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iszepan dk fgUnh dFkk&lkfgR; 

MkW- dkeuk dkSf”kd 

foHkkx v/;{k] lh- ,e- ds- us”kuy ih- th- dkWyst] fljlk] gfj;k.kk] HkkjrA 

 

1- çLrkouk 

iszePkUnth fgUnh dFkk lkfgR; esa es#n.M ds leku gSA os ftrus 

lkfgR;dkj ds :i esaa egku Fks mrus gh os euq"; ds :i esa Hkh 

egku FksA mudk O;fDrRo dk vkSj ÑfrRo ,d ;qxkUrjdkjh 

?kVuk gSA fo}kuksa dk ekuuk gS fd iszePkUn ds LkPPks mÙkjkf/kdkjh 

ds :i esa iszePkUn gh ekus tk ldrs gSaA nksuksa us fu/kZurk esa fnu 

dkVs gSA ijUrq iszePkUn lw>&cw> ls viuh fu/kZurk dks nwj dj 

lds] tcfd iszePkUn dh ifjfLFkfr esa thou ds var rd dks 

ifjorZu ugha vk;kA vius izk.kksa dks fuPkksM+dj os fy[krs x;sA 

muds ân; esa vJq fNis FksA mUgksaus fdlku tkfr ds izfrfuf/k ds 

:i esa ekuo ek¥ ds osnuk dks O;Dr fd;k gSA  

iszePkUn dk miU;kl lkfgR; bl izdkj gS] ^lsok lnu] ojnku] 

jaxHkwfe] izfrKk] dk;kdYi] deZHkwfe] fueZyk] xcu] xksnku vkSj 

eaxylw¥ viw.kZ rFkk dgkuh&laxzgksa esa lIrljkst] isze iwf.kZek] isze 

iPkhlh] isze izlwu] isze }kn'kh] isze izfrHkk] isze rhFkZ] isze izeksn] 

isze PkrqFkhZ] izsj.kk] lej ;k¥k] iaPkizlqu] isze izrh{kk] lIr lqeu] 

uothou vkfn gSA mudh leLr dgkfu;ka ekuljksoj vkB [kaM 

esa laxzfgr gSaA  

izsePkUn us fo/kok leL;k dk fPk¥.k izfrKk] izsekJe vkSj ojnku 

miU;kl esa fd;k gSA lsok lnu esa os';k thou] ngst izFkk] 

vuesy fookg rFkk L¥h f'k{kk dh leL;k fPkf¥r dh gSA vkfFkZd 

eqlhcr ds dkj.k gh isze dh leL;k mifLFkr gksrh gS vkSj 

vkfFkZd ladV ds dkj.k gh euq"; ds #i esa* ge ns[krs gS fd cki 

csVh dks csPkrk gS vksj llqj cgq dks csPkus ds fy, izLrqr gks x;k 

gSA  

iszePkUn ds ^xcu* miU;kl esa Hkh vuesy fookg] os';k leL;k 

rFkk fo/kok leL;k vafdr gSA ^isze Je* esa jktuhfrd leL;k] 

fgUnw&eqfLye ,drk dh leL;k dk fPk¥.k gSA ^jax Hkwfe* esa 

/kuh&xjhc] fdlku tehankj] iawthifr&etnwj ds chPk la?k"kZ dh 

dFkk gSA mUgksaus fgUnw&eqfLye] fl[k] lkb lHkh dks ,d lw¥ esa 

cka/kus dk iz;kl fd;k gSA  

dk;kdYi* esa fgUnw&eqfLye osaseuL; rFkk lkaiznkf;d leL;k dk 

fu#i.k fd;k gSA ^deZHkwfe* esa gfjtu m)kj] fgUnw&eqfLye ,sD; 

rFkk ukjh tkxj.k fd leL;k dks mBk;k gSA ^xksnku* esa iz/kku 

:i ls fdlku oxZ dh leL;k fPkf¥r gqbZ gSA iszePkUn ds 

miU;klkas esa jktuhfr ds lkFk lkekftd leL;kvksa dk leUo; 

ns[kus dks feyrk gSA nknk dkejsM] ns'knzksgh vkfn esa fey ekfyd 

rFkk etnwj dk la?k"kZ gSA blds lkFk lkFk isze dh leL;k rFkk 

fo/kok leL;k dk fPkf¥.k gS 

lkEiznkf;d leL;k dk fPk¥.k ^>wBk lPk* esa gS] foHkktu iwoZ vkSj 

foHkktu ds ckn dh fjFkfr dks ysdj fy[kh xbZ dFkk }kjk 

rRdkyhu ifjfjFkfr dk ltho fPk¥.k fn;k xk;k gSA ^vIljk dk 

'kki* esa iq#"k iz/kku lekt ij O;aX; fd;k xk;k gSA ^ckjg ?k.Vs* 

esa lk fo/kok fcuh vkSj fo/kwj QsaVe dk feyu 'e'kku esa djokdj 

nks leku fojgh dh vr̀Ir Hkkouk dh rÌr djus dk ekSdk fn;k 

x;k gSA ^D;ksa Qls* esa lsDl dh leL;k dk fPk¥.k gSA 

^xhrk ikVhZ dkejsM* esa ukf;dk fonzksg dh dFkk fPkf¥r djds 

xhrk ds lEidZ ls Hkkofj;k dk ân; ifjorZu dSls gqvk ;g 

fPkf¥r fd;k x;k gSA ^fnO;k* esa ukjh thou dh leL;k oxZ Hksn 

ds }kjk [kM+h dj nh gSA^ vferk* esa funksZ"k] fu'Pky ckfydk ds 

}kjk v'kksd dk ân; ifjorZu fn[kk dj mUgksaus fo'o 'kkafr dk 

lans'k fn;k gSA bu fnuksa esa lc ls cMk+ lkE; ;gh jgk gS fd ;s 

nksuksa ekuork ds iqtkjh FksA bUgksaus fey ekfyd vksj etnwj] 

fdlku vksj tehunj] /kuh vksj fu/kZu] f'kf{kr vksj vf'kf{kr] 

cPPks ;qok vkSj o)̀] lHkh oxZ ds fPk¥ izLrqr fd;k gSA bruk 

lkE; gksrs gq, Hkh nksuksa dk dFkk f'kYi fo"kerk Hkh j[krk gSA 

 

2- iqjkrRo lkfgR; dk;Z{ks= 

iszePkUn ds dFkkudksa esa etcwjh] fnurk ,oa dkSrwgy gSA xkao dh 

VwVh&QwVh ,oa ttZfjr >ksifM;ksa] dqN xk; cNMs+] HkSals vkSj blls 

vf/kd ;fn mlds ikl lef̀) gS rks nks Pkkj ch?ks tehu] ftlesa 

os [ksrh djrs gSA csPkkjs xzkeh.k ,Mh+ ls PkksVh rd dk ilhuk ,d 

djds etnwjh djrs gSa] ijUrq muds HkkX; esa ijisV Hkkstu Hkh dgk 

gS\ 

fnu nq%[kh] vlgk; fu/kZu] QVsgky lrr~ Je ds dkj.k ilhus ls 

rjcrj Hkksys&Hkkys xzkeh.k fujUrj vHkkoksa esa thou O;rhr djrs 

gSa] bruk gh ugha /kfud oxZ ls ncrs jgrs gSa] filrs jgrs gSaA 

iszePkUn us fo'ks"k :i ls Hkkjrh; xzke vkSj xzkeh.k turk dh 

ftanxh] mudh jkstejkZ dh leL;k ,oa la?k"kks± dk ekfeZd fPk¥.k 

fd;k gSA  

blh rjg iszePkUn us Hkh oxZ Hksn ,oa o.kZ Hksn dk fojks/k fd;k gSA 

etnwj vkSj fey ekfyd la?k"kks± dk fPk¥.k dj 'kks"k.k izFkk nwj 

djus dk iz;kl fd;k gSA lekt esa O;kIr nkl izFkk dks lewy 

feVk nsus dh mudh rhoz bPNk FkhA ukjh thou ds os m)kjd 

jgsA ukjh ifr dh xqyke ugha] ijUrq lgPkjh gSA mUgksaus lekftd 

,oa jktdh; ifjfLFkfr dk ;FkkFkZ fPk¥.k fPkf¥r fd;k gSA thou 

dh d#.kk] osnuk] O;Fkk] ihMk+ ,oa csPksuh iszePkUn ds fPkaru dh 

Bksl dks ysdj vk/kkj Hkwfe FkhA mUgksaus ;FkkFkZ ?kVukvksa ls gh 

iszj.kk ikdj dFkk lkfgR; dh jPkuk dh gSA  

euq"; tks e/kqj LoIu yksd esa foPkj.k djrk gS] og vusd bPNk] 

vkdka{kk ,oa egRodka{kk dks iwjh djus ds fy, djrk gSA viuh 

dYiuk ,oa LoIu dks lkdkj djus ds fy, iz;Ru djrk gS ijUrq 

mldk LoIu lkdkj ugha gksrk rc grk'kk gks tkrk gSA xzkeh.k 

fdlku lrr~ Je djds futhZolk cu tkrs gSA ifjJe ls 

ttZfjr] {kq/kk ls ihfMr v/kZ uXu] fPkark ls xzLr&fujk'kk ls f?kjk 

gqvk thou O;rhr djrs gSaA 

iszePkUn esa ekuoh; i{k vf/kd fodflr gqvk gSA ^^iszePkUn dh 

vfHkO;fDr vuqHkwfr dh vfHkO;fDr gSA ,d fdlku ds #i esa 

mUgksaus nq%[k] nnZ dks >sayk gSA mudk vuqHko /kfu;k ds }kjk bl 

izdkj izdV gqvk gS&^bl ?kj esa vkdj mlus D;k ughaA1  

;gka Li"V gks tkrk >syk* vkt D;ksa uhan esa lks;s gq, gks \** gS 

fd izsePkUnth us vFkZ&ladV esa thou O;kiu fd;k FkkA vr% ;gk 
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vfHkO;fDr izHkko'kkyh cu xbZ gSA mUgksaus izFke ckj miU;kl 

lkfgR; esa ,d uohu :i izLrqr fd;k gSA 

bldh jPkukvksa esa euksjatu {kh.k gS ijUrq Ñ"kd rFkk Jfed 

thou dk ltho fPk¥ dyk dq'kyrk ds lkFk vafdr fd;k gSA 

;gk izsePkUn us vius ns'k dk fPk¥.k }kjk dFkk lkfgR; dks iq"V 

fd;k gS ogk iszePkUn us ns'k vkSj fons'k ds fPk¥.k }kjk Hkh dFkk 

lkfgR; dks iq"V fd;k gSA izsePkUn us tehankj] fey&ekfyd] 

iqfyl] iVokjh vkSj jkt deZPkkfj;ksa fd of̀r;ksa ij izgkj fd;k 

gSA xjhcksa dh xnZu ij Nqjh Pkykus okyksa ij rhoz O;aX; fd;k gSA 

mudh euksosnuk gksjh ds ek/;e ls izLrqr gqbZ gSA vFkkZHkko ds 

dkj.k gh fonzksg dh Hkkouk tkx`r gksrh gSA esgurd'k turk dh 

fLFkfr dk ;FkkrF; fPk¥.k fd;k x;k gSA  

 

3- vuqla/kku ds m|s”; 

^xksnku* esa fdlku etnwj la?k"kZ dk ân;&nzkod fd;k x;k gSA 

/kfud oxZ xjhcksa dks Pkwlrs tkrs gSa] ywVrs tkrs gSaA gksjh dh 

fLFkfr rks ns[kks] mldh e`R;q ds le; xk; dk nku djus dh 

'kfDr ugha gSA flQZ ?kj esa lok #i;k Fkk] ogh mldk xksnku 

FkkA bl ekfeZd fPk¥.k esa rhoz d#.kk feyrh gSA iszePkUn us nknk 

dkejsM] ns'knzksgh vkfn esa fey&ekfyd rFkk etnwj oxZ dk la?k"kZ 

fPkf¥r fd;k gS ijUrq blesa jktdh; fPk¥.k vf/kd gSA  

lkfgR;dkjksa dk /;s; jgk gS fd ekuo thou dk mRFkku djukA 

mldh izxfr esa ck/kd rRoksa dks m[kkM+dj Qsad nsuk gSA izsePkUn 

ds miU;kl rks lQy gS gh ijUrq dgkuh dyk ds {ks¥ esa Hkh 

miU;kl dh rjg lQyrk ikbZ gSA fofHkUu lkekftd leL;kvksa 

dks ysdj dgkfu;ka fyf[k gSA iszePkUn us lkfgR; txr esa izos'k 

dgkuh lkfgR; }kjk fd;k gS mudh dgkfu;ksa esa fo"k; dh 

fofo/krk gSA vusd leL;k dks ysdj mUgksaus dgkfu;ksa dk fuekZ.k 

fd;k gSA mudh dgkfu;ka cMh+ ekfeZd gSA fQj Hkh mudh 

;'k&irkdk rks muds miU;klksa ls Qgjkrh gSA 

 

4- vuqla/kku fof/k 

iszePkUn vkafrdkjh ys[kd Fks vr% vkafr mudh eaxy Hkkou izdV 

gqbZ gSA izsePkUn dh eaxy Hkkouk esa Hkkoqdrk ,ao d#.k dk gh 

izk/kkU; u gksdj os Hkh fonzksgh cudj lekt esa O;kIr vuhfr] 

vR;kPkkj ,oa Hkz"VkPkkj dk fojks/k djrs jgsA fo'o ds ;s nksuksa 

egku Ñfrdkj len'khZ] lgkuqHkwfr'khy] mnkj ,oa ekuo/kehZ FksA 

izsePkUn us nsgkr vkSj uxj ds lHkh oxksZa ds euq";ksa dk fPk¥ dFkk 

lkfgR; esa vafdr fd;k gSA mUgksaus O;kogkfjd /kjkry ij thou 

dh lexzrk dks Nwvk gSA iszePkUn th us ukjh dh LokHkkfod ,oa 

lw{ere Hkkoukvkas dk] mldh 'kfDRk ,oa nqcZyrk dk] mlds 

LoHkko dk] /kjsyw thou dk vkSj Pkkfjf¥d mRFkku iru dk] 

euksoSKkfud fo'ys"k.k fd;k gS ijUrw iszePkUn us uwrurk ls ukjh 

dk fPk¥kadu fd;k gSA 

mUgksaus fuEuoxZ dh] e/;oxZ dh vkSj mPPkrj oxZ dh ukfj;ksa dk 

fPk¥.k fd;k gSA ckfydk] ;qorh vkSj izkS<+k lHkh dks vius lkfgR; 

esa LFkku fn;k gSA ukjh dh d#.krk] foo'krk ,oa etcwjh dk 

fPk¥.k fd;k gSA ftl izdkj izsePkUn dh /kfu;k] fueZyk] tkyik] 

xksfoUnh vkfn vej ukjh ik¥ gS oSls gh 'kSy] lksek] jkt] rkjk] 

fnO;k] vferk] xhrk] Å"kk vkfn vej ukjh ik¥ gSA nksuksa ds ukjh 

fPk¥.k esa oSfo/; gSA ijUrq iszePkUn ds ukjh ik¥ iq#"k ik¥ dh 

rwyuk esa vf/kd l'kRd ,oa rsTkLoh gSA dgkuh dgus esa nksuksa 

dykdkj cstksM+ gS fQj Hkh vUrj ;gh gS fd izsePkUn esa 

laosnu'khyrk vf/kd gS rks iszePkUn dh ;FkkFkZ dh vfHkO;fRd esa 

vkØks'k vf/kd gSA 

izsePkUn ds ân; esa fdlkuksa ,oa etnwjksa ds izfr gennhZ Fkh] ekuo 

dh egkurk esa fo'okl djrs FksA iru dh [kkbZ esa fxjs gq, ekuo 

dk dY;k.k djus dh Hkkouk FkhA xjhcksa ds izfr vikj Lusg FkkA 

{kfedksa dk m)kj djus dh rhoz vkarfjd Hkkouk FkhA iszePkUn vkSj 

izsePkUn nksuksa gh ;FkkFkZoknh dykdkj FksA nksuksa dh foPkkj/kkjk 

vkSj thou n`f"V esa lekurk FkhA izsePkUn us viuh fuHkhZd dye 

ls xk¡o dk fPk¥.k fd;k gS rks iszePkUn us fuHkhZd ys[kuh ls 

lekt ds uXu ;FkkFkZ dks izLrqr fd;k gSA  

^>wBklPk* esa cMs+&cM+s Åijh vf/kdkfj;ksa dk [kks[kykiu [kqys vke 

izLrqr fd;k gSA xzke&lH;rk dk thrk&tkxrk izrhd fdlku gS] 

tks vkfFkZd ladV] lkekftd dqfjoktksa ,oa /kkfeZd va/k&J)kvkssa 

dh PkDdh esa filk tk jgk FkkA bu lkjh ifjfLFkfr;ksa ls izsePkUn 

dk utnhd dk ifjPk; {ks¥ dk bruk gh ugha Fkk] ijUrq bu 

ifjfLFkfr;ksa ls Lo;a xqtjs FksA vr% muds miU;klksa esa 

lkekftdrk dk QwV gSA lkFk&lkFk LokHkkfodrk] fo'oluh;rk 

rFkk dykRedrk gSA fo"k; oLrq dh n`f"V ls izsePkUn ds miU;klksa 

esa rRdkyhu] lkekftd] jktuhfrd rFkk xzkeh.k leL;k;sa fofo/k 

vk;keksa esa fu:fir dh xbZ gSA  

iszePkUn ds miU;klksa esa Hkh rRdkyhu lkekftd jktuhfrd fLFkfr 

dk fPk¥.k fd;k x;k gSA os';ko`fr] fo/kok&fookg] vlaxr fookg] 

fdlku&tehankj] fey&ekfyd etnwj dk la?k"kZ ,oa leL;k;sa 

fPkf¥r dh xbZ gSA izsePkUn lkekU; O;fDr dks viuh jPkuk dk 

uk;d cukrs gSa tcfd iszePkUn lkekU; vkSj vlkekU; O;fDr dks 

uk;d ds #i esa Pkqurs gS vkSj ;FkkFkZ dk vkadu djrs gSA 

izsePkUnth xk¡/khokn ls vNwrs ugha jgs ijUrq xk¡/khokn dh 

vk/;kfRedrk dks mUgksaus Lohdkj ugha fd;kA iszePkUn dk 

xka/khokn dks u lEiw.kZ :i ls R;kx lds u ekDlZokn dks lEiw.kZ 

:i ls viuk lds gSaA iszePkUnth us xka/khoknh dh dM+h vkyksPkuk 

dh gS vkSj mudh jPkukvksa esa ekDlZoknh nf̀"V fcUnq gh eq[kfjr 

gqvk gSA izsePkUnth xksnku rd vkrs&vkrs izxfr'khy cu x;s FksA  

izsePkUn ds dFkk lkfgR; esa rRdkyhu jktuhfrd rFkk lkekftd 

thou dk ;FkkFkZ fPk¥ izfrfcfEcr gks mBk gSA mlesa mUgksaus 

jk"Vªh; vkUnksyu] vkSj mlds ifj.kke ij izdk'k Mkyk gSA 

lkFk&lkFk ldkj dh uhfr ,oa 'kklu O;oLFkk dh vuSfrdrk dh 

iksy Hkh [kksy nh gSA bl izdkj vusd lkekftd leL;kvkssa dk 

Hkh lQyrk ls fPk¥.k fd;k gSA muds jktuhfrd foPkkj 

izxfr'khy FksA muds var dj.k esa Hkkjr dh ijk/khurk dh >athj 

ls eqDr djus dh Hkkouk Fkh os laiw.kZ :i ls LojkT; ds Pkkgd 

FksA os lekt esa O;kIr 'kks"k.k izFkk dks tM+ lesr m[kkMk+ Qsaduk 

Pkkgrs FksA lekt esa QSyh gqbZ vkfFkZd fo"kerk dks nwj dj u;s 

<ax dh lekt O;oLFkk djuk Pkkgrs FksA ijUrq iszePkUn PkqLr :i 

ls ;FkkFkZoknh FksA ekDlZokn dk mu ij xgjk izHkko FkkA 

izsePkUn us ns[kk gS fd L¥h vkSj iq#"k esa ln~Hkko vkSj lg;ksx dh 

Hkkouk dk vHkko gSA blls lekt&dY;k.k dh Hkkouk iwjh djuk 

vlaHko gSA vr% os L¥h vkSj iq#"k esa larqyu LFkkfir djuk Pkkgrs 

FksA iszePkUn blls Hkh ,d lksiku vkxs c<+dj ukjh dh fujhg] 

vlgk; ,oa O;fDr fLFkfr esa lq/kkj djus ds fy, L¥kh f'k{kk ,oa 

vkfFkZd :i ls ukjh dks LorU¥ ,oa LokoyEch cukus ds i{k esa 

FksA  

izsePkUn dk /keZ lEcU/kh ǹf"Vdks.k vkafrdkjh FkkA lekt esa O;kIr 

/kkfeZd ekU;rkvksa ij izgkj fd;k gSA /keZ ds dkj.k gh tkfrHksn 

rFkk Å¡Pk&uhPk dh Hkkouk mifLFkr gksrh gSA nhu&nqf[k;ksa dh 

lsok djds ekuo&/kehZ dk leFkZu fd;k gSA iszePkUn vk/;kfRed 

n`f"V ls ukfLrd FksA mUgksaus /kkfeZd vkMEcjksa dk fojks/k fd;k gSA 

euq"; tks e/kqj LoIu yksd esa foPkj.k djrk gS] og vusd bPNk] 

vkdka{kk ,oa egRodka{kk dks iwjh djus ds fy, djrk gSA viuh 
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dYiuk ,oa LoIu dks lkdkj djus ds fy, iz;Ru djrk gS ijUrq 

mldk LoIu lkdkj ugha gksrk rc grk'kk gks tkrk gSA xzkeh.k 

fdlku lrr~ Je djds futhZolk cu tkrs gSA ifjJe ls 

ttZfjr] {kq/kk ls ihfMr v/kZ uXu] fPkark ls xzLr&fujk'kk ls f?kjk 

gqvk thou O;rhr djrs gSaA 
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ifCyds'ku okjk.klh] i`- 85A 

5- xcu] i`- 86A 
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