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lkjka'k 

जयप्रकाश कर्दम का ‘छप्पर’ उपन्यास पहला र्ललत उपन्यास ह|ै लजसमें र्ललतों के लजिंर्गी के बारे में बताते ह ै | लेलकन आज भी र्ललतों की लथिलत 

उतनी बरुी ह,ै नहीं| तो छप्पर उपन्यास प्रासिंलगक ह ैया नहीं, छप्पर प्रासिंलगक ह ैर्ललतों के ललए भी और गैर र्ललतों के ललए भी | भारत में अभावग्रथि 

जीवन जीने वाले सभी लोग र्ललत नहीं ह ै | छप्पर एक उम्मीर् का लकरण ह,ै वह सबको आगे बढने की शलि र्तेा ह|ै छप्पर में लोगों को आपस में 

लमलके रहने की सलुवचार लेखक सबको र्तेे हैं | 

 

मूल शब्र् : र्ललत, अभाव्ग्ग्रथत जीवन, बराबरी, उम्मीर्, व्ग्यवथिा | 

प्रस्तावना 

जयप्रकाश कर्दम लहिंर्ी र्ललत सालहत्य के महत्वपूणद लेखक ह|ै वे कलव, 

किाकार, उपन्यासकार, आलोचक एविं सिंपार्क के रूप में प्रलसद्ध ह|ै 

इनका प्रिम उपन्यास करुणा ह ैजो 1986 में प्रकालशत हआु| इनके र्ो 

कलवता सिंग्रह है “गूिंगा नहीं िा मैं” और “लतनका लतनका आग”| वह 

अपने लेखनों से समाज को सधुारने की कोलशश की है, आज भी वह 

अपना कोलशश जारी रखा ह|ै इनकी “र् चमार्द” नामक अिंगे्रजी पथुतक 

का लहन्र्ी में “चमार” नाम से अनवुार् हुआ है, ये एक सफल सिंपातक 

भी ह|ै कर्दम जी भी अपने जीवन में अनेक कलिनाईयों और सिंघर्षों का 

सामना लकया ह|ै इसी कारण इन्हें “डगर स े लेकर राजपि तक के 

सिंघर्षदशील यात्री” कहना अलतशयोलिपणूद नहीं होगा|”(1) 

छप्पर उपन्यास ्ारा जयप्रकाश कर्दम र्ललतों की अभावग्रथत जीवन का 

लचत्रण लकया ह|ै“र्ललत वह व्ग्यलि है जो, लवलशष्ट सामालजक लथिलत का 

अनभुव करता ह,ै लजसके जीने का अलधकार को छीना गया ह|ै मात्र जन्म 

के आधार पर लजनको समाज में एक प्रकार का जीवन लमला ह|ै मनषु्य के 

रूप में लजनके अलधकारों को िुकराया गया ह|ै”
(2)
 अलधकािंश र्ललत 

लनधदनता एविं अभावग्रथत लजिंर्गी जीते ह|ै इन लोगों के पास रहने के ललए 

छप्पर, छररया घर, या झोपड़ी मात्र होते ह|ै इसी छप्पर में रहकर वे लोग 

अपने सपने बुनते ह|ै “प्राचीन काल में वणद व्ग्यवथिा का जालत से कोई 

सिंबिंध नहीं िा|”
(3)
| इस आधार पर छप्पर का अिद क्या हो सकता ह,ै 

जहााँ सनु्हरे कल के इिंतर्ार ह,ै जहााँ माता-लपता का मेहनत ह,ै जहााँ आाँस ू

ख़शुी और अभाव ह ैवही छप्पर ह|ै इस सिंर्भद में थवयिं जयप्रकाश कर्दम 

जी ललखते ह ै – छप्पर के साि र्ललतों की पहचान जडुी हईु ह|ै इन 

छप्परों में रहकर ही बहतु सी र्ललतों ने उन्नलत की ह,ै और छप्परों स े

बाहर लनकलकर अच्छे - पक्के मकान में रहने का स पना प्रत्येक र्ललत 

र्खेता ह,ै तो छप्पर र्ललतों के सपनों के साि भी जुड़ा हआु ह|ै इस तरह 

र्ललत जीवन में छप्पर के अनेक अिद ह|ै यह र्ललत जीवन का बहतु बड़ा 

प्रतीक ह|ै उपन्यास के नायक चन्र्न का पररवार छप्पर में रहता ह|ै उसी 

छप्पर स े लनकलकर चन्र्न शहर जाता ह ैऔर उच्च लशक्षा प्राप्त कर 

अपने समाज को शोर्षण के मलू अज्ञानता की खाई से लनकलने के ललए 

उन्हें लशलक्षत बनाने का अलभयान चलाता ह|ै बराबरी का मतलब ह ैहर 

क्षेत्र में बराबरी| मान सम्मान की ढिंग में भी बराबरी का होना चालहए| 
(4)
 

इन सब बातों को ध्यान में रखने पर मझुे भी उपन्यास का नाम ‘छप्पर’ ही 

सवादलधक उपयिु लगा| 

‘छप्पर’ छोटा होता ह,ै लेलकन उसमें रहनेवाले लोगों का उम्मीर् बड़ा 

होता ह|ै वहााँ प्यार ही प्यार र्खेने को लमलेगा| खरु् र्ुुःख में रहकर भी वह 

र्सूरों के चेहरे में ख़शुी और उम्मीर् लाने की कोलशश करता ह|ै यहााँ 

अपने सपनों को पिंख र्ेने की साधन ह ै‘छप्पर’| कुछ लोगों के पास रहने 

के ललए छप्पर भी नहीं होता, उन लोगों को भी छप्पर एक उम्मीर् बनकर 

सामने आते ह|ै तो ‘छप्पर’ एक मामलूी चीर् नहीं ह,ै इन छप्परों में सरुक्षा 

का एक चाबी होता ह,ै जो हर लकसी के पास नहीं होता| तो छप्पर नाम 

ही इस उपन्यास के ललए सािदक ह|ै 

छप्पर उपन्यास आज भी प्रासिंलगक ह ै क्यूाँलक आज भी भारतीय समाज 

लवसिंगलतयों का भण्डार ह|ै र्ललत ही नहीं सवणों का भी जीवन आज 

उतना सराहनीय नहीं ह|ै भारत में सवणद और अवणद र्ोनों ही अभावग्रथत 

लजिंर्गी जी रह ेह|ै  

आज भी अखबारों में र्ललतों के लखलाफ अत्याचार र्खेने को लमलते ह|ै 

उसी तरह सवणों के लखलाफ अवणों का भी अत्याचार र्खेने को लमलते 

ह|ै तो सधुरना ह ैतो र्ोनों को भी सधुरना ह|ै लेलकन आज भी र्ललतों के 

तरफ बोलने के ललए लोग ज्यार्ा होते ह|ै लेलकन सवणों के र्ुुःख, 
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कलिनाई आलर् के बारे में ललखने के ललए कोई नहीं ह|ै आज र्ललतों को 

आरक्षण प्राप्त ह|ै आज समाज में सवणद और अवणद र्ोनों सरुलक्षत नहीं ह|ै 

बात समानता की ह ैतो लोगों को अपने कमद को बर्लना चालहए, बार् में 

धमद को सधुारेंगे|“सवदप्रिम वणद व्ग्यवथिा का लनधादरण व्ग्यलि के कमद स े

होता िा| प्राचीन काल में वणद व्ग्यवथिा का जालत स ेकोई िं सिंबिंध नहीं िा| 

व्ग्यलि का वणद उसके ्ारा लकया गया कमों स ेलनधादररत होता िा|”
(5)
| तो 

आगे भी ऐसा होना अलनवायद ह|ै 

तो छप्पर प्रासिंलगक ह ैर्ललतों के ललए भी गैर र्ललतों के ललए भी| छप्पर 

यहााँ एक उम्मीर् का लकरण ह,ै जो भारतीय अभावग्रथि लजिंर्गी जीते ह,ै 

उसकेललए एक उम्मीर् का लकरण ह ै जयप्रकाश कर्दम का छप्पर 

उपन्यास| घृणा, अनार्र, असमानता, अन्याय और अथपशृ्यता की आग 

में जलकर र्ललत समाज आज अच्छी लथिलत में पहुाँच गया ह|ै र्ललत 

और गैर र्ललतों के पास भी जीवन का लवलशष्ट अनभुव होता ह|ै छप्पर में 

रहने वाले लोगों का लभन्न अनभुव और महल में जीने वाले लोगों का 

लभन्न अनभुव नहीं होता| सबके जीवन में परेशालनयााँ है सबके जीवन में 

सखु-र्ुुःख ह|ै 

छप्पर में नये उम्मीर्ों का भरपरू लचत्रण ह,ै लजसस ेहर लकसी को छप्पर 

एक प्रतीक के रूप में नर्र आता ह|ै छप्पर नए उम्मीर्ों का समानता का, 

साझेर्ारी का, लवनम्रता का और कतदव्ग्य का प्रतीक बनकर समाज को 

एक नये सन्र्शे र्तेा ह|ै छप्पर हो या महल, आगे बढ़ने के ललए लशक्षा ही 

काफी होता ह,ै उसमें एक हत्यार की ताकत होता ह|ै 

छप्पर उपन्यास र्ललत सालहत्य का एक मौललक उपन्यास ह|ै इसके ्ारा 

र्ललत जीवन की समथया और अभावता हमारे सामने आता ह|ै यह एक 

सवदश्रेष्ट कृलत ह,ै लजसमें समथयाओ िं का भरपरू लचत्रण लमलता है और 

बर्लाव के उम्मीर् से यह उपन्यास समाप्त होता ह|ै जयप्रकाश कर्दम ने 

इस उपन्यास ्ारा र्ललत समाज को ऊजाद लर्लाने की कोलशश की ह|ै 

उन्होंने चन्र्न ्ारा सिंतनगर के लोगों को एक नया राथता लर्खाया, उन 

लोगों को र्ररद्रता पूणद जीवन से मलुि लर्लाया और लशक्षा के प्रलत उनको 

आकलर्षदत लकया| इसी स ेसिंतनगर के लोगों में बर्लाव आया, और वह 

लोग लशक्षा को प्राप्त करके अच्छे लजिंर्गी जीने लगी| चन्र्न र्ललतों को 

सामालजक सम्मान व समानता प्राप्त करने के ललए पैस ेस ेज्यार्ा लशक्षा 

को अलधक महत्व लर्या ह|ै  

लेखक ने रजनी नामक उच्चवगीय पात्र के माध्यम स ेसवणों को अवणों 

के प्रलत व्ग्यवहार सधुारने की कोलशश की ह|ै रजनी अपनी कमों स ेअपनी 

लपता के भी मन पररवलतदत कर र्तेी ह ैऔर अपने गॉव के अन्य सवणों के 

मानलसकता में पररवतदन लाती ह|ै ऐसे वह गॉव में समता, बिंधतुा थिालपत 

करती ह|ै कमला के माध्यम से लेखक उन अत्याचाररत यवुलतयों का 

लचत्रण लकया ह ै जो आज भी हमारे अमाज में ह|ै जो इतने कमर्ोर 

हालातों में भी अपने आपको हारने न र्तेी है| वह सामालजक आन्र्ोलन 

पर भाग लेती ह ैऔर समाज को सधुारने की कोलशश करती ह|ै छप्पर 

्ारा लेखक सामालजक आन्र्ोलन के माध्यम स ेसमाज में बर्लाव लाता 

ह|ै अिंत में उपन्यासकार ्ारा अिंतरजातीय लववाह का मागद बताया ह,ै 

लजसके ्ारा एक बर्लाव का महाथवप्न हमें लर्खाई र्तेा है| 

छप्पर में उस समय जो र्ललतों की लथिलत िी, वह लर्खाई र्तेा ह|ै लेलकन 

आज जो बर्लाव ह,ै वह हमारे सामने ह|ै आज हर क्षेत्र में र्ललत अपना 

हक़ जमा चकुा ह,ै उसका एक नया उर्हारण है ‘रामनाि कोलविंर्’ जो 

हमारा चौर्हवीं राष्टपलत ह|ै इसके पहले के.आर.नारायण भी एक र्ललत 

राष्रपलत रह चकुा है| र्ललत होकर भी वह एक राष्र का भार अपने 

कतदव्ग्य समझकर करता ह ैतो यहााँ पता चलता ह ैलक समाज में जो कुछ 

लथिलत िा वह सब कुछ बर्ल चकुा ह|ै तो इससे समझ में आता है लक 

र्ललत और गैरर्ललत का सवाल ही नहीं उिता| 

आज समाज में र्ललत - गैर र्ललत ऐसा बर्लाव कम होता हआु नर्र 

आता ह|ै र्ललत को लशक्षा के प्रालप्त के ललए सरकार ्ारा आरक्षण भी 

प्राप्त ह|ै कामकाज के क्षेत्र में भी र्ललतों को आरक्षण ह|ै छप्पर उपन्यास 

की तरह की लथिलत आज समाज में र्खेने को नहीं लमलता है, लफर-भी 

अभावग्रथत जीवन लर्खाई र्तेा ह|ै आज र्ललतों में ही नहीं गैर र्ललतों में 

भी अबाव्ग्ग्रथत जीवन लर्खाई र्तेा ह|ै भारत के जनता जो कुछ भी भोगता 

ह,ै वह सब जालत व्ग्यवथिा के र्ररये नहीं होता| आज समाज में सब 

जालत के लोगों के लथिलत एक जैसी ही ह|ै 

आज के ये लथिलत बर्लने के ललए लोगों को एक साि जुडकर काम 

करना पड़ेगा| जालत के पीछे भागेंगे तो कुछ हालसल नहीं होगा| तो काम 

की बात यह ह ै लक धालमदक अन्धकार में जीने स े बहतर यह ह ै लक 

अभावग्रथत लोगों के ललए जीए| उन लोगों के उम्मीर्ों को जान र्ेना, तो 

छप्पर उपन्यास इन सब केललए एक सिंकेत ह,ै सवणद हो या अवणद लर्ल 

सच्चा होना चालहए, नहीं तो समाज का सधुार सपना रह जायेगा| तो मैं 

खरु् कोलशश करती ह ाँ लक समाज को एक नया मोड़ प्रर्ान करे और 

सबको बराबरी का हक़ लमले| नहीं लक जालत के पीछे भागकर अपना कमद 

भलू जाये| मेरी राय में सारे र्ललत र्लमत नहीं ह ैऔर सारे गैरर्ललत सिंपन्न 

नहीं ह|ै सबको एक समान का हक़ लमलना ह ैतो सबको एक तरह का 

अलधकार होना र्रूरी ह,ै आरक्षण बराबरी का साधन नहीं होता, यह सब 

लोग जानते ह ै लेलकन कोई मानने को तैयार नहीं ह|ै छप्पर का नायक 

चन्र्न का राय ह ै लक “क्या हमको जीवन थतर सधुारने के ललए प्रयास 

नहीं करना चालहए| आलखर हम भी मनषु्य ह,ै हमारा भी मन है यलर् पढ़ 

ललखकर भी हम कुछ नहीं कर सके तो लफर हमारी पढाई ललखाई का 

क्या फायर्ा|”
(6)
 लेलकन आज लथिलत वैसी नहीं ह,ै आज तो परूा अवर्र 

ह,ै लेलकन कोई उसकी कर्र नहीं करता, जो नहीं लमला सबको वह 

चालहए, जो सामने है वह नहीं चालहए| 

जालत व्ग्यवथिा में मेरा कोई लवश्वास नहीं ह|ै मैं इस प्रर्लूर्षत मानलसकता के 

लबलकुल लखलाफ ह ाँ| तो ‘छप्पर’ प्रासिंलगक ह ैर्ललतों के ललए भी और 

गैर र्ललतों के ललए भी|  
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