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gkfudkjd ?kjsyw lw{e /kwy tho 

MkW0 dhfrZ [k=h 

lgk;d izk/;kid] Lokeh ds”kokuan jktLFkku d`f’k fo”ofon~;ky;] chdkusj] राजस्थान] HkkjrA

 

çLrkouk 

/kwy ds ?kj og LFkku gS tgk¡ vusd nSfud xfrfo/k;k¡ fdz;kfUor 

dh tkrh gSA bu fofHkUu izdkj dh xfrfo/k;ksa o vkokxeu ls 

/kwy laxzfgr gksrh jgrh gSA /kwy ds d.kksa esa vfr lw{e tho gksrs 

gSa ftUgsa Þ?kjsyw /kwyÞ dgk tkrk gSA ;s tho edM+h ds NksVs lw{e 

fj”rsnkj gSA vkSj xÌs] fCkLrj] QuhZpj] dkyhu vkSj insZ ij jgrsa 

gSA ;s yacs le; rd gok esa jgus ds fy, /kwy d.kksa ij fpidrs 

gSA ;s tho ?kj ds QuhZpj o lkt lTtk ds leku ij laxzfgr 

/kwwy esa ik;s tkrs gSA de jks”kuh o vf/kd vknªZrk okys LFkkuksa ij 

;s vf/kd ik;s tkrsa gSA euq’;ksa ds fy,] tks fd bUgs ns[k Hkh ugh 

ldrs] /kwy ds d.k cgqr ijs”kkuh iSnk dj ldrsa gSA bu NksVs 

lw{e thoksa ds nq’izHkko n~okjk yxHkx 20 fefy;u yksx xzflr gSA 

;s NksVs gkfudkjd /kwy ds lw{e tho ?kj ds rkieku esa 60 ls 

80% vknªZrk okys LFkkuks ij ik;s tkrs gSA  

 

  
 

 fp= 1% /kwy tho dh lajpuk ¼lw{en”khZ ;a= n~okjk½  fp= 2% dkjisV ij /kwy ds tho 

 

/kwy ds tho dbZ yksxksa esa ,ythZ izfrfdz;kvksa vkSj vLFkek dks 

iSnk dj ldrsa gSA /kwy ds d.k ijthoh ugh gksrs gSA os gekjs 

“kjhj esa dkVrsa ugh gSA ls gkfudkjd ,ythZ iSnk djrs gSA /kwy 

ds d.k yxHkx gj txg gS] la;qDr jkT; vesfjdk esa ikap ?kjksa esa 

ls yxHkx pkj esa de ls de ,d fcLrj esa /kwy ds d.k ,ytZu 

dk irk yxk;k x;k gSaA 

vknªZrk ds lkFk {ks= dk xeZ rkieku budh o`f) djrk gSA ftl 

ekSle esa ckfj”k o /kwy dk vkxeu gksrk gSaA bl le; vf/kdrj 

yksx buds n~okjk gksus okyh ,ythZ ls xzzflr gks tkrs gSA ;s /kwy 

ds gkfudkjd lw{e tho tkuojksa vkSj euq’; dh e`r Ropk dks 

[kkrs gSA ,d fnu esa ,d O;fDr ftruh e`r Ropk fxjkrk gS 

mldh Ropk nl yk[k /kwy ds thoksa dks [kkusa ds fy, i;kZIr 

gksrh gSa bllsa vki budh lw{erk dk vuqeku yxk ldrs gSA 

T;knkrj e`r Ropk ?kj ds xyhpksa]cSM vkSj QuhZpj ij fxjrh gSa] 

blfy, ogk¡ /kwy ds lw{ke tho cgqqrk;r esa ik;s tkrs gSA /kwy ds 

bu lw{ke gkfudkjd thoksa dh de ls de 13 iztkfr;k¡ ikbZ 

tkrh gSa tks lHkh ?kj ds vkUrfjd okrkoj.k esa jgrs gSA ;s NksVs 

tho e`r Ropk ds xqPNs ij mRiUu gksrs gS] tks fd yksxksa vkSj 

ikyrw tkuojksa n~okjk izfrfnu fxjk;sa tkrs gSA vkSj os xeZ vkSj 

vknªZ okrkoj.k esa iuirs gSA dksbZ Hkh ckr ugh gSA fd ?kj fdruk 

lkQ gSa] /kwy ds d.k iwjh rjg lekIr ugh gks ldrs gSA 

gkfudkjd ?kjsyw /kwy thoksa ds n~okjk gksus okyh ,ythZ dks 

igpkuus ds y{k.k fuEu izdkj gSa %& 

 vk¡[kksa esa [kqtyh] ikuh vkuk A  

 ukd esa [kqtyh gksukA 

 ukd dk yxkrkj cguk A 

 [kkalh vkuk A  

 psgjs esa ncko o nnZ eglwl gksuk A 

 Nhad vkuk A  

 vk¡[kks ds uhps lqtu vkuk Ropk dk uhyk iM+ tkuk A  

 

bu ?kjsyq gkfudkjd /kwy thoksa dh ,ythZ ds dqN y{k.k tSls 

ukd cguk ;k Nkhaduk vkfn vke lnhZ ds y{k.kksa ds leku gSa 

blfy, ;fn ls y{k.k ,d lIrkg ls vf/kd le; rd tkjh jgs 

rks vkidks ,ythZ gksus dh laHkkouk gks ldrh gSA vLFkek ds 

jksfx;ksa esa /kwy ds thoksa dh ,ythZ gksus dh laHkkouk,¡ vf/kd gksrh 

gSA ;fn ,ythZ ds y{ke 3&6 efguksa ds Hkhrj fu;a=.k esa jugh 

Bhd gksrs gSA rks vkikrdkyhu mipkj dh vko”;drk gksrh gSaA  
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bUgh ls lacaf/kr nq’izHkkoksa dks /;ku esa j[krsa gq, MkW0 dhfrZ [k=h 

}kjk 2006 o 2010 esa “kks/k fd, x, A bu “kks/kksa esa ?kjsyw 

lw{ethoksa ¼House dust mits) }kjk gksus okyh dbZ chekfj;ksa o 

y{k.kksa dk irk pyk tSls yky Ropk] lwtu] Ropk esa tyu] 

vLFkek] lkal esa ijs”kkuh vkfn A bu ?kjksa dh feV~Vh dks 

lw{en”khZ ;a= }kjk tkapk x;k rks buesa lw{e tho ik, x,] ftu 

?kjksa esa ;s tho cgqrk;r ls ik, x, ogk¡ ij xzkeh.kksa dks ?kj dh 

lQkbZ ds le; lkal esa ijs”kkuh eglwl gksrh Fkh lkFk gh p<us 

esa ijs”kkuh] dku esa ladze.k] Hkkjh flj] [kkalh] nLr rFkk Ropk ij 

yky pdrs tSlh leL;kvksa dk eq[; :Ik ls lkeuk djuk iMrk 

FkkA  

bl gsrw mn;iqj ftys ds 400 ?kjksa dk p;u fd;k x;kA ;s lHkh 

?kj 3 vyx& vyx {ks=ksa ¼vkoklh;] vkS|ksfxd o okf.kfT;d½ ls 

fy, x, A bu ?kjksa esa bu lw{e thoksa ds uewus feV~Vh }kjk ,d= 

fd, x,A ,d ?kj ls fofHkUu izdkj dh feV~Vh tSls lksQk] 

dkyhu] vyekjh vkfn ds 8 izdkj ds uewus oSD;we Dyhuj dh 

lgk;rk ls ,d= fd, x,A fQj bu uewuksa dks iz;ksx”kkyk esa 

ekbdzksLdksi dh lgk;rk ls tkapk x;k tk¡p esa lkeus vk;k fd 

;s lEkL;k,¡ mu ?kjksa esa T;knk ikbZ xbZ tks fd dhVuk”kh;ksa dk 

mi;ksx cgqr de dj jgsa FkasA vr ,o dhVuk”kh;ksa dh 

vko”;drk bu ?kjksa gsrq ns[krsa gq, rFkk jklk;fud dhVuk”kh;ksa 

ds euq’; ij c<rsa gq, nq’izHkko dks /;ku esa j[kdj bl “kks/k esa 

fofHkUu rjg ds ikni mRiknksa tSls cht] Qy o gxy }kjk gcZy 

feJ.k rS;kj fd, x, ;s fofHkUu 8 rjg ds mRikn Fks & /krwjs ds 

cht] dLVMZ ,Iiy ¼lhrkQy½ ds cht] ccwy dh NAy] dsLVj 

ds cht] faVe: ds Qy] lR;ku”kh ds Qy] lgtu dh NAy o 

esganh ds cht A bu lHkh ikni mRiknksa esa dhVuk”kh xq.k fo/keku 

gksrs gSa ;s cht djat] dsLVj] uhe] rqylh o lhrkQy FksaA bu 

lHkh chtksa esa mifLFkr tSo izHkkoksRikndrk dks tkapk x;kA 

bu lHkh 8 izdkj ds isM ikS/kks ds fofHkUu mRiknks dks lw;Z ds rst 

izdk”k esa lq[kk;k x;k rFkk fQj iz;ksx”kkyk esa buds pw.kZ }kjk 

lr~ rS;kj fd, x, rFkk iz;ksx”kkyk esa feV~h ds lw{e thoksa dh 

e`R;qnj dks lr~ ds iz;ksx }kjk tkapk x;k bu vkB mRiknksa esa 

lcls T;knk izHkko”kkyh rhu ikni mRiknksa ds Lrj Fks tks fd 

dsLVj] lR;kuk”kh o lgtu FksA;s lHkh ikni mRikn 

vkikjEikfjd L=ksrksa ls izkIr gksrs gSa ftuds [kRe gksus dh 

laHkkouk cgqr de gSA ;s lHkh isM ikS/ks ?kjksa ds vkl ikl 

cgqrk;r esa miyC/k gks tkrs gSA bu rhuksa lrks dks xkaoks ds ?kjksa 

esa Lizs }kjk ykxw fd;k x;kA bl Lizs esa lR;kuk”kh ds Lizs T;knk 

izHkko”kkyh jgsA ;s isM& ikS/kks a ds mRikn izkphudky ls gh gekjs 

iwoZtksa }kjk iz;ksx gksrs vk jgs gSa budk mi;ksx iznw’k.k jfgr gSa 

rFkk dksbZ nq’izHkko u gksus ds dkj.k budk iz;ksx euq’; ds fy, 

lqjf{kr Hkh gSA  

/kwy ds lw{e thoksa n~okjk gksus okyh ,ythZ dks jksdus gsrw ?kjsyw 

¼mipkj½ ?kj esa bu gkfudkjd lw{e /kwy thoksa dks jksdus dh 

j.kuhfr cukus gsrw vkidks /kwy dks ?kj esa bdÎk gksus ls jksduk 

gSA ;s ?kjsyw /kwy tho T;knk le; O;rhr djus okys LFkkuksa ij 

vf/kd ik;s tkrs gS tSls ?kj dk “k;u d{k A 

 

/kwy d.kksa ds fy, fuokj.k j.kuhfr;k¡ 

 blfy, “k;u d{k esa /kwy tek u gksus nsA  

 lQkbZ djrs le; eqg¡ ij ekLd dk iz;ksx djsaA 

 T;knk vknªZrk okys LFkkuksa ij rfd;s o xÌsa ij IykfLVd 

doj dk mi;ksx fd;k tk ldrk gSA  

 lIrkg esa nks ckj oSD;we Dyhuj ls dkyhu o QuhZpj dks 

lkQ djsa A  

 QuhZpj ij fcNkus okys o uhps cSBus ds vkluksa dks xeZ ikuh 

ls /kks,¡A 

 ?kj ds ijnksa dks gj ekSle ds cnyusa ij /kks,¡A 

 ?kjsyw ikyrw thoksa ds ?kj ds ckgj mi;qDr LFkku ij j[ksaA 

 ?kj esa de vknªZrk ¼55% ls uhps½ dh tk¡p ds fy, vknªZehVj 

dk iz;ksx djsa A  

 /kwy ds d.kksa dks ekjus ds fy, xeZ ikuh ¼de ls de 

130&140 fMxzh dk QkjsugkbV½ esa lIrkg esa ,d ckj lHkh 

fcLrj vkSj dacy /kks yasA 

 tkuojksa ds iajijkxr Hkjoka ¼Åu ;k ia[k½ okys fcLrj dks 

cnysa A  

 ;fn laHko gks rksa] Q”kZ ¼fyuksfy;e] Vkby ;k ydM+h½ ds lkFk 

csM:e esa nhokj& Vw& okWy dkyhuksa dks cnysa vksSj diM+s ds 

insZ vkSj xÌsnkj QuhZpj dks gvk ns A csafty csatks,V ds lkFk 

dkyhuksa dh jklk;fud lQkbZ ls /kwy ds d.k de gks ldrs 

gSA  

 oSD;we dyhuj dk iz;ksx djsa ;k fQj Mcy& LRkjh; 

ekbdzksfQYVj cSx dk mi;ksx djsa A  

,ythZ ds izHkko ls cpus ds fy, oSaD;wfeax djrs le; ,d 

eq[kkSVk igusa] vkSj oSD;we fd, x, {ks= esa oSD;wfeax ds 20 feuV 

ckn /kwy dks O;ofLFkr gksus rd oSlk gh jgus ns A 

 

lanHkZ lwph 

1- dhfrZ [k=h ¼2006½] xzkeh.k ifjokjksa ds chp ?kj /kwy ds dkVus 

dks fu;af=r djus esa gcZy fu"d"kksaZ dh tSo&{kerk xzkeh.k 

ifjokjksa ds chp ?kj /kwy dks fu;af=r djus esa gcZy fu"d"kksaZ 

dh tSo&{kerk] ekLVj Fkhfll] ifjokj lalk/ku çca/ku foHkkx]  

x`g foKku d‚yst ]egkjk.kk çrki —f"k vkSj çkS|ksfxdh 

fo'ofo|ky;] mn;iqj] jktLFkkuA 

2- dhfrZ [k=h ¼2010½] p;fur xSj ikjaifjd la;a= mRiknksa ds 

ek/;e ls buMksj okrkoj.k ds ?kj /kwy ds d.k dk çca/ku] 

ih,pMh Fkhfll] ifjokj lalk/ku çca/ku foHkkx]  x`g foKku 

d‚yst egkjk.kk çrki —f"k vkSj çkS|ksfxdh fo'ofo|ky; 

mn;iqj] jktLFkkuA 


