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Tkk;lh dk avfHkO;atuk&f”kYi 

MkW f”konRr “kekZ 

iwoZ v/;{k fgUnh foHkkx jktdh; egkfo|ky; <fy;kjk dkaxMk fgiz 

  

efydeqgEen tk;lh fgUnh lkfgR; esa viuk egRoiw.kZ LFkku j[krs 
gSaA e/;dky dk lkfgR;viuh vyx igpku j[krk gS] D;ksafd Hkk’kk 
dh n`f’V ls Hkh ;g dky egRo iw.kZ gSA ,d vksj rqylhdk laLd`r 
fu’B vo/kh esa fy[kk xzaFk jkepfjr~ekul gS rks nwljh vksj tk;lh 
tSls dfo dk xzkeh.k vo/kh esa fy[kk egkdkO; in~ekor miyC/k 
gksrk gSA oLrqr% Hkk’kk fopkjksads vknku&iznku dk l”kDr ek/;e gS 
rFkk “kSyh ek?’e ds xkSjo dks ogu djus okyh gksrh gSA Hkk’kk dks 
leFkZ dfo dk lgp;Z feyrs gh Hkk’kk xkSjokfUor gks mBrh gSA 
jpuk,a fdlh Hkh Hkk’kk dks vejRo iznku dj nsrha gSaA bfrgkl lk{kh 
gS fd laLd`r vkSj xzhd Hkk’kkvksa esa jph jpuk,a vkt blfy, vej 
gSa D;ksa fd ;s egku dfo;ksa dh ys[kuh dk peRdkj Fkk]A vkt tgka 
;s jpuk,a vej gSa ogha Hkk’kk ftlesa ;s jpuk,a dh xbZa Fkha mUgsa Hkh 
vej dj xbZA 
dfooj tk;lh HkfDrdkyhu dfo;ksa esa egRoiw.kZ LFkku j[krs gSaA 
lwQh izsek{;kud dkO; /kkjk ds Js’B dfo;ksa esa mudh fxurh dh 
tkrh gSA mudh [;kfr dk eq[; vk/kkj muds }kjk jfpr egkdkO; 
in~ekor gSA mUgksaus BsB fgUnh esa jpuk dh gS] ijUrq ftu 
ifjfLFkfr;ksa esa bUgksaus jpuk dh gS;g “yk?; gS D;ksafd ml le; 
BsB vo/kh esa fy[kuk cMk gh dfBu vkSj nq”dj FkkA e/; dky 
rd laLd`r esa jpuk,a gks jgha Fkha ijUrq 1000 bZ rd vkrsvkrs 
izkd`r Hkk’kkvksa esa lkfgfR;d jpuk,a gksus yxha FkhaA vcrd laLd`r 
lkfgR;esa jpukvksa dk ,d N= lkezkT; lekIr gks pqdk FkkvkSj 
mlds LFkku ij viHkza”k rFkk izkd`r dk izpyu gks pqdk FkkA tk;lh 
ds dky rd ;s Hkk’kk,a lkfgfR;d :Ik /kkj.k dj pqdha Fkha] fQj Hkh 
yksdthou ls budk lEidZvf/kd xgjk ugha gks ldk FkkA nwljh 
vksj dksbZ Hkh loZekU; lEiUu Hkk’kk lkfgfR;d :Ik /kkj.k ugha dj 
ikbZFkhA pkj.kksa dh Hkk’kk jktLFkuh fefJr Hkk’kk FkhA rFkk og 
ifj’d`r Gkk’kk ugha cu ldhA dchj vkfn lUrksa us “kq) Hkk’kk dk 
iz;ksx fd;k tks muds vklikl cksyh tk jgh Fkh ijUrq og Hkh 
vf/kd le; rd lkfgfR;d Lo:Ik /kkj.k ugha dj gh bl Hkk’kk 
dkikbZA 
bl rjg lwfQ;ksa us {ks=h; cksyh dks gh viuh HkkokfHkO;fDr dk 
ek/;e cuk;kA ;g lkgfld midze Fkk D;ksa fd bl Hkk’kk esa blls 
igys dkO; jpu; uesa gha gqbZ FkhA fgUnh lwQh lkfgR; dh izkjfEHkd 
d`fr;ksa esa in~ekor dk mYys[k fd;k tkrk gSA vo/kh Hkk’kk dk 
ekud vkSj vkn”kZ LFkkfir djus esa bl H;;’kk dk egRo iw.kZ LFkku 
gSA ;g lR; gS fd in~ekor dh Hkk’kk BsB vo/kh gS ijUrq vkxs 
pydj vo/kh Hkk’kk dk vkn”kZ LFkkfir djus esa bl jpuk dk egRo 
iw.kZ ;ksxnku gSA vr% ;g dgk tk ldrk gS fd in~ekor~ ds vk/kkj 
dks xzg.k djds gh bl Hkk’kk dk ifj’dkj rFkk lqlaLdkj fd;k 
x;kA vkxs py dj fgUnh lkfgR; ds dfo rqylh nkl us lkfgfR;d 
vo/kh Hkk’kk esa jkepfjr ekul tSls egku dkO; dh jpuk dhA 
vr% vo/kh Hkk’kk dks lkfgfR;d Hkk’kk cukus esa tk;lh dk fo”ks’k 
;ksxnku gS] blesa lUnsg ughaA tk;lh us viuh vfHkO;atuk “kSyh 
ls lkfgR; dks fdruk Le`) fd;k gS ;g foospu ;gka izsR; gSA 

 
1. Hkk’kk oSKkfud n`f’Vdks.k ls in~ekor dk egRo 
In~ekor dk ;ksxnku bl n`f’V ls egRoiw.kZ gSA blds lg;ksx ls 
gh lksgyoha lnh dh vo/kh Hkk’kk rFkk mlds Lo:Ik dks le>us esa 
dkQh lgk;rk izkIr gqbZ gSA tk;lh dh Hkk’kk iw.kZr% yksdO;ogkj 
dh Hkk’kk Fkh ijUrq fQj Hkh dfo us bls lkfgfR;d :Ik iznku djus 
ij cy fn;kA bl lanHkZ esa MkW jkedqekj oekZ us Bhd gh fy[kk gS 
fd& in~ekor dk egRo mlds lqjf{kr :Ik esa gSA vr% tk;lh dh 
jpuk esa rRdkyhu vo/kh dk :Ik cp ldk gSA fgUnh lkfgR; ds 
tk;lh gh ,sls iqjkus ys[kd gSa ftudh d`fr okLrfod :Ik esa gekjs 
lkeus gSA tk;lh us rkRdkyhu cksypky dh vo/kh esa viuh jpuk 
dhA budh d`fr LokHkkfod cksypky ds ;FkkrFkk “kCnksa ls iw.kZ gSA 
MkW tktZ fxz;lZu us Hkh in~ekor dh Hkk’kk dks lksgyoha “krkCnh esa 
cksyh tkus okyhHkk’kk ToyUr mnkgj.k gSA dk mijksDr fVIif.k;ksa 
ls ,d ckr rks lkQ gks tkrh gS fd bl Hkk’kk ds }kjk rkRdkyhu 
vo/kh vkfn Hkk’kkvksa dk Hkk’kk oSKkfud v?;;u djus esa vR;f/kd 
lgk;rk izkIr gqbZA 
 
2. BsB xzkeh.k vo/kh dk iz;ksx 
In~ekor esa iz;qDr vo/kh okLro esa og vo/kh gS ftls cksypky dh 
vo/kh Hkk’kk dgk tk ldrk gSa tk;lh us “kq) rkRdkfyd yksd 
izpfyr vkSj O;og`r vo/kh dk iz;ksx fd;k gSA 
Vkpk;Z jkepUnz “kqDy ds fopkj bl lEcU/k esa fo”ks’k :Ik ls nz’VO; 
gSa& inekor dh Hkk’kk dks iwohZ fgUnh dh BsB vo/kh cksyh cryk;k 
x;k gsS] ftlesa cksypky dk iqV vf/kd gSA vo/kh dh [kkfyl csesy 
feBkl ds fy, in~ekor dk uke cjkcj fy;k tk,xkA 
Iak vk;ks/;kflag mik/;k; fy[krs gSa& inekor esa xzkeh.k Hkk’kk dk 
iz;ksx gqvk gSA tk;lh us vusd BsB xzkeh.k “kCnksa dk iz;ksx fd;k 
gS ftuesa dbZ ,sls gSa ftudk vFkZ cks/k dfBu gSA dgha dgha budh 
Hkk’kk vf/kd xaok: gks xbZ gS ftlls buds inksa esa v#fp iSnk gksus 
yxrh gSA 
Blh rjg MkW f”kolgk; ikBd dk er Hkh /;ku nsus ;ksX; gS& 
yksd Hkk’kk dk tk;lh tSlk iq’V vkSj lkFkZd iz;ksx fgUnh ds fdlh 
dfOk us ugha fd;kA izk;% lHkh Js’B dfo laLd`r fu’BHkk’kk] laLd`r 
inkoyh] vkSj laLd`r ds dkO; “kkL= dk inin ij vkJ; ysrs gSa 
fdUrq /kjrh ij izokfgr gksus okyh loZ lqyHk lkekU; yksd Hkk’kk 
dh xaxk dks dkO;&rhFkZ dh Nk;k rys ys tkus dk HkkxhjFkh iz;kl 
fdlh Ja’B dfo us ugha fd;kA bl n`f’V ls tk;lh dh Hkk’kk dk 
cMk egRo gSA 
Bl foospu ls ;g Li’V gS fd tk;lh us ifj’d`r vo/kh dk iz;ksx 
ugha fd;k vfirq mUgksaus vo/k izkUr esa izpfyr yksd vo/kh Hkk’kk 
dk gh iz;ksx fd;k gSA bl lUnHkZ esa MkW }kfjdk izlkn ds fopkj 
nz’VO; gS& 
Ikn~ekor dh Hkk’kk iw.kZr;k cksypky dh vo/kh gSA blesa xzkeh.k 
iz;ksxksa dh izpqjrk gS] tks yksd ok.kh ds ;FkkFkZ :Ik dks izLrqr djrh 
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gSA ftlesa tuHkk’kk dk mRd`’V ek/kq;Z gS tks lgt ,oa LokHkkfod 
cksyh ls vf/kd fudV gS] rFkk rkRdkyhu ckSypky dh ds ;FkkrF; 
“kCnksa ls ifjiw.kZ gSA blesa “kkL=h; ;g fufoZoknlkt&J`axkj ds 
LFkku ij uSlfXkZd tSlk lQy vkSj lkFkZd iz;ksx fd;k gS oSlk 
vU;= dgha ugha lkSan;Z fo|eku gS rFkk tks 16 oha “krkCnh ds ml 
vo/kh :Ik dks izLrqr djrh gS ftlesa vo/koklh izk;% ml le; 
cksyk djrs FksA vr% ;g fufoZokn lR; gS fd tk;lh us in~ekor 
esa yksdHkk’kk dk tSlk lQy vkSj lkFkZd iz;ksx fd;k gS oSlk vU;= 
dgha ugha feyrk gSA oLrqr% Hkkf’kd Lrj ij in~ekor yksd Hkk’kk 
ds jaxksa ls jaftr gSA 
 
3. ”kCn&p;u 
;g lR; gS fd tk;lh dh Hkk’kk BsB vo/kh gS] iUrq mlesa laLd`r 
ds rRle] rn~Hko] rFkk fons”kt lHkh izdkj ds “kCnksa dk [kqy dj 
iz;ksx gqvkk gsA ;gka rd fd dgha dgha tk;lh us v)ZrRle “kCnksa 
dk iz;ksx Hkh fd;k gS& 
 
d) rRle “kCn& in~ekor esa tk;lh us rRle “kCnksa dk iz;ksx ,d 
fo}ku dfo ds :Ik esa fd;k gS ftls laLd`r dk Kku vo”; FkkA 
muds iz;ksx nsf[k,& 
es?k dud] bUnzklu] izhfr] v:I] vo/kwr] lkjax] dapu] galxkfeuh] 
gfLr] oklqfd] fo’k] efl] fnxEcj] vkfnA 
 
[k) v)Z rRle “kCn& vlqifr] tkrjk] fofj[k] njiu] foLoukFk] 
fnLVh] vFkoZu] fj[ks”oj] vkfn 
 
Xk) rn~Hko] 
Dwat] vfev] lqvk] lansljk] fdLu] cjkSBk] vkfn 
 
?k) ns”kt “kCn 
Ikn~ekor esa ns”kt “kCnksa dh Hkjekj gSA bu “kCnksa dh O;qRifRr ds 
fo’k;esa dqN ugha dgk tk ldrkA dqN mnkgj.k izLrqr gSa& 
/keksbZ] pkyk] Bsyh] >ksy] xjsMh] [kqlV] dluh] <ka[kk] xMqvk] [kkapk] 
yqpyqph] gwy] /kekjh] A vkfnA 
 
Pk) fons”kt “kCn 
In`ekor esa fons’kh “kCnksa dk iz;ksx [kqy dj gqvk gSA buesa dqN ,als 
Hkh gSa tks yksd thou esa iw.kZr% ?kqy fey x, gSaA dgha dgha dfo 
us fons”kh “kCnksa dk ifjofrZr :Ik Hkh iz;qDr fd;k gS]  
 
mnkgj.k nsf[k, 
Lqyrku] lger] eksgjk] ehj] tjnk] [qkjklku] rcyk] cthj] eqgrkt] 
eqjflan] eqlqdh] nquh] nLrxhj] jks”ku] fljrkt] eqckjd] [kqjklku] 
mej [{oktk] vny] oyd] e[knew] f[krkc] fxykok] vykoy 
vkfnA 
 
yksdksfDr;ka vkSj eqgkojs 
dfo tk;lh Hkk’kk ds Lokeh Fks] mUgksaus viuh ethZ ls Hkk’kk dks 
upk;k gSA blds fy, mUgksus ,d lq?kM Hkk’kk fon~ dh rjg viuh 
Hkk’kk BsB vo/kh esa gj izdkj ds eqgkojs rFkk yksdksfDr;ksa dk iz;ksx 
,d lgtrk ls fd;k gSA ftu eqgkojs vkSj yksdksfDr;ksa dk iz;ksx 
mUgksaus fd;k gS os vkt Hkh vo/k izns”k esa izpfyr gSaA bl lanHkZ esa 
MkW xkSre us fy[kk gS fd&Hkk’kk dks pqLr o eqgkojs nkj cukus ds 
fy, yksdksfDr;ksa dh futrkUr vko”;drk gksrh gSA in~ekor esa 
yksdksfDr;ksa dk lqUnj o izpqj iz;ksx gqvk gsA leLr in~ekor esa 
tk;lh us vfrlqUnj eqgkojksa dh la;kstuk dh gSA blls budh 
Hkk’kk dh O;atdrk esa pkj pkan yx x, gSaA dqN eqgkojs nsf[k,& 

1. xm flag jsaxfga ,d ckVk] nwuh ikfu fi;fga ,d ?kkVkA xk; vkSj 
flag dk ,d ?kkV ikuh ihuk 
2. eq[k dg vku isV cl vku eqag esa vkSj isV esa vkSj 
3. vlcM cksy thHk eqag NksV NksVs eqagcMh ckr Ekqgkojksa ds vfrfjDr 
yksdksfDr;ksa dk Hkh lqUnj iz;ksx in~ekor esa feyrk gSA ;s 
yksdksfDr;ka tgka lkalafjd rF;ksa dks mn~?kkfVr djrha gSa ogha ekuo 
lekt esa izpfyr ekU;rkvksa] nk”kZfudfopkjksa] /kkfeZd fl)kUrksa rFkk 
O;kogkfjd i{kksa vkSj uSfrd /kkj.kkvksa ij Hkh izdk”k Mkyrha gSaA dqN 
mnkgj.k bl rF; dks Li’V dj nsaxsa& 
1. izse ?kko nq[k tku u dksbZ izse ds ?kko ds nnZ dks dksbZ ugha 
tkurkA 
2. iS tks nbZ fy[kk dks esVk fo/kkrk ds fy[ks dks dkSu feVk ldrk 
gSA 
3. tgka lRr rga /kje la?kkrk tgka lR; gS ogka /keZ lkFkh gksrk 
gSA 
4. ;g eu dfBu ejS ufga ekjk ;g eu cMk fodV gS ekjus ls Hkh 
ugha ejrkA 
 
5. “kCn”kfDr;ka 
Ikn~ekor esa vfHk/kk] y{k.kk] rFkk O;atuk rhuksa gh “kCn “kfDr;ksa dk 
iz;ksx ns[kus dks feyrk gSA Hkk’kk esa vFkZ xkEHkh;Z vkSj peRdkj iSnk 
djus ds fy, bu “kCn “kfDr;ksa dk iz;ksx inekor esa gqvkk gSA 
dqN mnkgj.k nsf[k,& 
 
d) y{k.kk “kCn “kfDr 
1 otzfga fru dS ekfj mMkbZA frugsa otz dh nsg cukbZA 
2 rq#d cksykofga cksyfga ckgkaA 
3 lfl eq[k vax eySfxfj jkuhA 
 
[k) O;atuk 
1 gal tks jgk “kjhj ega ika[k tjs ru FkkdA 
2 dqavk Bkj ty tSls fcNksokA tky HkjS uSuUg rl jksokA 
3 ystqfj HkbZ ukg fcuq rksghA dqvka ijh /kfj dk<gqa eksghAA 
 
6. dkO;xq.k 
dkO;”kkL= esa rhu xq.kksa ek/kq;] vkst] izlkn dk egRo izfrikfnr 
gSA in~ekor esa Hkh voyksdu djus ij izrhr gksrk gS fd blesa Hkh 
rhuksa xq.kksa dk lqUnj feJ.k gqvk gSA vU; xq.kksa dh rqyuk esa ek/kq;Z 
xq.k inekor esa vf?kd iz;qDr gqvk gSA xksjkckny;q) o.kZu [k.M 
esa vkst xq.k dh mRifRr] ohj[kfoHkRl jlksa dk ifjikd gqvk gSA 
dfo us izlkn xq.k dk Hkh iz;ksx fd;k gSA 
 
d) izlkn&xq.k 
vkb ljn fjrq vf/kd fi;kjhA rkS dqaokj dkfrd mft;kjhA 
inekofr eSa iwfuma dykA pkSng pkan mxS fla?kykA 
lksjg djk flaxkj cukokA u[krUg Hkjs lq#t lfl ikokA 
Hkk fujej lc /kjfr vdklwA lst laokfj dhUg Qqy MklqA 
 
[k) vkst&xq.k 
eSa cxesy lsy ?ku?kksjkA vkS xt isy] vdsy lks xksjkA 
lgl dqaoj lglgq lqr cka/kkA Hkkj igkj tqf> dga dk/kkSaA 
ykxs ejS xksjk ds vkxsaA ckx u eqjS ?kko eq[k ykxSaA 
tSls irax vkfx /kafl ysghA ,d eq,a] nkslj ftm nsfgaA 
 
x) ek/kq;Z xq.k 
lqfu lks ckr jktk eu tkxkA iyd u ekj] ise fpr ykxkA 
uSuUg <jfga eksfr vkSj ewaxkA tl xqj [kkb jgk gksb xwaxkA 
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afag,a dh tksfr nhi cgq lw>kA ;g tks nhi vaf/kvj Hkk cw>kA 
myfV fnfLV ek;k lkS :BhA iyfV u fQjh tkfu dS >wBhA 
inekor esa eluoh “kSyh dk vuqlj.k djrs gq, pkSikb;ksa dsckn 
,d nksgs dk dze j[kk gSA blds lkFklkFk dfo us izrhdkRed] 
fp=kRed] o.kZukRed] rFkk laoknkRed vkSj vyad`r “kSfy;ksa dk Hkh 
lQy iz;ksx fd;k gSA inekor leklksfDr rFkk vU;ksfDr ds fy, 
,d mYys[kuh; xzaFk dgk tk ldrk gSA 
 
7. fcEckRedrk 
Tkk;lh us inekor esa vusd fcEc izLrqr fd, gSaA vykmn~nhu lsu 
vkBo’kZ rd fprkSM dk ?ksjk Mky dj iMk jgk ijUrq mls fot; 
ugha feyhA tk;lh us bl dk fcEckRed fp=.k cMh lqUnjrk ls 
fd;k gS& 
 

vkB cfjl x< Nsdk vgkA /kfu lqyrku fd jktk egkA 
vkb lkfg vacjkm tks yk;s] Qjs >jSa iS x< ufga ik;sA 

 
blh rjg fdyfdyk leqnz dk o.kZu djrs gq, tk;lh us fcEcksa dh 
jpuk dh gSA 
 
8. vyadkj iz;ksx 
Vkpk;Z jkepUnz “kqDy us inekor dks leklksfDr dgk gSA tk;lh 
us izk;% lc izdkj ds vyadkjksa dk iz;ksx fd;k gSA miek] mRizs{kk] 
:id] O;frjsd] n`’Vkr] ;ed vkfn lCk rjg ds vyadkjksa dk iz;ksx 
fd;k gSA mRizs{kk vyadkj dk mnkgj.k nsf[k,& 
 
mRizas{kk vyadkj& ifgjs [kqaHkh flagy nhikA tkugq Hkjh dpiph 

lhihA 
dapu js[k dlkSVh dlh] tuq ?ku ekag nkfeuh  
ijxlhA 

 
blh izdkj O;frjsd] n`’VkUr] ;ed] vuqizkl vkfn lHkh vyadkjksa 
dk lqUnj iz;ksx inekor esa feyrk gsaSA 
 
9. NUn fo/kku 
Inekor esa nksgk pkSikb NUn dk gh iz;ksx gqvk gSAdfo us izk;% 
lkr pkSikb;ksa ds ckn ,d nksgk dk dze viuk;k gsaSA MkW jke iwtu 
frokjh ds vuqlkj inekor esa loZFkk nksgksa dh ek=kvksa dk fu;e 
Bhd ugha gSA ekf=d NUn gksus ds dkj.k fu;e dks /;ku esa egha 
j[kk gsaSA lEHkor% tk;lh us dkO;xr Hkko dh j{kk ds fy, vuqdwy 
“kCn fo/kku dh vksj /;ku fn;k gsaSA ;g Hkh lR; gS fd muds dkO; 
ij viHkza”k dk Hkh izHkko gks ldrk gSA 
Bl rjg inekor dh Hkk’kk esa vusd lkfgfR;d fo”ks’krk,a gSaA 
tk;lh us BsB vo/kh esa dkO; jp dj ,d lkgl dk ifjp; fn;k 
gSA vkt inekor esa latks dj j[kh Hkk’kk fgUnh lkfgR; dh /kjksgj 
gsSA 
 
10. lanHkZ lwfp 
1. tk;lh xzUFkkoyh & vkpk;Z jkepUnz “kqDy i` 123 
2. mRrj Hkkjr dh lar ijaijk&vkpk;Z ij”kqjke prqosZnh i` 54 
3. Tkk;lh xzaFkkoyh & vkpk;Z jkepUnz “kqDy Ik` 76 mijksDr 

ukxerh fo;ksx [k.M 


