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lkjka'k 

jpuk&çfØ;k vkèkqfud vkykspuk dk ,d egÙoiw.kZ foosP; fo"k; gSA vxj bls ;FkkFkZijd lkfgR; ds fodkl ds lkFk tksM+dj ns[ksa 

rks Hkh dksbZ vfr'k;ksfä ugha gksxhA fgUnh dgkuh ds fodkl dh ihfBdk ij –f"V Mkyus ls ;g Li"V gksrk gS fd fgUnh dgkuh esa 

jpuk&çfØ;k dh psruk dk fodkl çsepUn dh jpuk ds lkFk gh fodkl djrk gSA oLrqr% fgUnh dgkuh esa ;FkkFkZoknh çòfr vkSj 

jpuk&çfØ;k] nksuksa dk fodkl lkFk&lkFk yf{kr fd;k x;k gSA 

;gka iwoZ fuèkkZfjr :< rRoksa ;k 'kkL=h; ekU;rkvksa ds vkèkkj ij gh jpuk dk ewY;kadu ugha fd;k tkrk oju thou vkSj txr ls 

mlds O;kid ljksdkjksa dh Hkh iM+rky dh tkrh gSA vr% ;FkkFkZoknh dgkuh dks jpuk&çfØ;k ds lanHkZ e sa ns[kus dk vkxzg fd;k 

x;k gSA vkt dh dgkuh esa dgu ds ftrus Hkh ç;ksx vkSj vkStkj ç;qä fd, x, gSa muesa jpukdkj dh jpuk&çfØ;k dk egÙoiw.kZ 

;ksxnku gSA 

 

ewy 'kCn% jpuk] jpuk&çfØ;k] dgkuh] lkfgR;] ledkyhu dgkuh] ;FkkFkZ] psruk] ewY;kadu] thou] ljksdkj 

izLrkouk 

vkèkqfud fgUnh lkfgR; esa x| lkfgR; dh foèkkvksa ds 

lkFk&lkFk gh jpuk&çfØ;k dh psruk dk Hkh fodkl gqvkA 

Þjpuk&çfØ;k vkèkqfud vkykspuk dk ,d egÙoiw.kZ foosP; 

fo"k; gSA"¹ vxj bls ;FkkFkZijd lkfgR; ds fodkl ds lkFk 

tksM+dj ns[ksa rks Hkh dksbZ vfr'k;ksfä ugha gksxhA fgUnh dgkuh 

ds fodkl dh ihfBdk ij –f"V Mkyus ls ;g Li"V gksrk gS fd 

fgUnh dgkuh esa jpuk&çfØ;k dh psruk dk fodkl çsepUn 

dh jpuk ds lkFk gh fodkl djrk gSA oLrqr% fgUnh dgkuh esa 

;FkkFkZoknh çòfr vkSj jpuk&çfØ;k] nksuksa dk fodkl 

lkFk&lkFk yf{kr fd;k x;k gSA² ;FkkFkZoknh ço`fr esa jpuk 
dk ewY;kadu mldh lexzrk esa gh fd;k tkrk gSA ;gka iwoZ 

fuèkkZfjr :< rRoksa ;k 'kkL=h; ekU;rkvksa ds vkèkkj ij gh 

jpuk dk ewY;kadu ugha fd;k tkrk oju~ thou vkSj txr ls 

mlds O;kid ljksdkjksa dh Hkh iM+rky dh tkrh gSA vr% 

;FkkFkZoknh dgkuh dks jpuk&çfØ;k ds lanHkZ esa ns[kus dk 

vkxzg fd;k x;k gSA 

fgUnh dFkk&lkfgR; esa çsepUn dk vkxeu mu leLr dFkk 

feFkdksa vkSj dFkkn'kksZa dks njfdukj djrk gS tks :ekuh vkSj 

vfr ok;oh; ifjdYiukvksa ds vkèkkj ij fgUnh tuekul dks 

cjxykdj mls thou ;FkkFkZ ds okLrfod lalkj ls nwj djrk 

gSA bl çdkj çsepUn us fgUnh dFkk&lkfgR; esa ;FkkFkZoknh –

f"V dk vkjEHk dj igyh ckj fgUnh dFkk&lkfgR; dks 'thou 

dh O;k[;k' djus okys vkStkj ds :i esa lkeus j[kk gSA 

çsepUn ds gh ç;klksa ls fgUnh& dFkk&lkfgR; esa vHkwriwoZ 

fofoèkrk vk ik;h FkhA bUgksaus ;FkkFkZ ds lkFk jpuk&çfØ;k dks 

Hkh dgkuh jpuk vkSj dgkuh vkykspuk dk vkèkkj cuk;kA³ 

;gka lektoknh lksp dh jpukèkkjk Hkh Fkh rks euksfo'ys"k.kkRed 

#>ku okyh èkkjk HkhA dkykUrj esa ;gka vkapfydrk dks Hkh 

egÙo feyk vkSj ,sfrgkfldrk dks HkhA ckotwn bu lcds fgUnh 

dFkk&lkfgR; esa çsepUn ds ;FkkFkZoknh lkSUn;Zcksèk okyh ijEijk 

dk fujUrj fodkl gqvk gSA 

fgUnh lkfgR; esa ;FkkFkZ ds dbZ :i çpfyr gSa ysfdu ;gka 

mlh ;FkkFkZ dks fo'ysf"kr& foosfpr fd;k x;k gS tks thou 

vkSj ifjos'k dks lexzrk ,oa laiw.kZrk esa vfHkO;ä djrk gS] 

ftlesa dykRed mRd"kZ vkSj lkekftd çfrc)rk dk leqfpr 

lek;kstu gksA ;gh ugha og ;FkkrF; ;k ;FkkfLFkfr vkSj 

QksVksxzsfQdy ;FkkFkZ dks u ijkslsA viuh oSpkfjd le> ds 

lkFk dYiuk vkSj jkspdrk dk iqV nsdj mls lkekftd fodkl 

,oa euq"; dh csgrjh ,oa çxfr ds vkStkj ds :i esa çLrqr 

djsA 

fgUnh dgkuh esa ;FkkFkZokn dh ihfBdk HkkjrsUnq&;qx esa rS;kj 

gksrh gSA bl ;qx dh dqN dgkfu;ksa esa ;FkkFkZokn dk Loj 

eq[kj gksrk gSA ;ksa bu vkjafHkd dgkfu;ksa esa ;FkkFkZ ds fofHkUu 

:iksa dk Li"V fooj.k ugha gS fQj Hkh ;g ;FkkFkZ bl le; ds 

dgkuhdkjksa dh ml –f"V dk ifjpk;d gS tks thou dh ;FkkFkZ 

i`"BHkwfe esa ledkyhu leL;k vkSj ;FkkFkZ dk fp=.k djrk gSA 

bl ;qx dh dgkfu;ksa dk lcls cM+k çnk; ;g gS fd ;FkkFkZ 

dh ;g vYi vfHkO;fä tu& ekul dk è;ku fryLeh&,s¸;kjh 

vkSj vfr vkn'kZoknh dgkfu;ksa ls gVk dj lkekftd leL;kvksa 

ij dsfUær djus dk ç;kl djrh gSA lexz :i esa dgkuh dk 

;g le; ;FkkFkZoknh dgkuh ijaijk dh ì"BHkwfe fuekZ.k dk 

dk;Z djrk gS ftldk fodkl vkxs dh dgkuh ;kuh çsepUn 

vkSj muds ;qx dh dgkuh esa ns[kk tkrk gS A⁴ 
çsepUn vkSj muds ;qx dh dgkuh ;FkkFkZoknh dgkuh ds 

fodkl dh –f"V ls egÙoiw.kZ gSA bl ;qx dh dgkfu;ksa dh 

dFkkoLrq dfYir u gksdj thou ifjos'k ds ;FkkFkZ :iksa ij 

vkèkkfjr gSA bl ;qx dh dgkuh dh dFkkoLrq ds ewy lzksr 

fofoèk eq[kh gSaA mudk vkèkkj lkekftd] jktuSfrd] lkaL—frd 

vkSj èkkfeZd ;FkkFkZ gS pfj=&l`f"V dh –f"V ls ;g dgkuh 

le; cgqr egÙoiw.kZ gSA bl ;qx ds ik= vkn'kZoknh ys[kd ds 

gkFkksa dh dBiqryh ugha gSa vkSj u gh dYiuk yksd dh Åaph 

mM+ku ls vorfjr fd, x, gSaA bu ik=ksa dk viuk otwn gS 

vkSj lkekftd la?k"kksZa ls tw>rs gq, vius&vius oxZ dk 

çfrfufèkRo djus okys gSaA bu ik=ksa ds ekè;e ls gh fgUnh 

dFkk lkfgR; jatudkjh foèkk ls O;koÙkZ djrs gq, vc 'thou 

dh O;k[;k' ds :i esa lkeus vk;kA blls fgUnh dFkk lkfgR; 

ds fodkl esa vHkwriwoZ fofoèkrk vkbZA⁵ lektoknh lksp dh 



 

54 

jpukèkkjk ,d vksj cgrh fn[kkbZ nh rks euksfo'ys"k.koknh 

#>ku okyh nwljh èkkjk nwljh vksjA 

vkSj dkykUrj esa ,sfrgkfld] vkapfyd vkSj u tkus fdruh ubZ 

èkkjk,a fodflr vkSj foyqIr gqbZA Mwcrh&mrjkrh fgUnh dh bl 

dFkkèkkjk esa çsepUn ds u;s lkSUn;Z cksèk okyh ;FkkFkZoknh 

ijEijk dk fujUrj fodkl gqvkA cgqr la{ksi esa dgsa rks ckn ds 

fgUnh dgkuh & lkfgR; us çsepUn dh bl fojklr dks Hkjiwj 

le`) fd;kA ;'kiky us 'fiatM+s dh mM+ku'] 'rdZ dk rwQku' 

esa] js.kq us 'jlfifj;k'] 'ykyiku dh csxe' o 'rhljh dle' 

esa] èkeZohj Hkkjrh us 'xqydh cuks'] 'lkfo=h ua- nks esa] Hkh"e 

lkguh us 'phQ dh nkor'] '[kwu dk fj'rk' esa] Kkujatu us 

Qsal ds bèkj vkSj mèkj' esa] vejdkUr us 'ft+Unxh vkSj tksad' 

esa] deysÜoj us 'jktk fujcafl;k'] 'c;ku' vkSj 'ekal dk 

nfj;k' esa u;h tehu] u, lkSUn;Z&cksèk dks ftl :i esa 

vfHkO;fä nh gS⁶ og çsepUn dh ;FkkFkZoknh ijEijk dk fodkl 

ugha rks vkSj D;k gS\ vkSj vkBosa n'kd esa dgkuh dh tks 

rLohj gekjs lkeus mHkjh mlesa fQj ,d ckj dgkuh ys[ku dh 

mlh ;FkkFkZoknh ijEijk dks u;k thou feyk tks dgkuh ds 

fofHkUu NksVs&eksVs vkanksyuksa ds chp Mwcrh&mrjkrh jghA 

;qx&thou ;FkkFkZ dh isphnfx;ksa dh otg ls ;gka dgkuh dk 

lalkj vR;Ur foLr`r vkSj oSfo|iw.kZ fn[kkbZ iM+rk gSA thou 

vuqHkoksa dh fujUrj cnyrh Nfo;ksa us f'kYi dks Hkh yxkrkj 

u,&u, :iksa esa <y tkus dks foo'k fd;k gSA ;gka çsepUn] 

js.kq] Hkh"e lkguh] Kkujatu dh ijEijk dks rks lgstk fodflr 

fd;k gh x;k gS] ;qx dh ekax ds vuq:i dbZ tehusa rksM+h vkSj 

fljth Hkh xbZ gSaA 

ftl le; 'lkfjdk'] 'lkIrkfgd fgUnqLrku' vkSj 'èkeZ;qx' 

tSlh if=dkvksa us fgUnh dgkuh ds {ks= esa ,d u;s vkUnksyu 

dk vkxkt+ fd;k ml le; dgkfu;ksa esa vuqHkookn dk 

cksyckyk Fkk vkSj fopkjèkkjk dgha dksus esa nqcdh iM+h FkhA bl 

le; fgUnh dgkuh ds ikl çsepUn dh fopkjèkkjk okyk 

lkSUn;Zcksèk vkSj ;FkkFkZcksèk Hkh Fkk vKs;] tSusUæ] bykpUæ tks'kh 

okyk thou n'kZu Hkh FkkA ,d ,slk lksp Hkh Fkk tks jktuhfr 

dh dqfVy] ,d rjQk vkSj ;kfU=d dok;n esa my>k gqvk FkkA 

og lekt vkSj jk"Vª ds çfr vius nkf;Ùo dks vuns[kk djus 

okyk vkSj lkekftd ruko ls mRiUu gq, xaHkhj vkSj csckd 

lokyksa ls eqag fNikus okyk lksp FkkA ;qx ds nckoksa ls mRiUu 

laosnu'kwU;rk dh ekj Hkh mlds lkeus Fkh vkSj L=h mRihM+u ds 

iq#"k vgefu"B vkStkj Hkh mlds lkeus FksA lkeUrh eukso`fÙk 

ds vo'ks"kksa dk ncko Hkh og eglwl dj jgk Fkk rks 

vkèkqfudrkokn ls mÙkj vkèkqfudrkokn dh vksj rsth ls 

vxzflr ckSf)d foykl ds ik[k.M dh xwat Hkh og lqu jgk 

FkkA bfrgkl vkSj fopkj ds ejus ds Qjeku Hkh tkjh gks x;s 

FksA 'kkld oxZ vkSj iqjksfgr oxZ ds futh LokFkZ dk rk.Mo Hkh 

og ns[k pqdk FkkA èkkfeZd mUeknksa dk vUrghu flyflyk vkSj 

ekuoh; 'kks"k.k ds vusd dqpØ Hkh ogka ekStwn FksA oSÜohdj.k 

ds vusd tk;t uktk;t iq= ogka cktkjokn] miHkksäkokn] 

iwathokn vkfn ds :i esa vB[ksfy;ka dj jgs FksA èkhjs&èkhjs 

cgqjk"Vªh; dEifu;ksa dh e`xr`".kk dk ek;ktky Hkh ml ij gkoh 

gks x;k FkkA lEiw.kZ ifjos'k ij Qklhoknh rkdrksa dk Nn~e :i 

esa vkrad vkjEHk gks x;k FkkA 

ledkyhu ;FkkFkZ dh tfVyrk us pfj=ksa dks Hkh tfVy vkSj 

fofp= cuk fn;k gSA bu tfVy pfj=ksa ds euksfoKku dks 

dFkkdkjksa us dgkfu;ksa ds ekè;e ls [kksyus dk ç;kl fd;k gS 

tks ledkyhu dgkuh esa pfj= l`f"V ds fy, mudk vuwBk 

;ksxnku gSA pfj=&fuekZ.k dh ijEijk esa gal ds vonku dks 

js[kkafdr djus dk ç;kl vHkh ugha gks ik;k gSA çLrqr :ijs[kk 

esa bl –f"V ls fopkj fd;k tkuk Hkh çLrkfor gSA⁷ 

viuh [kksth rFkk u 'kkUr gksus okyh ftKklq çof̀Ùk] dgkfu;ksa 

esa Lo;a dh mifLFkfr vkSj dgkuh esa thou ds xgu vkSj futh 

vuqHkoksa dh f'kjdr ls ,d ,slh moZj Hkwfe dh jpuk mUgksaus 

dh gS ftl ij vkt ds vusd dgkuhdkj lgt xfr'khy gSaA 

bu dgkfu;ksa dh ;g Hkh ,d [kkfl;r gS fd dF; dh lq?kM+rk 

vkSj foÜoluh;rk ds dkj.k ;s ikBd dks Hkh dgkuh dk ,d 

fgLlk cuk ysrh gSaA ledkyhu dgkuhdkj tgka oSpkfjd :i 

ls ckSf)d gSa ogha laosnukRed Lrj ij Hkkoqd Hkh gSa os vius 

ik=ksa dks eka dh rjg lgtrs&iks"krs gSaA budh dgkfu;ksa esa 

Hkkoqdrk vkSj ekuoh; ljksdkj fdrus xgjs gSa] ;g dgus dh 

vko';drk ugha gSA 

ledkyhu dgkfu;ksa esa O;ä dF; dh laf'y"Vrk] xaHkhjrk vkSj 

iSukiu jpukdkjksa ds O;kid lkSUn;Zcksèk ds vkèkkj ij fodkl 

ikrs gSaA bu jpukdkjksa ds lkSUn;Zcksèk dk ikV vR;Ur foLr`r 

gSA muds ;gka lkSUn;Z'kkL= ds ijEifjr iSekuksa dks cM+h pqukSrh 

feyh gSA dFkkdkj latho ledkyhu dFkk lkfgR; ds çfrfufèk 

gLrk{kj gSa] mudh dgkfu;ksa ds vkèkkj ij ;g dgk tk ldrk 

gS fd latho ds fy, fpduhnsg] jaxs gksBksa vkSj dVs ckyksa okyh 

vfHktkr je.kh lkSUn;Zoku ugha gSA muds ;gka nqfu;k dh lcls 

glhu vkSjr og vkSjr gS tks [ksr [kfygkuksa esa fnuHkj [kVrh 

gS] tks ijEijkxr :f<+;ksa vkSj èkkfeZd ik[k.Mksa ls foæksg djrh 

gS] tks Jfed la?k"kkZs vkSj vkUnksyuksa dh vxqok gS] ftldk 

lkSUn;Z dks;ys dh [knkuksa vkSj bZaV ds Hkêksa esa ridj vR;Ur 

'kfä'kkyh gks x;k gSA ledkyhu dFkk lkfgR; ds çfrfufèk 

jpukdkjksa dh iwjh ih<+h latho] mn; çdk'k] Lo;a çdk'k] 

v#.k çdk'k] t;uUnu] f'koewfrZ] lat; [kkrh] j?kquUnu 

f=osnh] eS=s;h iq"ik] e`nqyk xxZ] çHkk [ksrku] egkÜosrk nsoh] 

rlyhek uljhu] vlxj otkgr] jRudqekj lkaHkfj;k] 

vkseçdk'k okYehfd vkfn lkSUn;Z'kkL= ds bUgh u;s çfrekuksa 

dk laèkku dj jgh gSA ;gh ugha fcYdqy rkt+k ih<+h ds 

dgkuhdkjksa nfyr vkSj vkfnoklh dgkuhdkjksa us Hkh 

lkSUn;Z'kkL= ds ijaifjr çfrekuksa dks [kkfjt djds ,d Hkjkiwjk 

u;k lkSUn;Z'kkL= jpk gSA vkt dh dgkuh esa dgu ds ftrus 

Hkh ç;ksx vkSj vkStkj ç;qä fd, x, gSa muesa jpukdkj dh 

jpuk&çfØ;k dk egÙoiw.kZ ;ksxnku gSA latho] mn;çdk'k] 

eS=s;h iq"ik tSls jpukdkj jpuk&çfØ;k ds u, dhfrZeku x<+ 

jgs gSaA 
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