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साराांश 
सत्य एक ऐसा शब्द है जजसमें आयाम की ववराटता और ववस्तार सजननहहत है। व्यजतत सत्य से लेकर ववश्व-सत्य 
तक इसकी सीमा में आता है। सषृ्टी के आरांभ से आज तक मनषु्य सत्य की खोज में लगा हुआ है। कुल ममलाकर 
सत्य का जीवन और जगत ्से अववजछिनन सम्िनध है। इसमलए ककसी न ककसी रुप में सत्य का अनवेषण, सत्य का 
अवलम्ि मनषु्य के मलए अपररहायय हो जाता है; तयोंकक सत्य से व्यजतत और समाज के नतैतक और आध्याजत्मक 
जीवन को िल ममलता है। एक सफल साहहत्यकार अपने पररवेश से प्रभाववत होता है; ककनत ुवह पररवेश को भी 
प्रभाववत करता है। अपने कृत्यों से वह यगु पर अपनी िाप िोड़ने में पीिे नहीां रहता। अपने पररवेश से जीवन की 
ववपलु सामग्रियों प्राप्त कर उनहें यगुिोध की जमीन पर अपने साांच ेमें ढालता है; पनुः वह नवीकृत रूप से इन 
सामग्रियों को समाज के मलए धरोहर िना देता है। 
 

ewy “kCn: नाटक] जीवन-सत्य] मनषु्य] नतैतक] आध्याजत्मक जीवन। 
 

 

प्रस्तावना 
हहनदी नाटक के क्षेत्र में मोहन राकेश का योगदान 

अववस्मरणीय है। राकेश जी ऐततहामसक, पौराणणक, आधुतनक, 

सामाजजक नाटक मलखने वाले एक समर्य कलाकार हैं। उनके 

प्रत्येक नाटक में दव्दां व सत्य उद्घहटत होता है। राकेश कृत 

आषाढ़ का एक हदन हहनदी नाटक यात्रा में नाट्यकृतत का एक 

ऐसा पड़ाव है जहााँ से न केवल राकेश की रचना यात्रा आांरभ 

होती है िजकक हहनदी के मलू नाटक का श्रीगणेश भी होता है। 

‘हहनदी नाट्य जगत ् और रांग जगत’् की सारी जड़ता और 

प्रचमलत रूहढ़यों को तोड़ने वाला यह नाटक राकेश की 
भारतीयता और आधुतनकता हमारे अपने पररवेश में से ही 
समस्याओां से उत्पनन द्रनद्र को खोज तनकालने की आकुलता 
को प्रत्यक्ष सामने लाती है।  

आषाढ़ का एक हदन के कर्ानक का सम्िनध कवव कामलदास 

के जीवन से है। उसकी प्रेयसी गााँव की एक सीधी-सादी, भावकु, 

प्रेममयी और सम्पणूय समपयण की भावना से यतुत एक लड़की 
मजकलका है। इसका प्रेम तनश्िल और अनश्वर है। यह प्रेम 

पववत्र भमूम पर अवजस्र्त है। इसका प्रमाण है कक मजकलका 
कामलदास के व्यजततत्व को अग्रधक पणूय देखन े की आकाांक्षा 

रखती है। अपना सवयस्व समवपयत करके वह कामलदास को 
महान ्कवव के रूप में देखती है और एक तरह से परेू नाटक पर 

उसी का कोमल समपयणशील व्यजततत्व िा जाता है। 

दसूरी तरफ कामलदास की रचनात्मक प्रततमा की मलू प्ररेणा में 
मजकलका कहीां न कहीां िठैी हुई है। कामलदास के माध्यम से 

वतयमान की जस्र्तत पर ध्यान देत ेहुए राकेश ने हदखाना चाहा है 

कक एक सजृनशील कलाकार ककस तरह व्यवस्र्ा दवारा कुचल 

और तोड़ हदया जाता है। आज के मकूय िोध से युतत 

असाधारण कवव या साहहत्यकार न व्यवस्र्ा को एकदम िोड़ 

पाता है और न उससे समझौता करत े हुए चल पाता है। 

कामलदास का अनतयदांव्द और टूटन आज के साहहत्यकार का 
दांव्द और पीड़ा है। कामलदास के टूटे हुए व्यजततत्व में हम 

राकेश के व्यजततत्व का प्रततबिम्ि देख सकत ेहैं, सत्य यह है 

कक कामलदास के चररत्र-ग्रचत्रण में स्वयां राकेश की उनके अपने 

व्यजततत्व की दव्दों शांकाओां और प्रश्नों की ही अमभव्यजतत हुई 

है।  

मोहन राकेश की नाट्ययात्रा का दसूरा पड़ाव है ऐततहामसक 

आख्यान पर आधाररत ‘लहरों के राजहांस’ अश्वघोष के 

महाकाव्य ‘सौंदरानांद‘ से कर्ानकीय उपजीत्य लेकर उसकी 
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कर्ावस्त ु का नाटकीय पनुराख्यान ककया गया है। इसमें 
आधतुनक जीवन का पयायप्त भाविोध है। नाटक में पाररवाररक 

सखु मलप्सा और आरोवपत आध्याजत्मकता के आपसी ववरोध 

के िीच खड़ े एक व्यजतत के तनणयय एवां चयन के दांव्द को 
जीवनतता प्रदान करना नाटक में एक प्रयास जान पड़ता है। 

एक स्त्री और परुुष के आपसी सम्िांधों के सांघषय और 

अनतववयरोध में इस दांव्द को देखा जा सकता है। 
 

“नारी का आकषयण परुुष को परुुष िनाता है और उसका 
आकषयण उस ेगौतमिदु्ध िना देता है।” 

 

‘लहरों के राजहांस’ की आधुतनकता िौद्धकालीन ऐततहामसक 

पररवेश पर आधाररत है। नांद और सुांदरी का नाटक में जजस रूप 

में प्रस्ततुतकरण हुआ है वह सवयर्ा आधतुनक है। 

 

“नांद का अनतदंद, तनाव, अजस्र्रता, घटुन और जीवन-

जगत ्में उसकी आसजतत, उसका उतार-चढ़ाव आधतुनक 

मनषु्य की जस्र्तत और उसकी तनयतत का प्रमाणणक 

दस्तावेज है“। 
 

मसद्धार्य का सौतलेा भाई नांद गौतमिदु्ध के मसनद्धातों से अग्रधक 

अपने िड़ ेभाई से प्रभाववत है एक तरफ उस ेसुांदरी का अनपुम 

सौंदयय अततशय अनरुाग में िाांधता है; दसूरी ओर अपने िड़ ेभाई 

के प्रतत आदर और सम्मान उस ेखीांचता है सुांदरी और मसद्धार्य 
के िीच आकषयणों में खड़ा नांद का अनतदंद उस ेतोड़ देता है। 

उसका यही टूटना आज के मनषु्य के टूटने की सांवेदना है। 

आधतुनक हहांदी नाटक साहहत्य की पररसम्पदा की श्रीववृद्ध में 
मोहन राकेश प्रणीत आधे-अधूरे नाटक उनकी तीसरी एवां एक 

जिरदस्त कड़ी है। यह नाटक एक मध्यवगीय पररवार के 

ववघटन और स्त्री–परुुष के सांघषय के िारे में है। इस नाटक में 
सववत्री नामक स्त्री अपने पतत महेंद्र से असांतषु्ट है और अपने 

मलए एक पणूय आदमी की तलाश में है और उसका यह ददय उसके 

इस कर्न से प्रदमशयत होता है जि वह कहती है कक “सि के सि 

एक जैसे हैं, अलग-अलग मखुौटे पर चेहरा सि का एक है। 

आधे-अधूरे का सवायग्रधक महत्व उसके भोगे हुए यर्ार्य की 
अमभव्यजतत है। नेममचनद्र जैन के ववचार में ‘आधे-अधूरे’ का 
महत्व यह है कक वह आज के यर्ार्य को सीधे पेश करता है; 

अतीत की ककसी कर्ा के माध्यम से नहीां। नाटक में व्यजतत के 

अपने भाविोध उसके जीवन और उसके पररवेश को एक सार्यक 

सत्य से साक्षात्कार प्राप्त हो सका है। 

अत्यांत िोटे-िोटे सांवादों िजकक बिनदओुां के माध्यम से िात 

की गांभीरता को व्यतत करने की क्षमता के सार् यह नाटक पणूय 
नही िजकक प्रारमभ ांक अधूरेपन के सार् उनकी कलम से जनम 

लेकर पाठकों के िीच आया अपनी अांतरांगता का परूा ववश्वास 

रखकर कमलेश्वर जी ने इस अपणूय कायय को परूा करने का 
साहस जुटाया। मोहन राकेश की सहधममयणी अनीता राकेश ने 

स्वय स्वीकार ककया है-“अपने भीतर व ‘परै तले की जमीन’ के 

ररहसयल ही नही, परूा नाटक परूी साज-सज्जा के सार् अांततम 

रुप से खेल चुके र्-ेएक माने में अि केवल टाइपराइटर पर 

कागज चढ़ाकर उस ेउतारना ही िाकी र्ा और ववश्वनार् जी को 
उसे प्रकाशनार्य दे देना/अनय नाटको की तरह इस मन की 
उलझनों और बिखराव का प्रततफल है- “परै तले की जमीन”, 

नाटक मे भी राकेश की मलूदृजष्ट का उद्घाटन हुआ है। इस 

नाटक मे उनहोने मनोवजै्ञातनक द्रनद्रों को अपने पात्रों के 

माध्यम से उजागर ककया है – अिदकुला अत्यांत द्रनद्रिस्त पात्र 

है आधे-आधूरे की भााँतत परै तले की जमीन भी अस्व-व्यस्त, 

हड़िडाहट, िेचैनी, खालीपन, तर्ा चारो ओर के ववखराव से 

आरम्भ होता है। नाटककार अयिू के माध्यम से कहता है 

‘उधर......... मझु ेएक और चाहहए। औरत.............जो मौत ेके 

खतरे के िावजूद मेरा.........सार् दे सके । समझे । नही 
समझ.े......कोई िात नहीां। इस प्रकार मोहन राकेश का प्रत्येक 

नाटक जीवन के कटु सत्य को उद्घाहटत करता है जो आज के 

जीवन का यर्ार्य है।  

 

तनष्कषय 
मोहन राकेश अपने नाटको में जीवन के जजन सत्यों का 
उद्घाटन करत े है; उनके वह मात्र द्रष्र्टा और स्रोता ही नही 
भोतता भी है। सामाजजक, भौततक, िौजध्दक, उपयोग्रगतावादी 
और उपभोततावादी उपसाांस्कृततक मकूयो की स्वीकृतत के 

कारण मानव जीवन बिखराव, टूटन, घटुन, तनाव और सांत्रास 

झेलने को अमभशप्त है, ककनत ुइनकी मतुती प्राप्त करने में भी 
मनषु्य असमर्य है। तयोकक वह उपभोततावाद का मशकार तो है 

ही, सांघषय शजतत से भी रहहत है। वह चाहकर भी उतत मकूयों का 
पनुमूयकयाांकन नही कर पाता है और उनहे मानवीय अजस्मता की 
रक्षा करत ेहुआ मानवीय मकूयों से सम्पषृ्ट नही कर पाता है। 
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