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izLrkouk 
miU;kl dk lEcU/k thou ls gSA miU;kl thou dh O;k[;k gS 
blds fcuk og e`r gSA bl laLkkj esa euq"; tks dqN Hkh ns[krk] 
lqurk vkSj djrk gS] blh vk¡[kksa&ns[ksa ,oa dkuksa&lqus lalkj dks 
miU;kldkj miU;kl dk fo"k; cukrk gSA euq"; dk thou 
lekt vkSj fofHkUu izdkj dh ifjfLFkfr;ksa ls f?kjk gksrk gSA 
lekt vkpkj&fopkj] /keZ&uhfr] fpUru] jhfr&fjokt vkSj Hkk"kk 
dh ,d iwjh ijEijk /kkj.k fd, gksrk gSA lekt vkSj ifjfLFkfr;k¡ 
euq"; dh euksHkwfe dk fujUrj fuekZ.k djrh pyrh gSaA 
euq"; ds vanj] fujarj c<+rk vlarks"k] uSjk’; o vtuchiu] 
LodsUnzhdj.k] ekuolqyHk LoIuksa vkSj bPNkvksa dh vkaf’kd iwfrZ 
vkSj muds vf/kdka’kr% [kafMr gkss tkus dh fLFkfr tSls dgha 
O;fDr;ksa dks Hkh [kafMr djrh gS rHkh rks eksgHkax vkSj vkLFkk dk 
fo?kVu] ;kSu dqaBk,¡] fodkj xzLrrk vkSj vkrad ls izsfjr 
xfrfof/k;k¡ vkfn [kafMr O;fDr;ksa dh mit ds :i esa lkeus vkrs 
gSaA bUgha lkekftd ifjorZuksa ds dkj.k euksfo’ys"k.k dh izof̀Rr 
fodflr gqbZA ekuoh; ihM+k dh dykRed vfHkO;fDr 
euksfo’ys"k.kkRed miU;klksa ds fiVkjs esa ls >k¡drh gS& tSusUnz 
dqekj ds ^^ij[k^^] ^^lquhrk^^] **R;kxi=**] ^^lq[knk^^] ^^dY;k.kh^^] 
^^foorẐ ^] ^^O;rhr^^] ^^t;o/kZu^^] ^^vuke Lokeh^^] izsepUn dk 
^^xcu^^] vKs; ds **'ks[kj% ,d thouh**] ^^unh ds }hi^^] 
^^vius&vius vtuch^^] bykpUnz tks’kh ds **tgkt dk iaNh**] 
^^lU;klh^^] ^^insZ dh jkuh^^] ^^izsr vkSj Nk;k^^] ^^fuokZflr^^] 
^^yTtk^^] ^^eqfDriFk^^] ^^lqcg ds Hkwys^^] MkW- nsojkt ds ^^iFk dh 
[kkst^^] ^^vt; dh M+k;jh^^] ^^jksM+s vkSj iRFkj^^] ^^Hkhrj dk ?kko^^] 
eUuw ÒM+akjh dk ^^vkidk caVh^^] ujss’k esgrk dk ^^/kwedsrq% ,d 
Jqfr^^] egsUnz HkYyk dk ^^,d ifr ds uksV~l^^] jktdey pkS/kjh 
dk ^^eNyh ejh gqbZ^^] Jhdkar oekZ dk ^^nwljh ckj^^] eksgu jkds’k 
dk ^^va/ksjs cUn dejŝ ^] fueZy oekZ dk ^^MkdZ:e^^] /keZohj Hkkjrh 
dk ^^xqukgksa dk nsork^^] }kfjdk izlkn dk ^^?ksjs ds ckgj^^] ohjsUnz 
lDlsuk dk ^^=;h^^] nhfIr [k.M+syoky dk ^^dksgjs^] deydqekj 
dk ^^vkorZu^^] eatqy Hkxr dk ^^vukjkŝ ^] esg:fUulk ijost dk 
^^mldk ?kj^^] euksgj’;ke tks’kh dk ^^dq:&dq: Lokgk^^] f’koizlkn 
flag dk ^^vkSjr^^] fu:iek lsorh dk ^^ir>M+ dh vkokt^^] —
".kcynso ds ^^uj&ukjh^^] ^^ek;kyksd^^] t;k tknokuh dk 
^^rRoefl^^] vkfn esa ekuo eu dh dykRed vfHkO;fDr feyrh 
gSA 
euksfo’ys"k.k ds izoZrd Ýk;M ekus tkrs gSA Ýk;M ds vuqlkj 
^^euq"; ds okLrfod deZ rdZ ls ugha izo`fRr vkSj vkosx ls 
lapkfyr gksrs gSA efLr"d LiUnuksa] fopkjksa] cks/k] Kku vkSj 
rkfdZd Øeksa ;k dqN fuf’pr vk/;kfRed lkjksa dk leqPp; ugha 
gS] cfYd og ,d xgjk mfeZy flU/kq gS ftlds jgL;e; rRo 
mlds psru Lrj ;k rdZ esa miyC/k ugha gksrs] cfYd vpsru vkSj 
izo`fRr;ksa dh xgjkbZ esa gh izkIr gksrs gSA^^ 1  
^^euksoSKkfud miU;kl dgus dk rkRi;Z mu miU;klksa ls gS tks 
ewyr% euksfo’ys"k.k ij vk/kkfjr gSA euksfoKku lkfgR; ds fy, 
ubZ oLrq ugha  gSA og  vkfndfo okYehdh ls ysdj vkt rd ds  

lHkh dfo;ksa vkSj lkfgR;dkjksa dh —fr;ksa esa yf{kr gksrk gSA^^ 2 
MkW- lq"kek /kou euksfo’ys"k.k ds ckjs esa dgrh gSa& ^^euksoSKkfud 
izo`fRr vk/kqfud ;qx psruk dh nsu gS vkSj mls lkdkj vfHkO;fDr 
nsus ds fy, miU;kl dk uohu :i vf/kd mi;ksxh fl) gqvk 
gSA^^ 3  
tSusUnz fgUnh ds izFke euksfo’ys"k.k izo`fRr ds miU;kldkj ekus 
tkrs gSA ^^ij[k^^] ^^lquhrk^^] **R;kxi=**] ^^lq[knk^^] ^^dY;k.kh^^] 
^^foorZ^^] ^^O;rhr^^] ^^t;o/kZu^^] ^^vuke Lokeh^^] vkfn esa 
euksfo’ys"k.k f’kYi }kjk euq"; dh okLrfod fLFkfr Li"V dh xbZ 
gSA ftlesa vius cgqpfpZr miU;kl ^^R;kxi=^^ esa ukf;dk e.̀kky 
ds ekufld ?kkr&izfr?kkrksa dk tSusUnz us euksoSKkfud fo’ys"k.k 
fd;k gSA e`.kky dh ekufld tfVyrkvksa ds ifjLFkkiu esa 
lg;ksx nsus okyh thou dh mu ?kVukvksa dk Hkh fp=.k fd;k 
x;k gS] tks ekufld xzafFk;ksa dk fuekZ.k djrh gSA tc e`.kky 
vius iwoZ izse dh ppkZ vius ifr ls djrh gS] rc ifr pfj=ghu 
dgdj mls ?kj ls fudky nsrk gSA og thou dh okLrfod 
?kVuk dks ifr ls dg cSBrh gSA lPpkbZ dks Lohdkjus ds dkj.k 
mls ifrR;kx dk naM+ feyrk gS] QyLo:i mldk eu dqaBkxzLr 
gksdj thou veaxy dk vkdka{kh cu tkrk gSA 
bykpUnz tks’kh Hkh euksoSKkfud miU;kldkj gSA ^^bykpUnz ij 
Ýk;M] ,M+yj vkSj tqax rhukssa dk izHkko gS] fdUrq os viuh 
lkekftd vkLFkkvksa ds dkj.k lkewfgd vopsruokn ds fudV gSA 
ekDlZokn vkSj euksfo’ys"k.k nksukas esa ;FkkFkZokn dks vyx&vyx 
vk;keksa esa mn~?kkfVr fd;k gSA^^ 4 ^^tks’kh ds ^^lU;klh^^ ^^inZs dh 
jkuh^^ ^^izsr vkSj Nk;k^^ ^^fuokZflr^^ ^^ftIlh^^ ^^tgkt dk iaNh^^ 
vkfn miU;klksa esa euksxzafFk;ksa dh iz/kkurk gSA ekuoh; dqUBkvksa 
dk fp=.k gSA+ 
fgUnh esa euksfo’ys"k.k miU;kl dks izkS<++ :i nsus dk Js; vKs; 
dks gSA ^^vKs; us Ýk;M ds eqDr&vklax i)fr dk iz;ksx ^^'ks[kj% 
,d thouh^^ esa fd;k gSA e`R;q ds eqDr&vklax esa 'ks[kj dh 
euksxzfUFk;ksa dk fo’ys"k.k fd;k x;k gSA ftlls izHkkfor gksdj 
'ks[kj ds thou dh uXurk dks blh euksoSKkfud lR;rk ds :i 
esa xzg.k djuk gksxkA^^ 5  
Ýk;M ds vuqlkj gekjh vfHkyk"kk,¡ lkekftd Hk; ds dkj.k 
nfer gksdj vpsru esa pyh tkrh gSA ^^eu ds dksus esa nch 
Le`fr;k¡ ftl rjg lEeksgu dh voLFkk esa ;k fpRr&fo’ys"kd dh 
lwpukvksa ds }kjk vFkok fdlh fo’ks"k volj ij eqDr&vklax 
i)fr ds lgkjs psru esa yk;h tkrh gS mlh rjg e`R;q dh 
lEEkksfguh 'kfDr us 'ks[kj ds vrhr thou dks fo’ks"kr% Le`fr;ksa dks 
mHkkj dj lkeus j[k fn;k gSA^^ 6 
vKs; ds ^^vius&vius vtuch^^ esa euksfoKku vkSj vfLrRookn 
dk leUo; gSA euksfo’ys"k.k miU;kl dh J`a[kyk esa MkW- nsojkt 
dk ^^vt; dh M+k;jh^^ Hkh mYys[kuh; gS] tks M+k;jh ds ek/;e ls 
fy[kk eukSosKkfud miU;kl gSA izsepUn dk ^^xcu^^ euksoSKkfud 
Nfo ls Hkjiwj gSA izsepUn us jkeukFk tSls lkekU; ik= dks ysdj 
vUrZ}a} dk ekfeZd fp=.k fd;k gSA jktsUnz ;kno ds izk;% lHkh 
miU;klksa esa ik=ksa dh eu%fLFkfr;ksa dk fo’ys"k.k fd;k x;k gSA 
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ysfdu e/;oxhZ; leL;kvksa ds mHkj tkus ds dkj.k ik=ksa dk 
euksfo’ys"k.k xkS.k iM+ x;k gSA muds ^^dqyVk^^ esa L=h&iq:"k ik=ksa 
dh foijhr ,oa :fpoSfHkUu eu%fLFkfr;ksa dk lQy fo’ys"k.k fd;k 
x;k gSA  
ujs’k esgrk ds ^^M+wcrs eLrwy^^] ^^/kwedsrq% ,d Jqfr^^] ^^unh ;’kLoh 
gS^^] vkfn esa eu%fLFkfr dk fo’ys"k.k gSA ^^M+wcrs eLrwy^^ esa ukf;dk 
jatuk ds dqBkaxzLr O;fDrRo dk fp=.k gSA O;fDrRo fuekZ.k esa 
Hk;] okluk vkSj vag dh iz/kkurk gksrh gSA Hk; ds dkj.k cPpksa esa 
ghuxzfUFk dk tUe gksrk gS ftlds dkj.k os vUreqZ[kh gks tkrs gSA 
^^/kwedsrq% ,d Jqfr^^ dk mn;u Hkh Hk; dk f’kdkj gks x;k gSA og 
viuh nhnh 'kkafr ds dgus ij ydM+h ysus tkrk gS og fcYyh 
ns[kdj Mj tkrk gSA rc og dgrk gS fd& ^^nhnh eq>s ydfM+;k¡ 
ys vkus ds fy, Hkstrh gSA esa flgj mBrk gw¡A eq>s fcYyh dh 
pedrh gjh vk¡[kas mls va/ksjs esa cM+h M+jkouh yxrh gSaA^^ 7  
^^:dksxh ugha jkf/kdk^^ m"kk fiz;aonk dk euksoSKkfud miU;kl gSA 
;g ,d ;qorh dh dgkuh gSA blesa vk/kqfud if’peh laLdkjksa 
vkSj ijEijkxr ukjh ewY;ksa ds chp la?k"kZ vkSj dqaBkvksa dk mYys[k 
gSA deys’oj ds ^^M+kd caxyk^^ esa uk;d fryd vkSj ukf;dk bjk 
ds euksHkkoksa vkSj mudh dqaBkvksa dk fo’ys"k.k gSA eUuw Hk.M+kjh ds 
^^vkidk caVh^^ eas rykd o nwljs fookg ds chp >wyrs gq, ckyeu 
dk varjax fo’ys"k.k gS rFkk 'kdqu vkSj vt; ds fookfgr thou 
dh NBiVkgV gSA 'kdqu lksprh gS& ^^xr nl o"kZ dk fookfgr 
thou] ,d va/ksjh lqjax eas pyrs tkus dh vuqHkwfr ls fHkUu ugha 
FkkA^^ 8 'kdqu vt; dks gjk ugha ikrh vkSj ;gh pqHku mls 
mBrs&cSBrs dqafBr djrh gSA  
eksgu jkds’k us ^^va/ksjs cUn dejs^^ miU;kl dh Hkwfedk esa fy[kk 
gS& ^^vkSj tgk¡ rd ifjp; dk loky gS eSa lkspdj Hkh r; ugha 
dj ik jgk gw¡\ vkt dh fnYyh dk js[kkfp=] i=dkj e/kqlwnu 
dh vkRedFkk\ gfjcal vkSj uhfyek ds vUrZ}a} dh vkRedgkuh\^^ 
9 ;g miU;kl ,d vkSj gfjcal vkSj uhfyek ds ekufld }a} dk 
fp=.k djrk gS rks nwljh vksj fnYyh ds thou esa ifjO;kIr 
dqjhfr;ksa dk fp=.k Hkh djrk gSA 
—".kk lkscrh ds miU;klksa esa ik=ksa ds HkkoukRed lEcU/kksa dh 
vfHkO;fDr dh xbZ gSA ysf[kdk uss ^^lwjteq[kh v¡/ksjs dŝ ^ esa 
euksoSKkfud ;qDr vkalxiz.kkyh dk iz;ksx fd;k x;k gSA O;fDr 
dh vr`Ir oklukvksa vkSj bPNkvksa dks izdk’k esa yk;k x;k gSA 
blds lgkjs euksfo’ys"; jksxh ds vuki&’kuki 'kCnksa dk Hkh 
vuqdwy okrkoj.k esa mipkj izLrqr fd;k tkrk gSA tSls& tSusUnz 
ds ^^lquhrk^ â] bykpUnz tks’kh ds ^^fuokZflr^ â] jktsUnz ;kno ds 
^^vuns[ks vutkus iqy^^ esa fd;k gSaA  
t;k tknokuh ds ^^rRoefl^^ esa euksfo’ys"k.k ds n’kZu gksrs gSA 
ukf;dk ekulh cpiu ls gh vius vkidks vyx lk eglwl 
djrh gS vkSj dYiuk ds lalkj esa [kksbZ jgrh gSA ;ksxs’k ds 
^^NfoukFk^^ esa NfoukFk dh dqBkvksa dk fo’ys"k.k gSA jtuh ikfudj 
ds ^^ekse ds eksrh^^ esa ek;k ds thou esa mlds lc LoIu VwV tkrs 
gS vkSj og yksxksa dh utj esa dsoy j[kSy cu tkrh gS bl ls 
mlds eu esa ekufld xzfUFk;ksa dk fuekZ.k gks tkrk gSA ysf[kdk 
us bu xzafFk;ksa dk dq’kyrk ls fo’ys"k.k fd;k gSA dkUrk flag dk 
^^vr`Irk^^ esa ik=ksa ds euksHkkoksa dk fp=.k fd;k x;k gSA  
eatwj ,grs’kke dk ^^lw[kk cjxn^^ esa 'kgj dk igyk naxk cPpksa o 
fd’kksjkoLFkk ds yksxksa ij euksoSKkfud :i ls viuk izHkko M+kyrk 
gSA fgEer vkSj fo’okl ds LFkku ij muds eu esa Hk; vkSj [krjs 
dk vglkl iyus yxrk gSA miU;kl esa j’khn blh Hk; ls 
vkrafdr gksrh gS vkSj naxs dh ?kVuk dks dHkh Hkwy ugha ikrhA 
lqgSy “h blh vlqj{kk ds Hkko ls xzLr gksrk gS vkSj /khjs&/khjs 
ghurk dh xzfUFk blesa ?kj djrh pyh tkrh gSA ukfljk 'kekZ ds 

^^ftUnk eqgkojas^^ esa ysf[kdk us ik=ksa ds eu dh xqfRFk;ksa ds 
,d&,d rkjksa dks [kksydj j[k fn;k gSA blds lkFk gh mUgksaus 
dgha LoIu vkSj dgha fnokLoIu ds ek/;e ls eu%fLFkfr dks fpf=r 
fd;k gSSA  
vejdkUr ds ^^dVhyh jkg ds Qwy^^ esa uk;d vuwi dh ghu 
Hkkouk vkSj mldh izsjd&fLFkfr;ksa dk fo’ys"k.k gSA vuwi esa 
vkRefo’okl dh deh gS og vius lkFk i<+us okyh dkfeuh dh 
vksj vkdf"kZr gks tkrk gSA ij ghu Hkkouk ds dkj.k mls yxrk 
gS fd dkfeuh mlls ?k`.kk djrh gS& ^^eSa Hkhrj gh Hkhrj dkfeuh 
ls I;kj djrk FkkA bl vLoh—fr dk dkj.k ;g fo’okl Fkk fd 
dkfeuh eq>dks I;kj ugha dj ldrh] D;ksafd eq>esa dksbZ [wkch ugha 
tks yM+dh ys[kdksa vkSj dfo;ksa dh bruh vkykspuk dj ldrh gS 
og eq>dks D;k le> jgh gksxh\^^ 10  
Hkh"e lkguh ds ^^dqrksâ ^ vkSj ^^uhyw uhfyek uhyksQ+j^^ esa ukjh 
euksfoKku vkSj ukjh fu;fr dk fp=.k gSA deys'oj ds ^^fdrus 
ikfdLrku^^ esa bfrgkl vkSj QSaVslh ds feJ.k ls fufeZr dFkklalkj 
dk vadu gSA bl dFkklalkj esa Hkh orZeku 'kkfey gS ij og 
vrhr vkSj Qarklh ls vkØkar gSA euksfo’ys"k.k miU;kl dh 
J`[kayk esa —".kk vfXugks=h dk ^^ckr ,d vkSjr dh^^ cgqpfpZr gSA 
blds lEcU/k esa MkW- foosdhjk; us dgk gS& ^^fgUnh miU;klksa esa 
igyk vkRe dFkkRed euksoSKkfud miU;kl gS] ftlesa ,d ,slh 
ukjh dh ekufldrk dk fp=.k gS tks nksgjh ekufldrk ds chp 
vius tfVy varZ}a} ds lkFk th jgh gSA ysf[kdk us ukf;dk dh 
cpiu dh ?kVukvksa dks Hkh lw{e n`f"V ls ij[kk gSA lkr lky dh 
cPph vius vklikl ds ifjos’k esa D;k&D;k vuqHko djrh gS 
mldk ;FkkFkZ fp=.k l’kDr o ljy cu iM+k gSA ;gk¡ rd fd 
vius vkl&ikl mlds gemez cPpkas ds lkFk fd;s x;s O;ogkj 
dh izfrfØ;k Hkh lw{e voyksdu }kjk izLrqr dh xbZ gSA^^ 11  
fo".kq izHkkdj ds ^^v)Zukjh’oj^^ esa cykRdkj dh leL;k dk 
mYys[k gSA dsUnzh; ik= lqferk] foHkk] ofrZdk] jktdyh] ';keyk 
vkfn ds ek/;e ls cykRdkj&xzLr L=h dh lkekftd] 
euksoSKkfud vkSj uSfrd leL;kvksa rFkk L=h&iq:"k lEcU/kksa dh 
tfVyrk dk fp=.k gSA lw;Zckyk ds ^^esjs laf/ki=^^ dk vk/kkj 
euksoSKkfud gSA blesa ukjh eu ds vkarfjd jgL;ksa] Hkkoukvksa] 
dkeukvksa vkfn dk fp=.k gSA  
e`nqyk xxZ ds ^^mlds fgLls dh /kwi^^ esa euh"kk ds O;fDrRo dk 
iwjh rjg ls fo’ys"k.k gSA mlds vUrZ}a} vUrfuZfgr ladYiksa] 
fodYiksa] fopkj/kkjkvksa dk lw{e euksoSKkfud fo’ys"k.k iwjh laosnuk 
ds lkFk fd;k x;k gSA mUgksaus ^^dBxqykc^^ esa ukjh tkfr dh ;qxkas 
rd QSyh iwoZ&if’pe es mlkals Hkjrh osnuk dks euksfo’ys"k.k 
fpUru dh n`f"V ls Li"V fd;k gSA  
—".kcynso ds ^^uj&ukjh^^ vkSj ^^ek;kyksd^^ esa euksfoKku ds 
n’kZu gksrs gSA ^^uj&ukjh^^ esa dqN ik=ksa dh vyx&vyx [kqn ls 
gh vkUrfjd ckrphr gksrh gSA ;s ik= vius vpsru esa [kks, jgrs 
gSA ^^ek;kyksd^^ dk dsUnzh; ik= ^eSâ  ,d i<+k fy[kk vukFk cw<+k 
gS& ^^ftlds ef"rLd esa lkjh nqfu;k dh Le`fr;k¡ Hkjh iM+h gSA 
v¡/ksjk] Mj] Åc] vlqj{kk] HkVdu] vkfn mldh psruk ds vfHkUu 
vax gSA^^ 12 miU;kl dk uk;d ^eaS^ LoIukas ds ek;kyksd esa 
HkVdrk jgrk gSA ohjsUnz lDlsuk ds ^^=;h^^ esa dke&laca/kkas dk 
euksoSKkfud ;FkkFkZ] le; vkSj LFkku ds vk;keksa esa cnyrs :iksa 
dk fp=.k gSA nhfIr [k.M+syoky ds ^^dksgjs^^ esa ekM+Zu lkslk;Vh 
dh folaxfr;ksa ds lkFk ukf;dk ds varZ}a} dk fo’ys"k.k gSA  
deydqekj ds ^^vkorZu^^ esa dkWyst ifjlj dh i`"BHkwfe esa nkEiR; 
vkSj nkaiR;sRrj lac/kksa ds n~oan~o fo’ys"k.k gSA eatqy Hkxr ds 
^^vukjks^^ esa dkexhj efgyk dh eu%fLFkfr dk mYys[k fd;k x;k 
gSA esg:fulk ijost ds ^^mldk ?kj^^ dh ukf;dk ,suh vius 
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lEiw.kZ thou esa la?k"kZ ls tw>rh gSA ifr }kjk frjL—r gksdj og 
vius HkkbZ&HkkHkh ds lkFk jgus ij vius varjeu dh osnuk vkSj 
?kqVu ls NViVkrh gSA lksprh gS& ^^;g rks fny ds laca/k gksrs gS] 
iRuh dks Hkh[k esa ek¡xk gqvk vf/kdkj dHkh lq[kh ugha djrkA tc 
mlds eu ls gh mrj x;h] rks tcjnLrh djds og vf/kdkj ;k 
lEeku ik;k rks tk;sxk ughaA 13 
euksgj’;ke tks’kh ds miU;kl ^^dq:&dq: Lokgk^^ esa egkuxj 
ifjos’k esa e/;oxhZ; thou dh vUrZn’kkkvksa dk fo’ys"k.k gSA 
f’koizlkn flag ds ^^vkSjr^^ esa 'kksf"kr ukjh dh foo’krk dk irk 
lksuok ds bl dFku ls pyrk gS& ^^eSa cscl FkhA mlds yBSrksa us 
gkFk&iSj ck¡/k fn;s FksA eSaus cgqr dksf’k’k dhA fpYykbZA lkscju us 
[kqn esjs eqg¡ esa viuk xeNk Bw¡l fn;kA esjk 'kjhj ilhus&ilhus 
gks jgk Fkk ij eSa vdsyh vkSjr D;k dj ldrh FkhA esjk nso gh 
:Bk gSA u pkgrs gq, “h ,d ikih dk xHkZ ;fn esjs isV esa vk 
x;k rks eSa D;k dj ldrh FkhA^^ 14 ;gk¡ ’kksf"kr L=h dh euksn’kk 
vkSj nSfgd ’kks"k.k ds nkSjku ftl ekufld ihM+k ls xqtjuk gksrk 
gS og vdFkuh; gS] D;ksafd ml ihM+k esa L=h ds Hkkoh thou dks 
ihl M+kyus okyh eqlhcrksa dk fo"kSyk na’k Hkh fo|eku gksrk gSA 
fu:iek lsorh ds ^^ir>M+ dh vkokt^^ esas ukfj;ksa ds ekufld 
}a} dk fp=.k fd;k x;k gSA blh izdkj ^^esjk ujd viuk gS^^ esa 
Hkh eatw] vuhrk] lquUnk vius ifr;ksa ds :[ks O;ogkj ls tfVy o 
fo"ke fLFkfr;ksa ds vUr}a} esa VwVrh gSA bl miU;kl esa mUgksuas 
,sls iq:"k dk ekufld fo’ys"k.k fd;k gS tks u rks iRuh dk jg 
tkrk gS u izs;lh dk cu ikrk gSA izHkk[ksrku ds ^^vius vius 
psgjs^^ esa jek ^nwljh vkSjr^ gksus dh ihM+k ls gkjrh VwVrh gSA jek 
ds bl varZ}a} vkSj vkReeaFku dk fo’ys"k.k fd;k gSA L=h ds fy, 
fdlh iq:"k dk nksLr gksuk ijEijkxr Hkkjrh; lekt dks Lohdkj 
ugha gSA ;fn mls lekt esa Loh—fr ikuh gS rks mldk ^iRuh^ 
gksuk vfuok;Z gSA nksLr ds :i esa ^nwljh vkSjr^ gksrh gSA ^igyh 
vkSjr^ og gS ftldh ek¡x esa flanwj gksrk gS mls iRuh gksus dk 
lEeku vkSj cy izkIr gSA ^nwljh vkSjr^ bl lEeku vkSj cy ls 
oafpr gksrh gSA  
vr% chloha 'krkCnh esa euksfo’ys"k.k us euq"; ds Hkhrj eu dks 
>d>ksj dj j[k fn;k gSA og viuh tfVy laosnukvksa ds chp 
vius Hkhrj ds la?k"kZ ls xqtjrk gSA bu miU;klksa esa xgjkbZ vkSj 
lw{erk gS] ?kVukvksa dh ctk; ik=ksa dh eu%fLFkfr;ksa dks O;kid 
:i ls fpf=r fd;k x;k gSA  
 
lanHkZ xzaFk lwph 
1. jkenj'k feJ& fgUnh miU;kl% ,d vUrZ;k=k& i`"B 83- 
2. jkenj'k feJ& fgUnh miU;kl% ,d vUrZ;k=k& i`"B 82- 
3. MkW- lq"kek /kou& fgUnh miU;kl& i`"B 165- 
4. MkW- jktsUnz feJ ,oa izgykn frokjh& chloha 'krkCnh ds 

pfpZr miU;kl& i`"B 13&14- 
5. MkW- jkefouksn flag& fgUnh ds euksoSKkfud miU;klksa esa ukjh 

pfj=& i`"B 72- 
6. MkW- nsojkt mik/;k;& vk/kqfud fgUnh dFkk lkfgR; vkSj 

euksfoKku& i`"B 246- 
7. ujs'k esgrk& /kwedsrq% ,d Jqfr& i`"B 7- 
8. eUuw Hk.Mkjh& vkidk caVh& i"̀B 39- 
9. eksgu jkds’k& va/ksjs can dejs& Hkwfedk- 
10. vejdkUr& dVhyh jkg ds Qwy& i`"B 41- 
11. MkW- foosdhjk;& izdj& i`"B 26- 
12. lkfgR;ekyk& Hkkjrh; miU;kl% vafre n’kd i`"B 244- 
13. esg:fUulk ijost+& mldk ?kj& i`"B 5- 
14. f’koizlkn flag& vkSjr& i`"B 26- 


