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केदारनाथ िसहं के काÓय म¤ पयार्वरणीय िचंता 

सशुील कुमार ितवारी 

शोध छात्र, महाÂमा गांधी अतंरराÕट्रीय िहÆदी िवĵिवद्यालय, वधार्, महाराÕट्र, भारत।

प्रÖतावना 
प्रकृित और जीवन के उÐलास के गीतकार के łप म¤ किव जीवन की शŁुआत 
करने वाले केदारनाथ िसंह की काÓय संवेदना अÂयंत िविशĶ रही ह।ै वे अपने 
समय के पारखी किव ह§ और उनका कलबोध ही उनके काÓय को हमेशा प्रांसंिगक 
बनाए रखता ह।ै गीतकार के उÐलास से लेकर नीरस जीवन एवं अिÖतÂव की 
खोज तक की उनकी किवता म¤ िवराट Öवłप िवÖतार िदखाई दतेा ह।ै  
केदारनाथ िसंह समय के प्रितबद्ध किव ह§ और यही कारण ह ैिक अपने समय िक 
चनुौितयŌ से दो-दो हाथ वे अपनी किवता के माÅयम से करते ह§। इक्कीसवीं सदी 
चनुौितयŌ का एक बड़ा अबंार लेकर हमारे सामने प्रÖततु हुई ह।ै जीवन एव ं
पयार्वरण का संकट इस सदी की कुछ प्रमखु चनुौितयŌ मे से ह§।  
बढ़ते पयार्वरण प्रदषूण एवं इसके चलते फैलने वाली िविभÆन भयावह ÓयािधयŌ ने 
मनÕुय के अिÖतÂव को सकंट मे डाल िदया ह।ै औद्योगीकरण, पूंजीवाद, 
भमंूडलीकरण एवं बढ़ती उपभोक्तावादी प्रविृ°याँ आिद कुछ ऐसे तÂव ह ैिजÆहोने 
पयार्वरण संकट को बढ़ाने म¤ महÂवपणूर् भिूमका िनभाई ह।ै प्राकृितक तÂवŌ के 
अिधकािधक शोषण के चलते प्रकृित को अÂयंत क्षित पहुचंी ह,ै पूंजीवाद के 
प्रसार एवं अÂयिधक लाभ कमाने की इ¸छा मे मनÕुय ने प्रकृित के साथ भयंकर 
िखलवाड़ िकया ह।ै पूंजीवादी औद्योिगक िवकास ने प्रकृित के िविभÆन संसाधनो 
का इतना अिधक शोषण िकया ह ै िजसकी क्षितपिूतर् प्रकृित द्वारा अपने 
पनुनर्वीकरणीय चक्र द्वारा कर पाना आसान नागी रहा। मनÕुय ने अपनी सखु 
सिुवधाओ ं के िलए प्रकृित पर प्रभÂुव Öथािपत करने की जो नीित अपनायी ह ै
उसके भयंकर पिरणाम की ओर संकेत करते हुए एगंीÐस ने अपनी पÖुतक 
‘डायनेिस ऑफ नेचर’ मे ÖपĶ िलखा ह ै “हमको इस बात से संतĶु नहीं होना 
चािहए की मनÕुय प्रकृित के ऊपर िवजय प्राĮ कर सकता ह।ै इस प्रकार की प्रÂयेक 
िवजय के िलए प्रकृित हमसे बदला लतेी ह”ै। 
वतर्मान पयार्वरण संकट की जड़ उÂपादन की प्रणाली और उसके द्वारा उÂपÆन 
उपभोक्तावादी जीवन पद्धित म¤ िनिहत ह।ै ‘वÐडर् वाच इÖंटीट्यटू’ द्वारा प्रकािशत 
‘हाउ मच इज़ इनफ़’ नामक पÖुतक म¤ एलन थींग बरिनंग ने इसका खलुासा करते 
हुए यह ÖपĶ िकया ह ैिक भमंूडलीय पूंजीवाद और उसमे फैल ेहुए बाजार ने लोगŌ 
के सोचने समझने के ढंग को िबलकुल बादल िदया ह।ै अिधक स ेअिधक वÖतओु ं
को रखने को रखने एवं उपभोग करने की प्रविृ° (िजसे वे अपनी शान समझते ह§), 
तथा अÂयिधक उपभोग की मानिसकता को सामािजक प्रितķा के ताने-बाने म¤ बनु 
िदया गया ह।ै िनÂय नयी – नयी वÖतओु ंका उÂपादन और उÆह¤ खरीदने की मची 
होड़ के बीच िकसी को यह सोचने – समझने का समय नहीं ह ैिक इस प्रविृ° के 
चलते मानव जाित के भिवषय् पर िकतना बड़ा संकट आ गया ह।ै  
केदारनाथ िसंह िमटते पयार्वरण को लकेर अपनी किवताओ ंमे खासे िचंितत नजर 
आते ह§। व¤ किवताओ ंके जिरय ेइस प्रĳ को समाज के बीच बार – बार उठात ेह§। 
नीम के झड़ते प°Ō से िजस किव म¤ उदासी का आलम छा जाता हो उसके िलए 
यह Öवाभािवक भी ह ैिक वह इस संकट पर एक परुजोर सघंषर् िक कोिशश करे।  
केदारनाथ  िसंह  अपने  िविभÆन  किवता  संग्रहŌ  म¤ यहा ँसे दखेो म¤ (पÃृवी रहगेी,  

कÖबे िक धलू, बाजार, वापसी), अकाल म¤ सारस (अकाल म¤ दबू, अकाल म¤ 
सारस, सयूार्Öत के बाद एक अधंेरी बÖती से गजुरत े हुए, ओ मेरी उदास पÃृवी, 
अिड़यल सांस), बाघ, तालÖताय और साइिकल (पानी की प्राथर्ना, पानी था म§, 
भतुहा बाग) आिद म¤ पयार्वरण के भयावह संकट का साक्षाÂकार करवाते ह§। इन 
किवताओ ंमे किव ने पयार्वरण संकट को एक भावाÂमक िवकलता के साथ Óयक्त 
िकया ह।ै यहा ँÅयान दनेे की बात यह ह ैिक किव मात्र आक्रोश नहीं प्रकट करता 
अिपत ुइसके कारणो िक पड़ताल करके हमारे सामने पूंजी और स°ा के गठजोड़ 
का भी खलुासा करता ह।ै  
पानी की प्राथर्ना किवता म¤ पानी परूी िशĥत के साथ प्रभ ु (स°ा संचालकŌ) के 
सामने एक िदन का िहसाब लेकर खड़ा होता ह ैऔर उस एक िदन के िहसाब म¤ 
लĮु होने के कगार पर पहुचंे पानी ने अपने पीछे कायर् कर रह ेसमचू ेस°ा – 
पूंजीवादी तंत्र की पोल खोल दतेा ह ै– “पर यहा ँपÃृवी पर मै / यािन आपका 
मुँहलगा पानी / अब दलुर्भ होने के कगार तक / पहुचँ चकुा हू ँ / पर िचतंा की 
कोई बात नहीं / यह बाज़ारŌ का समय ह,ै और वहा ँिकसी रहÖयमय ąोत से म§ 
हमेशा मौजदू हू”ँ 1।  
बाजार म¤ पानी की उपलÊधता पर केदारनाथ िसंह प्रĳ खड़े करते ह।ै उस रहÖयमय 
ąोत िक ओर इशारा करते ह§ जहां से, लĮु होने के कगार पर पहुचँ जाने के 
बावजदू पानी बाजार म¤ पहुचँ रहा ह।ै किव यहाँ पूंजीपित और स°ा के गठजोड़ 
की ओर भी इशारा करता ह।ै कहीं ऐसा तो नहीं की पानी को बाजार की वÖत ु
बनाने के िलए ही उसके प्राकृितक ąोतŌ को नĶ िकया जा रहा ह।ै इस ओर किव 
का यह इशारा ह ै िक “पर अपराध क्षमा हो प्रभ ु / और यिद म§ झठू बोलू ँ /तो 
जलकर हो जाऊँ राख़ / कहते ह§ इसम¤ / आपकी भी सहमित ह”ै 2।  
केदारनाथ िसहं िबबंŌ के किव ह ैऔर िकसी भी िवषय पर बयानबाजी के Öथान 
पर उसे मतूर् łप म ेसामने लाते ह§। पयार्वरण की समÖया तथा उससे उपजे ŀÔय को 
हमारे सामने रखते ह§ एक सखेू के माÅयम से- “भयानक सखूा ह ै/ पक्षी छोडकर 
चल ेगए ह§ / पेड़Ō को / िबलो को छोडकर चल ेगए ह§ चींटे चीिटयां” 3। (अकाल 
मे दबू) इस परेू ŀÔय िबÌब के जिरय ेवे पयार्वरण समÖया एवं उससे उपजी सखू े
जैसी िÖथित और उससे उपजे मानव अिÖतÂव पर संकट की ओर आगाह करते ह§।  
बाघ किवता संग्रह एक तरह स ेउनका पयार्वरणीय िवमशŎ का काÓय ह।ै यह किव 
के अपने समय को किवता मे मिूतर्मान कर दनेे वाली क्लैिसक रचना ह।ै यहा ँकिव 
अपने परेू वतर्मान को बाघ जैसे संिĴĶ चिरत्र के łप मे लेकर उपिÖथत हुआ ह।ै 
पयार्वरण का मĥुा यहा ँभी किव परूी संजीदगी से उठाया ह।ै बाघ का जंगल के 
बजाय अखबार की खबर बन जाना, िखलौन े के łप मे शेष रह जाना, उसके 
अिÖतÂव के संकट की ओर इशारा ह ैजैसा िक किव िलखता ह ै“िकसी ने दखेा 
नहीं /अंधेरे म¤ सनुी नहीं िकसी ने / उसके चलने िक आवाज / िगिर नहीं थी िकसी 
भी सड़क पर खनू छोटी सी बूंद पर सबको िवĵास ह ैिक/ सबुह के अखबार म¤ 
छपी खबर गलत नहीं हो सकती” 4। यह वाÖतिवकता का एक नमनूा ह ैजहां 
प्राणी समाĮ हो रह ेह ैऔर उनका नाम मात्र बचा ह ैऔर कथाओ ं से भरे इस 
संसार मे वे भी एक कथा के łप मे सशुोिभत हŌगे। आज िवकास के नाम पर हम 
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िजस कदर अधंाधुंध जंगल नĶ करते जा रह ेह ैउससे जंगली जीवŌ को जब रहने 
के Öथान नहीं रह¤गे तो - “जब िछपने को नहीं िमलती / कोई ठीक-ठाक जगह / 
तो वह धीरे से उठता ह ै/ और जा बैठ जाता ह ै/ िकसी कथा की ओट म¤” 5। यह 
एक स¸चाई ह ैिजसे किव ने बहुत ही मािमर्कता से रेखांिकत िकया ह।ै जंगलŌ के 
िमटत ेजाने से जानवरŌ का अिÖतÂव भी अब कथाओ ंम¤ ही शेष रहगेा। हम कथा 
म¤ ही बाघ सनु पाएंग ेऔर फोटो मे उसे दखे¤गे, यह इक्कीसवीं सदी का अदु्भत 
आख्यान होगा।  
केदारनाथ िसहं ने बाघ किवता म¤ पयार्वरणीय संकट का एक कारण मशीनीकरण 
म¤ भी खोजा ह।ै मशीने जहां आज की प्रगित की सचूक ह§ वहीं पयार्वरण को नĶ 
करने म¤ भी उनका काफी अहम योगदान ह।ै यही नहीं मशीनŌ ने तो मानव का 
िवकÐप बनकर मनÕुय को भी िवÖथािपत िकया ह।ै मशीनीकरण के पीछे के इस 
Öयाह सच को सामने लाने का कायर् वे बाघ के पांचवे खंड म¤ करते ह§। बाघ ने 
टै्रक्टर दखेा – ‘एक सुंदर और िवशाल टै्रक्टर / वहाँ खेत म¤ खड़ा था’। इस हिरत 
क्रांित के सचूक आिवÕकार के प्रित Óयिक्त का उÐलिसत होना Öवाभािवक ह ैऔर 
इसी खशुी म¤ भई वाह! अदु्भत! जैसे शÊद कह उठता ह।ै एक इमेिजनेशन कर लेता 
ह,ै यह हमारा सामाÆय ह ैकी हम हर वÖत ुको उÂपादन के आधार पर दखेते ह§। 
िकÆत ुकुछ समय बाद ही उसका Öयाह पक्ष भी सामने आने लगता ह।ै यंत्रीकरण 
प्रकृित से लेकर मनÕुय तक के िवÖथापन का कारण बनता चला जाता ह।ै  
हमन ेप्रकृित प्रद° संसाधनŌ का जमकर अपÓयय िकया ह ैइसकी ओर केदारनाथ 
िसंह बाघ और लोमड़ी के संवाद के माÅयम से संकेत करत ेह§ – 
 “क्या आदमी लोग पानी पीते ह§? / ‘पीते ह§’ लोमड़ी ने कहा - / पर वे हमारी 
तरह / िसफर्  सबुह शाम नहीं पीते / िदन–भर म¤ िजतनी बार चाहा / उतनी बार पीते 
ह§” 6।  
यही मलू समÖया ह।ैहम सिुवधाओ ंके पीछे पड़कर सीमाओ ंको Åयान रखना भलू 
जाते ह§ िजसकी ओर केदारनाथ िसंह संकेत करते ह§ –‘पर इतना पानी क्यŌ पीते ह§ 
आदमी लोग?’ क्या उपभोग की कोई सीमा नहीं? हम क्यŌ प्रकृित का इतना 
शोषण कर डाल ेिक वह आने वाली पीढ़ी के िलए और यहा ँतक िक हमारे िलए 
अिभशाप बन जाए।  
प्रकृित का िवनाश करने म¤ हम इस कदर लगे हुए ह§ िक आज कोई भी पश-ुपक्षी 
सरुिक्षत नहीं ह।ै “म§ मार डाला जाऊंगा / मार डाला जाऊंगा – सोचता रहा वह” 
मौत के साये म¤ जीते वÆय प्रािणयŌ का यह एक मािमर्क िचत्र ह।ै आज हमन ेअपने 
उपभोग के िलए जानवरŌ का अिÖतÂव ही संकट मे दाल िदया ह।ै िविभÆन पश-ु
पिक्षयŌ का िवलĮु होते जाना इसका प्रमाण ह।ै  
प्रकृित के जीवŌ को िपंजरŌ िचिड़याघरŌ म¤ कैद करके हमन ेउÆह¤ उनके मलू आवास 
से िवÖथािपत कर िदया ह ैऔर प्रकृित के नैसिगर्क संपकर्  से कट जाने के कारण 
आए िदन िविभÆन प्रािणयŌ की प्रजाित लĮु होती जा रही ह ै– “हवा का / एक 
सगंुध भरा झŌका आया /और बाघ जो िक उस समय कहीं िपंजरे म¤ था / जरा 
िसहरा / शायद जंगल म¤ आम पाक रह ेह§ / उसने सोचा” 7। किव को डर ह ैिक 
एक िदन कहीं ऐसा न हो िक हम सारी प्रकृित को ही अपने ÖवाथŎ के िलए Öवाहा 
कर ल¤। कहीं ऐसा न हो िक हमारी अगली पीढ़ी के िलए कुछ बच ेही न।  
उÆह ेइस बात का डर ह ैिक “एक िदन / नĶ हो जाएंगे सारे के सारे बाघ / िक जब 
कोई िदन नहीं होगा / और पÃृवी के सारे के सारे बाघ धरे रह जाएंगे / ब¸चŌ िक 
िकताबŌ म¤ / मझु ेभी डर ह”ै 8।  
किव को डर ह ै िक इस प्रकार के आचरण द्वारा कहीं हम अपने अिÖतÂव को 
समाĮ तो नहीं कर रह ेह§। वह िलखते ह§ िक – “पर मझु ेएक और भी डर ह ै/ बाघ 
से भी ºयादा चमकता हुआ डर / िक हाथ कहाँ हŌगे / आंख ेकहाँ हŌगी जो पढ़ेगी 
िकताब¤ / पे्रस कहाँ हŌगे जो उÆह¤ छाप¤गे / शहर कहाँ हŌगे / जहां ढल¤गे टाइप” 9।  
क्योिक सारे तो मनÕुय के अिÖतÂव पर िनभर्र करते ह ैजब इÆह¤ बनाने वाल ेहाथ ही 
नहीं रह¤गे तब ये सब कहाँ ? 

केदारनाथ िसंह इस परेू संकट िक ओर समाज को आगाह करते ह।ै उÆहीं के शÊदŌ 
म¤ ‘यह किवता नहीं आग िक ओर इशारा ह’ै िजस की तरफ Åयान न दनेे पर हम 
खदु को ही जला डाल¤गे।  
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