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ledkyhu fgUnh dkO; esa of.kZr uxj thou 

MkW0 vydk 'kqDyk 

 fgUnh foHkkx e;ad 'ks[kj egkfo|ky; dksjkSok] dkuiqj nsgkr] mÙkj çns'k] HkkjrA 
 

çLrkouk 
ledkyhu dkO; lu~ 1960 bZ0 ds vklikl ls v|kof/k rd 
jfpr og dkO; gS tks oLrq vkSj f'kYi dh n`f"V ls vius iwoZorhZ 
dkO;kUnksyuksa ls fHkUu Hkko cks/k dk gSA u;h dfork rFkk uoxhr 
ds fofo/k dkO;kUnksyu blds vUrxZr lekfo"V gSaA ledkyhu 
dkO; esa dfork ds lHkh :i fo|eku gSa ;Fkk&ledkyhu dfork] 
uoxhr] ledkyhu xhr] fgUnh x+t+y] yEch dfork ;k izcU/k 
dfork vkfn fdUrq 'krZ ;g gS fd ledkyhu dkO; dk dF; 
vius ledkyhu ifjos'k ds ;FkkFkZ fp=.k ij vk/kkfjr gks rFkk 
ledkyhu ewY;cks/k ls vuqizkf.kr gksA 
ledkyhu fgUnh dkO; esa ledkyhu lekt] ekuoh; fLFkfr;ksa 
,oa lEcU/kksa dk foLr`r foospu gqvk gSA ;g vius le; dk 
nLrkost gS rFkk blesa ftl euq"; vkSj ftu ifjfLFkfr;ksa dk 
fp=.k gqvk gS os gekjs vklikl dh gSaA ledkyhu dkO; Hkko] 
fopkj] Hkk"kk ,oa f'kYi dh n`f"V ls ijEijkxr dkO; ls fHkUu ,oa 
uohu ewY; cks/k dk dkO; gSA foxr pkyhl o"kksZa dh dfork esa 
thou ewY;ksa ds cnyrs lUnHkksZa dks cM+h bZekunkjh ls vuqHko 
fd;k x;k gSA 
ledkyhu dkO; esa jpukdkjksa us ftl ;qxhu lekt dk o.kZu 
fd;k gS mlesa uxj thou] xzkE; thou] ifjokj dk Lo:i] 
ikfjokfjd laLd`fr ,oa ekU;rk;sa] lkekftd laxBu] vkpkj&fopkj 
,oa jhfr&fjokt vkfn izeq[k gSaA ledkyhu lekt ds 'kgjh 
thou ls dfo vf/kd izHkkfor gqvk gSA vr% uxjh; thou dh 
laLd`fr ds fofHkUu igyqvksa ij dfo;ksa us ys[kuh pykbZ gSA 
ledkyhu lekt esa 'kgjhdj.k dh izo`fRr dks cgqr c<+kok feykA 
jkstxkjd h ryk'k esa xzkeh.k ;qok 'kgjksa dh vksj Hkkxus yxs] 
Qyr% 'kgjksa dk vkdkj rsth ls QSyus yxkA uxjksa ,oa 'kgjksa dh 
cfLr;k¡ csrjrhc QSyus yxh] ftldk dkj.k Fkk 'kgjh fu;kstu 
dk vHkkoA ^^ftl vuqikr esa 'kgjksa dh vkcknh c<+ jgh gS ml 
vuqikr esa tu lqfo/kk;sa izkIr u gks ldhaA vke turk tks LoIu 
ysdj 'kgjksa esa vkbZ Fkh os /khjs&/khjs [kf.Mr gksus yxsA nwf"kr 
okrkoj.k] fuEu thou Lrj] jkstxkj dk vLFkkbZiu] tu 
lqfo/kkvksa dk vHkko vkSj vU; ukxfjd lqfo/kkvksa ds vHkko esa 
thou i'kqor gks x;kA vkfFkZd etcwfj;ksa us ifjokj dh bdkbZ dks 
[kf.Mr dj fn;k vkSj la;qDr ifjokj rsth ls fc[kjus yxsA 
ikfjokfjd lEcU/kksa esa dVqrk Hkj x;h vkSj O;fDr vdsyk iM+us 
yxkA**1 
ledkyhu jpukdkjksa us lekt dh bu fLFkfr;ksa dk o.kZu cM+h 
laosnuk ds lkFk fd;k gSA fgUnh xt+y ds iqjks/kk nq";Ur dqekj 
bl lEcU/k esa cM+h lathnxh ds lkFk fy[krs gSa& 
 

^^dgk¡ rks r; Fkk fpjkxka gjsd ?kj ds fy, 
dgk¡ fpjkx e;Llj ugha 'kgj ds fy, 
;gka nj[rksa ds lk;s esa /kwi yxrh gS 
pyks ;gka ls pysa vkSj mez Hkj ds fy,A**2 

 

uxjksa vkSj egkuxjksa dh vusd leL;kvksa dk izR;{k lEcU/k 
tula[;k foLQksV ls gSA Hkkjr dh tula[;k tks vktknh ds 
le; yxHkx lSarhl djksM+ Fkh vkt izk;% lok vjc gSA bl 
c<+rh gqbZ vkcknh ds QyLo:i vkthfodk dh [kkst esa tulewg 
xk¡oksa ls uxjksa dh vksj vck/k xfr ls pys tk jgs gSa vkSj uxj 
euq";ksa ls Hkj dj meM+ jgs gSaA 
f'k{kk] fpfdRlk ds izlkj vkSj vf/kd lqfo/kkiw.kZ thou dh [kkst 
esa Hkh xkao dh ;qok ih<+h 'kgjksa dh vksj vkdf"kZr gks jgh gSA xk¡oksa 
esa [ksrh ds vfuf'pr ifj.kke ck<+ vkSj lw[ks dh fodV yhyk 
rFkk dHkh miyo`f"V vkfn ds dkj.k xzkeoklh xkaoksa esa u jgdj 
uxjksa] egkuxjksa esa jguk ilUn djrs gSaA 'kgjh thou dh 
pdkpkSa/k] euksjatu ds vusdkusd lk/ku ¼flusek vkfn½] f'k{kk] 
LokLF; rFkk lcls egRoiw.kZ ckr vkfFkZd lqj{kk ¼MdSrksa vkfn ls½ 
ds dkj.k Hkh vf/kdka'k lEiUu ,oa e/; oxZ ds fdlku 'kgjksa esa 
edku cuokdj jgus yxs gSaA lu~ 1961 bZ0 esa tgk¡ 'kgj esa jgus 
okyksa dh la[;k yxHkx 8 djksM+ Fkh ogha lu~ 1975 bZ0 esa 13-5 
djksM+ ds vklikl igq¡p xbZA lu~ 2015 bZ0 esa ;g la[;k yxHkx 
iSrkyhl djksM+ rd gks xbZ gSA 
uxjksa ds vklikl lhfer Hkwfe dh leL;k rks gS gh] mfpr 
vkokl] Hkkstu] f'k{kk] O;olk;] ifjogu] LoPN okrkoj.k vkSj 
lqj{kk dk vHkko Hkh de ugha gSA uxjksa esa Å¡ph&Å¡ph 
vV~Vkfydk,a [kM+h gks xbZ gSa ij >ksiM+iV~Vksa dh Hkh deh ugha gSA 
vkyh'kku Hkouksa esa vk/kqfud lH;rk vkSj foKku dh miyfC/k;ksa ls 
vR;Ur vkd"kZd thou ds lkFk gh nwf"kr cfLr;ksa ds okrkoj.k 
dh lM+ka/k vkSj vHkko dh ekj ls fnu&fnu nqcZy gksrk thou Hkh 
c<+rk x;kA ,d vksj egkuxjh; thou vehj oxZ ds fy, 
lq[k&lqfo/kk iw.kZ ;k foykflrkiw.kZ vo'; gqvk gS fdUrq nwljh 
vksj egkuxjh; ifjos'k Hkkoh ihf<+;ksa ds fy, vkrad Hkh mRiUu 
dj jgk gSA vkneh dh tku dh dher ?kV xbZ gSA euq"; iw.kZr% 
;kaf=d gks x;k gS rFkk vkS|ksxhdj.k us izfrfnu yk[kksa Vu dkcZu 
cjlk dj izk.kok;q dks v'kq) dj fn;k gSA 
vkt fLFkfr ;g gS fd dksydkrk tSls 'kgj esa ok;q e.My esa 
izfrfnu pkj lkS Vu /kwy ds d.k vkSj yxHkx ,d lkS ipkl Vu 
lYQj MkbZ vmDlkbM ,oa ukbVªkstu dk feJ.k gksrk gSA dkuiqj 
tSls 'kgj esa izfrfnu xaxk esa lkB yk[k xSyu nwf"kr ty dk 
izos'k gks jgk gSA 
ledkyhu dkO; esa uxjksa ds foykflrkiw.kZ thou] mPp oxZ ds 
HkO; jgu&lgu ds o.kZuksa ds lkFk gh lkFk 'kgjh laLd`fr ds 
folaxfr;ksa ds fp=.k Hkh [kwc gq, gSaaA 'kgjh thou dh ;kaf=drk 
vkSj pkjksa vksj c<+rs Hk; dks js[kkafdr djrs gq, v'kksd oktis;h 
fy[krs gSa& 
 

eghuksa ckn ykSV dj vkrk gw¡ vius 'kgj 
vkSj [kqnh gqbZ lM+dsa ns[kdj 
'kgj ds ikj fpYykrk gw¡ & ekSr 

x x x 
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yaxM+krh gqbZ ,d yM+dh 
gkFk esa iqLrd vkSj dkfi;k¡a nck;s 
/khjs&/khjs ykSVrh gS vius ?kj dh vksj 
Å¡ph bekjrksa vkSj HkjkZrs VSEiks ds chp 
og fujUrj pyrh jgrh gSA3 

 

bl izdkj 'kgjh thou rukoksa] f?kjkoksa dk thou gS] pkjksa vksj 
ekSr dk Hk; gSA dgha Hkh O;fDr lqjf{kr ugha gSA pkjksa rjQ 'kksj 
'kjkck gS ftlls O;fDr iwjh rjg ekufld foJke ugha dj ikrk 
gSA 'kgjksa esa O;fDr b/kj&m/kj nkSM+&/kwi djrs jgrs gSa ,sls esa 
fe=] HkkbZ&pkjk] lg;ksx vkSj ln~Hkko tSls ewY; fc[kjrs tk jgs 
gSaA uoxhr ds l'kDr gLrk{kj fouksn JhokLro vius bl xhr esa 
'kgj dh ,d ckuxh gekjs lkeus j[krs gSa& 
 

udkcsa igurs gSa fnu 
fd yxrk jkr iljh gS 
ftls lc LoxZ dgrs gSa 
u tkus dkSu uxjh gS 
xyh ds eksM+ ij 
Bgjs 
xyh ds chp ls  
xqtjs  
dgha Hkh rks 'kgj dh ckuxh 
gedks ugha feyrhA4 

 

ledkyhu dfork ds l'kDr dfo yhyk/kj txwM+h dks vc 'kgj 
lH;rk vkSj laLd`fr ds dsUnz ugha yxrs cfYd vkneh vkSj 
tkuoj dh HkhM+ ls Hkjs gq, yxrs gSaA uxj esa mUgsa vkneh dh 
'kdy esa tkuoj vf/kd utj vk;s gSaA laosnuk ls jfgr lekt 
ds lq[k] nq%[k ls nwj ,sls O;fDr tks vkneh vkSj i'kq ds 
lg&vfLrRo gSaA 
 

bl rjg er Hkkxks 
dgha dksbZ ukSdjh idM+ks 
fouk'k dh cgqr cM+h igqap gS 
rqe bUrtkj djksxs ,d fnu 
vkneh tSlh 'kDr ds fy, rjlksxsA5 

 

'kgj ds ,s'o;Ziw.kZ thou dh pdkpkSa/k ls Hkh dfo okfdQ gS vkSj 
;g vkd"kZ.k mls my>u vkSj "kM+;a= ls Hkjk gqvk yxrk gSA 
 

vkSj gka] og taxy 
ftlds ,d&,d ikS/ks us njoktk [kksyk Fkk 
vc csgn my>k gqvk "kM+;a=iw.kZ 
cfu;s dh fy[kkoV dh rjg csrjrhc 
?kVuk vkSj lkadsfrd gks x;k gSA6 

 

euq"; dk vfLrRo 'kgj dh HkhM+ esa [kks x;k gS og Lo;a HkhM+ dk 
,d vax cu x;k gS tgk¡ ?kj ds uke ij ,d&,d dejs esa 
,d&,d ntZu O;fDr;ksa ds ifjokj jg jgs gSa] ogha 'kgj ds ikdZ] 
efUnj rFkk vU; lkoZtfud LFky HkhM+ ls vVs iM+s gSaA 
 

fQj Hkh lc txg ds fy, NViVkrs gSa 
cspkjs izseh&;qxy 
bf.M;k xsV ij m/kM+us dks etcwj gSa 
lM+d ij ugkrs etnwj gSa 
lhf<+;ksa esa [kkseps yxrs gSa 
QqVikFk ij jlksbZ ?kj gSA7 

 

'kgjh thou esa LokFkZijrk rFkk ladqfpr eukso`fRr dk cksyckyk 
gS] bZekunkjh dk vHkko fn[kkbZ nsrk gSA euq"; lqfo/kkHkksxh gksrk 

tk jgk gSA bl lqfo/kkHkksx dh izo`fRr us vkneh dks vkRedsfUnzr 
cuk fn;k gSA uoxhr ds ofj"B dfo ekgs'oj frokjh fy[krs gSa& 
 

'kgj gks x;s 
lkjs xqyeqgj] veyrkl 
HkhM+ egkuxj gks x;s 

 

x x x 
 

?kj ds Hkhrj dh lc vkoktsa 
,d lekpkj gks xbZa 
/kwi esa fudy 
ge i<+us yxs 
lM+ds v[kckj gks xbZa 
eu ds lUrqyu 
b/kj&m/kj gks x;sA8 

 

,d x+t+y esa Hkh os dqN ;wa c;ka djrs gSa& 
 

vtuch lk 'kgj gS gekjs fy;s 
vkx dk ,d ?kj gS gekjs fy;sA9 

 
uxjksa esa jgus okyk O;fDr o"kksZa ls jgrk gqvk Hkh vius iM+kslh 
rd dks ugha tkurkA ,d gh vikVZesaV esa jgus okys yksx vius 
Åij ;k uhps jgus okys iM+kslh ls o"kksZa rd ugha fey ikrsA 
vf/kd vtZu djus ds pDdj esa O;fDr e'khu cu x;k gSA mlds 
ikl vius ifjokj ds fy, Hkh le; ugha gS] cPps jfookj ;k 
vodk'k ds fnuksa esa gh vius firk dk psgjk ns[k ikrs gSaA thou 
dh bl HkkxnkSM+ vkSj vkik/kkih esa tc ifjokj ;k fj'rsnkjksa ds 
izfr gekjh laosnuk,¡ ugha jg x;h gSa rks izd`fr vkSj i'kq&if{k;ksa 
ds izfr D;k gks ldrh gSA MkW0 jkds'k 'kqDy viuh x+t+y esa 
dgrs gSa& 
 

;qx gqvk pUnk u ns[kk vkSj u rkjs 
vkleka esa /kwy] /kqoka] /kqU/k NkbZ gSA 
?kkslysa rks nwj fpfM+;ka ij u ekjsaxh 
tkfy;ka etcwr ?kj esa vc yxkbZ gSaA10 

 

uxjh; lekt esa ,sls yksxksa dk vkf/kiR; gS ftudh ladqfpr 
eukso`fRr us lEiw.kZ tu&thou dks fo"kkDr dj j[kk gSA O;fDr 
LokFkZijrk] Ny Nn~e ls Hkjk gqvk gSA mldh ok.kh esa feBkl gS 
fdUrq ân; esa tgj Hkjk gqvk gSA Hkkjr Hkw"k.k vxzoky bl ckr 
dks dfork esa dqN ;wa gh O;Dr djrs gSa& 
 

bl egkuxj esa tgk¡ Hkh tkrk gw¡ 
dqlhZ ij ,d lkai dks 
dq.Myh ekjs cSBk ikrk gwa 
ikdksZa dh ?kkl ij bUgsa 
ygjkrs ns[krk gwa 
n¶rjksa vkSj jsLrjkvksa esa 
budh QqQdkjsa mBrh gSaA11 

 

ledkyhu fgUnh dkO; esa of.kZr lekt ,oa mudh lekU; 
fo'ks"krkvksa esa uxjksa ds thou dk l'kDr o.kZu gqvk gSA uxj 
psruk us dfo ds thou dks cgqr izHkkfor fd;k gSA vf/kdka'k 
ledkyhu dfo uxjh;] egkuxjh; lekt esa jgrs gSa blfy, 
mudk bl thou dk viuk vuqHko gSA mUgksaus uxj dh HkhM+] 
vHkko] vkrad vkSj oS"kE; dks Lo;a >syk gS Qyr% muds fp=.k esa 
LokuqHkwfr xgjkbZ gS vkSj mldk rh[kkiu Hkh gSA 
nq";Ur dqekj viuh egkuxjh; vuqHkwfr;ksa dks bu 'kCnksa esa O;Dr 
djrs gSa& 
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rqEgkjs 'kgj esa ;s 'kksj lqu&lqu dj rks yxrk gS 
fd balkuksa ds taxy esa dgha gkadk gqvk gksxkA 
;gk¡ rks flQZ xwaxs vkSj cgjs yksx clrs gSa 
[kqnk tkus ;gk¡ ij fdl rjg tylk gqvk gksxkA 

 

x x x x x 
 

bl 'kgj esa oks dksbZ ckjkr gks ;k okjnkr 
vc fdlh Hkh ckr ij [kqyrh ugha gS f[kM+fd;k¡A12 

 
bl izdkj ledkyhu dkO; esa ledkyhu uxjh; thou ds vusd 
fp= Hkjs iM+s gSa ftuesa ekuoh; fLFkfr;ksa vkSj lEcU/kksa dk foLr`r 
foospu gqvk gSA egkuxjh; tuthou dks izR;sd dks.k ls bu 
jpukdkjksa us ns[kk gS rFkk >qXxh >ksifM+;ksa ds vUnj dh fllfd;ksa 
ls ysdj jktegy ds vV~Vgkl rd dk o.kZu ledkyhu dfo;ksa 
us fd;k gSA 
 
lanHkZ lwph 
1. MkW0 egkohj oRl] lkBksRrjh dfork esa lkaLd`frd psruk] i`0 

37 
2. nq";Ur dqekj] lk;s esa /kwi] i`0 13 
3. v'kksd oktis;h] 'kgj vc Hkh lEHkkouk gS] i`0 85 
4. fouksn JhokLro] HkhM+ esa ckalqjh] i`0 14 
5. yhyk/kj txwM+h] ukVd tkjh gS] i`0 15 
6. yhyk/kj txwM+h] ukVd tkjh gS] i`0 18 
7. Hkkjr Hkw"k.k vxzoky] ,d mBk gqvk gkFk] i`0 20 
8. ekgs'oj frokjh] gj flaxkj dksbZ rks gks] i`0 26 
9. ekgs'oj frokjh] gj flaxkj dksbZ rks gks] i`0 86 
10. MkW0 jkds'k 'kqDy] tyrk jgs fn;k] i`0 96 
11. Hkkjr Hkw"k.k vxzoky] ,d mBk gqvk gkFk] i`0 21 
12. nq";Ur dqekj] lk;s esa /kwi] i`0 18 
 
 
 


