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Lkkjka”k 

मन्नू भंडारी हिंदी की आधुयनक किंानीकार और उपन्यासकार िंैं। इन्िंोंने बंगाली कथाकार शरतचंद्र की किंानी स्वामी पर से हिंदी में ‘स्वामी’ 

उपन्यास की रचना की। जो एक प्रयोग िंी िं।ै शरतचंद्र तो बंगाली सायिंत्य में नारी-लेखक के रूप में प्रख्यात िंैं। यजनकी किंायनयााँ व उपन्यास 

आदशाात्मक िंैं। शरतचंद्र की ‘स्वामी’ एक आदशाात्मक किंानी िंै। यजसकी नाययका सौदायमनी के यलए नरेन्द्र के प्रयत का आकर्ाण पयत के बीच की खाई 

बन जाता िं,ै यजसे उसकी सारी उदारता के बावजूद विं लााँघ निंीं पाती। जब कक मन्नू भंडारी की सौदायमनी आधुयनक युग की एक ऐसी नारी िं ै

यजसका मन पयत और प्रेमी के बीच उलझ गया िं ै ककन्तु अंत में विं अपने पयत का िंी वरण करती िं।ै ऐसे में मन्नू भंडारी की सौदायमनी भी 

आदशावाकदनी बनी रिंती िं।ै 

 

ewy”kCn: समनी, घनश्याम, प्रेयसी, संघर्ट, स्वामी । 
 

 

çLrkouk 

मन्नू भंडारी का 'स्वामी' उपन्यास शरतचंद की किंानी 'स्वामी' का 

सिंन्दी रूपांतरण िं।ै सजसमें मन्न ू भंडारी न े शरतचंद कृत 'स्वामी' को 

अपने समय के अनुकूल ढालकर आवश्यक िेरबदल के साथ उपन्यास के 

रूप में प्रस्तुत फकया िंै। “ ‘स्वामी’ सुप्रससद्ध कथाकार मन्नू भंडारी का 

भावप्रवण सवचारोते्तजक उपन्यास िं।ै आत्मीय ररश्तों के बीच सजस 

सघन अंतर्द्वरं्द्व का सचत्रण करने के सलए मन्नू भंडारी सुपररसचत िं,ै उसका 

उत्कृष्ट रूप स्वामी में दखेा जा सकता िं।ै सौदासमनी, नरेन्र और 

घनश्याम के सत्रकोण में उपन्यास की कथा सवकससत हुई िंै। सामासजक 

और पाररवाररक पररसस्थसतयााँ तो िंैं िंी! कथा-रस के साथ उपन्यास में 

स्थान-स्थान पर ऐस ेप्रश्न उठाए गए िंैं सजनकी वतटमान में प्रसंसगकता 

स्वयंससद्ध िंै!”  

‘स्वामी’ उपन्यास के प्रमुख पात्र िंैं- सौदासमनी, नरेन्र और घनश्याम। 

समनी इस उपन्यास की नासयका िं,ै सजसे घर के सभी लोग समनी किंते 

िंैं। इसी समनी के इदट-सगदट ‘स्वामी’ उपन्यास की सारी किंानी बुनी गई 

िं।ै 

समनी पढी-सलखी लडकी िं,ै सजसे अच्छी पुस्तकें  पढने का गिंरा शौक िं।ै 

विं सपतृिंीन िं।ै उसकी मााँ उन्नीस साल की उम्र में िंी सवधवा िंो गयी 

थी। तब स ेवे मसणबाब,ू जो उसके मामा िं,ै के यिंााँ रिंती िं।ै समनी तकट  

कर सकती िं।ै विं तो नरेन्र स ेभी किंती िं-ै “क्या आप भी यिंी मानते 

िंैं फक शादी के बाद औरत का प्रेम करने का असधकार समाप्त िंो जाता 

िं?ै यिं सौभाग्य केवल पुरूर्ों को िंी प्राप्त िंै?” समनी के तकट  की 

मसणबाबू भी प्रशंसा करते िंैं। नरेन्र को भी किंना पडता िं-ै “अरे वािं! 

समनी तो पंसडत िंो गयी। सपछले साल तक तो गुसडया खेलती फिरती थी 

और आज ऐसा ज्ञान िूट रिंा िं।ै” समनी उसके मामा मसणबाब ूका सजटन 

िं।ै नरेन्र उसे अपने नासस्तक मामा की चेली किंता िं।ै तथा मामा की 

इस चेली पर नरेन को भी असीम श्रद्धा व सवश्वास िं।ै 

समनी के बाल काले, घने और बेिंद लंबे िंैं, सजस पर उसकी मााँ को बडा 

नाज़ िं।ै अपनी मााँ के प्रसत समनी को अपार से्निं िं।ै अपनी मााँ की डााँट-

िटकार समनी को कभी बुरी निंीं लगती, पर मााँ का मौन उसके सलए 

असह्य िंो जाता िं।ै मााँ की डााँट-िटकार में भी उसे मााँ के प्यार का 

आभास समलता रिंता िं।ै मााँ के ठाकुर जी को पालना सजाने के सलए 

विं सुंदर मालाएाँ लाती िं।ै क्योंफक समनी के िंाथ की गूाँथी हुई माला मााँ 

को सवशेर् रूप से सप्रय िं।ै विं अपनी मााँ जैसी िंी िं।ै विं इतनी चंचल िं ै

फक मााँ का किंना तो मानती िंी निंीं। विं मसणबाबू की भांजी िंी निंीं, 

उसकी सनकटतम समत्र भी िं।ै 

समनी बुसद्धमती, सुंदर, भावुक व समझदार िं।ै मााँ के प्रसत उसे असीम 

आस्था िं।ै उसके अपने मामा को अपना सारा सवश्वास सौंप फदया िं।ै 

समनी में जवानी का अल्िंडपन िं।ै विं बहुत मनमानी, सजद्दी, गुस्सैल 

और बात-बात पर तुनकन े वाली िं।ै विं िंासजरजवाबी भी िं।ै मााँ से 

अपनी शादी की बात सुनकर सिंज भाव से किं दतेी िंै- “मााँ, मैं बुआ के 

बताये और तुम्िंारे पसंद फकये सनताई-सनमायी से तो शादी करने से रिंी। 

क्यों बेकार बिंस कर रिंी िंो?” विं अपनी मााँ को बहुत क्रोसधत करती 

िं।ै समझदार िंोकर भी विं कभी-कभी बच्चों जैसा व्यविंार कर दतेी िं।ै 

नरेन्र जब उससे मजाक में किंता िं-ै “ओिं, िूल चुराने आयी थी? तब 

विं गुस्से में िूल चारों ओर िें क देती िं।ै 
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समनी नरेन के ह्रृदय की असधष्ठात्री दवेी िं।ै विं उसकी प्रेयसी िं।ै विं 

जानती िं ैफक नरेन उसकी कामना करता िंै, विं उसकी काम्य िंै। नरेन 

के सलए उसके ह्रृदय में असीम भावना एवम् प्रेम िं।ै नरेन तो उसका 

अपना िं।ै नरेन को दखेकर तो उसकी घनी-लंबी पलकें  झुक जाती िंैं। 

उसके फदल की धड़कन बढ़ती जाती िं।ै नरेन र्द्वारा उसके अधर पर फकये 

गय ेचुम्बन को विं भूल निंीं पाती। उस समय तो लज्जा, संकोच, पुलकन 

- जाने फकतनी भावनाएाँ उसे एक साथ मथन ेलगती िंैं। नरेन का प्रेम-

चुम्बन, स्पशट समनी के ह्रृदय में सिंलोरें पैदा कर दतेा िं।ै विं बािंर से 

शांत िंै और भीतर से उमड़ती िं।ै नरेन के से्निं से तो भीतर तक सराबोर 

िंो जाती िं।ै इससलए तो विं मााँ से मन िंी मन किंती िं ै- “किंााँ-किंााँ 

पोंछोगी मााँ, मैं तो आज भीतर तक गीली हुई हाँ... एकदम सराबोर! ” 

नरेन के प्रसत प्रेम के कारण िंी तो उसके मन में संघर्ट पैदा िंोता िंै और 

विं सोचती िं-ै निंीं, निंीं, विं फकसीकी भी पत्नी बनकर निंीं रिं 

सकेगी, निंीं रिंगेी। 

समनी बहुत िंी भावुक िं।ै मामा की मृत्य ुमानो उसके िंोश को िंी छीन 

लेती िं।ै उसके बारे में सगरर, समनी की बुआ को ठीक िंी किंती िंै- “तुम 

निंीं समझोगी दीदी, मामा में िंी तो उसके प्राण बसते थे, उसके सबना 

विं जी कैसे रिंी िंै, मुझ ेतो यिंी सोच िं।ै” मामा की मृत्य ुको तो विं 

जैसे-तैसे सिं लेती िं ैफकन्तु नरेन का सवरिं उसके सलए दुुःसिं बन जाता 

िं।ै विं सिंनशीलता की प्रसतमूर्तत बनकर सिं लेती िं।ै भावुक िंोने के 

कारण िंी शादी के अंसतम समय तक विं नरेन की प्रतीक्षा करती िं।ै विं 

भावुकता में बिंती भी िं।ै इससलए विं सोचती िंै फक जीवन में कभी-

कभी कुछ ऐस ेक्षण आ सकते िंैं, आ जाते िंैं जब आदमी सोच-सवचार, 

तकट -कुतकट  से परे िंो जाता िं-ैअपनी भावनाओं के आगे बहुत-बहुत 

मज़बूर, बहुत-बहुत सववश िंो जाता िं।ै फकन्तु विं ससर्फट  भावना के स्तर 

पर िंी निंीं जीती, यथाथट के स्तर पर भी जीती िं।ै क्योंफक विं जानती 

िं ैफक मनुष्य को कभी-कभी भावनाओं में बिंना अच्छा लगता िं।ै परंतु 

इनको सच बनान े के सलए रास्ते में बहुत-सी बाधाएाँ भी आ जाती िंैं। 

यिंााँ समनी का यथाथट के धरातल पर खड़ े रिंकर सोचना स्पष्ट 

पररलसक्षत िंोता िं।ै 

समनी कभी झूठ भी बोल लेती िं ैतो कभी समय आन ेपर सबना सोचे-

समझे नरेन के साथ भाग सनकलती िं।ै 

समनी का सववासिंत जीवन अंतर्द्वरं्द्व से भर जाता िं।ै विं एक ओर नरेन 

की ओर खींचती जाती िं ैतो दसूरी ओर घनश्याम की ओर। विं मन की 

उलझनों में सनरंतर उलझती चली जाती िं।ै नारी सिंज दबुटलताओं के 

कारण घनश्याम के प्रसत उसे से्निं भी िंै तो आशंका भी। नरेन, जो 

उसकी ससुराल में आता िं,ै उसके भाग जान ेका प्रस्ताव विं ठुकरा दतेी 

िं ैफकन्तु विंी नरेन जब फिर आता िंै तब घनश्याम के प्रसत की आशंका 

के कारण, असवश्वास के कारण तथा पाररवाररक कलिं और अपमान न े

उसके आत्म-सम्मान को जो आिंत फकया िं,ै उसके पररणाम स्वरूप नरेन 

के साथ जाने के सलए विं घर को छोड दतेी िं।ै फकन्तु स्वतंत्र सनणटय लेने 

की अपनी क्षमता तथा मामा का यिं कथन- “तू नरेन्र... विं तुझे प्यार 

कर सकता िंै पर सनभा घनश्याम िंी सकेगा।” के कारण विं नरेन के 

साथ जाने के सलए भी अपन ेको तयैार निंीं कर पाती और विं नरेन के 

बदले मााँ के घर चली जाती िं।ै 

सौदासमनी अन्याय को सिं निंीं पाती। अपने पसत के प्रसत घरवालों का 

घोर अन्याय सिं न पान ेके कारण विं सास के साथ भी संघर्ट थान लेती 

िं।ै घनश्याम को भी मुाँिं पर सुना दतेी िं।ै उसमें दढृता भी िं।ै समनी 

अंतर्द्वरं्द्व में िाँ सा हुआ चररत्र िं।ै विं सनरंतर तनाव भरी सस्थसत में रिंती 

िं।ै घनश्याम की उदारता विं सिं निंीं पाती। उसकी क्षमाशीलता उसे 

सज़ा के समान लगती िं।ै अपने अपराध को विं उस पर भी थोप दतेी 

िं।ै 

समनी संयमी िं।ै घनश्याम उसका पसत िं।ै घनश्याम के प्रसत उसका 

पिंला भाव प्रसतरोध और सवरोिं का िंै, जो बाद में सवरसि और 

उदासीनता से िंोता हुआ सिंानुभूसत, समझ, से्निं, सम्मान की सीफढयों 

को लााँघता हुआ श्रद्धा और आस्था तक पहुाँचता िंै। घनश्याम के प्रसत उसे 

जो असवश्वास िंै, विंी सवश्वास में पररणत िंो जाता िं।ै उसके प्रसत उसे 

जो क्रोध िं,ै जलन िंै, विंी से्निं और शीतलता में पररवर्ततत िंो जाता िं।ै 

इसीसलए तो घर स ेभागने पर भी सोचती िं ैफक घनश्याम उसे क्षमा कर 

देंगे। नरेन्र स ेविं किंती िं-ै “ठीक िंी किंते िंो, राम निंीं कर पाये थे, 

पर ये कर देंगे। उदारता, क्षमा ये सब मेरे सलए केवल फकताबी शब्द थे। 

इनका अथट तो मैंन े इनके संपकट  में आकर िंी जाना-समझा।” - इसमें 

समनी का घनश्याम के प्रसत का असीम सवश्वास व श्रद्धा झलकते िंैं।  

 शरतचंर की सौदासमनी “नरेन्र के प्रसत फकसी समय आकर्तर्त थी। यिं 

प्रथम आकर्टण उसके तथा उसके पसत के बीच की खाई बन गया था, 

सजसे उसकी सारी उदारता के बावजूद विं लााँघ निंीं पाती।” विंााँ मन्नू 

भंडारी की सौदासमनी के मन में मााँ की ठाकुर के प्रसत की आस्था और 

सनष्ठा एक प्रकाश-फकरण आलोफकत कर दतेी िं,ै सजसके पररणाम स्वरूप 

समनी की यिं यात्रा असवश्वास से सवश्वास, अनास्था से आस्था और 

नासस्तकता से आसस्तकता की प्रफक्रया बन जाती िंै। और समनी नरेन को 

त्याग कर वापस मााँ के यिंााँ चली जाती िं ैजिंााँ घनश्याम उसे लेने आता 

िं।ै यिंी कारण िं ै फक यिं एक सिंज मानवीय अंतर्द्वरं्द्व तथा “पसत और 

प्रेमी के बीच उलझे नारी मन की भावप्रवण कथा िं।ै” इस उपन्यास के 

बारे में एक इन्टरव्यू में मन्न ूभंडारी ने किंा था-“कथाकार शरतचंर ने 

अपनी एक छोटी-सी रचना ‘स्वामी’ में सौदासमनी की ह्रृदयस्पशी 

किंानी सलखी थी। मैंन े उसको लघ ु उपन्यास का रूप दकेर भारतीय 

सासिंत्य में एक नया प्रयोग फकया। शरत्चंर न ेअपनी किंानी में प्रेमी को 

सवलन बना फदया था। लेफकन आज पररसस्थसत सवकट बन गयी िं।ै 

सौदासमनी में आद्यंत आत्म-भत्सटना और आत्म-सधक्कार का भाव भरा 

हुआ था। शरत् की सौदासमनी को पूवट प्रेमी नरेन्र कलकते्त ले जाकर 
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कमरे में बंद कर दतेा िं ैऔर प्रेमी को आगे भाई बना दनेेवाली घटना 

आती िं ैजो िंास्यास्पद लगती िंै। इससलए मैंने किंानी का अंसतम सिंस्सा 

एकदम बदल फदया। उसके चररत्र में मैंन े नया जोश, नये सवचार भरे। 

यिं आत्म-सधक्कार और पाप-बोध की किंानी थी, मैंन े उसे सिंज 

मानवीय अंतर्द्वटन्र्द्व का रूप दे फदया।”  

सनष्कर्ट- संक्षेप में किं सकते िंैं फक सौदासमनी इस उपन्यास की नासयका 

िं,ै जो सनरंतर उलझनों में िाँ सी रिंती िं।ै विं बहुत िंी अल्िंड, भावुक, 

सिंनशील, त्यागी, से्निंी, संयमी, अन्याय से लडनेवाली नारी के रूप में 

तथा स्वतंत्र सनणटय लेनेवाली नासयका के रूप में िंमारे सामन ेआती िं।ै 

फकन्तु अंत में इसका आदशटवादी रूप िंमारे सामन ेआता िं।ै सजसके मूल 

में उसका पसत घनश्याम िं,ै जो उसका स्वामी िं।ै समनी के सलए 

“‘स्वामी’ शब्द ससिट  पसत के सलए पारस्पररक संबोधन मात्र न रिंकर, 

उच्चतर मनुष्यता का सवश्लेर्ण बन जाता िंै।”  
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