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le;] lekt vkSj L=h 

nhfidk flag 

chŒ,M~Œ Nk=k MkŒ jkŒ eŒ yksŒ vo/k fo'ofo|ky;] QStkckn] mÙkj çns'k] HkkjrA 

 

 

çLrkouk 

vkt dk le; ,d ,slk le; gS tgka ge [kqydj thus dh 

lksprs gSa vkSj Lora= eu ls gj dke djuk pkgrs gSa rFkk ;g 

vis{kk djrs gSa fd blesa ifjokj o lekt gekjk lkFk nsA yEcs 

le; ls ftl izdkj ls lekt esa xjhc vkSj vehj ds e/; ,d 

cM+k vUrj jgk gS] muesa vlekurk,a jgha gS mlh izdkj L=h-iqq:"k 

ds e/; Hkh ,d cM+h [kkbZ jgh gSA fL=;ksa dks lfn;ksa ls iq:"kksa dh 

vis{kk de Lora=rk izkIr jgh gS] muds vf/kdkjksa ls mUgsa lnSo 

oafpr djus dk fu;e o "kM;a= jpk tkrk jgk gSA L=h dks iq#"k 

ds cjkcj vf/kdkj dHkh ugha fn, x,] pkgs os vkfFkZd gks] 

lkekftd gks] jktuSfrd gks vFkok lkaLÑfrd gksA jktuhfrd ,oa 

lkekftd fu.kZ; ysus esa efgykvksa dh “kxhnkjh csgn de gSA L=h 

gj txg 'kks"k.k dh f'kdkj gksrh fn[kkbZ iM+rh gSaA cky fookg] 

lrh izFkk] ngst izFkk] ;kSu mRihM+u] ywV vkfn ccZj lkekftd 

na'k dks L=h us gh Hkksxk gSA ftl Hkh L=h ds lkFk cykRdkj gksrk 

gS] og dkSek;Z vFkok lrhRo&Hkax dh {kfr gh ugha lgrh cfYd 

xgu HkkoukRed na'k] ekufld osnuk] Hk;] vlqj{kk vkSj vfo'okl 

izk;% vkthou mldk ihNk ugha NksM+rsA dM+s vkSj csgrj dkuwu 

ikfjr gks tkus ds ckn Hkh] t?kU; nq"dekZsa dh la[;k c<+rh gh tk 

jgh gSA fookg ds ckn Hkh dHkh dHkh mUgsa vdsysiu] vuessyiu] 

ekufld vkSj 'kkjhfjd mRihM+u ds Hk; dk lkeuk djuk iM+rk 

gSA e/kq /kou th L=h ds vfLrRo dks] mldh ihM+k dks mn~?kkfVr 

djrs gq, fy[krh gSa& 
 

ÞeSa dkSu gw¡\ 

,d y?kq lk iz'u 

ij xxu lk foLrh.kZ] ioZr lk nqxZeAÞ 
 

ijUrq lekt dk Lo:i vc cny jgk gSA os f'kf{kr vkSj 

tkx:d gks jgha gSaA 'kks"k.k vkSj mis{kk ds f[kykQ yM+us ds fy, 

muesa lkgl vkSj psruk viuh txg cuk jgk gSA ysfdu vHkh Hkh 

lekt ds iq:"k oxZ }kjk L=h dk dbZ Lrjksa ij ¼HkkoukRed] 

'kkjhfjd o ekufld½ 'kks"k.k fd;k tk jgk gS ftlds fy, mudh 

vkfFkZd foiUurk] vf'k{kk o lkgl esa deh cgqr gn rd 

ftEesnkj gSA  

gesa Hkh vkt ds lekt esa os lHkh vf/kdkj feyus pkfg, tks 

iq:"kksa dks izkIr gSaA ge L=h gSa rks gesa ek= oLrq vFkok volj ds 

:Ik esa uk ns[kk tk, D;ksafd tSlk lcdk lekt gS oSlk gh 

lekt gekjk Hkh rks gS fQj ;s HkssnHkko D;ksa & ’kkL=ksa esa rks fy[kk 

gS & iRuh] iq:"k dk vk/kk Hkkx gS ¼fQj og L=h gksus dk nq%[k 

ysdj D;ksa >syrh gS\½ rFkk ’kkL=ksa esa ;g Hkh dgk x;k gS fd 

tgka ukjh dh iwtk gksrh gS ogka nsork je.k djrs gSaA ij vkt ds 

nsork ¼rFkkdfFkr iq:"k oxZ½ HksfM+, dh rjg gks x, gSa tks volj 

dh ryk’k esa ?kkr yxk, jgrs gSa] iwtk djus dh ckr rks 

vdYiuh; gSA  

izkphudky ¼ekr̀lRrked lekt½ esa ukjh dk gj izdkj ls lEeku 

FkkA ijUrq mRrj oSfnd dky esa mudh n’kk vkt dh ukjh n’kk 

ls feyrh tqyrh fn[kkbZ iM+rh gSA le; tSls&tSls djoVsa 

cnyrk x;k L=h dh lkekftd n’kk vkSj Hkh n;uh; gksrh pyh 

xbZA ckS) dky esa Hkh L=h HkksX;kek= gh le>h xbZA eqlyekuksa 

¼eqxyksa½ vkfn ds ’kkludky esa fL=;ksa dh fLFkfr ek= euksjatu 

vkSj Hkksxfoykl dh oLrq ds :Ik esa gh jgk mlds lkjs lkekftd 

vf/kdkj Nhu fy, x,] ;gka rd lUrksa us Hkh L=h eu dks pksV 

igqapkus esa dksbZ dksj dlj ugha NksM+hA mUgksaus ukjh dks & ek;k] 

Bxuh] voxq.kksa dh [kku vkfn dgdj lEcksf/kr fd;kA fgUnh 

lkfgR; esa jhfrdky [k.M dks ns[krs gh curk gSA ftlesa L=h ds 

dsoy ekalYk :Ik dks gh izeq[krk iznku dh xbZ gS vFkkZr ukjh dh 

fLFkfr ek= lkSUn;Z vkSj ekalyrk dh ewjr esa gh eku yh tkrh 

gSA ijUrq vk/kqfud dky esa L=hoknh vkanksyu ,d cM+k :i ysrh 

gS tks fd L=h dks ?kj dh pkjfnokjh o pwYgk & pkSdk ls 

fudkydj mlds vfLrRo dk mls cks/k djkrh gSA vkt dh ukjh 

vius vf/kdkjksa ds izfr ltx o lpsr jguk pkgrh gS og dsoy 

J)k cudj ugha cfYd iq:"k ds lkFk dne ls dne feykdj 

pyus dh vkSj gj dke dks iw.kZ euks;ksx ls djus dh gkSlyk 

j[krh gSA ukjh eqfDr dk Loj gesa iUr th dh vfxze ifDar esa 

lquus dks feyrh gS& 
 

**eqDr djks ukjh dks ekuo] fpj cafnuh ukjh dks] 

;qx&;qx dh fueZedkj ls] tuuh l[kh I;kjh dksAA** 
 

lekt esa lekurk vkSj lerk efgykvksa ds l'kfDrdj.k }kjk gh 

lEHko gS ijUrq l'kfDrdj.k ls rkRi;Z ;g ugha dh os iq:"k cu 

tk, vkSj uk gh ;s fd iq:"kksa dks efgyk cuk fn;k tk, cfYd 

fir`lRrked <+kaps esa cnyko dj ,slh fLFkfr dk fuekZ.k djuk 

ftlls mUgsa & fyax] izd`fr] ckSf}drk o nsag dh cukoV vkfn ds 

vk/kkj ij i`Fkd uk fd;k tk, vkSj uk gh mUgsa bu vk/kkjksa ij 

lkekftd] jktuSfrd o ckSf}d :i ls detksj vkSj vlgk; 

le>k tk,A iq:"kksa rFkk fL=;ksa ds e/; drZO;ksa vkSj vf/kdkjksa dk 

cVokjk ,d leku :i ls gksuk pkfg, exj ns[kk tk, rks 

orZeku esa ukjh eqfDr vkanksyu dh xawt ,d rjQ vkSj ukjh 

vfLerk dh okLrfodrk nwljh rjQ gSA dgus dk rkRi;Z ;g gS 

fd vkt Hkh gekjk lekt :<+hoknh lksp vkSj nfd;kuwlh ijaijk 

ls eqDr ugha gks ik;k gSA vkt gesa gekjk vf/kdkj rHkh fey 

ldrk gS tc ge vius vf/kdkjksa ds lgh ek;us dks le>saxsA 

gekjs fopkj] gekjk gkSlyk gh rjg&rjg ds jhfr-fjokt] cU/kuksa 

dks rksM+ ldrk gS tks gekjs iFk dh ck/kd cuh gqbZ gSA  

vkt HkweaMyhdj.k ds nkSj esa izxfr'khyrk ds uke ij 'kks"k.k ds 

u;s u;s vk;ke x<+s tk jgsa gsSa ,sls esa L=h dks vf/kd lpsr o 

tkx:d jgus dh t:jr gSA esjk er gS fd bl vulqy>s 

lekt  esa L=h dks viuk ;Fkksfpr LFkku izkIr djus ds fy, Lo;a  
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gh vkxs vkuk gksxk] ftlds fy, mls f'kf{kr]tkx:d vkSj 

LokoyEch gksus dh n'kk o fn'kk dk fuekZ.k Lo;a djuk gksxkA 

ukjh rqe 'kfDr dk vorkj gks] fQj D;wa lgrh gks vR;kpkj ?  
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