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L=h foe”kZ 

jsuqdk dqekjh 

ih-,p0Mh0] fgUnh foHkkx] MkW0 Hkhejko vEcsMdj fo”ofo|ky;] vkxjk] mÙkj çns'k] HkkjrA 

 
 

çLrkouk 

gekjs Hkkjrh; lekt esa vkfndky ls gh iq:’k ukjh & “kfDr] 

Lo:Ik nsoh dh iwtk vpZuk] ;k nsoh loZHkwroq ds eU=ksPpkj;.k ls 

djrs vk jgs gSa] ysfdu tc ls fdlh vkSjr ds eku&e;kZnk dh 

ckr vkrh gS] rc os fond tkrs gSaA bl nksgjsiu dk Js; cgqr 

gn ^euLe`fr* vkSj vU; ml rjg ds cgykus dk f[kykSuk ekuk 

x;k gSA vU;Fkk ikapkyh nkWo ij uha yxrh] lR; gfj”kpUnz vius 

nku dh nf{k.kk pqdkus viuh L=h] “kSO;k dks ugha csprs] jke }kjk 

lhrk dh vfXu&ijh{kk ugha yh tkrhA gekjs “kkL=ksa esa bl rjg 

dh dgkfu;ksa ;k fdLlksa ls ;g lkQ tkfgj gksrk gS fd ml 

le; gekjk lekt equoknh Fkh\  

egkRek cq) dks gh yhft;s % os Hkh ewY;ksa ds fo:)] L=h ds 

i{k/kj Fks] ,slh ckr ugha FkhA vc ikyh dh Lohdkj] mlh 

fiÙk`lÙkked ewY;ksa ds v/khu os”;ko`fÙk dks ekU;rk iznku djuk 

FkkA dgrs gSa] tc cq) us la?k dh LFkkiuk dh] rks “kq: esa vkSjrksa 

dks enksZ dh rjg] nkl cudj vkuk euk FkkA mUgksaus vius la?k 

esa fL=;ksa dks txg ugha nh] ysfdu vc muds ppsj HkkbZ vkuUn 

pkgrs Fks fd fL=;ksa dks Hkh iq:’kksa dh rjg la?k esa cjkcjh dh 

Hkkxhnkjh feysA mUgksaus cq) ls blds fy, rdZ&fordZ Hkh fd;k] 

ij ckr tc ugha cuh] rks mUgksaus le>kus dh dksf”k”k djrs gq, 

cq) ls iwNk] D;k vkSjrsa vxj dksf”k”k djsa rks fuekZ.k izkIr dj 

ldrh gSa\ bl ij tokc esa cq) us dgk( gk¡] D;ksa ugha] izkIr dj 

ldrh gSaA rc vkuUn us cM+h gh uezrk ls dgk] rks fQj vki 

mUgsa la?k esa vkus D;ksa ugha nsrsa\  

lp rks ;g gS fd fL=;ksa ds “kqHks{kq] cq)dky esa ,dek= vkuUn Fks 

tks pkgrs Fks fd fL=;k¡ vkxs vk;saA mudk lkspuk Fkk] blh vkSj 

iq:’k] nksuksa gh cjkcj ds fuekZ.k ds gdnkj gks ldrs gSaA tcfd 

cq) dh ekrk xkSreh] tgk¡&rgk¡ cq) tkrs Fks] os ogk¡ lkFk tkrh 

FkhaA nq[k dh ckr gS fd lEiw.kZ cq)&lkfgR; esa dgha Hkh vkuUn 

ds flok nwljs fdlh O;fDrRo dk o.kZu ugha feyrk gS] ftlds 

vk/kkj ij ;g dgk tk ldrk gS fd cq) ;k ckS) /keZ fL=;ksa ds 

izfr mnkj FkkA vaxÙkj esa fL=;ksa dks vius dk;ns ds vuqlkj 

fHk{kqf.k;ksa dks fHk{kqvksa ds uhps ncs jguk FkkA bl rjg la?k dks nks 

ntksZa esa ck¡V fn;k] lkFk gh fHk{kqf.k;ksa ds fy;s nl dM+h “krsZ j[k 

nh] ftlds ikyu djus ds Ik”pkr~ gh vkSjrsa la?k esa vk ldrh 

FkhA ftuesa ,d Fkk L=h&fLerk dks lcls vf/kd pksV igq¡pkus 

okyk fu;e] fHk{kq.kh pkgs ftruh Hkh cfy’B gks] mlds lkeus dksbZ 

detksj dfu’B fHk{kq vk tk;s] rks mldk lEeku flj >qdkdj 

djuk gksxk vkSj fHk{kq.kh dks ltk] fHk{kq ds ofuLir T;knk dBksj 

gksxkA bl izdkj L=h ij ykns x;s yxHkx lHkh fu;e l[r FksA 

cq)dky esa dsoy ckgj gha ugha] laa?k ds Hkhrj Hkh L=h dks iq:’k 

ds v/khu] mldh ethZ ds vuqlkj thuk gksrk FkkA 

ijorhZ czgke~.k lkfgR; esa Hkh dgk x;k] fL=;k¡ vius ifr vkSj 

iq= dh fuxjkuh esa gh lqjf{kr jg ldrh gSA Bhd ;gha] ckr 

ckS) lkfgR; esa fL=;ksa dh ewy Hkwfedk] ifr dh fo”oklh lsfodk 

FkhA bl rjg L=h tkfr dh ihM+k vkSj osnuk dHkh de u Fkh] 

vkt Hkh ugha gSA tcfd ge 21oha “krkCnh esa izos”k dk nkok djrs 

gS] ;gk¡ [kkus&ihus mBus&cSBus] gj dke esa vk/kqfudrk >ydrh 

gS] fQj Hkh vkt fL=;k¡] iq:’kksa dk mRihM+u >syrh gSA 

Å¡ph&Å¡ph nhokjksa ds Hkhrj] ?kjksa esa gj pht ds jgrs gq,] lUukVs 

ds lk;s esa [kkeks”k thrh gSA mUgsa cPpksa vkSj ifr ds QSyko ds 

vykok vkSj dqN lkspus dk vf/kdkj ugha feyk gSA mudh ihM+k] 

vkdk”k dh rjg gS] ftldk dksbZ vkSj Nksj ugha gksrkA fQj Hkh 

vius ifr dks [kq”k j[kus ds fy,] >wBh eqLdku dks fygkQ dh 

rjQ vks<+dj ifr ds lkeus [kM+h jgrh gSA viuh HkkoukRed 

mtkM+iu dks] eglwl djus ds ckotwn vk¡[kksa ds vk¡lw dks Vidus 

ugha nsrh] cfYd mls ih tkrh gSA vius thou dh y{;ghu 

=klnh dks HkyhHkkafr tkurh gqbZ Hkh] vius cstku d¡idikrh 

igpku dks cuk;s j[kus dh ukdke;kc dksf”k”k esa yxh jgrh gSA 

[kqn dks VqdM+s&VqdM+s esa c¡Vrs ns[k eu gh eu fcQjrh jgrh gS] 

ysfdu fdlh Hkh gky esa bldk eqdkcyk djus dh dksf”k”k ugha 

djrhA ia[kghu i{kh dh rjg NViVk dj jg tkrh gSA ifjokj 

ds lHkh lnL;ksa dks viuh lsok ls [kq”kh nsus okyh ukjh] Hkhrj 

fdruh vdsyh gS] ifjokj dks dksbZ lnL; tkuus rd gh tqjZr 

ugha djrkA 

gekjs lekt dh ;g lksp] L=h&iq:’k ds ofuLir] fnekxh rkSj 

ij vf/kd detksj gksrh] ljklj xyr gSA gekjs /keZ “kkL=ksa esa 

ukjh] loZ”kfDr lEiUu ekuh xbZ gSA fo|k] “kfDr] eerk] ;”k vkSj 

lEifÙk dk izrhr le>h xbZ gSA oSfnd] ;qxhu {ks= esa ukjh dk 

LFkku] iq:’kksa ds led{k FkkA ml tekus esa f”kf{kr dU;k dh 

izkfIr ds fy, fo”ks’k vuq’Bku Hkh fd;k tkrk Fkk % &  

 

^vFk ;k bPNsn nqfgrk esa iafMrk  

tk;rs loZek;qfj;k fnfr fryksnu 

Ikkpkf;Rok lfiZ’eUr Jh;krk 

eh”ojksa tufop oS ¼cg̀n mifu’kn½*  

 

ml dky esa fL=;k¡ Hkh iq:’kksa dh rjg czgkep;Z ikyuk djrh gqbZ 

f”k{kk xzg.k djrh Fkh vkSj fonq’kh curh FkhA dqN fL=;k¡ rks 

viuk thou fo|k/;;u esa gh djrh Fkh vFkZ”kkL= esa fL=;k¡ 

fuiq.k FkhaA lHkk&xksf’B;ksa aesa _Xosn dh _pkvksa dk xku fd;k 

djrh FkhA jkes”kk] vikyk] yksikeqnzk vkfn iafMr fL=;k¡] buesa 

izfl) FkhA ;s lHkh ifr ds lkFk leku :Ik ls /kkfeZd] lkekftd 

vuq’Bkuksa esa Hkkx ysrh FkhA }kij dky esa Ikk.Moksa dh ek¡ dqUrh] 

vFkZosn esa ikjaxr FkhA dU;k ds fy, miu;u dk fo/kku] euq us 

Hkh fd;k FkkA _f’k dq”k/ot dh dU;k osnorh] ,slh czgkokfnuh 

L=h FkhA dk”k ØkRluh uked L=h us ehekalk tSls fDy’V vkSj 

xw<+ fo’k; ij cgqpfpZr iqLrd dk iz.k;u Hkh fd;k Fkk] tks ckn 

esa mlh ds uke ij pfpZr gqbZAa ;kX; oYo; dh iRuh eS=s;h] ,d 

fo[;kr nk”kZfudk FkhA  

“kk;n iq:’kksa dks ;g le> vHkh rd ugha vkbZ ;k vkbZ Hkh rks 

ekuus ds fy, rS;kj ugha gS] fd tc rd fL=;ksa dks lekt esa 
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mfpr eku&lEeku vkSj iq:’kksa ds cjkcj dk ntkZ ugha feysxk] 

L=h f”k{kk vkSj vkfFkZd mRFkku ls nwj jgsxh vkSj tc rd ;g 

ugha gksx] rc rd gekjk lekt fiNM+k jgsxkA [kq”kh dh ckr gS 

fd vktdy iq:’kksa ds }kjk Hkh] dfork] dgkuh ds tfj;s fL=;ksa 

dh n;uh; voLFkk dks eglwl djus dok;n “kq: gks pqdh gSA 

ftl fnu L=h&iq:’k ds chp dh vf/kdkfjd fHkUurk feVsxh] 

csfV;ksa dks Hkh csVs dh rjg firk ds /ku esa cjkcj dk fgLlk 

feyuk “kq: gksxkA mlh fnu ikydh vkSj vFkhZ okyh dgkor 

[kRe gks tk;sxhA 

csVh llqjky okyksa dh izrkM+uk dks lgus ds fy, etcwj ugha 

gksxhA og okil vius ?kj vk ldsxhA tc rd lekt bls dcwy 

ugha djsxk] csfV;k¡ cgw cudj tyrh jgsxhA muesa dHkh 

vkRelEeku] vkRefo”okl vkSj vkRe fuHkZjrk dh ckr ugha 

vk;sxhA esjh le> esa efgyk lcyhdj.k dh eqfge dsoy llan 

esa ugha mlds lkFk ihgj esa Hkh gksuh pkfg;sA tc rd csfV;ksa dks 

futh ftUnxh esa iSrd̀ lEifÙk esa fgLlk ugha feysxk laln esa 

lcyhdj.k ds fcy dks ikl djokdj dqN ugha gksxkA vkfFkZd 

:Ik ls detksj O;fDr lkekftd mRihM+u dk eqdkcyk ugha dj 

ldrkA /ku dk vHkko mls vkRegR;k djus ds fy, etcwj djrk 

gSA blfy, lkekftd vkSj /kkfeZd thou] nksuksa esa gh fL=;ksa dh 

iq:’kksa ds lkFk] leku fgLlsnkjh gksuh pkfg,A 

 

vU;Fkk] [kqn izd`fr dgh tkus okyh ukjh]  

izkd̀frd] ykSfdd] vykSfdd] lHkh lq[kksa  

ls nwj thrh jgsxh( mlds thou esa dHkh  

dksbZ izdk”k ugha vk;sxkA 

 

vkRe fuHkZjrk dh ckr ugha vk;sxhA esjh le> esa efgyk 

lcyhdj.k dh eqfge dsoy laln esa ugha mlds lkFk ihgj esa Hkh 

gksuh pkfg;sA tc rd csfV;ksa dks futh ftUnxh esa iSr`d lEifÙk 

esa fgLlk ugha feysxk laln esa lcyhdj.k ds fcy dks ikl 

djokdj dqN ugha gksxkA vkfFkZd :Ik ls detksj O;fDr 

lkekftd mRihM+u dk eqdkcyk ugha dj ldrkA /ku dk vHkko 

mls vkRegR;k djus ds fy, etcwj djrk gSA blfy, lkekftd 

vkSj /kkfeZd thou nksuksa esa gh] fL=;ksa dh iq:’kksa ds lkFk] leku 

fgLlsnkjh gksuh pkfg,A 

 

vU;Fkk] [kqn izd`fr dgh tkus okyh ukjh] 

izkd̀frd] ykSfdd] vykSfdd] lHkh lq[kksa  

ls nwj thrh jgsxh( mlds thou esa dHkh 

dksbZ izdk”k ugha vk;sxkA  
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