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'kWkfiax e‚y laL—fr % e/;;qxhu ekufldrk dh egd vkSj L=h 

fç;adk dqekjh flag 

fgUnh foHkkx] if'pe caxky jkT; fo'ofo|ky; ¼ckjklkr½] 24 ijxuk ¼mÙkj½] cs#ukuiqdqfj;k] iksLV & efYydkiqj] ckjklkr] dksydkrk] 

osLV Ckaxky] Hkkjr 

 

 

Lkkjka”k 

vkt ds bl miHkksäkoknh nkSj esa gj O;fä T;knk ls T;knk phtksa dks lap; djus dh tíkstgn esa fdlh Hkh gn dks ikj djus dks 

rS;kj gSA D;ksafd ekdsZV esa mls vi Vw MsV jguk gSA mls ikoj&iksth'ku&iSlk pkfg,A Qse pkfg,A ysfdu bu liuksa dh D;k dher gS 

blls vkt dk gekjk ;qok oxZ vutku gS ;k ;ksa dgsa dh oks viuh liuhyh nqfu;k ls ckgj vkuk gh ugha pkgrkA oks rks cl cktkj 

dh pdkpkSa/k esa cg tkuk pkgrk gSA L=h Hkh bl cgko dks eglwl dj jgh gS vkSj cktkj dk fgLlk cu viuh mifLFkfr mlus ntZ 

dj nh gSA vko';drk cl bl ckr gS fd oks larqyu cuk, j[krs gq, vkxs c<+sA mM+ku Hkjus dh pkgr esa O;oLFkk dh dBiqryh cudj 

u jg tk,A D;ksafd O;oLFkk vkSj cktkj us u;s 'kks"k.k ra= dh l`f"V dh gSA L=h dks vkt mifuos'k cukus dh lkft'ksa gks jgh gSaA vr% 

L=h dks cktkj dh folaxfr;ksa dks le>uk gksxkA lkaL—frd voewY;u ds bl nkSj esa mls viuh b;Ùkk dks cjdjkj j[kuk gksxkA  

 

ewy “kCn: 'kWkfiax e‚y laL—fr] ekufldrk] egd] L=h 

 

 

çLrkouk 

vke vkneh dh thou&/kkjk dh lkFkZd /ofu dks xgjs /kjkry 

rd idM+us dh dksf'k'k djrs gq, vkt le; dh ?kM+h 

HkweaMyhdj.k] cktkjhdj.k] mnkjhdj.k] eqfädj.k vkSj u tkus 

fdrus gh dj.kksa lfgr vius u, jax&<ax ds lkFk [kM+h gSaA pw¡fd 

vkt dk le; vaxzsth vkSj vaxzsft;r dk le; gSA vkt ls igys 

Hkh ,d le; Fkk tc vaxzst 200 o"kksaZ rd dksbZ&u&dksbZ oLrq 

fn[kkdj vke Hkkjrh;ksa dks yypkrs vkSj viuk mYyw lh/kk djrs 

FksA vkt ,d ckj fQj ls oä ogh¡ vkdj Bgj x;k gSA 'k‚fiax 

e‚y dh laL—fr us ,d ckj fQj ls ge Hkkjrh;ksa dks phtksa dks 

fn[kk&fn[kkdj yypkuk 'kq: fd;k gSA bu 'k‚fiax e‚yksa esa vkt 

IykfLVd dh FkSfy;k¡ rd 5] 10 vkSj 15 :i;s ds nkeksa esa cspha 

tkrh gSaA cktkj us vkt ,d ,sls miHkksäkoknh lkezkT; dh l̀f"V 

dh gS] tgka gj oLrq dh] gj pht dh ,d r; vkSj fuf'pr 

dher gSA  

,d rjQ LVsV~l flacy cu xbZ gSa egaxh fons'kh dkjsa] caxyksa esa 

yxk bVSfy;u QuhZpj o fons'kh laxejejA ---;qok oxZ ehfM;k 

vkSj baVjusV dh lwpuk Økafr ds foLQksV ls vesfjdh if'peh 

^;aih Qadh* ih<+h dk varjkZ"Vªh; ukxfjd cu x;k gS] ftldh 

thou&'kSyh vkSj ^gSo Qu* dk thou&n'kZu iwjh rjg ls ^euh 

ea=k* ls tqM+k gqvk gSA viuh bPNk&iwfrZ ds fy, og 'kjkc u nsus 

ij tsfldk yky dks xksyh ekj ldrk gSA çse&fuosnu vLohdkj 

djus ij ;qorh ds psgjs ij rstkc Mky ldrk gSA mls pkdqvksa 

ls xksn ldrk gSA ^u* ugha lqu ldrkA L=h ;gka ^oLrq* gS vkSj 

Lo;a ;qofr;ksa us vius&vkidks ^vYVªk Qsfefuu* cuk] eqä cktkj 

esa vius dks lkjs ladkspksa ls eqä dj fy;k gSA vkt og f'kdkj 

ugha] f'kdkjh cu xbZ gSA1 gkyk¡fd vkt Hkh bl HkkSfrd ;qx dh 

lokZf/kd la?k"kZ'khy tho ukjh gh gSA ysfdu ckotwn lHkh ck/kkvksa 

ds vkt dh ;qok L=h dk ^lsal v‚Q fcykafxax dkQh iq"V gqvk 

gSA leku f'k{k.k vkSj ehfM;k us mldh ljyrk vkSj Hkksysiu dks 

phjdj mls le>nkj ¼\½ cukus dk HkxhjFk Je fd;k gSA vc 

dsoy iq#"k gh L=h ls ugha [ksyrk L=h Hkh iq#"k ds lkFk [ksyrh 

gSA mlus cksyuk lh[k fy;k gSA vkt tcfd ^---gekjh uohure 

eqä cktkj O;oLFkk vkSj cgqjk"Vªh; daifu;ka L=h dks ^lCtsDV* ls 

^v‚CtsDV* cukdj Hkkjh equkQk ywV jgh gSaA*2 rc dguk u gksxk 

fd [kqn dks ^oLrq* vkSj ^deksfMVh* le>h tkus ds f[kykQ [kM+h 

L=h vkt tkus&vutkus mlh cktkj dk fgLlk cuh vkSj fujarj 

curh gh tk jgh utj vkrh gSA viuh O;frxr lÙkk dks ysdj 

tsgkn NsM+us okyh L=h us miHkksäk laL—fr ds le{k vius ?kqVus 

Vsd fn;s vkSj Vhoh pkSuyksa ij pkSchlksa ?kaVs vkt ¶yS'k vkSj 

udn ds fy;s og csrkc nh[k jgh gSA cktkj dks rks mldk 

eupkgk gfFk;kj fey x;k gSA ^'kjhjek?ka [kyq /keZ lk/kua* dh 

txg ^'kjhjek?ka [kyq /ku lk/kue* gks x;kA dguk u gksxk fd Þ--

-Vhoh vFkok lewpk ehfM;k ftl oSf'od laL—fr dk çpkj&ra= 

cuk gqvk gS] mldk ifj.kke ;g gS fd igys dkystksa esa i<+us 

okyh ;qofr;ka ^vYVªk QsfefuLV* cudj dqN fn[kkuk pkgrh Fkha] 

vkt ^vYVªk Qsfefuu* cu T;knk ls T;knk iSlk dekuk pkgrh 

gSaA nsg Hkh muds fy, oLrqr% lk/ku cu xbZ gSA okLrfod eqís 

XySej dh fodjky pedhyh Nk;k dh ryh esa fNi x, gSaAß3 

nsg dks dsUæ esa j[krs gq, ftLe ds tjsZ&tjsZ dh dher gS 

liuhyh gdhdrksa ds bl cktkj esaA u[k&f'k[k dh dher yxkus 

esa ;g cktkj dHkh pqdrk ugha vkSj eqLdqjkgV ls ysdj 

f[kyf[kykgV rd] g¡lh ls ysdj vkalw rd] 'kkyhurk ls ysdj 

uaxsiu rd; gksaB] nkar] ukd] eqag] vk¡[k] cky] xyk] o{k] dqpkxz] 

dfV] dej] ;ksfu] eNyh tSlh tk¡?k] ihB] furEc] uk[kwu; ftLe 

ds ,d&,d bap dk dkjksckj djrk gS vkSj dher yxkus esa dHkh 

ihNs ugha gVrkA e/;dky dh rtZ ij ukf;dk Hksn dh ikB'kkyk 

esa ijpe ygjkus ds ckn ,d ckj fQj ls vkezikfy;ksa vkSj 

oS'kkyh dh uxjo/kqvksa dh l`f"V dj jgk gS ;g cktkjA fj'rksa] 

laca/kksa vkSj tTckrksa rd dh cksyh yxkrk gS vkt ;g cktkjA 

gekjs lj ls gekjh gh ixM+h mNkyrk gS ;g cktkj; gekjs ljksa 

ls Nr Nhu ysrk gS ;g cktkj; viuh lkjh ckrsa] fu;e o 'krsaZ 

gels euokrk gS ;g cktkj; exj cM+s gh I;kj ls vkSj utkdr 

ds lkFkA ;s vkSj ckr gS fd tc I;kj vkSj utkdr ls ckr u 

cus rks fu;e vkSj 'krksaZ dh cM+h&cM+h vk¡[ksa rks gSa gh fn[kkus vkSj 
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Mjkus ds fy,A yxHkx gj txg 'krsaZ ykxw ;kfu fd ^daMh'kal 

vIykbZ* ¼conditions apply½ dk lkbZu cksMZ yVdk utj vkrk gSA 

vk/kqfud cktkj L=h dh deuh;rk vkSj lkSan;Z dk tedj Qk;nk 

mBk jgk gSA bl 'kks"k.k ds dsaæ esa ^nsg* gh gSA Þvkt dh eqä 

cktkj O;oLFkk esa L=h nsg] mldk lkSan;Z foKkiunkrkvksa ds gd 

esa cgqr dkjxj Hkwfedk fuHkk jgk gSA L=h nsg dk cktkjhdj.k 

djds foKkiu ,tsafl;ka viuh vkSj xzkgdksa dh fgrlk/kd cuh 

gqbZ gSaAß4 /kM+Yys ls cktkj ukjh dks fcdkÅ nsg cuk nsus ds 

bjknru ;g 'kks"k.k ra= QSyk jgk gS vkSj vkt dh ukjh frrfy;k¡ 

cu bl miHkksäkoknh edM+tky ds Hkaoj esa jkth&[kq'kh Qal jgh 

gSA bl lanHkZ esa rlyhek uljhu us cM+h gh lkFkZd fVIi.kh dh 

gS – Þcktkj dk vk/kqfudhdj.k gks jgk gSA blh ds lkFk ukjh ds 

fcdus ij Hkh yxh gS bl ;qx dh gokAß5 ukjh dks fcdkÅ vkSj 

mÙkstd pht cukdj cktkj esa mrkjuk vkSj equkQk cVksjuk bl 

iwathoknh le; esa iq#"k opZLooknh lekt dh lcls cM+h miyfC/k 

gSA rlyhek uljhu vkxs fy[krh gSa – Þcktkj dh t:jr ds 

fglkc ls [kqn dks is'k djuk vkSjrsa vpkud gh ugha lh[krha] 

tUe ls gh lh[krh gSaA ?kj ds yksxksa&fj'rsnkjksa ls lh[krh gSa] 

ckgj iSj j[krs gh lh[k ysrh gSaA jsfM;ks&Vsyhfotu ls lh[krh gSa] 

i=&if=dkvksa ls lh[krh gSaA vkSjrksa dh eSxthu i<+dj vkSj Hkh 

T;knk lh[krh gSaA fnekx ds gj rarq esa ?kql tkrh gS bl rjg 

dh f'k{kkA ifj.kke ;g fd vius vf/kdkjksa ds ckjs Kku&cqf) 

j[kus dh {kerk iq#"kksa dh rqyuk esa vkSjrksa esa cgqr de gSAß6 

fdUrq ;gk¡ ;g ;kn j[kus dh vko';drk gS fd bl ckgjh 

pdkpkSa/k ds çfr vkd"kZ.k dh otg dgha u dgha Hkhrjh grk'kk] 

volkn] vkfFkZd raxh] nwgjh ftEesnkfj;ksa dk fuoZgu] vkfFkZd 

ijra=rk vkSj lkFk gh lkFk csotg jksd&Vksd Hkh gSA L=h ds 

lkFk deZLFky ij gksusokyk 'kkjhfjd 'kks"k.k] ?kj dh leL;k,¡ 

vkfn mls ,d lkFk lEHkkyuh gSA ikfjokfjd nkf;Ro <+ksus ds fy, 

iq=h dks foo'k djus okys ,sls vusd ekrk&firk,a gSa tks mldh 

dekbZ dks viuh bPNkuqlkj [kpZ djus dh Lora=rk rd Hkh mUgsa 

ugha nsrsA e/;oxhZ; dkedkth ukfj;ksa dh ,slh fLFkfr gS] fd og 

pDdh ds nks ikVksa ds chp filrh gh tk jgh gSA ,d vksj esgur 

djds iSlk dekdj ifjokj laHkkyuk gS rks dHkh n¶rj ds iq#"kksa 

dh cqjh utj dk mUgsa lkeuk Hkh djuk iM+rk gSA ;gh dkj.k gS 

fd L=h viuh voLFkk dh cngkyh vkSj ifjfLFkfrtU; foo'krk ls 

eqfä ikus ds fy, NViVkrh gS vkSj XySej dh nqfu;k dh vksj 

vkdf"kZr gksrh gSA 

vkt ftl rsth ls uSfrd ewY; rsth ls cny jgs gSa] mlh rsth 

ls lekt esa uSfrdrk ds çfreku cny jgs gSaA ijaijk dk 

ewY;kadu vkSj iquewZY;kadu fd, tk jgs gSaA Qyr% vk/kqfud 

lekt esa ,dy vkSj ,dkdh thou dk çpyu c<+ jgk gSA 

vfookfgr jgrs gq, L=h&iq#"k dk ek¡&cki cu tkuk vkt ,d 

vke ckr gSA vc muesa vijk/k cks/k Hkh ugha iuirkA D;ksafd 

HkweaMyhdj.k us gesa vijk/kxzLrrk ds Hkko ls iw.kZr% eqä dj fn;k 

gSA vkt ds tsujs'ku esa ;g Hkko iuirk gh ugha gSA Qyr% 

flaxy enj vkSj flaxy Qknj dh vo/kkj.kk gekjs lekt esa 

cyorh gks jgh gSA fQYeh gfLr;ksa ds rtZ ij vc NksVs 'kgjksa esa 

Hkh bldk çpyu c<+ jgk gSA  

dguk u gksxk fd ^vkt L=h ij HkweaMyhdj.k dk geyk csgn 

tfVy vkSj [kkSQukd gSA vk/kh vkcknh blds ncko ls la=Lr gS 

vkSj mldh fLFkfr xqykeksa ls cnyus esa nsj ugha gSA HkweaMyhdj.k 

njvly iwathokn ds gh çfr:i vkSj foLrkj dk uke gSA ;g 

'kCntky uo&mifuos'kokn o uo&lkezkT;okn dk Nn~e vkoj.k 

gSA foÙkh; iwath ds bl csjge ;qx esa HkweaMyhdj.k çdV rkSj ij 

ekuo&dY;k.k ;k ekuo&vf/kdkjokn] turkaf=drk o mnkjoknh 

ln; jktuhfr o ç'kklu dk eq[kkSVk yxkdj vk;k gSA bldk 

,d ek= y{; gj gky esa] ,u&dsu&çdkjs.k equkQk gSA equkQk 

igys] balku ckn esa & bldk uSfrd çfreku gSA O;kid equkQs 

dh [kkst esa fodkl'khy ns'kksa esa cgqjk"Vªh; dkiksZjs'ku ços'k dj 

cgqjk"Vªh; daifu;ksa ,oa buds }kjk lapkfyr MCY;w-Vh-vks-] vkbZ-,e-

,Q- oyZ~M cSad lh/ks&lh/ks ns'kksa dh dY;k.kdkjh uhfr;ksa dks 

lapkfyr dj jgs gSaA i;kZoj.k] çk—frd lalk/ku] —f"k] [kkA 

&lqj{kk] vkSAksfxd o okf.kT; çkFkfedrk,a vc ns'k dh turk ;k 

jktuhfr r; ugha djrh] ;g cgqjk"Vªh; daifu;ka r; dj jgh gSa 

vkSj rhljh nqfu;k ds fodkl'khy ns'kksa dh ljdkjsa buds gkFkksa 

dh dBiqrfy;k¡ cudj ukp jgh gSaA*7 vk/kqfudrk dh vk¡/kh esa rks 

lc dqN gjk gh gjk fn[kkbZ ns jgk gSA ysfdu lkFk gh lkFk gesa 

;g ckr ;kn j[kuh gksxh fd gj ifjorZu ds dqN mTToy vkSj 

dqN L;kg i{k gqvk djrs gSaA HkweaMyhdj.k ds lkFk Hkh ,slk gh 

gSA chloha lnh gs vafre pj.k esa cktkj vk/kkfjr HkweaMyh; 

O;oLFkk vius iwjs rke&>ke ds lkFk vkbZ vkSj çpfyr gks x;hA 

eqä&eaMh us iwjh nqfu;k dks vius N= rys ys fy;kA vkSj bl 

rjg vkfFkZd mnkjhdj.k us laiw.kZ fo'o dks ,d laxfBr cktkj esa 

rCnhy dj fn;kA NksVs ns'k bl u;h O;oLFkk ls [kkls çHkkfor 

gq,A mudh vFkZ O;oLFkk esa vkewy&pwy ifjorZu Hkh ns[kus dks 

feysA bl Lora= cktkj O;oLFkk us dekscs'k gj ns'k dh laL—fr 

dks çHkkfor fd;k vkSj lkaL—frd fopyu dh fLFkfr iSnk dj 

nhA bl lanHkZ esa çHkk [ksrku fy[krh gSa – Þnqfu;k dh gj laL—

fr vius cpko esa HkweaMyhdj.k ij loky mBkrh gS] mls pqukSrh 

nsrh gS] exr varr% HkweaMyhdj.k ls çHkkfor gksrh gSA if'pe 

lkjh nqfu;k dks çHkkfor djuk pkgrk gSA 'kk;n blhfy, 

HkweaMyhdj.k dks if'peh laL—fr ds fnfXot; dk ek/;e ekuk 

tkrk gSA HkweaMyhdj.k xSj&if'peh laL—fr;ksa ds fy, ekjd 

LFkkfir gks jgk gSA tks lekt cgqlkaL—frdrk ls laiUu Fks] os 

,dk;keh gksrs tk jgs gSaAß8 ogha lq/kh'k blls fHkUu er nsrs gq, 

fy[krs gSa & Þvkt ds HkweaMyh; ;qx esa] tc ns'kksa vkSj jk"Vªksa dh 

,DlDywflo xksiuh;rk ,oa futrk pkjksa vksj ls [kqyh gqbZ utj 

vkrh gS] tc vusd HkweaMyh; lkaL—frd lqpuk pkSuy dke dj 

jgs gSa; rc dksbZ ubZ pht vFkok fopkj udy dk ^p;u* ugha 

gksrk] okrkoj.k dh rjg gksrk gSA L=h dk lekt ds dsaæ esa vkuk 

vkSj fdlh gn rd fopkj ds dsaæ esa vkuk gekjs 

vkfFkZd&lkekftd fodkl dk gh ifj.kke gSAß9 ysfdu gesa ;g 

Hkwyuk ugha pkfg, fd HkweaMyhdj.k us tgka L=h ds fodkl ds u, 

jkLrs lq>k, mruh gh nqxuh xfr ls mls dSn djus ds QkewZys Hkh 

lkoZtfud dj fn,A vkye ;g gS fd L=h dh gkyr vkt igys 

ls dgha T;knk cnrj gSA HkweaMyh; O;oLFkk ds bl pdkpkSa/k esa 

L=h vkfFkZd Lokoyacu ds ckotwn Hkh v–'; :i ls eqä cktkj 

O;oLFkk ds v/kh'kRo dk f'kdkj cu jgh gS vkSj eqä gks jgh gS! 

igys mlds Je dk 'kks"k.k LFkkuh; iwathifr oxZ }kjk gksrk Fkk 

fdarq vkt fLFkfr esa cnyko vk;k gS] 'kks"k.k ds rjhds esa cnyko 

vk;k gS] vkt mlds Je dk 'kks"k.k okf'kaxVu] tkiku] cSadkd esa 

cSBs v–'; ekfydksa }kjk gksrk gSA _f"kds'k jk; fy[krs gSa – 

ÞHkweaMyhdj.k us Hkys gh fopkjksa vkSj egkvk[;kvksa dh lekfIr dh 

mn~?kks"k.kk djus esa mn~xzho rRijrk dk çn'kZu fd;k gks ,oa 

cktkj dh egklarqyudkjh 'kfä;ksa dh 'kku esa dlhns i<+s gksa] 

yphys Je dh miyC/krk dks lqfuf'pr djus dh nqnZeuh; 

vkdka{kk ds ihNs L=h dks v/khuLFk cukus dk miØe fNik;k ugha 

tk ldrkAß10 HkweaMyhdj.k ds pyrs vkSjrksa – fo'ks"kdj Hkwfeghu 

fdlku] etnwj vkSj vlaxfBr {ks= esa yxh vkSjrksa&dh O;kid 

rkSj ij NaVuh gks jgh gSA leku dk;Z ds fy, gh L=h dks iq#"kksa 

ls de etnwjh nsus dh çFkk ds dkj.k cgqjk"Vªh; daifu;ksa dh 
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utj rhljh nqfu;k ds ns'kksa ds lLrs ekuo&Je] fo'ks"kdj L=h 

Jfed ds vkfFkZd] 'kkjhfjd] lkekftd 'kks"k.k ij cy gS] rkfd 

T;knk ls T;knk equkQk ihVk tk ldsA HkweaMyhdj.k u, etnwjksa 

dh lqj{kk ds fy, cus dkuwuksa ds f[kykQ ;q)&lk NsM+ fn;k gSA 

vkSjrksa dks lqj{kk çnku djus okys dbZ dkuwu fujLr gks x, gSa] 

tSls& la?kksa&laxBuksa esa Hkkxhnkjh] vkB ?kaVksa dk fnu] çlwfr 

vodk'k o vU; LokLF;&lqfo/kk,aA —f"k lkekuksa dh c<+rh dhersa] 

Hkwfe&lq/kkj dk;ZØe dk ykxw u gksuk vkSj cgqjk"Vªh; daifu;ksa o 

ljdkj ds lk>snkjh ls ljdkj }kjk turk ds çfr ftEesnkjh ds 

Øe'k% R;kx ds urhts lkeus vkus yxs gSaA LokLF;] f'k{kk] cSafdax] 

chek] ty] foAqr] lM+dsa o ;krk;kr & lcdk futhdj.k gks jgk 

gSA11 

njvly tc ge HkweaMyhdj.k ds fufgrkFkZ ij /;ku nsrs gSa rks 

ikrs gSa fd ukjh thou dk ,slk dksbZ Hkh i{k ugha gS tks bl 

fo"k; ls vçHkkfor u gks jgk gksA chloha lnh esa Hkkjr esa 

ukjh&psruk o ukjhokn & L=h&foe'kZ dks nks vyx&vyx 

dky[kaMksa esa Li"V rkSj ij oxhZ—r fd;k tk ldrk gS] igyh 

xqykeh dh vnZ~/k'krh ftlesa cM+s iSekus ij efgykvksa dks f'k{kk 

feyhA vk;Zlekt] czãlekt rFkk xka/khth ds vkanksyu ds dkj.k 

L=h dh lekt esa lfØ;rk c<+hA Lora=rk ds ckn rsth ls 

e/;oxZ dk foLrkj gqvk vkSj L=h dh 

vkfFkZd&lkekftd&oS;fäd Lora=rk ds }kj [kqysA ;g vkanksyu 

ukjhoknh jktuhfrd nyksa] la?kksa] laxBuksa o Lo;alsoh laLFkkvksa 

vkSj O;fäxr ç;Ruksa ls bruk dkjxj gqvk fd lu~ ^60* ls ^80* 

rd dh vof/k esa fLFkfr;ka vk'p;Ztud <ax ls ldkjkRed 

lekurkijd o csgrj gqbZaA ukjh&'kfä o vkanksyuksa ls dbZ u, 

dkuwu cus vkSj dqN dkuwuksa esa la'kks/ku gqvkA12 L=h dh Nfo esa 

cnyko vkus yxsA Hkkjrh; ikjEifjd L=h ikjaifjdrk ds pkS[kVs 

dks ikj dj ^e‚M* cuus yxhA vc mlds ikl <kbZ QhV dk 

vk¡py ugha jgkA mlesa ifjorZu Li"V ifjyf{kr gksus yxsA 

ÞvLlh&uCcs ds n'kd esa eka dk psgjk cnyus yxkA ijaijkxr 

lkfM+;ksa vkSj flanwjh poUuh&Nki yky fcanh o tqM+s dk LFkku 

Øe'k% lyokj&deht] iSaV&'kVZ vkSj [kqys&dVs ckyksa us ys 

fy;kA mnkjhdj.k vkSj XyksCykbts'ku us vusd Lrj ij çHkko 

NksM+sA ?kj esa vusd rjg ds fdpu ,aIyk;al gksus ds dkj.k 

?kjsyw&dk;ksaZ dh vfr O;Lrrk ls eqfä feyhA Vhoh pkSuyksa ls 

fons'kh lksp] laL—fr vkSj lwpuk,a vkSj fons'kh thou&'kSyh 

?kj&?kj esa ?kql xbZA lkSan;Z&çlk/kuksa o C;wVh ikyZjksa dk çpyu 

c<+us ds dkj.k lkSan;Z ,oa O;fäRo ds çfr ltxrk c<+hA 

foKkiuksa vkSj Vhoh lhfj;yksa esa Hkh vktdy ekavksa dks vYVªk 

e‚MuZ ds :i esa fu#fir fd;k tkrk gSA bl xqipqi ifjorZu us 

ekavksa dh iks'kkd] ifjos'k] vkpj.k vkSj ewY;ksa dks Hkh çHkkfor 

fd;k gSAß13  

bl rdZ ls dnkfi budkj ugha fd;k tk ldrk fd HkweaMyhdj.k 

ds vkus ls L=h ds gkykrksa vkSj mldh gkyr esa vkewy pwy 

ifjorZu gq,A ysfdu ns'k] lekt vkSj ifjos'kxr ekufldrk ml 

ij gkoh jghA L=h dks vPNh vkSj cqjh ds [kkapksa esa ck¡V fn;k 

x;kA tkfgj lh ckr gS fd fir`lÙkk ds pkS[kVs dks Lohdkj djus 

okyh lkM+h&Cykmt vkSj flanwj&fcanh ds vkoj.k esa fyiVh xwaxh 

xk; cuh vkSjr vPNh] vkSj vk/kqfudrk dh ck<+ esa Hkh tk jgh] 

vk¡[ksa yM+kus okyh] gj ckr dk tokc nsus okyh] iSaV&'kVZ&LdVZ 

iguus okyh vkSjr cqjh vkSj pfj=ghu ekuh – tkuh tkus yxhA 

mldh fLFkfr cn ls cnrj gksrh pyh xbZA eku Hkax vkSj 'khy 

Hkax dh ?kVuk,a rst gksus yxhaA L=h dks rk'k ds iÙkksa dh rjg 

ckaVus dh lkft'ksa rst gks pyhaA mls eksgjk cuk;k tkus yxkA  

bl rF; dks Hkh utjankt ugha fd;k tk ldrk fd vkt ds 

cktkjoknh le; esa L=h nsg ds lkSUn;Z dk O;olk;hdj.k dj 

fu:lansg :i ls fir`lrk vkSj cktkj us L=h dks ^'kks xyZ~l* esa 

rCnhy dj fn;k gSA vkt L=h dk iwjh rjg ls dk;karj.k gks 

pqdk gS lrj ds n'kd ds fQYeksa ls ysdj bDdhloha lnh dh 

ngyht rd igq¡prh gqbZ cktkj O;LFkk esa L=h ukph vkSj [kwc 

tedj ukphA cktkj us L=h dh nsg dk O;olk;hdj.k fd;k vkSj 

vkeQge L=h us Hkh cM+s gh tks'kksa&[kjks'k ds lkFk mlesa fgLlk 

fy;kA [kklQge L=h rks Fkh gh e‚MuZ vkSj QS'kuscqyA og 

flxjsV&flxkj ls ysdj 'kjkc vkSj iq#"k 'kckc rd dks p[k 

pqdh gSA bl [kkl L=h us fdlh pht ls ijgst ugha fd;k gSA 

fdUrq vke L=h dks Hkh ^[kkl* cuus dh [okfg'k Fkh vkSj viuh 

[okfg'kksa dks iwjk djus ds fy,] viuh dkeukvksa dh rqf"V ds fy, 

L=h cktkj dh vksj c<+h vkSj c<+rh pyrh xbZA D;ksafd iwath ds 

uke ij L=h ds ikl dsoy ek= mldh nsg jg xbZ Fkh] ftls og 

le;&le; ij dS'k djus dks vkrqj vkSj ykpkj gks xbZ FkhA 

cktkj ds chp [kM+h L=h dh dkeuk;sa lrqa"V gks jgha FkhaA og 

[kq'k FkhA mls iSlk] ikoj vkSj iksth'ku pkfg, FkkA bl lanHkZ esa 

tSu vjfoan dk er gS fd Þmls Hkh lrk esa fgLlk pkfg, Fkk vkSj 

vkSj mlds ikl gfFk;kj ds :i esa flQZ mldh nsg FkhA pw¡fd 

nsg mldh Fkh] blfy, og mldk bLrseky djus ds fy, 

^Lora=* Fkh – og fQYeksa esa] jktuhfr esa] mAksx esa] 

lkSUn;Z&çfr;ksfxrkvksa esa nsg dh dher olwy dj jgh Fkh – og 

iq#"kksa ds [ksy esa viuh jkth ls 'kkfey gks xbZ Fkh –vkSj muds 

fu;eksa ds fglkc ls [ksy jgh FkhAß14 

cktkj ds bl [ksy esa ehfM;k dh Hkh cM+h feyhHkxr Fkh vkSj 

lwpuk dk lapkj ra= iwath dk çpkj djus esa egRoiw.kZ Hkkxhnkjh 

fuHkk jgk FkkA vkt ehfM;k dh lgHkkfxrk ds tfj, gh cktkj us 

lkSUn;Z Lora=rk ds ,sls feFkdksa vkSj nq'pØksa dk l`tu fd;k gS 

ftlls ckgj fudyuk L=h ds o'k esa rks fu:lansg ugha gSA jtuh 

xqIr dgrha gSa fd & Þ---L=h dh eku&e;kZnk ds çfr vfr 

laosnu'khy lekt iwathoknh miHkksäk laL—fr }kjk L=h dks 

ç;ksT; cukus ls drbZ ugha fgpfdpk jgk] ysfdu ;gh dekÅ 

L=h tc vius lekukf/kdkjksa vkSj yksdrkaf=d oSKkfud utfj;s 

dh vfuok;Zrk ij ftjg djrh gS ;k cnyko dh Økafrdkjh eqfge 

NsM+us yxrh gS rks mlds jkLrs esa reke ck/kk,a [kM+h dh tkrha 

gSaA ckj&ckj Hkkjrh; laL—fr] ijaijk] /keZ] uSfrdrk vkSj lukru 

ewY;ksa dh nqgkbZ nsdj mlds c<+rs dneksa dks jksdk tkrk gSAß15  

;g ehfM;k vkt ds tsujs'ku dh lsDlqvkfyVh dks cgqopu ds 

:i esa çLrqr djrk gSA vkt iq#"k nsg Hkh mrus gh dsaæ esa gS 

ftruh fd L=h nsgA vkt iq#"k dh enkZuxh ij gsVjks 

lsDlqvkfyVh ds lanHkZ esa cglsa gks jgh gSaA u, miHkksäk lekt esa 

czkaMksa dk dkjksckj vc igys dh Hkkafr L=hfyax vkSj iqfYyax ds 

vyx&vyx [kkuksa esa dSn ugha jg x;k gSA vkt ds cktkj esa 

fL=;ksa dks og lkeku csapk tk jgk gS tks iq#"kksa ds fy, cuk;k 

tkrk jgk vkSj iq#"kksa dks fL=;ksa ds fy, rS;kj fd;k x;k eky 

ilan vkus yxk gSA bls gh ehfM;k esa ^tsaMj&csaMj* dgk tkrk 

gSA miHkksäk Økafr dk ;g iwjk dk iwjk dk ekgkSy Hkkjrh; 

lsDlqvkfyVh dksbZ ubZ jks'kuh ls ns[kus dks etcwj djrk djrk 

gSA vc Hkkjrh; lekt esa ^oqeu v‚u V‚i* dh vo/kkj.kksa c<+ jgh 

gS ftlds rgr~ vkSjrsa enZ ds uhps ncs gksus ;k mlds ,glkl dh 

f'kdkj ugha jg tkrh vkSj gj ohesu vkt ^çsVh ohesu* cudj jg 

tkrh gSA pkgs og flus rkfjdk gks vFkok xk¡o dh taxyh catkju 

HkweaMyhdj.k vkSj cktkjokn gj fdlh dks fçVh Qhy djkus dk 

[k~okc fn[kkrk vo'; gSA 
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cktkj ;fn L=h dks ?kj esa cqdsZ vkSj cktkj esa fcdfu;k¡ ugha 

cukrk&igukrk rks mldk lh/kk&lk vlj ns'k dh vFkZO;LFkk ij 

iM+rk gSA lkSUn;Z mAksx ds cy ij] cqdkZ vkSj fcduh dh rtZ ij 

fQYe] jktuhfr] foKkiu] mAksx] çlk/ku lsok] çpkj&ra=] 

iksuksZxzkQh çdk'ku vkSj ^vkuan* dk cktkj tks fd vjcksa&[kjcksa 

dk /kU/kk gS; mls lacy feykA ;s vyx ckr gS fd fir̀lrk vkSj 

cktkj ds bl [ksy esa vkt ikjEifjd ?kj pkSiV gksrk pyk tk 

jgk gSA vk/kqfud vkSj fo{kqC/k L=h us viuh nsg dks viuk gfFk;kj 

rks cuk;k fdUrq iq#"kksa ds cuk, bl Hk;kog [ksy dk og Lo;a Hkh 

fgLlk gks x;hA #i;k] M‚yj] ikmaM vFkkZr~ iSlk] ikoj vkSj 

iksth'ku ds mgkiksg esa L=h Lo;a xqejkg gks xbZ gSA 

cgqjk"Vªh; iwath ds le{k lqanj L=h ek= 'krjat dk ,d eksgjk 

Hkj utj vkrh gSA mAksxifr;ksa ls ysdj cgqjk"Vªh; daifu;ksa }kjk 

gj {k.k] gj txg L=h dh cksyh yxkbZ tk jgh gSA og ek= ,d 

fcdkÅ pht ek= cudj jg xbZ gSA xkSj djus okyh ckr rks ;g 

gS fd ;g cksyh vFkok mAksxifr;ksa }kjk r; dh x;h L=h dh 

dher mls buke] iqjLdkj] ikfjJfed fdlh Hkh :i esa nh tk 

ldrh gS; vkSj vkt L=h bls ysdj xoZ ls Qwyh ugha lek jgh 

gSA fo'o lqUnjh çfr;ksfxrkvksa esa tc gtkjksa fo'o lqanfj;ksa dks 

ykbZu yxkdj nsg çn'kZu ds fy, ykdj [kM+k dj fn;k tkrk gS 

rc ukjh jk"Vªh;&varjkZ"Vªh; nykyksads gkFkksa esa ukprh dBiqrfy;k¡ 

;k flQZ xqfM+;k ek= ds ,d oLrq] lk/ku ;k eky Hkj gksrh gSA 

[kjhnnkj dh 'krksaZ ij [ksy&[ksyus esa lqUnjh dh gkj rks igys ls 

gh fuf'pr gSA gkj esa gh thr dk ,glkl vkt L=h dks lqdwu 

çnku djrk gSA 

vkt dh Xykscy gksrh tk jgh L=h ,d gksM+ dk f'kdkj gks pqdh 

gSA vkSj ;g gksM+ gS [;kfr çkIr dj Å¡pkb;ksa vkSj cqyafn;ksa dks 

Nwus dkA vkt dh yksdy L=h Hkh Qse vkSj Qsfeuk ds ihNs 

Hkkxrh gqbZ Diva gksuh pkgrh gSA vkSj bl Qse ¼Fame½ dk u'kk 

bruk u'khyk gksrk gS fd gj L=h bl u'ks esa Mwcrh pyh tkrh 

gSA og u'ks esa engks'k gksuk pkgrh gS] vius vki dks Hkwy tkuk 

pkgrh gSA vkSj bl u'ks dks vkx vkSj ikuh nsrk gS mldk 

lkSUn;Z ftldk bLrseky L=h vL= dh Hkkafr djrh gSA vkt L=h 

lrk dh Å¡pkb;ksa dks Nwuk pkgrh gS fdUrq mls ;g ;kn j[kuk 

gksxk fd lrk ds foe'kZ esa lqanjh dh mi;ksfxrk rHkh rd gS] tc 

rd mldk lkSUn;Z] mldh viuh nsg] tks fd xBh gqbZ] [kqclwjr 

vkSj ypdnkj gS; dk;e gSA  

lkfgj yqf/k;kuoh dh ifä;k¡ gSa& 

 

vkSjr us tue fn;k enksaZ dks] enksaZ us gesa cktkj fn;kA 

tc th pkgk elyk dqpyk] tc th pkgk nqrdkj fn;kA16 

 

fdUrq fQj Hkh vkSjr us bl tkfye nqfu;k esa tUe ysdj enZ dks 

viuh fu;fr dk fu;Urk cuk fy;kA enksaZ dh cksyh dh csnh ij 

vkSjr dks ckjackj cfynku gksuk iM+kA enZ fujarj vkSjr dks 

cktkj dh rjQ /kdsyrk x;k vkSj vkSjr tkucw>dj Lo;a dks 

ml vkx esa >ksadrh pyh x;hA vkSjr enZ dh ftl vkxks'k esa 

vius dks lqjf{kr eglwl dj jgh FkhA njvly ogh mldks udZ 

dh [kkbZ esa /kdsy jgk FkkA laHkor% ;gh dkj.k gS fd L=h ds 

fy, oä ogha Bgj x;k gS tgk¡ lfn;ksa igys FkkA mldh fLFkfr 

esa lgh ek;us esa vkt Hkh dksbZ T;knk cqfu;knh ifjorZu ugha 

fn[krkA 

foospuh; ckr gS fd ,d vthc lk nq'pØ gS tks enZ gh vkSjr 

ds f[kykQ jprk gS vkSj vkSjr ml nq'pØ esa Qalrh pyh tkrh 

gSA firl̀rkRed O;oLFkk vkt L=h ds chp cktkj esa uaxk dj 

mldk migkl dj jgh gSa fd ^yks Hkksxks bl eqfä dks] ft;ks 

viuh vktknh dks*A rqEgkjh eqfä dh ;gh dher r; gS gekjh 

lyhcksa vkSj vk;rksa esaA vkSjr dh cnfdLerh ;g gS fd og iwath 

dh ck<+ esa c<+rh pyh tk jgh gS] jks'kuh dh pdkpkSa/k esa mldh 

vk¡[kksa dh jks'kuh /kqa/kyh iM+rh gh pyh tk jgh gS vkSj og viuh 

iru dh xrZ esa fxjrh vkSj <+yrh gh pyh tk jgh gSA lkFk gh 

fir`lrk mldh lqj{kk dh Hkh vk'ofLr nsrh gS vkSj og Hkh L=h 

dh vktknh ds ,ot esaA L=h dks fookg laLFkk ds varxZr iq#"k 

dh fefYd;r cudj gh lqj{kk dh xkjaVh fey ldrh gS vU;Fkk 

gj txg L=h dh vkc: dks ukspus ds fy, cngokl dqrs Hkkjh 

ek=k esa ekStwn gSaA pw¡fd vkt dk ;qx cktkjokn dk ;qx gS vkSj 

vkt gj balku dh ftanxh ,d gol esa rCnhy gks pqdh gSA vkSj 

og viuh bu golksa dks iwjk djus ds fy, fdlh Hkh lhek rd 

tk ldrk gSA 

bl çdkj mi;qZä foospu ds i'pkr ;gh dgrs gq, viuh ckr 

lekIr djuk pkgwaxh fd 'k‚fiax e‚y laL—fr dh pdkpkSa/k esa L=h 

dks viuh ped cjdjkj j[kuh gS] mls le; dh ck<+ esa cguk 

ugha gS cfYd mldk MVdj lkeuk djuk gS lkFk gh vius 

vfLrRo vkSj vfLerk dks Hkh cjdjkj j[kuh gSA gkyk¡fd 

ifjfLFkfr;k¡ iw.kZr% çfrdwy gSaA L=h dh vfLerk vkSj vLer nksuksa 

gh [krjs esa gSA reke Hkksx&,s'o;Z ds lkezkT; ds eksg dks rt 

dj] lc dqN viuh eqëh esa lesVs jgus ds eksg ls NqVdkjk ikdj 

gh L=h bl e/;;qxhu ekufldrk dh egd ls eqfä ik ldrh 

gSA mls oLrq ls O;fä vkSj O;fä ls [kqn dks O;fäRo ds :i esa 

LFkkfir djuk gSA 
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