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çLrkouk 

छ्नन्द भारतीय भषा-पररवार की उतनी ही प्राचीन परम्परा की है सजतना सक ज्ञान की 

शाखायँ हैं। भरत के प्राचीन सलसपबद्ध आलेख वेद है। और उनका ज्ञान प्राप्त करने के 

सलए वेदान्गों की अवश्यक्ता है। वे हैं सशक्षा, व्याकरण, ज्योसतष, कल्प,सनरुक्त,और 

छ्नन्द। वेदान्गों मे मखु्यत: िात छन्दों का प्रयोग ह।ै गायत्री, उसणणक अनषुु्टप, बहृती, 

पंक्ती,सत्रषु्टप और जगती। उत्तर भरत के वैयाकररसणकों के अनिुार िववप्रथम ‘यास्क’ 

ने छ्नन्द की व्यतु्पत्ती पर व्याख्या की ह।ै ‘छ्नन्दांसि छादनात’ अथावतछ्नन्द भावों को 

आच्छासदत कर उन्हें िसमसश्ट रूप प्रदान करते हैं। कात्यायन ने सलखा है सक यदक्षर 

पररमाणां तच्छ्नन्द:। अथावत सजि शब्द में िंख्या या पररणाम में वणों की ित्ता सनसहत 

हो वह छन्द ह।ै अथावत प्रत्येक छ्नन्द में वणों की िंख्या सनथावररत होती ह।ै तेलगुु 

वैयाकररसणकों के अनिुार छ्नन्द के व्यतु्पसत्त परक अथव को जानने के सलए िंस्कृत 

भाषा लक्षण कतावओ ं की पद्धसत का अध्ययन करने की आवश्यक्ता ह।ै तेलगु ु

वैयाकररसणकों के अनिुार ‘छसद िंवरणे’, िंवरण का अथव है आवरण करना। हमारे 

ह््रदय में व्यतु्पन्न होने वले अनेक वाक्यों का एक सवलक्षण सनमावण को प्राप्त करना ही 

छ्नन्द ह।ै 

 

छ्नन्द शास्त्र का इहतवृत्त 

छ्नन्द शास्त्र के िंबंध में प्रािंसगक आलेख परुातन श्रोत ितू्र में उपलब्ध ह।ै वैसदक एवं 

िंस्कृत छ्नन्दों का िबिे पहले सपंगल मुसन ने सवचार सकया ह।ै उनका ग्रंथ सपंगल ितू्र 

लोकसप्रय ग्रंथ ह।ै सपंगल के पश्चात जयदवे कृत जयदेव छ्नन्दम में बीजगणतीय सचह्नों 

का प्रयोग हुआ ह।ै कासलदाि के रुतुबोध और कृतरत्नावली में गुरु, लघ,ु यसत, गसत 

आसद के सनयमों का आख्यान िबुोध िैली में सकया गया ह।ै इिके अलावा 

वराहसमसहर ने अपनी बहृत्िंसहता में एक पूर्ा अध्याय छ्नन्दों के बारे में सलखा ह।ै 

सहन्दी और तेलगुु दोनों भाषाअओ ंमें छ्नन्द के मखु्यांग गण माने गये हैं। दोनों भाषओ ं

के छ्नन्द में लघु-गुरू सवचार भी िमान रूप िे स्पष्ट ह।ै पद्य या श्लोक अपने अपने 

सनयमानिुार चरणों में सवभक्त होता है और वे चरण मखु्यत: गणों पर आधाररत ह।ै वे 

गण अपने अपने स्वरूपोंपो के आधार पर कई प्रकार के होते हैं। ये गण अक्षरों को 

जोडने िे उत्पन्न होते रहते हैं। इन गणों के जड़ुने िे एक चरण और िभी चरणों को 

समलाकर एक श्लोक बनता ह।ै हर एक गण में आसद मध्य और अन्त का एक क्रम 

होता ह।ै 

 

गुरु लघु हवचार और स्वरुप 

सहन्दी में लघ ु- । और गुरु - ऽ के रूप में सनणावसयत ह ैतेलगुु में भी लघ ुका िंकेत। ही 

ह ैपरन्तु गुरु का िंकेत अंग्रेज़ी य ुकी तरह ह।ै दोनों भाषाओ ंमें लघ ुका १ अंक और 

गुरू के २ अंक सदए हए हैं। एक एक अक्षर के उच्छारण में लगने वाले िमय के 

आधर पर गुरू लघ ुसनधावररत सकए गए हैं। तेलगुु भाषा में गुरू और लघ ुका सनणवय 

सवस्तार िे वसणवत ह।ै जैिे सक - ह््रस्व व्यंजन, ह््रस्व सव्दत्वाक्षर, ह््रस्व िंयकु्ताक्षर आसद 

लघ ुके अन्तगवत आते हैं, और दीघव व्यंजन, दीघव सव्दत्वाक्षर, दीघव िंयकु्ताक्षर आसद 

गुरू के अन्तगवत आते हैं। इतना ही नहीं तेलगुु छ्नन्द में सव्दत्वाक्षर के पहले का अक्षर 

और िंयकु्ताक्षर के पहले का अक्षर जो ह््रस्व या दीघव ही क्यों न हो गुरू के अन्तगवत 

आते हैं। पणूव सबन्द,ु सविगव, तथा इन प्रत्यय िे जड़ेु हुए अक्षर भी गुरू माने जाते हैं। 

तेलगुु व्याकरण के अनिुार गण्सस्वभाव और स्वरूप के अनिुार होते हैं। 

 

स्वरूप के अनुसार गण 

स्वरूप का अथव है अक्षरों के व्दारा सलखे गये गण। ये चार प्रकार के हैं। १. एक अक्षर 

गण, २. व्दयक्षर गण, ३. त्रयक्षर गण, ४. चतुरक्षर गण - गण सनिगव और उप गणों के 

नाम िे भी जाने जाते हैं। सनिगव गण वतृ्त में और उप गण जासतयों के िाथ सलखे जाते 

हैं। 

सहन्दी में छन्द तत्व तथा भेद:- छन्द वह मासत्रक, वासणवक तथा ध्वसनयों का क्रम है जो 

गसत और यसत के सनयमों िे आबद्ध रहता है। इिके मलू्त: दो भेद होते हैं। स्वर-ध्वसन 

और यसत।  

 

स्वर- ध्वहन 

छ्नन्दों की पहचान पाय: ध्वसनयों िे होती ह ै

(क) मात्राओ ंको सगनकर 

(ख) वणों और उनके के क्रम को सगनकर।  

सहन्दी और तेलगुु दोनों भषाओ ंमें उच्चरण में लगने वाले िमय के अनुिार ही गणना 

होती ह ै। परन्तु तेलगुु में मात्राओ ंऔर अक्षरों को समलाकर अक्षर ही के रूप में गणना 

करते हैं। जैिे िंस्कृत के याज्ञवल्क्य सशक्षा में कहा गया है :- एक मात्रा भवेत ह््रस्व: 

सव्दमात्त्रो दीघव उच्यते सतमात्रास्तु प्लनैु जै्ञय: व्यंजनम त्वथव मात्रकम। इन गणनाओ ं

आधार पर सहन्दी छन्दों के दो भेद सकए जा िकते हैं- वासणवक छ्नन्द, मासत्रक छ्नन्द। इन 

दोनों प्रकार के छ्नन्दों में तीन उप भेद हैं। १.िम २. अथव िम ३. सवषम। 

१. सम- सजन छ्नन्दों के चारों पद िमान हो वे िम छ्नन्द होते हैं उदाहरण- मासत्रक 

छ्नन्द में चौपाई और वानीक छ्नन्द में सशखाररणी। 

२. अर्थ-सम- सजन के प्रथम और ततृीय तथा सव्दतीय और चतुथव चरण िमान हो वे 

अथव िम छन्द हैं। उदाहरण-दोहा और और विन्त िनु्दरी ह।ै 

३. हवषम- सजन छ्नन्दों के चारों पद सभन्न हों, वे सवषम छ्नन्द कहलाते ह।ै सहन्दी और 

तेलगुु दोनों भषाओ ंमें गण का सवभाजन "यमाताराजभानिलगा" के अधार पर 

ही ह।ै 

जैिे सक ऊपर कहा गय ह ैतेलगुु मे एक अक्षर व्द्यक्षर त्र्य्क्क्षर और चतुरक्षर गण होते हैं। 

एक अक्षर गण में एक ही अक्षर होने पर भी हमें लघ ुया गुरू के रूप में ही पररगसणत 

करना असनवायव ह।ै व्द्याक्षर गण में दो अक्षर होते हैं। त्लगुु में ये चार प्रकार के होते हैं। 

एक लघ ुऔर एक गुरू हो तो उिे गल कहा जाता ह ैजो सहसन्द में तुक कह्लाता है। दो 

गुरू तो उिे गग कहते हैं। दो लघ ुहों तो उिे लल कहते हैं। इन िब गणों को एक क्रम 

में रखेंगे तो इि प्रकार बनते हैं। 

क्रम गण लिण नाम उपनाम 

१. गरुू लघ ु ऽ । गलम ु ह गण 

२. लघ ुगरुू । ऽ लगम ु व गण 

३. गरुू गरुू ऽ ऽ गगमु गा 

४. लघ ुलघ ु । । ललम ु ला 
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त्र्य्क्क्षर गण तीन अक्षरों िे बनते हैं। ये आठ प्रकार के हैं। जैिे भ गण, ज गण, न गण, य 

गण, त गण, म गण, न गण। इिके सलए िंस्कृत में एक श्लोक भी ह।ै 

  

आसद मध्याविानेषौ उरतायांसत लाघवम 

भजिा गुरवं यांसत मनअुतु गुरु लाघवम 

 

यहत और प्रास का हनणथय 

सहन्दी और तेलगुु दोनों भाषाओ ंके छ्नन्द में यसत का महत्व है। जो छ्नन्द का दिूरा 

महत्व्पणूव तत्व ह।ै यसत िे असभप्राय सवराम िे ह।ै छ्नन्द पढ़्ते िमय जहाँ ठहराव होता 

ह,ै उिे सवराम अथ्वा यसत कहते हैं। छ्नन्द में गसत लय का माधयुव उत्पन्न करने के सलए 

यसत आवस्यक ह।ै इििे अथव स्पषट होत है और वाक्य सवन्याि का भी ज्ञात होता है। 

इन तत्त्वों के आधार पर सहन्दी छ्नन्दों के दो भेद सकए जा िकते हैं। वासणवक छ्नन्द और 

मासत्रक छ्नन्द। तेलगुु में यसत सनणवय सहन्दी िे सभन्न ह।ै तेलगुु में पद्य के चरण के प्रथम 

अक्षर यसत कहलात ह।ै तेलगुु में यसत के नौ प्रकार हैं। तेलगुु में प्राि का भी बहुत 

महत्व ह।ै नन्न्या ने अपने सचन्तामसण ग्रंथ में प्राि के स्वरूप का वणवन करते हुए 

कहा ह ैसक सव्दतीयो वणव: प्राि: अथावत पद्य के चरण में दिूरा अक्षर प्राि ह।ै प्राि के 

ित्रह प्रकार हैं। स्थलू रूप में तेलगुु यसत के दो भेद हैं। वे हैं स्वर यसत और व्यंजन 

यसत। स्वर यसत के िात प्रकार हैं, और व्यंजन यसत के बाईि प्रकार हैं। 

िंस्कृत के श्लोक को तेलगुु में पद्यम ुकहते हैं। "पदसनयमम्बु गल यरि पद्यसस्मसत" 

अथावत पद्य पाद सनयमों िे यकु्त ह।ै यह पद्य "वतंृ्त जासत:च इसत सव्दसवधम" अथावत 

पद्य वतृ्त और जासत का होत ह।ै सजिमें पद्य के प्रथम अक्षर सजिको गुरू या लघ ु

सनणीत सकया जाता है, िभी चरणों में वह अक्षर उिी स्थान में होन चसहये। वतृ्त एक 

गुरू या लघ ुिे शरुू होकर २६ वतृ्त तक होते हैं। कुछ कसवयों ने ३६ अक्षर वतृ्त बताए 

हैं, सजन्हें सहन्दी में वासणवक छन्द कहते हैं जो वणों पर आधाररत हैं। तेलगुु में मासत्रक 

छ्नन्द को जासत कहते हैं। 

इिमें उप गण भी होते हैं। तेलगुु वतृ्त के उदाहरण हैं उत्पल माला, चम्पक माला, 

मत्तेभम, शादूवलम। जासत के उदाहरण हैं कंदम,ु सव्दपदा, मंजरी सव्दपदा, तरुओजा, 

उत्िाहम, अक्करा, रग़ड़ा। उपजासत केवल तेलगुु में पाई जती ह ैजो िंस्कु्रत भषा के 

प्रभाव िे रसहत ह।ै इन में प्राि सनयम नहीं होते हैं केवल प्राि यसत होती है। 

तेलगुु में हर छ्नन्द, वतृ्त, में ग्ण, यसत, प्राि सनयम, और अक्षरों का सववरण होत ह।ै 

 

उत्पल माला वृत्त  

१. गण - भ- र- न- भ - भ - र - व 

२. यसत - १० वाँ अक्षर 
३. प्राि सनयम है 
४. अक्षर - २० 
 

श्री सशररड़ी सनवािमइ, चेतम ुपणूव दयार््द्ववंतमै 

वेषम ुिाध ुरूपमइ, सवह्वल भक्त जनावसल रक्ष वै 
 

१. गण - भ - र - न - भ - भ - र - व 

२. प्राि - ष 

३. श्री और चे यसत ह ै। 

४. अक्षर २० हैं । इिसलए ्ह उत्पल माला व्रतु्त ह ै। 
 

च्म्पक माला वृत्त 

१. गण - न - ज - भ - ज - ज - ज - र 
२. यसत - ११ वाँ अक्षर 
३. प्राि सनयम है 
४. अक्षर - २१ 

ये दोनों वतृ्तों में दोहा छ्नन्द की भाँसत आर चरण हैं परन्तु चारों चरण चार अलग 

अलग वाक्यों में एक के नीचे एक सलखे जाते हैं। दोहा छ्नन्द में चौबीि मत्राएँ होती हैं। 

उत्पल माला और चम्पक माला वतृ्तों में मत्राओ ंऔर वणों को समलाकर २०, २१ 

अक्षर होते हैं। तेलगु ुछ्नन्द में वणों और मात्राओ ंको समलाकर ही सगना जाता ह ैसफर 

वह मासत्रक छन्द ही क्यों न हो। 

सहन्दी और तेलगुु के कुछ अन्य छ्नन्दों में िारूप्यता  

शादूवल सवक्रीसदत 

तेलगुु में शादूवल सवक्रीसदत कुछ इि प्रकार ह ै 

१. गण - म -ि -ज -ि -त -त -ग 

२. यसत - १३ वाँ अक्षर 
३. प्राि सनयम है 
४. अक्षर १९ हैं 
सहन्दी में भी शादूवलसवक्रीसडत के म ि ज ि त त ग गणों िे यकु्त ह ै। इि प्रकार इिके 

भी प्रत्येक वणव में १९ अक्षर हैं परन्तु तेलगुु िे सभन्न १२ वें और १९ वें वणव पर यसत 

होती ह ै। उदाहरण के सलए : - 

ऽ ऽ ऽ । । ऽ । ऽ । । । ऽ ऽ ऽ ऽ । ऽ ऽ । ऽ 

यात्रा में व्रज-भसूम की अहह वे हैं सवघ्नन्कारी बड़े = १९ वणव 

 

इन्र वज्रा 

सहन्दी और तेलगुु भषओ ंमें इन्र्द् वज्रा में भी काफी िाम्य ह ै। 

१. तेलगुु के इन्र्द् वज्रा छ्नन्द में त - त - ज - ग - ग गण होते हैं  
२. यसत - ८ वें अक्षर में यसत होती ह ै 
३. अक्षर ११ हैं  
४. ग ग गुरू के रूप में सगने जाते है 
सहन्दी में इन्र्द् वज्रा छ्नन्द में दो त गण (ऽ॥, ऽ॥) एक ज गण (।ऽ।) और दो गुरुओ ं

(ऽऽ) के योग िे बनता ह ैइिके भी प्रत्येक चरण में ग्यारह वणव होते हैं ।प्राय: पाँचवे 

और ११ वें वणव पर यसत होती ह ैपर छ्नठे और ११ वें वणव पर यसत वाले छ्नन्द ही प्राप्त 

होते हैं । एक गौर करनेवली बात यह ह ैसक तेलगुु में णुव अक्षर को लघ ुके अन्तगवत ही 

सगनते हैं । 

 

हिन्दी इन्र्वज्रा छ्नन्द कुछ इस प्रकार िै  

मैं जो नया ग्रंथ सवलोकता ह  ँत - त - ज - ग - ग वणव 

भाता मझुे िो नव-समत्र िा ह।ै 

इिी प्रकार सहन्दी का भजुंगप्रयात जो तेलगुु मे भजुंग कहलाता है, मासलनी स्रग्धरा 

आसद छ्नन्दओ ंमें सहन्दी और तेलगुु भाषओ ंमे यसत भेद में स्वल्प सभन्नता होने पर भी 

िारूप्यता ह।ै 

परन्तु जैिे सक इत:पवूव कहा गया ह ैउप जासत केवल तेलगुु िे िम्बसन्धत है । अथावत 

िंस्कृत भाषा के रसहत होने के कारण ये सहन्दी छ्नन्द िे पणू्सतव: सभन्न हैं। जैि े- 

आट्वेलसद, तेट्गीसत, कन्द पद्यम,ु िीि पद्यम ुआसद। 

 

आट्वेलहद के लिण  

गण :- १-३ चरण ३ ियूव गण + २ इन्र्द् गण = ५ गण 

 २-४ च्रण ५ ियूव ग्ण (५ + ५ = १० गण १, २ चरण) 

 (५ + ५ = १० गण ३, ४ चरण) 

यहत :- हर चरण के चौथे गण का प्रथम अक्षर 

प्राि सनयम ह ैऔर व्यंजन या अक्षरों और मत्राओ ंकी पररसमती नहीं है 

। । । । । । ऽ । । । । ऽ । । ऽ । । । । । । । ऽ । ऽ । ऽ । 

अन्ग अनग राग मसतशसय ल्लचुुननु्डु सतनग सतनग वेम ुसत्य ननु्डु 

यसत हर चरण के चौथे गण का प्रथम अक्षर, प्राि सनयम नहीं ह ैऔर व्यंजन या 

अक्षरों और मात्रओ ंकी पररसमसत नहीं ह ै। 

 

तेट गीहत लिण  

गण :- हर चरण में एक ियुव गण दो इन्र्द् गण दो ियुव गण इि प्रकार पाँच गण होंगे। 



 
International Journal of Hindi Research 

68 
 

यहत :- चौथा गण क प्रथमाक्षर। हो िके तो प्रि यसत का प्रयोग कर िकते हैं। 

प्राि सनयम नहीं ह।ै 

अक्षर सनयसमसत नहीं ह।ै 

िीि पद्यम ुके लक्षण  

 

गण:- ६ इन्र्द् गण + २ ियुव गण कुल ८ गणों के िाथ चार चार बदे चरण ; ४ + ४ 

गण (४ इन्र्द् गण + २ इन्र्द् गण + २ ियूव गण) िीिमू के पणूव होने के बाद आत्वेलसद 

या तेट्गीसत पद्य अपने अपने लक्षणों के िाथ सलखना असनवायव होता है 

 

यहत:- ४ + ४ गणों के दो छोटे चरण को समलाके आठों चरणों में हर चरण में तीिरा 

अक्षर या व्यंजन यसत होगा। इिके बदले प्राि यसत का भी प्रयोग कर िकते हैं। 

िमग्रत: छ्नन्द भावोर्द्ेक तथा भावों को तीव्रता प्रदान करते हैं और इिके प्रयोग िे 

कसवता में िंगीत-िा चमत्कार उत्पन्न हो जात है। इिसलए छ्नन्द कसवता के असनवायव 

तत्व हैं और इनका काव्य में महत्व्पणूव स्थान ह।ै 

 

हनषकषथ 

भारतीय भषाओ ंका मूल िंस्कृत ह।ै इिसलए हर भाषा के व्याकरण, छ्नन्द आसद में 

िारूप््ता का पररचय समलता है । इिीसलए भषा में सभन्न्ता होने पर भी उिी सभन्नता 

में हमारी एकता फूलों की माला में छुपी हुई नाज़कु डोरी की भाँसत हम िब को जोड़ 

कर रखती ह।ै  
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