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रस्र्ावना 
फिल्मी गीतों का आतिंकनुमा प्रभाि आजकल  मारी ज िंदगी 
का अननिायय अिंग सा बन गया  ै। गिंभीरता से परीक्षा की 
तैयारी करता विद्यार्थी जबतक अभभनेत्री के ठुमकों के  ी 
अनुपात में गाइका की मधुर ध्िनन के भमश्रण को ग्र ण न ीिं 
करता तबतक अध्ययन की गिंभीतता हदमाग़ में प्रिेश करने 
को तैयार  ी न ीिं  ोती। रसोई में खाना बनाती ग ृणई के 
 ार्थों का स्िाद बबना ितयमान सिंगीत के भोजन में जायका 
पैदा  ी न ीिं करता। गाडी चला र े म ानुभािों की तो बात  ी 
क्या कह ए इनके गेयर और ऐक्सेलरेटर तक फिल्मी गानों की 
लय और ताल के  ी अनुसार गनतमान र त े ैं बाद में उसका 
कोई अनुचचत पररणाम  ी क्यों न  ो जाए। यहद य ूँ क ा जाए 
फक आजके फिल्मी गाने  मारी हदनचयाय में घुस गए  ैं तो 
कदाचचत ्अनतशयोजक्त न  ोगी। 
आयु की दृजटट से आबाल-िदृ्ध समान रूप से इस सिंगीत से 
प्रभावित  ो र े  ैं। प्रभावित  ोना उतना म त्ि न ीिं रखता 
जजतना प्रभाि का सकरात्मक या नकारात्मक  ोना रखता  ै। 
जब  म आयु की दृजटट से पररपक्ि  ोत े  ैं तो प्रभाि के 
पररणाम को भलीभाूँनत समझ सकत े ैं लेफकन बच्चों के भलए 
य  समझ पाना सिंभि न ीिं  ो पाता। य ी कारण  ै फक 
आजकल के फिल्म सिंगीत के कुप्रभाि  मारे बच्चों को द र 
तक प्रभावित कर र े  ैं। यद्यवप आजकल के गीतों में 
ज़्यादातर “खग  ी समुझै खग की भाखा” जैसी अभ्व्यजक्त 
र ती  ै भलफकन जो भी र्थौडी ब ुत शब्दािली र ती  ै ि  
अचधकाूँशतः अनगयल और ि  ड र ती  ै। पररिेशगत अन्य 
तत्िों की  ी तर  ये गाने भी बच्चों के मजस्तटक में जल्दी 
अचधकार जमा लेत े  ैं और िे जाने-अनजाने इनका ्यि ार 
करने लगत े ैं। अभभभािक भी इसके द रगामी प्रभाि को न ीिं 
समझ पात ेऔर ऐसे ि  ड गीतों के ्यि ार में बच्चों की 
स ायता करने लगत े ैं। 

भारतीय फिल्मों का ितयमान सिंगीत न भसिय  अराजकता की 
 द पार कर र ा  ै बजल्क  मारे जीिन के प्रत्येक प ल  में 
प्रिेश कर उसका एक ि  ड और अश्लील रूप प्रस्तुत करने 
का प्रयास करने की कोभशश कर र ा  ै। ि  चा े ्यिस्र्था  ो 

या कान न। धमय, जानत या सिंस्कार  ो। पे्रम, सौंदयय, वििा  
आहद सामाजजक सरोकारों आहद जीिन के प्रत्येक प ल  को 
य  सिंगीत अपने कलेिर में समेट लेना चा ता  ै और कोई 
इसको रोकने-टोकने िाला न ीिं  ै। फकसी फिल्म पर सौ-सौ 
कट्स लगाने िालों को भी इस सिंगीत की य   रकत न र 
न ीिं आती। 

मैं भी इस विषनुमा सिंगीत का ्यसनी   ूँ लेफकन मेरी चचिंता 
इस सिंगीत के अबोध बच्चों पर पडने िाले कुप्रभाि को लेकर 
 ै। आजकल बन र े फिल्मी गानों का एक ट्रेंड बन चुका  ै 
फक िे बच्चों को भसखाए जानने िाली कविताओिं (rhyms) को 
लेकर अपने आकषयण को अचधक बढाना चा त े  ें। जो न 
भसिय  बच्चों को द र तक प्रभावित कर र े  ैं िरन ्इन छोटी-
छोटी कविताओिं के म त्ि और अर्थय को भी पररिनतयत और 
स्तर को घटा र े  ैं। सिंगीत का य  तरीका  मारी भशक्षा 
्यिस्र्था की नीिंि को कम ोर करने का प्रयास कर र ा  ै। 
“जौनी जौनी यस पापा” मछली जल की रानी  ै” “अक्कड 
बक्कड बम्बे बो” और “ट्वििंकल ट्वििंकल भलहटल स्टार” आहद 
न जाने फकतनी छोटी-छोटी बाल कविताएिं  ैं जजन के सार्थ 
इन नए गानों के माध्यम से छेडछाड की जा र ी  ै। 

 म में से लगभग प्रत्येक ने अूँगे्र ी का प ला सबक 
“ट्वििंकल ट्वििंकल” या “जौनी जौनी” से  ी सीखा  ै। ये बाल 
कविताएिं न भसिय   मारे प ले सबक  ैं िरन ् जीिन और 
भशक्षा ग्र ण करने के क्षेत्र में आहद सोपान  ैं। इनका प्रभाि 
 म पर जजस तन्मयता से पडता  ै ि  खेल  ी खेल में  में 
ज िंदगी की सिंघषयप णय रा  की और  में अग्रसर करता  ै और 
 ममें एक निीन उत्सा  को जगाता  ै। यहद ऐसी कविताओिं 
को अपने बा ारू ह तों को साधने के भलए ि  ड और अश्लील 
रूप से प्रस्तुत फकया जाएगा तो बालमन पर इनका दटुप्रभाि 
द रगामी रूप से पडना स्िाभाविक  ी  ै। पररणाम य   ोगा 
फक इन कविताओिं के द्िारा ि  ड रूप से जो अश्लीलता 
परोसी जाएगी उसे बच्च ेब ुत जल्दी ग्र ण करेंगे और आगे 
चलकर कुमागय पर चल पडेंगे। “जौनी जौनी यस पापा” के 
सार्थ “चार बोतल िोदका” का कोई तालमेल न ीिं  ोना 
चाह ए। य  “जौनी जौनी” के सिंदेश को तो क ीिं द र ले 
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जाएगा और “चार बोतल िोदका” की लत की और बच्च ेको 
अग्रसर करने में अ म ् भ भमका अदा करेगा। जजस नाजुक 
िक्त में  म बच्चों को जीिन की बुराइयों से कोसों द र रखने 
की भरसक कोभशश करत े ैं उसी समय में ऐसा घातक प्रयास 
इन के भलए मुजश्कलें खडी कर सकता  ै। वििेक के अभाि में 
बच्च े ग़लत आदतों की और जल्दी आकवषयत  ो उठत े  ैं। 
समझ में न ीिं आता फक आजकल के गीतकारों ने इन बाल 
कविताओिं को अपने ननतािंत ि  ड गीतों में फकस प्रलोभन के 
त त शाभमल कर भलया  ै। मुझ ेइसमें कोई ऐसा बा ारू ह त 
न ीिं प्रतीत  ोता जो इनके प्रयोग के अभाि में साधा न ीिं जा 
सकता र्था। 

“अक्कड बक्कड बम्बे बो”  म सबके बचपन की क्रीडास्र्थली में 
सदा-सियदा ग ूँजता र ा  ै। इसकी अनुग ूँज न भसिय   में और 
 मारे बाल सम   को आनिंहदत करता र ा  ै िरन ्इसने सारे 
मा ौल को भी खुशनुमा बनाए रखा  ै। आजके सीभमत 
क्षेत्रिल के िातािरण में भी जब भी  म अपने फकसी छोटे 
बच्च ेको खखलात े ैं तो यदा-कदा इस बाल कविता का स ारा 
लेत े र त े  ैं। परिंतु एक ननतािंत आधुननक नग्न यर्थार्थय का 
चचत्रण करने िाले भ्य गीत में जजस तर  इसे प्रयुक्त फकया 
गया  ै ि  बालमन के भलए तो घातक  ै  ी  में भी क ीिं न 
क ीिं शमयसार कर देता  ै। “अक्कड बक्कड बम्बे बो” के 
पश्चात ् जब “सार्थ में अपने सोने दो” और इससे भी आगे 
बढकर जब “जो  ोता  ै  ोने दो” को जोड हदया जाए तो 
बरसों से चला आर ा कविता का अर्थय खिंडडत  ी न ीिं  ो 
जाएगा िरन ्सारी कविता ि  ड और अश्लील  ो उठेगी। फिर 
कल्पना कीजजए फक क्या सोचकर आप अपने नौनन ाल को 
इस कविता का स्िरण करते  ुए झ ला झुलाएिंगे। कविता को 
भसिय  बबगाडा  ी न ीिं गया बजल्क उसमें अश्लील शृिंगाररकता 
को घुसेड हदया गया  ै और धुन इस तर  तैयार की गई  ै 
फक य  अश्लील शृिंगाररकता  ी आकषयक और प्रमुख  ो उठती 
 ै। बाल कविता का म ल क ीिं द र नछटक सा जाता  ै। 
बा ार आज  म पर इतना  ािी  ो गया  ै फक ि   मारे 
रोम-रोम में घुस चुका  ै।  मारा प्रत्येक ्यि ार बा ार को 
दृजटट में रखत े  ुए घहटत  ो र ा  ै।  म आपादमजस्तटक 
बा ार को प्रदभशयत कर र े  ैं।  मारी फिल्में जो बा ारका  ी 
अिंग  ैं उनका गीत और सिंगीत भी लाभ को दृजटट में रखकर 
तैयार फकया जा र ा  ै। फिर उससे नैनतकता प्रभावित  ो या 
सिंस्कार समाज प्रभावित  ो या ्यजक्त, सारी मानिता खत्म 
 ो जाए पर ननमायताओिं के लाभ पर आूँच तक न ीिं आनी 
चाह ए। इसिंदभय में एक ता ा उदा रण देना समुचचत र ेगा। 
प्रसिंग  ै फक “आज रात का सीन बना ले” की 
कानतलानाररक्िेस्ट को अिंजाम हदए जाने का रौबीला प्रयास 

फकया जा र ा  ै और इस प्रयास में क ीिं न क ीिं नायक सारी 
्यिस्र्था और सत्ता को अपनी मुट्ठी में बताता  ै- 
 

“”फकससे त  शरमा रई  ै, सीन चलेंगे खुल्लमखुल्ले। 

जजनका  ोर न ीिं चलता बेबी, उनको िडके लै गए ठुल्ले। 
पुभलस की टेंशन मत्त भलयो, मननश्टर अपणा भाई  ै। 

जो नाकों पे खड े ैं, उनकी भरती मैंने कराई  ै।“” 

 
ऐसा प्रतीत  ोता  ै फक सारी राजनीनत और कान न ्यिस्र्था 
जनाब के  ार्थों की कठपतुली  ै। “ठुल्ला” क ने पर 
केजरीिाल सा ब मुजश्कल में पड गए रे्थ पर भाइसा ब करोडों 
डकार गए और उनका बाल बाूँका भी न ीिं  ो सका। 

इन ह िंदी गानों में जजस तर  की शब्दािली का प्रयोग फकया 
जा र ा  ै उसे  म ियस्क तो अपने मनोरिंजन का ह स्सा 
बना सकत े ैं परिंतु अबोध बच्चों के भलए ऐसा करना असिंभि 
सा  ो जाता  ै क्योंफक ि  इस आयु में उस अिस्र्था में  ोता 
 ै जजसमें उसे जो कुछ भी पररिेश से भमलता  ै ि  
ननःसिंकोच उसे ग्र ण कर लेता  ै। आजकल के गानों में केिल 
अश्लील शब्दों का प्रयोग  ी न ीिं फकया जा र ा बजल्क ऐसी-
ऐसी गाभलयों का इस्तमेाल फकया जा र ा  ै जो एक सभ्वय 
्यजक्त के मुख सेसुनने में तो न ीिं  ी भमलती बजल्क 
साियजननक स्र्थानों पर इनका प्रयोग िािंछनीय भी न ीिं र ता। 
ऐसी गाभलयाूँ इन फिल्मी गीतों के माध्यम से ठुमकों के सार्थ 
में आजकल के नियुिक-युिनतयाूँ धडल्ले से उच्चररत कर र े 
 ैं और ऐसा करने में उन् ें कोई सिंकोच भी न ीिं प्रतीत  ोता। 
ये गाभलयाूँ इन गीतों के माध्यम से आजकल के नए मु ािरे 
से बन गए  ैं। आस्चयय की बात य   ै फक अपने सार्थ-सार्थ 
अपने अबोध बच्चों को भी  म इन अश्लील गीतों को गाने के 
भलए पे्रररत कर र े  ैं।  म इसके दटुपररणामों के बारे में सोच 
भी न ीिं पात।े “सलमान का िैं ण” िाले गीत के अिंनतम चरण 
को जब एक ढाई साल का बच्चा अपनी तुतलाती आिा  में 
गाने की कोभशश करता  ै तो रू  इस कल्पना मात्र से काूँप 
उठती  ै फक इतनी छोटी उम्र में  मारा बच्चा उस मागय से 
पररचचत  ो र ा  ै जजससे  म उसे सारी ज िंदगी बचाए रखना 
चा त े ैं। ऐसे सैकडों नए गानों की स चच जारी की जा सकती 
 ै जो इन अश्लील शब्दों से भरे पड े ैं। परिंतु सभ्वय समाज 
इसका सिंज्ञान तक लेना उचचत न ीिं समझता। 

ABCD को मौभलक रूप से प्रस्तुत करने िाला नया गीत तो 
 म सबने सुना  ी  ोगा। जजसमें A for apple B for boy िाली 
 मारी बाल भशक्षा को बबल्कुल  ी बदल हदया गया  ै और 
इस तर  से प्रस्तुत फकया गया  ै फक ि   में लििं डरबाजी के 
अनतररक्त कुछ न ीिं भसखाती। आप क  सकत े  ैं फक गाने 
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कुछ भसखाने के भलए न ीिं  ोत ेपरिंतु जजस उम्र के बच्चों की 
शैक्षखणक उपादानों के सार्थ ये गीत छेडछाड कर र े  ें ि े
बच्चों की भशक्षा का ी काम कर र े  ैं और जब  म उनको 
बबगड ेऔर अश्लील रूप में प्रस्तुत करेंगे तो पररणाम भयानक 
 ोने की सिंभािना बढ जाती  ै।  रा सोचचए यहद C for” cat” 

की जग  “सी से चचल्ला के गाओ” और “D for dog” की जग  
“डी से दारू पीत े जाओ” का घातक प्रयोग  ोगा तो अबोध 
बच्च े उससे क्या तो सीखेंगे और क्या उनके भोले मन पर 
इस अश्लीलता का दटुप्रभाि पडगेा। 
ऐसे  ी न जाने फकतने उदा रण और प्रस्तुत फकए जा सकत े
 ैं जजनमें बाल कविताओिं और बाल भशक्षा के अन्य उपादानों 
के सार्थ छेडछाड की जा र ी  ै। यहद य ूँ क ा जाए फक ऐसे 
प्रयोग आज गीत और सिंगीत दोनों में तडका मारने का काम 
कर र े  ैं तो कदाचचत ्अनतशयोजक्त न र ेगी। ननमायता तो 
अपने प्रोडक्ट को बा ार के अचधक से अचधक अनुक ल बनाने 
के भलए इस तर  का प्रयोग करत े ैं परिंतु सभ्वय समझे जाने 
िाला समाज भी इसका कोई प्रनतरोध करता प्रतीत न ीिं  ोता। 
शतकहटया सेंसर बोडय भी इस तर  के गीत-सिंगीत पर कोई 
कैं ची चलाना उचचत न ीिं समझता। ऐसा लगता  ै फक इनके 
कट्स मात्र कट्स  ोत े ैं उनका जीिन और समाज से कोई 
विशेष सरोकार न ीिं  र ता। क ना न  ोगा फक आज भसनेमा 
अपने विभभन्न उपादानों से मात्र बा ार की माूँग  ी प री कर 
र ा  ै सामाजजक सरोकारों को न ीिं साध र ा।  मे न ीिं 
भ लना चाह ए फक भसनेमाजगत ्भी बा ार में प ूँजी लगाता  ै 
और ि  ऐसी  ी सामग्री तैयार करेगा जो उसकी प ूँजी 
अचधकाचधक लाभ के सार्थ उसे लौटा सके। इस भलए भसनेमा 
को इस ददुयशा के भलए एकमात्र दोषी ठ रा देना अनुचचत 
र ेगा। 

यहद  में भसनेमा जगत ्के इन दोषों से बचना  ै तो समाज 
में इनके दटुपररणामों के प्रनत जागनृत  ोना अननिायय  ै।  में 
ऐसे विषैले गीतों के प्रनत अरुचच हदखानी पडगेी ताफक ननकट 
भविटय में कोई ऐसा घातक विष जो  मारे बच्चों का भविटय 
बबगाडने का कायय कर र ा  ै समाज के सामने परोसने की 
 ुरयत न कर सके। जब  म इनको नकारेंगे तभी बा ार से 
इनकी विदाई  ो सकेगी। 

य  बडा पुराना परिंतु शाश्ित िाक्य  ै फक बच्च े देश और 
समाज का भविटय  ोत े ैं। य   मारे बच्चों की भशक्षा-दीक्षा 
पर  ी ननभयर करता  ै फक  मारे देश और समाज का कल 
कैसा र ने िाला  ै। फिल्में और उनमें आनेिाला गीत-सिंगीत 
बडी ग राई से  मारे जीिन में घुसे  ुए  ैं। अगर इनकेगीत 
 मारे बच्चों की भशक्षा-दीक्षा को दषुप्रभावित करने िाले तत्िों 
की भरमार बढती चली जाएगी तो य   मारे देश और समाज 

के भलए प्राणघातक भसद्ध  ोगा। मुझ ेलगता  ै फक अभी भी 
समय  ै फक कम से कम  म अपने इस मनोरिंजन के साधन 
से इस ि  डता को शीघ्रानतशीघ्र द र करने की कोभशश करें। 
ऐसा भी लगता  ै फक इस देश की लचचली ्यिस्र्था में कोई 
कान न इसे न ीिं रोक पाएगा। य  ज म्मेदारी उन् ीिं को सौंपनी 
चाह ए जो भसनेमाजगत ्के काययकताय  ैं। 

फिल्म और उनके गीत-सिंगीत  मारी ज िंदगी का अ म ्ह स्सा 
 ैं और मनोरिंजन जीिन की अननिाययता। एक अभभभािक और 
देश का नागररक  ोने के नात ेमैं गु ाररश करना चा  ूँगा फक 
इस मनोरिंजन को भरसक आगे बढाएिं और  मारे जीिन को 
आनिंहदत करत ेरह ए परिंतु  मारे बच्चों के भविटय की कीमत 
पर आपको कभी भी अपना ्यिसाय बढाने की इजा त न ीिं 
भमलनी चाह ए। आप “सुब सबेरे बे्रकप” के बाद जब म ी 
चा े “पैचप” कर लें,  में कोई आपजत्त न ीिं  ै। आप जजस 
म ी की चा े “माूँ भैंण” करत े र ें,  म कुछ न ीिं क ेंगे। 
“आिंटीपुभलस बुला लेगी” तो भी मत डररए और अपनी मौज-
मस्ती जारी रखखए लेफकन खुदा के भलए अपने उस “स्टाइल” 

को बदभलए जजसके कारण  मारे छोटे-छोटे बच्च ेआपकी इस 
अश्लीलता की और खखिंच ेचले आ र े  ैं और जाने-अनजाने  ी 
पर्थभ्रटट  ो र े  ैं। आखखर आप भी  मारे  ी समाज के  ी 
अिंग  ैं। 


