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Lkjka”k 

vFkZrU= gh “kklurU= ds lapkyu dk vk/kkj gS] ftlds fcuk jkT; ,oe~ jktuhfr fuf’Ø; o fu’izk.k gks tkrk gSA egkHkkjr esa Hkh of.kZr 

gS fd vFkZ&”kwU; jktk cyfoghu gksrk gSA8 blh mn~ns”; dks /;ku esa j[kdj izkphu Hkkjrh; fopkjdksa us jkT; dh le`f) gsrq vkfFkZd 

lEiUurk ij fo”ks’k cy fn;k] ftlds lEcU/k esa of.kZr fopkjksa ls jkT; ,oe~ jktuhfr dk vkfFkZd igyw izLQqfVr gksrk gSA izkphu 

Hkkjrh; xzUFkksa esa jktLo&O;oLFkk] jktdj&iz.kkyh] jktdh; lgk;rk] “kqYd] vuqnku] _.k forj.k vkfn fo’k;ksa ij vusd izdkj ds 

fopkj eq[kfjr gq;s gSaA bu miØeksa dh iwfrZ gsrq dks’k&lap; dk y{; fu/kkZfjr fd;k x;k gSA ;g vFkZ&laxzg dHkh Hkh jktk dh 

O;fDrxr vko”;drkvksa dh iwfrZ gsrq ugha FkkA bldk mn~ns”; tu&dY;k.k FkkA tu&dY;k.k ,oa jkt”kfä ds laj{k.k dh vfuok;Zrk 

¼vkikrdky½ esa tu&bPNk ds foijhr Hkh vFkZ dk laxzg fd;k tk ldrk FkkA1 

 

ewy “kCn: vFkZrU=] jktLo&O;oLFkk] jktdj&iz.kkyh] jktdh; lgk;rkA  
 

 

çLrkouk 

jkT; o “kklu ds lqO;ofLFkr lapkyu ds fy;s vFkZ dh egr~ 

vko”;drk gS ftldk dksbZ vU; fodYi ugha gSA1 fdlh Hkh jk’Vª 

dh jktuhfrd lkekftd ,oe~ /kkfeZd lqn`<+rk ds fy;s vFkZ 

vifjgk;Z dkj.k gS vkSj vFkZ dh lqǹ<+rk ds fy;s jktuhfrd o 

lkekftd lqn`<+rk dk gksuk vko”;d gS] vr% **vFkZ jktuhfrd 

dq”kyrk ij voyfEcr gS**& ;g dguk xyr ugha gksxk A 

egkHkkjr esa vFkZ ds egRo dks izfrikfnr djrs gq, fy[kk x;k gS 

fd & **jktk dk ewy dks’k ¼vFkZ½ ,oe~ lsuk esa fufgr gS] lsuk dk 

ewy dks’k ¼vFkZ½ gS] lsuk lEiw.kZ /keksZa dk vk/kkj gS vkSj /keZ gh 

iztk dk ewy gSA2 vr,o ;g dguk vfr”k;ksfDr ugha gksxh fd & 

**losZ xq.kk% vFkZekJ;fUrA** vkpk;Z dkSfVY; us Hkh vFkZ ¼lEifRr] 

/ku½ dks jkT; ,oe~ jktuhfr dk vk/kkj crk;k gSA jkT; ds 

lEiw.kZ dk;Z vFkZ ij vk/kkfjr gSa] vr% jktk dks vFkZ ¼dks’k òf)½ 

ds fo’k; esa fpUru djuk pkfg;sA3 vkpk;Z cg̀Lifr us Hkh vFkZ dks 

leLr dk;ksZa dk ewy ,oe~ mn~xe LFky ekuk gSA4 izkphu fgUnw 

nk”kZfudksa5 us rks jkT; ds lkr vaxksa esa vFkZ ¼dks’k½ dks izeq[k vax 

ekuk gSA egf’kZ “kqØ us Hkh jkT; ds lIr vaxksa esa dks’k dks 

egRoiw.kZ vax ds :Ik esa of.kZr fd;k gSA6 egf’kZ us lsuk }kjk vFkZ 

¼dks’k½ ,oe~ vFkZ ds }kjk lsuk dk laxzg ekurs gq, lsuk rFkk dks’k 

nksuksa dh j{kk ls vFkZ rFkk jkT; dh òf) ds lkFk “k=qvksa dk 

fouk”k Hkh ekuk gSA7 

lR;r% vFkZrU= gh “kklurU= ds lapkyu dk vk/kkj gS] ftlds 

fcuk jkT; ,oe~ jktuhfr fuf’Ø; o fu’izk.k gks tkrk gSA 

egkHkkjr esa Hkh of.kZr gS fd vFkZ&”kwU; jktk cyfoghu gksrk gSA8 

blh mn~ns”; dks /;ku esa j[kdj izkphu Hkkjrh; fopkjdksa us 

jkT; dh lèf) gsrq vkfFkZd lEiUurk ij fo”ks’k cy fn;k] 

ftlds lEcU/k esa of.kZr fopkjksa ls jkT; ,oe~ jktuhfr dk 

vkfFkZd igyw izLQqfVr gksrk gSA izkphu Hkkjrh; xzUFkksa esa 

jktLo&O;oLFkk] jktdj&iz.kkyh] jktdh; lgk;rk] “kqYd] 

vuqnku] _.k forj.k vkfn fo’k;ksa ij vusd izdkj ds fopkj 

eq[kfjr gq;s gSaA bu miØeksa dh iwfrZ gsrq dks’k&lap; dk y{; 

fu/kkZfjr fd;k x;k gSA ;g vFkZ&laxzg dHkh Hkh jktk dh 

O;fDrxr vko”;drkvksa dh iwfrZ gsrq ugha FkkA bldk mn~ns”; 

tu&dY;k.k FkkA tu&dY;k.k ,oa jkt”kfä ds laj{k.k dh 

vfuok;Zrk ¼vkikrdky½ esa tu&bPNk ds foijhr Hkh vFkZ dk 

laxzg fd;k tk ldrk FkkA1 *dj* jktk dk vf/kdkj ugha] iztk 

laj{k.k dk izfrQy gSA ;fn laj{k.k ugha rks dj ugha vFkok 

laj{k.k esa gh dj dk fl)kUr ekU; jgk gSA2 

vkpk;Z “kqØ us dks’k ¼vFkZ½ ds egRo ,oe~ laxzg dh tkus okyh 

oLrqvksa ds foospu ds lkFk gh lkFk dks’k laxzg ,oe~ vtZu ds 

mn~ns”;ksa dks Hkh foosfpr fd;k gSA vkpk;Z “kqØ us dks’k laxzg ds 

eq[; :i ls fuEu mn~ns”; ekus gSa& 

1- lsuk j[kus ds fy;s] 2- iztk laj{k.k ds fy;s ,oe~] 3- ;Kkfn 

dk;Z djus ds fy;sA3 

vkpk;Z dk fo”okl gS fd mä mn~ns”;ksa ds fufeÙk vFkZ laxzg 

djus okyk jktk bgyksd vkSj ijyksd nksuksa esa lq[k Hkksxus okyk 

gksrk gS]4 fdUrq vkpk;Z us Hkksx&foykl ,oe~ vius L=h iq=kfn ds 

mn~ns”; ls dks’k&lap; dk fu’ks/k gh ugha fd;k gS vfirq mls 

vrqyuh; nq%[k dk dkj.k Hkh ekuk gSA5 bl izdkj Li’V gS fd 

“kqØuhfr dh jkT; O;oLFkk esa jktk }kjk /kuktZu ,oe~ miHkksx 

O;fäxr ykHk ds fy;s ugha fd;k tk;sxkA6 oLrqr% “kqØ jktdks’k 

ds lax̀ghr /ku dks lkoZtfud /ku ekuus ds i{k esa FksA  

mi;qZDRk egRoiw.kZ mn~ns”;ksa dh iwfrZ ds fy, vkpk;Z “kqØ us jktk 

dh uhfr;qDr ;Ru }kjk dks’ko`f) dk funsZ”k fn;k gS]1 fdUrq 

vkpk;Z us ln~ekxZ ,oe~ mfpr lk/kuksa ls gh o`f) dk vkxzg djrs 

gq;s vln~ ek/;eksa ls dks’ko`f) djus dk fu’ks/k fd;k gSA2 Li’Vr% 

vkpk;Z “kqØ ln~mn~ns”; ,oe~ ln~ekxZ ls gh dks’kof̀) ds i{k esa 

FksA izkphu fgUnw nk”kZfudksa3 dh Hkkafr egf’kZ “kqØ us Hkh fofHkUu 

lk/kuksa dk o.kZu fd;k gS ftuesa vFkZn.M] mik;u ¼HkasV esa izkIr½] 

HkkVd ¼HkkM+s ds :Ik esa izkIr /ku½] fot; izkfIr }kjk] nq’Vksa ds 

/kugj.k }kjk] O;kikfj;ksa dk /ku lqjf{kr j[kdj rFkk 

dj&O;oLFkk bR;kfn izeq[k gSaA4 “kqØuhfr ds v/;;u ds mijkUr 

Li’V gks tkrk gS fd bldh jkT;&O;oLFkk esa jkT; dh vk; dk 

izeq[k lk/ku iztk }kjk fn;k tkus okyk dj gh gSA vkpk;Z “kqØ 

us dj ds vfrfjDRk izkphu Hkkjrh; jktuhfrKksa dh Hkk¡fr5 

vFkZn.M ds :i esa jkT; dks izkIr gksus okys /ku dks Hkh dks’ko`f) 

dk lzksr ekuk gSA ijUrq “kqØuhfr dh n.M&O;oLFkk ds mn~ns”;ksa 
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ls ,slk izrhr gksrk gS fd vkpk;Z “kqØ dks n.M nsus ds ihNs 

dks’ko`f) dk mn~ns”; ugha Fkk6 fQj Hkh vkpk;Z us n.M dks izR;{k 

:i ls dks’kof̀) ds lk/kuksa esa vo”; ekuk gSA7 jktdks’k dh o`f) 

dk ,d vU; lk/ku *mik;u* ds :i esa izkIr gksrk gS] ftlds 

dk;Z ls ,slk izrhr gksrk gS fd laHkor% jktk dks HksaV ds :i esa 

fo”ks’k le;ksa tSls&vfHk’ksd] iq=ksRifÙk] ;Kdky rFkk ,sls gh vU; 

mRloksa ij /ku izkfIr gksrh gksxhA8 okLro esa “kqØuhfr esa dsoy 

bruk gh o.kZu izkIr gksrk gS fd jkT; dks mik;u ds }kjk Hkh /ku 

izkIr gksxkA ftldk laxzg jktdks’k esa fd;k tk;sxkA9 vkpk;Z 

“kqØ us jktdks’k dh òf) ds lk/kuksa esa iz;qä *HkkVd* “kCn dks Hkh 

Li’V ugha fd;k gS] laHkor% HkkVd ls mudk rkRi;Z HkkM+s ds :i 

esa izkIr /ku ds ml va”k ls jgk gksxk tks jktdks’k esa dj ds :i 

esa Hkstk tkrk FkkA10 ;gk¡ ;g Lej.kh; gS fd vFkZ”kkL= ds vk/kkj 

ij Hkh ;g dgk tkrk gS fd izkphu Hkkjr esa *HkkVd* Hkkj <ksus 

okys yksxksa ij dj :i esa yxkdj xzg.k fd;k tkrk FkkA1 

izkphu fgUnw jktuhfrd O;oLFkk esa ;q) dh ijEijk ik;h tkrh gS 

vkSj mlesa fotsrk jktk dks vikj lEifÙk ,oe~ /ku dh miyfC/k 

gksrh FkhA bl izdkj izkIr gksus okys /ku o lEifÙk dks dks’kof̀) 

o vk; ds lk/kuksa esa Lohdkj fd;k x;k gSA blh ijEijk ds 

vuq:i vkpk;Z “kqØ us Hkh v/keZ”khy vkpj.kksa ls ;qä jktk ds 

/ku dks cqjk ugha ekukA blesa Ny cy vkSj Mkdqvksa dh of̀) 

vkfn dk iz;ksx djds Hkh /keZ”khy jktk }kjk mldk /kugj.k dj 

ysuk rd lfEefyr gSA2 blls Li’V gS fd “kqØuhfr esa jkT; dh 

dks’k&òf) dk lzksr] fot; esa izkIr /ku Hkh ǹf’Vxkspj gksrk gSA 

vkpk;Z “kqØ us nq’Vksa ds /kugj.k3 ,oe~ O;kikfj;ksa dk vk/kk /ku 

lqjf{kr j[kus dks Hkh dks’ko`f) ds lk/ku ds :i esa Lohdkj fd;k 

gSA bl izdkj vkpk;Z “kqØ us vU;k; ls /ku laxzg djds dqekxZ 

esa O;; djus okys vik= O;fDr ds /kugj.k esa fdlh izdkj dk 

nks’k ugha ekuk gSA blds lkFk gh O;kikfj;ksa ds ewy /ku esa ls 

vk/kk /ku lqjf{kr djds dks’k esa tek djus ds lkFk gh “ks’k vk/ks 

/ku ls O;olk; djus dk vkxzg fd;k gSA mudk fo”okl Fkk fd 

bl izdkj O;olk;h vius ewy /ku ds vk/ks /ku ls O;kikj djsaxsA4 

ftuesa mudk mn~ns”; lLrs nkeksa ij oLrqvksa dk lap; djds 

e¡gxkbZ esa cspus ls jgk gSA5 

vr,o Li’Vr% vkpk;Z “kqØ us foosfpr fd;k gS fd jktk dsoy 

iztk&j{k.k ds vf/kdkj ls gh dj&xzg.k djus dk vf/kdkjh gksrk 

gSA Hkw[k ds dkj.k jktk dk’Bor~ lw[k tk;] ijUrq mldks fdlh 

dk;Z dk cgkuk cukdj iztk ls /ku dh ;kpuk ugha djuh 

pkfg;sA futh mi;ksx ds fy;s jktk dks dj&xzg.k djus dk 

vf/kdkj ugha gSA iztk ds mRihM+u }kjk dj&xzg.k djus okys 

jktk dk jkT; ,d&u&,d fnu vo”; “k=q ds o”k esa pyk tkrk 

gSA6 dj&xzg.k esa jktk dks dks;yk ugha e/kq&fl)kUr dk iz;ksx 

djuk pkfg;sA7 ijUrq vkpk;Z “kqØ us vkikr~ dky esa dj&o)Zu 

dk funsZ”k fn;k gSA oLrqr% jkT; ds vH;qn;] jktdh; dÙkZO;ksa ds 

ifjikyu] yksd dY;k.kdkjh O;oLFkk ds fØ;kUo;u rFkk jktdh; 

rU= ds lapkyu vkfn gsrq izkphu Hkkjr esa jkT; dh vFkZ&O;oLFkk 

dks i;kZIr egRo fn;k x;kA ;g blh ckr ls Li’V gS fd vFkZ 

¼dks’k½ dks jkT; o jktuhfr dk ,d fo”ks’k vax eku fy;k x;kA 
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