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çLrkouk 

L=h thou ds fp=.k ds lanHkZ esa ,d u;k eksM+ vktknh ds ckn 

ds n’kdksa esa rc vk;k tc igyh ckj L=h us jpuk ds {ks= esa] 

HkfDrdky dh viuh fojy mifLFkfr dks u;s le; lanHkZ esa l?ku 

djrs gq, vius gkFk esa fQj ls dye idM+h vkSj vius eu dks] 

viuh vkdka{kkvksa dks] viuh vfLerk ls tqM+s lokyksa dks] vius 

thou lanHkksZa vkSj thou la?k dks] viuh ?kqVu] rM+i vkSj fo|eku 

okLrfodrk ds izfr vius izfrjks/k dks] viuh Hkk"kk vkSj vius 

ygts esa [kqn fy[kuk 'kq: fd;k A blds ihNs u rks if”pe dk 

ukjhokn Fkk vkSj u gh dksbZ vU; miØeA ;g okLrfodrk ds 

f[kykQ ,d ,sls vfHk;ku dks :i nsuk Fkk] lekt vkSj mlds 

;FkkfLFkfrokn dh iks"kd 'kfDr;ka ftldh uksfVl ysaA ;g cnyrs 

gq, le; dh ekax FkhA reke dqN oSlk gh jgus vkSj cnrj gksus 

ds ckotwn vktknh ds ckn dqN u;k] vFkZoku Hkh lkeus vk;k Fkk 

ftlds rgr vius otwn ds izfr ltx ,d L=h Hkh lkeus vkbZ 

Fkh& egkuxjksa] uxjksa vkSj dLcksa esa gh ugha] xaobZ&xkaoksa esa Hkh ] 

viuh iwjh tkfr dh Hkkoukvksa dks lkeus ykus okyh bl rjg ,d 

u;s ys[ku dk :i mHkjk] ftls L=h ys[ku dh igpku feyhA 

ijEijkxr iq:"k&ekul us bl okLrfodrk dks Hkh >qBykuk 

pkgkA vkn’kZ okD; dh rjg dgk x;k fd jpuk dks L=h&iq:"k 

dV?kjs esa ckaVuk lgh ugha gS] ijUrq mlds miØe O;FkZ x,A L=h 

ds gkFk esa dye vk pqdh FkhA mlus gj fo|k esa fy[kk gS 

miU;kl rks yksdra= dh mit gS A mlds egkdkO;kRed iVy 

ij mldk ft;k& Hkksxk] mldk vuqHkwr vkSj cnys gq, le; esa 

mldk vftZr] ;g lc mlesa vf/kd fo'kn cudj mHkjk A ,d 

ds ckn ,d ] ubZ lnh dh 'kq:vkr rd] ftl rjg L=h 

&dFkkdkjksa dh jpuk,a lkeus vkbZ vkSj vius iwjs egRo ds lkFk 

igpkuh xbZ] L=h ys[ku ds otwn dks vLohdkj djuk laHko ugha 

jgkA  

Lora=rk ds ckn dk lkjk L=h ys[ku] L=h eqfDr vkSj vfLerk ds 

igpku dh la?k"kZ xkFkk ds :i esa fodflr gqvkA fL=;ska us 

vkRekUos"k.k ds ekxZ esa vius dks <w<us ads iz;kl esa vius thou 

ds va/ksjs dksus vkSj tfVyrkvksa dk lkfgR; jpkA oSls rks L=h 

ys[ku ,d iqjkru ijaijk jgh gS ij lkekftd :f<+;ksa ds pyrs 

igys og vius ys[ku dks iznf’kZr dj ikus esa vleFkZ FkhA 

ifjorZu dh izfØ;k esa mlds ys[ku esa dbZ eksM+ vk,] mlus ;g 

le> fy;k fd O;oLFkk iq:"kksa dh lqfo/kkvksa ij fVdh gSA ftlesa 

fL=;k¡ muds fy, ,d lk/ku ek= gSaA fL=;ksa us oSpkfjd vkSj 

lkekftd Lrjksa ij bl fLFkfr dk fojks/k fd;kA ,d ubZ psruk 

fodflr gqbZ tgka fL=;ksa us eu ds mn~osx gypy vkSj fj”rksa dh 

rksM+ QksM+ dk lkfgR; jpkA ;g og le; Fkk tc thou ;FkkFkZ 

ls L=h dh ,d ubZ igpku gqbZ rFkk fL=;ksa dks vfHkO;fDr dh 

,d ubZ Hkko nf̀"V izkIr gqbZ A 

vkt dh f”kf{kr ukjh viuh vuqHkwfrvksa dks 'kCnksa esa izdV djuk 

tku xbZ gSA bl vFkZ esa og viuh nknh&ukuh ds tekus ls cgqr 

vkxs fudy vkbZ gS Hkkoukvksa dks [kqydj O;Dr dj ikuk oSls 

vklku dk;Z ugha gksrk ij lkfgR; ds ek/;e ls efgyk,sa vius 

vareZu dh O;Fkk dks O;Dr dj ikus esa leFkZ gSA vfHkO;fDr 

euq"; dh lgtof̀Rr gS oLrqr% ns[kk tkrk gS fd ukjh dks thou 

esa tks dqN pkgk vupkgk feyrk gS cl og mls gh viuh ys[kuh 

ds ek/;e ls dkxt ij mrkjusa ;k vfHkO;Dr djusa dk iwjk 

iz;kl djrh gS fdUrq bldk ;g rkRi;Z drbZ ugha fd mldk 

nk;jk dsoy vius rd gh lhfer gSA ukjh us thou ds fofo/k 

{ks=ksa dh Hkkafr lkfgR; ds {ks= dks Hkh viuh izfrHkk ls lae`) 

fd;k gSA ;|fi e/;dky esa dFkkys[ku ugha Fkk ij ehjk dh 

vfHkO;fDr dks udkjk ugha tk ldrk A vuqHkwfr;ksa dks vius esa 

lekfgr djds j[kus okyh ehjk ds fcuk fgUnh lkfgR; dk 

ykfyR;] v?kwjk ekuk tk;sxkA Lora=rk ds i'pkr Hkkjr ds 

vkfFkZd vkSj jktuSfrd lanHkksZa ds cnyko ds lkFk lkFk fgUnh 

dgkuh ys[ku ds {ks= esa cgqr rsth ls foLrkj gqvk A ;g foLrkj 

ldkjkRed Fkk D;ksafd bl {ks= efgyk dFkkdkjksa us viuh 

ys[kdh; laosnuk] cks/k vkSj {kerk ds lkFk ukjh thou fo"k;ksa ij 

dsfUnzr] viuh [kkl vuqHkwfr;ksa dks dgkuh dk eq[; fo"; oLrq 

cuk;kA  

iquZtkxj.k dh izfØ;k esa ukjh thou esa tks lq/kkj ifjyf{kr gq,] 

pkgs os f”k{kk] Lora=rk] ukjh iq:"k laca/kksa ds fofHkUu dks.k tSls 

fe=] lgdehZ] dh izfØ;k dks efgyk dFkkdkjksa us cgqr ckjhfd ls 

idM+dj viuh dgkfu;ksa esa fpf=r fd;kA efgyk dFkkdkjksa us 

,d vksj Hkkjrh; ijaijk] iq:"k iz/kku lekt vkSj nwljh vksj 

vk/kqfud ;qx dks ukjh dh ekufldrk ij izHkko dks c[kwch fpf=r 

fd;k gS bu ysf[kdkvksa dh lcls egRoiw.kZ fo”ks"krk ;g dgh tk 

ldrh gS fd muesa vuqHko ls lh/ks lk{kkRdkj djusa vkSj lkgl 

ds lkFk mls vfHkO;fDr dj nsus dh {kerk gSA  

Lora=ksRrj efgyk dFkkdkjksa esa fnus'k uafnuh ]Mkyfe;k] eUuw] 

HkaMkjh] Å"kk fiz;oank] d"̀.kk lksorh] 'kf”kizFkk 'kkL=h] fu:iek 

lsorh] ekyrh tks'kh] jkth lsB] banq tSu ds ckn vxyh ih<+h 

ftudk tUe Lora=rk ds vklikl gqvk & lq/kk vjksM+k] Lusge;h 

pkS/kjh] eatqy Hkxr] e`nqyk xxZ] pUnzdkark] dqlqe valy] ukfljk 

'kekZ] esg:fUulk ijost] izHkk [ksrku] eerk dkfy;k] bR;kfn 

ysf[kdk;sa gSaA  

Lokra=;ksRrj dFkk ysf[kdkvksa eas eUuw HkaMkjh dh dgkfu;ka vius 

le; vkSj lekt dk izekf.kd nLrkost dgh tk ldrh gS 

D;ksafd budh dgkfu;ksa esa ml le; ds lekt dk izfrfcEc 

ns[kus dks feyrk gS A eUuw HkaMkjh us viuh dgkfu;ksa esa e/;e 

vkSj fuEu oxhZ; lekt dh nSfud thou dh ?kVukvkas dks viuh 

dFkk oLrq dk eq[; vk/kkj cuk;k gSA budh dgkfu;ksa esa ukjh dk 

la?k"kZ vusd :iksa esa ns[kus dks feyrk gSA dgha ukjh O;fDr ds 

iqjkru ;k ijaijkoknh laLdkjksa ds dkj.k] dgha vk/kqfudrk ds eksg 

esa Qalh gqbZ Hkkjrh; ukfj;ksa dh folaxfr;ksa ds dkj.k] dgha 

ifr&ifRu ds e/; nkaiR; laca/kksa esa vkus okyh fjDrrk vFkok izse 

laca/kksa dks ysdj uSfrdrk dh vo/kkj.kkvksa ds dkj.k la?kZ"ke; 

izrhr gksrh gSA ^rhu fuxkgksa dh ,d rLohj]* dgkuh dh ukf;dk 
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^uSuk* ifr dh nh/kZ :X.kkoLFkk ds dkj.k vr`Ir ykylkvksa dk 

vk/kkj curh gSA 

m’kk fiz;oank ds ys[ku esa Hkkjrh; vkSj ik”pkR; ewY;ksa dk }an 

vkSj muls eqDr gksus ds iz;kl fn[kkbZ nsrk gSA ^ipiu [kEcs yky 

nhokjs* dh ukf;dk Hkkjrh; ukjh ds ikjaifjd Nfo dks ugha rksM+ 

ikrh tcfd *:dksxh ugha jkf/kdk* dh ukf;dk bl ?ksjs ls ckgj 

fudy tkrh gS vesfjdh lekt esa L=h dh fLFkfr ij os fy[krh 

gS vesfjdk esa L=h Hkysgh ?kj NksM+dj ckgj vk xbZ gks] mlds 

fopkjks dh fLFkfr esa vf/kd ifjorZu ugh gqvk gS izkS<+ gksus ij 

igyh iRuh dks de mez dh ,d yM+dh ds fy, NksM+ nsuk ;gkWa 

vke QS”ku gSA blfy, vlqj{kk L=h ds eu esa ges'kk cuh jgrh 

gS vkSj blh ds dkj.k gj nwljh L=h] tks mlls mez esa de ;k 

ldy lwjr esa vPNh gS] mls viuh izfr}anh ekywe iM+rh gSA 

fL=;ksa esa vius ys[ku ds ek/;e ls iz[kj vkSj izcq) ukjh ik=ksa 

dh l`"Vh dh tks vius fy, fu.kZ; ysus dk lkeF;Z j[krh gS tks 

vius lq[k vkSj bPNk dks otZukeqDr gksdj Lohdkj djrh gSa 

eatqy Hkxr dh ,d dgkuh ^ckuks* dks mn~?k`r fd;k tk ldrk 

gSA tgWka Hkjs iwjs ifjokj esa] cgqvksa] iksrks&ikfr;ksa okys ?kj esa tgka 

[kkrk&dekrk ifr gS ogka ij Hkh og vyx&Fkyx gks vius lq[k 

dh ifjHkk"kk Lo;a jprh gSA L=h dh lq[khHko dk vk'khZokn rks 

fn;k tkrk gS ijarq ?kj ds lkjs lq[k vkSj oSHko ds chp mldk 

viuk lq[k 'kkfey ugha gksrkA fnus’k uanuh Mkyfe;k dk miU;kl 

,slh L=h dh la?k"kZ dh vfHkO;fDr gSA blh ijEijk esa ijarq fparu 

esa mlls vkxs ^izHkk [ksrku* dk miU;kl ^fNUueLrk* gSA blds 

dsUnz esa mPpoxhZ; ekjokMh ifjokj gS bl ifjokj dk iq:"k ra= 

iw.kr% L=h fojks/kh gSA blh ifjokj esa fiz;k uked ,d ukjh ik= 

gS A cpiu ls vius gh ?kj ds lnL; }kjk lgs mRihM+u ds 

dkj.k mlesa fojks/k dh vkx mn~nhIr gksrh gSA fQj og HkkokRed 

ifjiDork vkSj oSpkfjd ltxrk ds lkFk f'k{kk izkIr dj L=h 

'kks"k.k ds fojks/k esa [kM+h gksrh gS vkSj vkRefuHkZj gksdj vius 

O;olk; esa vUrZjk"Vªh; [;kfr izkIr djrh gSA  

Lora=ksRrj dgkuh ysf[kdkvksa esa d`".kklkscrh] us ukjh thou ds 

ftu fcUnqvksa dks viuh dgkuh ds ek/;e ls Li'kZ fd;k gSA 

vfHkO;fDr cSyksliu us mUgsa cgqpfpZr cuk fn;k gS A izse {ks= esa 

os jksekafVd cks/k ls vk/kqfud cks/k dh vksj rFkk vkfRedrk ls 

'kkjhfjdrk dh vksj vkbZ gS A ukjh thokadu ij d"̀.kkth us vius 

miU;kl ^Mkj ls fcNqM+h* 'kh"kZd esa ,d y?kq vkapfyd dFkk dh 

jpuk dh gS A bl miU;kl esa ,d Hkhy vkSj vYgM uo;qorh dks 

viuh ekrk ds iki ds Lo:i vius d"V lgus iM+s A vius 

ifjokj dh 'kk[kk ls og ,slh fo;qDr gqbZ fd laxh u lkFkh vkSj 

u dksbZ vkJ;] ,slh ifjfLFkfr;ksa esa ?kkr& izfr?kkr ds mijkUr 

d`".kkth us bl uo ;qorh ds thou esa lq[kn la;ksx dk vkxeu 

vkSj ml lc dk fp=kadu c[kwch fd;k gSA  

lkscrh th us bl lnh dh egRoiw.kZ miU;kl ys[ku dh eqdEey 

rLohj] ukjh dh fofo/k leL;kvksa dks xgjkbZ ls js[kkafdr fd;k gS 

pkgs ^fe=ksa ejtkuh* gks ;k ^lwjtew[kh va/ksjs ds* gks ;k ^Mky ls 

fcNqM+h* dh ik’kksa ^fnyks nkfu'k* dh egdckuksa dqVqEc I;kjh lHkh 

L=h ik=ksa ds ek/;e ls d`".kk lksorh us ukjh dh fofo/k ihM+kvksa 

vkSj fir̀lRrkred lekt dh ;krukvksa dks Hkksxrh L=h ds 

izekf.kd fp= izLrqr fd;s gSSA d`".kk lksorh dh ^fe=ks ejtkuh* 

L=h ds ,d ,sls :i dks izLrqr djrh gS tks L=h eqfDr ds 

ckSf?nd vkSj fdrkch vkUnksyuksa dh iksy [kksyrh gqbZ viuh 

feV~Vh ls vius fj’rs ds dkj.k gh bruh thoUr] gkM ekal dh 

lpeqp dh L=h gSA og viuh nSfgd t:jrksa ds izfr ltx vkSj 

mudh eq[kj vfHkO;fDr djrh gS L=h dh vfLerk vkSj eqfDr dk 

iz'u izkjaHk ls gh d̀".kk th dh eq[; jpukRed fpark jgh gSA 

izsekosx dh nqnZerk dks os xgjh v'kfDr ds lkFk vafdr djrh gSA 

lkjs lkekftd fof/k fu'ks/kksa ds dqy fdukjksa dks <+gkrk ;g vkosx 

FkksM+h nsj ds fy,  

Hkys cqjs dh igpku u"V djrk gqvk c<+rk gSA lkscrh th L=h dh 

vfLerk vkSj LoRo dh yM+kbZ dks os xaHkhjrk ls yM+rh gSA eS=s;h 

iq"ik dgrh gS &^^ge u rks nsoh gSa u jk{klh] u lk/oh] u 

dqyVkA ge tks Hkh gS mlh :i esa gesa ns[kk tk,A iq:"k ds 

utfj;s ls ugha] cfYd euq"; ds utfj;s lsA 21 oh lnh esa vkSjr 

Lo;a r; djsxh dh mls viuk thou dSls pykuk gS \ vius 

'kjhj dks fdls lkaSiuk gS \ yM+dh iSnk gks ;k yM+dk \ ,d gks 

;k nks \ ;s ,slh lkjh otZukvksa vkSj Hk; ls eqDr gksdj og Lo;a 

r; djsxhA tc bl leku /keZ laLd`fr ij fopkj gksxks rc 

fu'p; gh LoLFk lkfgR; dk l̀tu gksxkA lgh ek;uksa esa vktknh 

vk;sxh] vkSj rHkh L=h ds vius vkbu [kqysaxsA BsB xzkeh.k thou 

dks ilan djus okyh vkSj T;knkrj mlh ij dsafnzr ys[ku djus 

okyh eS=s;h iq"ik dk lEcU/k cqUnsyh /kjrh ls jgk gSA ogka dh 

ijEijk,] lkekftd] lkaLd`frd fLFkfr;ksa ls mudk xgjk ljksdkj 

gS & vius iwoZorhZ miU;klksa esa eS=s;h us cqUnsy[kaM dh vghj 

dU;kvksa dh d:.k fu;fr dFkk] tks fdlh u fdlh :i esa ukjh 

ek= dh fu;rh dFkk gS] bu dFkkvksa dks eS=h; us xgjh laosnuk 

ds lkFk izLrqr fd;k gSA miU;kldkj ds :i esa eS=h; dh lPph 

igpku ^ bnUuee* ls gksrh gSA bnUuee dh dFkk d:.kk dk 

vfrØe.k djrh gq, tq>k: gks x;h gSA lEiw.kZ dFkk ;k=k ,d 

izdkj ls eank ds thou dh la?k"kZ ;k=k gSA blesa ukjh dh rhu 

ihf<;ksa dk dFkkfp= gS eq[; :i ls nfyrpsruk ds ifj”dkj esa 

eank ds pfj= vkSj O;fDrro dh Hkwfedk dk lokZf/kd ;ksxnku gSA  

miU;kl ds dFkkud ds nks oSpkfjd vk/kkj & fcUnq gS ,d ^^tc 

rd euq"; vkRejr jgrk gS] vius nq[kksa ls mHkj ikrk gSA 

lef'Vxr izse ekuo dk nq[kksa ls ckgj [khaprk gSA nwljk vius 

fgLls dh yM+kbZ tc rd ge nwljksa ls yM+okrs jgsaxs rc rd 

mldh dher gesa pqdkuh iM+sxhA vius xkao lksuiqj esa bUgh nks 

ladYiksa ds lgkjs eankfduh 'kksf"krksa vkSj oafprksa ds lkFk tqM+ 

tkrh gS og 'kskf"krksa dh usrk ugha curh cfYd Lo;a dh ihM+k 

>syrh gS vkSj L=h gksus dh ;kruk Hkh lgrh gSA VwVrh Hkh gS 

ysfdu laHky tkrh gS vkSj ?kwy >kM+dj [kM+h gks tkrh gS bl 

n`f"V ls ns[ksa rks dqlqek HkkHkh ds pfj= esa vfo'oluh; izR;; gS] 

ysfdu eankfduh ds pfj= esa fodkl xfr dh lgtrk gS A 

eS=s;h iq"ik iq:"kksa dks ysdj dgrh gS fd ^os viuh vktknh 

vkSjrks ds tfj;s pkgrs gSaA* os viuk vge~ vkSjrksa ds ne ij 

larq"V djuk pkgrs gSa mUgsa ekuoh; thou dh lcls vueksy 

oLrq izse djusa dh btktr Hkh ugha gSA e/kq dk¡dkfj;k dh ihM+k 

bl rjg mHkjrh gS & ^^ge tSlh yM+fd;kW izse ugha dj ldrh 

D;ksafd gekjk izse djuk ?kj okyksa ds lkFk fo'okl?kkr gksxkA 

ftldk ifj.kke eq>ls cM+h cfgu ,oa vkus okyh L=h ihM+h dks 

Hkqxruk gksxkA** eS=s;h th us viuh ys[kuh ds ek/;e ls bl 

thou laxzke esa blh iq:"k lekt ds opZLo dks pqukSrh nh gS 

muds csrok cgrh jgh] pkd] bnUuee] dgh bZlqjh Qkx] vkRek 

dcwrjh vkfn] miU;kl L=h lekt ds }kjk u;s ewY;ksa dk l`tu 

rks dj gh jgs gS rFkk thou ds vusd {ks= esa iq:"k iz/kku lekt 

dks pqukSrh ns jgh gSA  

^pkd* esa eS=s;h th iq:"k lekt }kjk ukfj;ksa ij gks jgs vR;kpkj 

ds f[kykQ ukjh 'kfDr dks gh [kM+k djrh gSA ysfdu ;g iq:"k 

lekt cnkZLr ugha dj ikrkA ;gka eS=s;h th us nks fo'ks"k.k 

izLrqr fd;s gSa yksgs esa <yh vkSjr vkSj ekal eTtk dk cuk 

vkneh ysfdu lp gS fd ftl yksgs ij vkneh ftruk ?kkr 

djrk gS og mruk gh ifjiDo gksrk gSA blh rjg ftl vkSjr 
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ij lekt ftruk vR;kpkj djsxk og mruh rkdr ls la?k"kZ ds 

fy, [kM+h gksxhA ledkyhu thoar ifjfLFkfr;ka vkt blh uohu 

ifjorZu dh vfHkyk"kh gS tgka ukjh dks ek= lrh lkfo=h ;k 

lhrk ds vkn'kksZ esa tcju u <kyk tk, cfYd ukjh dks vius 

Lora= vfLrRo ds fodkl esa izskRlkgu feysA  

bu ysf[kdkvksa ds miU;kl vkSj dgkfu;ksa ds ek/;e ls dgk tk 

ldrk gS fd Lora=rk okn dh efgyk fgUnh dgkfu;ksa us 

ijEijkxr vuqHko ifjf/k ls ckgj vkdj u;s vuqHkoksa vkSj igyqvksa 

ds mn~?kkVu dk iz;kl fd;k gSA bu dFkkdkjksa us ukjh thou ds 

ftu [kV~Vs ehBs vuqHkoksa dh vfHkO;fDr ftruh lVhdrk ls dh 

og {kerk vkSj lkgl egRoiw.kZ gS vkSj ljkguh; gSA 

njvly ukjh psruk dh eqfge LOk;a ukjh ds fy;s vius vfLrRo 

dks ekuoh; :i esa vuqHko djus vkSj djokus dk vkanksyu gS fd 

eSa Hkh euq"; gw¡ vkSj vU; euq";ksa dh Hkkafr lekt esa lEekuiwoZd 

jgus dh vf/kdkjh gw¡ A mls ;g Hkh lqfuf’pr djuk gksxk fd ge 

vfLerk dh yM+kbZ dSls yM+s \ mldh lkekftd Nfo dSlh gks \  

fparu vkSj lkfgR; d {ks= esa fiNys ipkl o"kksZa esa L=h ds lokyksa 

ds tokcksa dks ryk'kus dk dke f'kn~nr ls fd;k x;k gSA fL=;ksa 

dh fLFkfr ds ckjs esa mudks ,d igpku nsus ds ckjs esa vkSj mUgsa 

cjkcjh dk ntkZ nsus ds ckjs esa iq:"kksa us Hkh dqN iz;kl fd, gSaA 

ij bu iz;klksa dks ,d u;k vFkZ rc feyk tc vius ckjs esa Lo;a 

L=h us loky mBk;s vkSj tokc [kksyus ds iz;Ru fd, iq=h] cfgu 

vkSj ek¡ ds :i esa viuh igpku ls vyx mlus ,d L=h ds :i 

esa viuh igpku cukus dh dkssf'k”k dhA blds fy, og iz;kl 

dj jgh gSA  

ns”k dks vktknh feyus ds ckn L=h us Hkh ^eqDr* gksus ds iz;kl 

vkjaHk fd;sA L=h dks xqyke cukus dh izfØ;k mldh nsg ls 'kq: 

gksrh gSA igys nsg dks tdMu esa fy;k tkrk gS] nSfgd :i ls 

mls detksj fl) fd;k tkrk gS fQj ekufld :i ls L=h us 

eqDr gksus ds iz;kl vkjaHk fd, A rks ekufld :i ls mls 

vktkn [k;ky gksus dh t:jr gqbZ ghs] mls yxk nsg dks Hkh 

iq:"k ds fu;a=.k ls ckgj ykuk gksxk A 

efgyk jpukdkjksa ds ys[ku us L=h leqnk; ds chp gksus okyh 

ckrksa dks js[kkafdr djrs gq, L=h foMEcuk ij dbZ iz'u Hkh [kM+s 

fd;s gSaA d̀".kk lksorh us ^fe=ksa ejtkuh* ds pfj= }kjk ,d 

e/;e oxhZ; efgyk dk fp= mifLFkr fd;k gS tks dq.Bkvksa esa 

ne ys jgh gSA bruh lgtrk rFkk ckjhdh ls L=h thou dks 

ysdj fy[kus dh csokd igy gks pqdh Fkh vc fL=;ksa dh os ckrsa 

tks insZ esa fNih Fkh [kqydj lkeus vk;hA osls lp gh rks gS fd 

L=h thou dh lkjh ckrsa L=h gh rks le> ldrh gS tSlh Hkh gks 

L=h /keZ dks efgyk ys[ku us iwjh lPpkbZ;ksa ds lkFk mtkxj 

fd;k gSA ;g ,d l'kDr dne dgk tk ldrk gS A 

vkt ge ns[k jgs gS fd bu ysf[kdkvksa ds ek/;e ls L=h vuqHko 

fopkj dh vkap esa ridj foe'kZ rd igqapk gS mlds Hkhrj dh 

gypy us lekt esa nkEiR;] ekr`Ro ?kj vkSj ifr ls vyx 

mldh fuf'pr Hkwfedk fu/kkZfjr djus dh igy dh gSA vius iwjs 

otwn ds lkFk vkSjr vius foe'kZ dks thou i)fr cukus ds fy, 

O;kdqy gS og viuh Nfo dks vkt u;s fljs ls ifjHkkf"kr dj 

jgh gSA  

;g dgk tk ldrk gS fd vkt dh L=h dk ;g lkaLd`frd 

laLØe.k gSA tgka og viuh /kqjh ij fLFkr jgdj lkekftd 

'kfDr;ksa ls yM+us vkSj cnyus dh viuh vkdka{kkvksa dks vius 

}kjk jfpr ik=ksa esa iwjk dj jgh gSA ;s lHkh f'kf{kr le>nkj 

izcq) rstLoh fL=;k¡ gSaA tks L=h ds neu vkSj vukpkj ds fo:) 

loky mBk jgha gSa vkSj tks bls vkt rd vizkIr gS mls ikuk 

pkgrh gS okLrfodrk ;g gS fd efgyk] dFkk ys[ku dks mlesa 

fufgr mlds thou ;FkkFkZ foMEcukvksa ds lgh ifjis{; esa 

le>dj gh bl lkfgR; ds lkFk U;k; fd;k tk ldrk gSA lp 

rks ;gh gS fd ;g ys[ku ekuoh; thou ewY; vkSj ekuoh; thou 

cks/k dh vis{kk esa fy[kk tk jgk gS A 
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