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çLrkouk 

प्रभा खेतान का ‘आओ पेपे घर चलें’ पहले ‘हसं’ पचिका में लंबी कहानी 

के रूप में प्रकाचशत हुई और बाद में उपन्द्यास के रूप में प्रकाचशत हुआ । 

‘आओ पेपे घर चलें’ के माध्यम से प्रभा खेतान न ेस्त्री की कई पीडाओं को 

हमारे सामने लान ेका प्रयास ककया ह ै।  स्त्री की चथिचत हर कहल लगभग 

समान नज़र आती ह ै ।  अिाात वचैश्वक थतर पर चस्त्रयां लगभग समान 

समथयाएँ झेल रही हैं ।  चाह ेअमेररका की स्त्री हो या मारवाडी समाज 

की स्त्री हो सब टूटकर जीने के चलए अचभशप्त बन जाती हैं । डॉ. 

अनाचमका चलखती हैं “प्रभा खेतान का आओ पेपे घर चलें इसी कडी की 

एक उपन्द्याचसका है चजसमें जीवन के फामेरटव वर्षों के चनर्ाायक 

अमरीका-प्रवास के कुछ मार्ममक प्रसंग और नारी चररि इस थिापना के 

आलोक में आलने पर सजा डाले गये हैं कक चवश्व का कोई कोना हो, 

औरत ककतनी भी बदल गयी हो, पुरुर्ष उसे अपना उपग्रह ही समझता है 

और समझता रहगेा जब तक वह आर्मिक थवावलंबन के साि अपना 

थवतंि व्यचित्व-चवकास न कर ले !”1 ‘आओ पेपे घर चलें’ लंबी कहानी 

में पीडाओं को सहकर जीने के चलए मजबूर बन गयी कई स्त्री पािों को 

हम दखे सकते हैं ।  

तलाक, चववाहतेर संबंध, प्रेम आकद के कारर् चपसती चस्त्रयों को हम इस 

लंबी कहानी में दखे सकते हैं ।  मरील, प्रभा, आइचलन, चमसेज डी, 

क्लारा ब्राउन, हले्गा, कैिी आकद स्त्री पािों इसके चलए उदाहरर् हैं । 

‘आओ पेपे घर चलें’ में चचचित स्त्री पािों का संचिप्त पररचय इस प्रकार 

ह-ै 

 

मरील 

मरील चालीस वर्षा की तलाकशुदा स्त्री ह ै । उसके पचत बीस वर्षा की 

लडकी के साि भाग गया ।  कोटा में जाने के पश्चात मरील के पचत हजार 

डालर महीने में भेज दनेे के चलए मजबूर हुआ ।  प्रभा मरील के पचत के 

बारे में पूछते समय मरील कहती ह ैभाग गया साला, ककसी बीस बरस 

की लडकी को लेकर ।  कोटा का दरवाजा खटखटाने पर आजकल हजार 

डालर महीने का भेजता ह,ै बाथटडा । ”2 मरील के घर में प्रभा को तनाव 

भरा वातावरर् जैसा महसूस हुआ, क्योंकक मरील और उसकी दो बेरटयों 

के बीच लडाई होती रहती ह ैऔर मरील अपने बच्चों को प्यार दनेे में 

पीछे रह जाती ह ै। डॉ. उर्षा कीर्मत रार्ावत चलखती हैं “इसी उपन्द्यास 

की लारा खुले आम चहप्पी लडकों के साि घूमती है । माँ के डाँटने पर 

वह माँ के प्रेचमयों की संख्या चगना दतेी ह ै। मरील की दसूरी बेटी नैन्द्सी 

भी अपनी माँ से नफरत करती ह ै। बदचलन माँ के कारर् उनके डैड ने 

घर छोड कदया । यह एक ऐसा पररवार है, जहाँ ककसी को ककसी से 

लगाव नहल है ।“3 मरील और पचत के संबंधों में दरार आने के कारर् 

उसकी दो बेरटयों को तनाव झेलनी पडती हैं और वे एक दसूरे से नफरत 

करना शुरू करती हैं । पचत-पत्नी के बीच दरार आने से बच्चों की हजदगी 

में पीडाएँ आने की संभावना अचधक ह ै । अत: तनाव न आने के चलए 

पचत पत्नी को ही ध्यान रखना पडेगा, नहल तो चववाह संथिे में कदम 

रखना  ही नहल चाचहए । 

अचभभावक हमेशा अपने बच्चे उनके कह े अनुसार हजदगी चनभाने की 

चाहत रखता है । मगर वैसा कभी होता नहल । माँ-बाप के बीच के 

झगडा और उनके चबछुडन बच्चों की हजदगी में बुरी असर पडने का 

कारर् बन जाता ह ै । चपसती हुई मरील की बेटी लारा के बारे में 

लेचखका मरील से कहती हैं “तुम चमया-ँबीवी के अहम की टकराहट में 

बेचारी लारा चपस जाएगी ।”4 तब मरील प्रभा से कहती है “ऐसी औलाद 

को पाकर हर माँ पत्िर हो जाती ह ैप्रभा, समझी तुम?”5 तब लेचखका 

को लगता ह ैक वे भी खुद अपनी माँ के कह ेअनुसार नहल चलती ह ै। 

प्रभा खेतान चववाह संथिा को ओवर डेटेड संथिा मानती ह ै और इस 

कारर् से उनकी माँ भी द:ुखी रहती हैं । 

मरील को चमसेज डी, ग्रेटा गारबो, होलीवुड की कफल्म थटासा, क्लारा 

ब्राउन आकद की वाडारोब मानेज करने का काम है ।  

 

प्रभा 

लेचखका की थवानुभूचतयों का चजक्र भी ‘आओ पेपे घर चलें’ में हम दखे 

सकते हैं ।  मारवाडी समाज में लडककयों के जन्द्म से खुशी नहल होती ह ै। 

पाँचवल लडकी होने के कारर् प्रभा खेतान के जन्द्म के बाद उनके पररवार 

में खुशी भरा माहौल नही िा । अचववाचहत स्त्री को समाज तिा पररवार 

उचचत सम्मान नहल दतेा है । प्रभा खेतान भी चववाचहत डाक्टर सरााफ से 

प्यार करने के कारर् अचववाचहत रहने का फैसला चलया ।  ब्यूटी िेरापी 

के कोसा के चलए प्रभा खेतान अमेररका चली जाती हैं । प्रभा खेतान को 

भी अपनी राह में दखु भी सामना करना पडा । प्रभा खेतान के साढे नौ 

साल के उम्र में उनके चपताजी की मृत्यु होती ह ै।  

प्रभा खेतान को मालूम ह ैकक औरत की थवतंिता उसके पसा पर चनभार है 

। इस कारर् से वे पैसा कमाना चाहती हैं और कफलोसफी में एम ए 

करके ब्यूटी िेरापी में चडप्लोमा करने के चलए चवदशे जाती हैं ।   

हले्गा अपने खून के ररश्तेदारों को खोने की पीडा बताने के कारर् प्रभा 

हले्गा से अपने चपताजी की हत्या की बात बताती हैं । जाचलमों द्वारा 

प्रभा खेतान के साढे नौ साल के उम्र में उनके चपताजी मारे गये । माँ को 

यिाचथिचत को बनाये रखने के चलए संघर्षामय जीवन चबतानी पडती हैं । 

प्रभा हले्गा से यह भी कहती हैं कक मारवाडी समाज में बेटी दान की 

वथतु ह ै।  इस कारर् से उनकी माँ प्रभा द्वारा कमाये गये पैसे नहल लेंगी 

।  
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प्रभा सोचती हैं कक उसके बहनें और भाचभयाँ बाल सफेद होते समय या 

शरीर मोटी होत े समय उसे ठीक करवाने के चलए कहल नहल जाती हैं 

और जो हो रहा ह ैउसे वैसा का वैसा थवीकार करती हैं । प्रभा खेतान को 

लगता ह ै कक वह ब्यूटी पालार खोला तो भी वहाँ आम चस्त्रयाँ नहल 

आयेंगी, मगर वहाँ चवचशष्ट वगा की चस्त्रयाँ ही आयेंगी ।  

प्रभा के जन्द्म के बाद उसकी माँ बीमार हो जाती हैं ।  दायी माँ द्वारा 

प्रभा खेतान को पाल पोसकर बडा करती हैं ।  

 

आइचलन 

आइचलन बूढी होकर भी रोजर नामक चववाचहत पुरुर्ष से प्यार करती ह ै

।  आइचलन कभी प्यार को छोडने के चलए तैयार नहल होती ह ै । वह 

प्रभा से कहती ह ै “मैं अपने पहले पचत का चेहरा हर पुरुर्ष में खोजती 

रहती ह ँ । ककसी में उसका आवाज पाती ह,ँ कहल उसकी दचृष्ट, कहल 

उसका थपशा । कोई चबलकुल उस जैसा लगता ह।ै”6  चमसेज डी पचत के 

चववाहतेर प्रेम के कारर् दखुी बन जाती ह ै। आइचलन चमसेज डी के प्रचत 

संवेदनशील ह ै। वह प्रभा से कहती ह ै“प्रभा, चमसेज डी को कोई समझा 

सकता , मुखौटा लगाकर नहल हसंा जाता । सारी हजदगी उसके सामन े

पडी ह ै । वह मेरी बेटी ह,ै अपनी बेटी को यूं तबाह होते कैसे दखेूं ?”7 

आइचलन को अपनी हजदगी के सारे दखुों को भूलने के चलए पेपे नामक 

उसके कुते्त के प्यार सहायक बन जाता ह ै। आइचलन की मृत्यु के बाद पेपे 

में भी दखु का भाव झलकता ह ै।   

 

चमसजे डी 

चमसेज डी का दसूरा नाम एचलजा है । चमसेज डी को प्रेम के चिकोर् के 

कारर् चपसना पडता ह ैऔर वे डाक्टर डी से तलाक नहल चाहती ह ै । 

चमसेज डी प्रभा से कहती ह ै “मैं हक की लडाई नहल लडना चाहती, मैं 

जाजा का प्यार चाहती ह ँ। वह क्या ह ैक्लारा में जो मुझमें नहल…?”8 

डॉक्टर डी को छोडने के चलए चमसेज डी तैयार नहल होती है । चमसेज डी 

के हर दखु में आइचलन ने एक सान्द्त्वन भरी भूचमका दी । इस कारर् से 

आइचलन की मृत्यु के बाद चमसेज डी एक तरह का खालीपन महसूस 

करती ह ै। प्रभा एचलजा से उसके पुरुर्ष चमिों के बारे में पूछते समय वह 

कहती ह ै कक उसके दखु में आते हुए पुरुर्ष चमिों हमददा सुनकर कफर 

उसके शरीर की चाहत में आ जाते हैं ।  

एचलजा पचत के चववाहतेर संबंध के कारर् आत्महत्या करने के चलए 

गोचलयाँ खा जाती ह,ै लेककन वह बच जाती ह ै । इस कारर् से डॉक्टर 

डी मेंटल चडरेंजमेंट का आरोप लगाकर कोटा से अलग होने की अनुमचत 

लेता है । चमसेज डी तलाक पि पर साइन करने के चलए मजबूर बन 

जाती ह ै।  

 

क्लारा ब्राउन 

क्लारा ब्राउन तलाकशुदा स्त्री ह ै। क्लारा ब्राऊन को चहथटीररया के दौरे 

पडते समय वह उसके दोथत डॉक्टर डी से या मरील से चमलती ह ै । 

क्लारा ब्राऊन और डॉक्टर डी का प्यार हो जाता ह ै। डॉक्टर डी चमसेज 

डी और क्लारा ब्राउन दोनों को चाहता ह ै। क्लारा ब्राउन को डॉक्टर डी 

के अलावा नये प्रेमी भी ह ै।   

 
हले्गा 

हले्गा के पीडा भरे अतीत के कारर् वह अपने बच्चों को भी प्यार नहल 

कर पाती ह ै । उसका मानना ह ै कक उसके पचत को उससे प्यार नहल, 

मगर दया ह ै। हले्गा को रेथटोरेंट भी ह ै। उसे अतीत की यादें सतान ेके 

कारर् बच्चे और पचत को छोडकर तिा खुद के कमाये पैसे लेकर वह 

ककम्बूत में जाने की फैसला लेती ह ै।   

हले्गा प्रभा को मजबूत स्त्री बनने के चलए कहती ह ै। वह प्रभा से कचवता 

चलखने के चलए कहती ह,ै चलककन रोने से मना करती ह ै । हले्गा प्रभा 

खेतान को याद कदलाती ह ैकक चबना आत्मचनभार बने वह कुछ भी लडाई 

लड नहल पाएगी । 

 

कैिी 

कैिी के पचत ब्रैडली मूर साइककयारिथट ह ै। कैिी मातृत्व नहल चाहती ह ै

। ब्रैडली कैिी को कमाने बाहर जाने नहल दतेा है । इस कारर् से वह 

ब्रैडली के पैसे ज्यादा खचा करती ह ै।  

चसफा  भारतीय चस्त्रयाँ ही नहल चस्त्रयाँ हर कहल तडप रही हैं । कैिी अपनी 

बहन एचलजा की चथिचत सोचकर दखुी बन जाती ह ै। कैिी के चपताजी 

के बुरे चररि के कारर् उसकी माँ आत्महत्या कर लेती हैं ।  

कैिी की आण्टी एचडना चववाचहत पुरुर्ष से प्यार करती हैं और प्रेमी द्वारा 

कदये गये इंगेजमेंट ररग पहन लेती हैं, लेककन आण्टी की शादी नहल होती 

हैं । कैिी के नाना के बोथटर् समाज में वैसे संबंध को सम्मान नहल दतेा 

ह ै ।  इस कारर् से एचडना कैिी की नानी द्वारा कदये गये सारे गहने 

लौटा दतेी हैं । कैिी एचडना आंटी से बहुत अचधक चमलती ह ै । एचडना 

आंटी बोथटर् के थकूल में हप्रचसपल हैं । कैिी प्रभा से कहती ह ै“ब्रैडी मुझे 

कमाने नहल भेजते । आण्टी आर्मिक थवतंिता को पहली शता मानती ह ै

।”9 अचधकांश पुरुर्ष स्त्री द्वारा कमाकर लाना अपने आत्मसम्मान की चोट 

जैसा मानता ह,ै मगर स्त्री की भी अपना आत्मसम्मान होती ह ै।  इसके 

चलए स्त्री का आर्मिक रूप में आत्मचनभार होना बहुत जरूरी ह ै।   

कैिी को माँ द्वारा कदये गये सलाह हजदगी को सामना करने में सहायक 

बन जाती ह ै।  कैिी की माँ ने उसे मजबूत बनकर जीने की सलाह दी ।  

कैिी भी पचत जैसा व्यथत होकर काम करने के चलए चाहती ह,ै मगर 

समथया यह ह ैकक उसके पचत ब्रैडली काम करने के चलए बाहर जाने की 

अनुमचत नहल दतेा ह ै। इसके बारे में शादी के पहले वह सोच नहल पायी, 

क्योंकक कैिी ब्रैडी के प्यार में पागल होकर सारे शतों को मानकर चली ।  

कैिी मातृत्व की बेचडयों को जानती ह ै। इसचलए वह बच्चा नहल चाहती 

ह ै। वह प्रभा से कहती है “क्या बकवास कर रही हो? बच्चा मेरी हजदगी 

को सािाक बना दगेा? वह तो केवल मेरी हजदगी के और बीस वर्षा खा 

जाएगा और उसके बाद कोई नहल रहेगा ।  वह घर छोडकर पता नहल 

कहां, ककस जगह…”10 मातृत्व स्त्री के पैर को बांध दतेा ह ै। 

कैिी को प्रेम पर भरोसा नहल । उसे लगता ह ैकक उसके पचत पहली पत्नी 

को छोडा वैसा ही उसको भी छोड देगा । कैिी के अनुसार प्यार एक 

आदत ह ैऔर सब उस आदत के गुलाम होते हैं ।  

‘आओ पेपे घर चलें’ लंबी कहानी के कई प्रसंगों में स्रीवादी थवर सामने 

आता ह ै। ‘आओ पेपे घर चलें’ लंबी कहानी में संघर्षामय जीवन चबताती 

हुई चस्त्रयाँ, प्रेम करती हुई चस्त्रयाँ, चववाह संथिा से चपसती हुई चस्त्रयाँ, 

संवेदनशील चस्त्रयाँ, आत्मचनभार बनने की चाहत रखती हुई चस्त्रयाँ आकद 

कई तरह की स्त्री पािों आती हैं  ।   
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