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vk/kqfud le; esa osnksa dk egÙo  

MkW- nksykef.k% vk;Z% 

lgk;d&izk/;kid] y{ehckbZ egkfo|ky;] fnYyh fo'ofo|ky;] fnYyh] HkkjrA 

 

 

1- çLrkouk 

oSfnd ok³~e; fo'o dk izkphure ok³~e; gSA ok³~e; vR;Ur 

izkphu gksrs gq, Hkh viuk vuqie oSf'k"V~; j[krk gSA ;g leLr 

lR;Kku dh vizfrejkf'k ,oa fo'o ds xzUFkkxkj esa loZizkphu xzUFk 

gSA og Hkkjrh; laLÑfr rFkk lH;rk dk izk.k gSA ekuo lH;rk 

ds fodkl ds vfr izkphu dky ls gh osn dh f'k{kk,¡ ekuo ek= 

dks vlr~ ls lr~ dh vksj izsfjr djrh jgh gSA oSfnd&eUnkfduh 

dh lq/kk/kkjk esa voxkgu dj ân; dks ije 'kkfUr izkIr gksrh gSA 

;g ;qxksa esa izokfgr gksus okyh og ifo= v{kq..k Kku&/kkjk gS tks 

fd vusd laØe.k&O;qRØe.kksa dks ikj djrh gqbZ vkt Hkh vius 

vuo|oiq ds }kjk cgrh pyh vk jgh gSA ;g Hkkjr gh ugha 

vfirq leLr fo'o ds ekuo ân; dk izfrfuf/kRo djus okyh] 

ije 'kkfUr iznku djus okyh og fnO; T;ksfr gS ftlls 

vkyksfdr ekuo dks vius deZiFk dk] iki&iq.; dk] drZO; 

vdrZO; dk] lR; vlR; dk] /keZ vkSj v/keZ dk Kku gksrk gSA 

Hkkjr rFkk Hkkjrh;rk ls Lusg j[kus okys lq/khtu ftls lEeku 

dh n`f"V ls ns[krs gq, ftlds mins'k ih;w"k dk iku dj ml 

fnO; LoxZLFk ih;w"k dh dkeuk ugha djrs] ml fo'o foJqr 

Hkxorh Jqfr dh mikluk ls gh Hkkjrh; laLÑfr] /keZ] n'kZu vkfn 

dk rkfÙod vuq'khyu fd;k tk ldrk gSA Hkkjr dh leLr 

ekSfyd Kku foKku dh fuf/k blh esa fo|eku gSA Hkkjrh; 

laLÑfr] /keZ] n'kZu] lH;rk yfyr lkfgR;] fof/k'kkL=] vFkZ'kkL=] 

LFkkiR;] xf.kr] Qfyr] foKku] bfrgkl dyk,¡ vkfn lcdk 

vkfn lzksr oSfnd ok³~e; gh gSA 

osnksa ds egÙo dks fHkUu&fHkUu n`f"V;ksa esa bl izdkj le> ldrs 

gSa& 

 

2- /kkfeZd n`f"V ls egÙo 

osnksa dk lokZf/kd egÙo /kkfeZd n`f"V ls gSA osn fgUnw /keZ ds ewy 

lzksr gSaA osnksa dk vk/kkj ysdj gh leLr fgUnq/keZ ls lEcfU/kr 

xzUFkksa dk iz.k;u gqvk gSA euq us fy[kk Hkh gS& ^osnks·f[kyks 

/keZewye~*1 vFkkZr~ osn lHkh /keks± ds ewy gSaA osn Hkkjrh; gh ugha 

cfYd lalkj ds lHkh /keks± ds vkfn lzksr gSa& 

 

;% dfÜpr~ dL;fp)eksZ euquk ifjdhfrZr%A 

l loksZ·fHkfgrks osns loZKkue;ks fg l%AA2 

 

/keZ ds ftKklq ds fy, osn ije izek.k ekuk x;k gS& 

^/keZftKklekukuka izek.ka ijea Jqfr%*3 yksdekU; ckyxaxk/kj fryd 

th us Hkh dgk gS fd fgUnq /keZ dk y{k.k dsoy osnksa dks izek.k esa 

Lohdkj djuk gS& izkek.;cqf)osZns"kqA 

blh dkj.k egkHkk";dkj iratfy us Hkh dgk gS& czkã.ksu 

fu"dkj.kks /keZ% "kM³~xks osnks·è;s;ks Ks;'p4 vFkkZr~ czkã.kksa dks dqN 

Hkh dkeuk u djrs gq, N% v³~xksa lfgr osnksa dk vè;;u vo'; 

djuk pkfg,A 

3- lkaLÑfrd n`f"V ls egÙo& lkaLÑfrd rFkk lkekftd n`f"V ls 

Hkh osnksa dk egÙo vikj gSA vusd lkekftd laLFkkvksa ds fuekZ.k 

rFkk ukedj.k dk Js; osnksa dks izkIr gSA euqLèfr esa dgk gS& 

 

losZ"kka rq l ukekfu] dekZf.k p i`Fkd~&i`Fkd~A 

osn'kCnsH; ,oknkS] iF̀kd~ laLFkkÜp fueZesAA5 

 

osn Kku dk v.kZo gSA lkekftd thou] o.kZ O;oLFkk] O;fDr dk 

lalkj] ifjokj dk fuekZ.k] fookg laLFkk] vkJe O;oLFkk] fL=;ksa 

dh fLFkfr] f'k{kk] lkekftd vkpkj O;ogkj] Lotuksa ds izfr 

dÙkZO;&Hkkouk] lkef;d nkf;Ro cks/k] fuokl] Hkkstu] is;] oL=] 

ukxfjdrk dk n`< vk/kkjHkwfe rFkk vU; lkaLÑfrd ,oa lH;rk 

fo"k;d rÙoksa ds mn~xe rFkk fodkl dh tkudkjh ds fy, osn 

Js"B xzUFk gSaA 

osnksa dk lkaLÑfrd egÙo blfy, Hkh vf/kd gS] D;ksafd oSfnd 

laLÑfr lnkpkj dks ftruk egÙo iznku djrh gS] mruk vU; 

miknkuksa dks ughaA O;fDr pkgs v}Sroknh gks pkgs }Sroknh] ;fn 

O;fDr lnkpkjh ugha gS] rks mldk v}Sroknh ;k }Sroknh gksuk 

fujFkZd gS] og rks ckyw esa ls rsy fudkyus ds leku O;FkZ Je 

gSA ;fn O;fDr lnkpkjh gS] rks bZ'oj esa vfo'okl ;k fo'okl dk 

iz'u mBsxk gh ughaA 

osn ds 'kCnksa esa ^_rL; iUFkka u rjfUr nq"Ñr%*6 nqjkpkjh _r 

¼lR;½ ds iUFk dks ikj dj gh ugha ldrkA lnkpkjh O;fDr gh 

^_riFk* dk vuqxkeh gS vkSj tks _riFk ij py jgk gS og ,d 

fnu mls ikj dj gh tk;sxk rFkk izHkq dk lkehI; xzg.k dj gh 

ysxkA 

 

4- T;ksfr"k Kku dh n`f"V ls egÙo 

osn dh izof̀Ùk ;K ds lEiknu ds fy, gSA ;K dk fo/kku 

fof'k"V le;ksa dh vis{kk j[krk gSA ;K&;kx ds fy, le;'kqf) 

dh cM+h vko';drk jgrh gSA blfy, oSfnd vk;ks± dk T;ksfr"k 

Kku cgqr Js"B FkkA u{k=] frfFk] i{k] ekl] _rq rFkk 

laoRlj&dky ds leLr [k.Mksa ds lkFk ;K&;kx dk fo/kku osnksa 

esa ik;k tkrk gSA tks O;fDr T;ksfr"k dks Hkyh izdkj ls tkurk gS 

ogh ;K dk okLrfod Kkrk gSA  

 

5- xf.kr T;ksfr"k& _Xosn rFkk ;tqosZn nksuksa essa leku :i ls 

xf.kr T;ksfr"k dk foospu miyC/k gksrk gSA xf.kr ds 

;ksx&fo;ksx dk vk/kkj ;tqosZn ds vUrxZr fuEufyf[kr eU= esa 

nz"VO; gS& 

 

,d;k p n'kfHkÜp LoHkwrs }kH;kfe"V;s foa'krh pA 

frl`fHkÜp ogls f=a'krk p fu;qfn~HkokZ;fog rk foeqapAA7 
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mi;qZDr eU= esa ^foeqap* 'kCn }kjk fo;ksx izfØ;k Li"V gksrh gSA 

xq.ku&izfØ;k ds fy, fuEufyf[kr eU= izLrqr fd;k tk ldrk 

gS& 

 

^^;qoka nsok=;% ,dkn'kkl% lR;L; nn`'ks iqjLrkr~**8 

 

vFkkZr~ ¼nsoka½ fnO; xq.kksa dks ogu djus okys 11×3=33 ¼lR;k%½ 

ln~xq.kksa ls lEiUu gS ;tqosZn ds ,deU= ^prlz'p es* ls oxZ 

izfØ;k iw.kZr% Li"V gks tkrh gS tSls& 2×2=4 gksrk gSA osnksa esa 
bdkbZ] ngkbZ] lSdM+k vkfn ds iz;ksx ls ;ksx] fo;ksxkfn dk n'kZu 

miyC/k gksrk gSA gekjs osnKksa dh la[;k&xf.kr dh vusd 

izfØ;k,¡ ik'pkR; fo}kuksa }kjk Lohdkj dj yh xbZ gSaA 

 

6- nk'kZfud n`f"V ls egÙo 

osnksa dh nk'kZfud nf̀"V ls Hkh egÙkk vR;Ur O;kid gSA osn gh 

leLr Hkkjrh; n'kZu dk ewy lzksr gSA Hkkjrh; n'kZu dh fofHkUu 

fopkj/kkjkvksa dk mn~xe LFky osn gSA izR;sd fopkj/kkjk ds izeq[k 

fl)kUrksa dk cht osnksa esa fo|eku gSA lHkh Hkkjrh; vkfLrd 

n'kZu rks viuk ewy osn dks Lohdkj djrs gh gSa] lkFk gh lkFk 

ukfLrd n'kZu Hkh oSfnd fopkj/kkjk dks vk/kkj :i esa xzg.k djds 

vius fl)kUrksa dh foospuk djrs gSaA oS'ksf"kd n'kZu ds vuqlkj 

^r}puknkEuk;L; izkek.;e~*9A  

vkpk;Z okpLifr feJ dk dFku gS fd ^egkizy;* esa fuR; loZK 

ijes'oj osn dk iz.k;u dj l`f"V ds vkfn esa Lo;a gh lEiznk;ksa 

dk izorZu djrs gSa& ^^egkizy;s rq bZ'ojs.k osnku~ iz.kh; l`"V~;knkS 

Lo;eso lEiznk;% izoR;Zr ,sosfrHkko%A**10 

mifu"knksa esa lexz vkfLrd rFkk ukfLrd n'kZu ds rÙoksa dh 

cht#is.k miyfC/k gksrh gSA ^;fn usg ukukfLr fdapu* v}Sr rÙo 

dk cht :i ls gh lwpd gSA 

 

7- lkfgfR;d n`f"V ls egRo 

lkfgfR;d&lkSUn;Z dh n`f"V ls osnksa dk vè;;u vifjgk;Z gSA 

vkSiE;xHkZ&vyadkjksa ds vÑf=e :i] lgt&ukn rFkk 

lke&lkSUn;Z] NUnksa ds y;kRed rFkk xR;kRed fu[kkj dk 

vuq'khyu osnksa ds ekè;e ls gh gks ldrk gSA 

osn ds eU=nz"Vk _f"k;ksa dks dfo dh laKk ls lEcksf/kr fd;k 

x;k gSA bu dfo;ksa us czã dh izkfIr ds fy, _pkvksa dk iz.k;u 

fd;kA bl izdkj dfo dh Hkkoe;h ok.kh us cy o rst dk lapkj 

fd;k ftlls n{krk rFkk deZ.;rk dh izsj.kk feyrh gSA euq"; 

mls Jo.k dj ladh.kZrk dk inkZ QkM+ dj fo'kkyrk rFkk 

mnkjrk esa je.k djus yxrs gSaA ;Fkk& 

 

^^lksea xkoks /ksuoks oko'kkuk% lksea foizk efrfHk% ìPNekuk%A 

lkse% lqr% _P;rs ioeku% lkses vdh% f="VqHk% la uoUrsAA**11 

 

vFkkZr~& ^^nq/kk# xk;sa jEHkkrh gqbZ tSls cNM+s dh vksj tkrh gSa] oSls 

gh foiz] O;kid Kku okys czkã.k viuh efr;ksa }kjk iw¡Nrs gq,] 

[kkst djrs gq,] lkSE; dfo ds ikl tkrs gSaA ml le; izdV 

gqvk osxoku] ifo= Hkkoksa ls o/kZeku dfo iwtk tkrk gS] 

Lrqfr&Hkktu curk gSA bl izdkj f="Vqi~ NUn esa c¡/ks gq, ftrus 

Hkh Lrqfr xku gSa] os lc dkO;kRed lkSUn;Z ls ef.Mr gSaA 

 

8- oSKkfud n`f"V ls egÙo 

vk/kqfud ;qx esa foKku fofHkUu Hkkxksa esa foHkDr gksdj vusd 

izdkj ds vUos"k.kksa ls fo'o ds tuekul dks vk'p;Zpfdr dj 

jgk gSA mlus i`Foh ds ckgj rFkk Hkhrj nksuksa esa fNis rÙoksa dh 

[kkst dhA osn esa pUnz] eaxy] 'kqØkfn xzgksa dh fo'ks"krk,¡ of.kZr 

gSA ;Fkk fuEufyf[kr eU= esa eaxy dk oSf'k"V~; of.kZr gS& 

 

^^vfXuewZ/kk fno% ddqRifr% if̀FkO;k v;e~A 

vika jsrkafl ftUofrAA**12 

 

eU= esa iw.kZr;k Li"V gS fd eaxy i`Foh dk Hkkx gS] vkXus; gS 

rFkk v#.ko.khZ gSA foKku }kjk Hkh eaxy ds lEcU/k esa ;gh 

fu"d"kZ fudkyk x;k gSA 

orZeku HkkSfrd 'kkL= dh ekU;rkuqlkj lw;Z ;fn fgj.;xHkZ dk 

tkToY;eku va'k gS] rks lw;Z ds izLQqfVr Hkkxksa esa 'kqØ Hkh gSA 

fuEufyf[kr osn eU= esa Hkh 'kqØ lEcU/kh vusd rF;ksa dks izdV 

fd;k x;k gS& 

 

^^vUukr~ ifjL=qrks jla czã.kk O;ficr~ {k=a i;% lksea iztkifr%A  

_rsu lR;fefUnz; foikua 'kqØeU/kl·bUnzL;sfUnz;fena i ;ks·e`ra 

e/kqA**13 

 

9- jktuSfrd n`f"V ls egÙo 

jktuSfrd ǹf"V ls Hkh osnksa dk egÙo U;wu ugha gSA bl ǹf"Vdks.k 

ls Hkh osn izpqj mi;ksfxrk ls ;qDr gSA osnksa esa ;q)] 

jkT;&O;oLFkk] lSfud ,oa lsukifr ds xq.k] lsuk dh fLFkfr rFkk 

O;wg jpuk] 'k=q ls cpus ds mik;] fofHkUu 'kklu iz.kkfy;ksa] 

laLFkkvksa rFkk fl)kUrksa dk o.kZu miyC/k gksrk gSA _Xosn esa lHkk 

rFkk lfefr uked nks fof'k"V laLFkkvksa dk mYys[k gS] tks 

iztkrU= dh lQyrk ds fy, vko';d gSA osn esa lkekU; turk 

ds }kjk jktk dk pquko gksuk pkfg,] ,slk dgk x;k gS& 

 

Roka fo'kks o`.krka jkT;k; Rokfeek% izfn'k% iap nsoh%A 

o.eZu~ jk"VªL; dqdqfn J;Lo rrks u mxzks fo Hktk olwfuAA14 

 

mi;qZDr dFkuksa ls ;g fl) gS fd vk/kqfud le; esa osnksa dk 

egÙo vR;f/kd gS] oLrqr% osn ijefirk ijekRek dk iznÙk ,d 

vuqie migkj gS tks gesa thuk fl[kkrk gS] ;g ,d vuq'kklu gS 

tks eSa v/keZ] iki] vdÙkZO; dh vksj tkus ls gesa jksdrk gSA vkt 

gekjk ns'k vusd izdkj ds leL;kvksa ls tw> jgk gS] ;fn ge 

osnksa ds egÙo dks tkusaxs] rnuqlkj vius thou esa vkpj.k djsaxs 

rks vusd leL;kvksa dk lek/kku rks Lor% gh gks tk,xkA 

oLrqr% osn vykSfdd gS] egku~ gS] vn~Hkwr gS] vewY;&fuf/k ds 

ln`'k gSA osn dk izR;sd eU=] izR;sd _pk rFkk izR;sd in 

viuk fo'ks"k egÙo j[krk gSA osn dk izR;sd 'kCn ri%iwr ;ksfu;ksa 

vkSj egf"kZ;ksa dh foey lekf/k esa miyC/k vuUr 'kfDreU= gSA 

Qyr% lHkh eU= jgL;ksa ls ifjiw.kZ gSaA 

vr% lHkh tuekul dks osnksa dh izklafxdrk dks tkudj osnksa dk 

vè;;u djuk pkfg,] rnuqdwy vius thou esa vkpj.k djuk 

pkfg,] rHkh ^Ñ.oUrks fo'oek;Ze~* _f"k;ksa dk y{; iwjk gks 

ik,xkA 
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