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izsepan dFkk lkfgR; esa] ekr`Ro ds fofo/k :iksa esa ukjh 

izfeyk nsoh 

izk/;kfidk, dU;k egkfo|ky;] [kj[kkSnk, lksuhir, gfj;k.kk] HkkjrA 
 

 

çLrkouk 

chloha 'krkCnh ds igys L=h] f'k{kk] Lora=rk rFkk lEifÙk ds lHkh 

vf/kdkjksa ls oafpr Fkh A Hkkjrsanq ;qx vkSj f}osnh&;qx esa ukjh 

leL;kvksa] cky&fookg] vuesy&fookg] ngst izFkk] fo/kokvksa dh 

nqnZ'kk vkfn dh HkRlZuk dh xbZ rFkk L=h&f'k{kk] L=h Lora=rk 

tSls uohu fo"k;ksa dks mBk;k x;k] fdarq buesa ukjh ds izfr mnkÙk 

Hkkoksa dh vfHkO;atuk dk loZFkk vHkko jgk A loZizFke Nk;koknh 

dfo;ksa us ukjh dks laaosnu'khy Hkkouk ls ns[kk vkSj ;FkkFkZ fp=.k 

,oa ekuorkokn ds /kjkry ij tks fp= vafdr fd,] muesa 

lsokHkko] n;k] eerk la;e] lfg".kqrk] I;kj] R;kx] lkgl ,oa 

izsj.kk ds xq.kksa dk izk/kkU; gS A  

izsepan th ds dFkk lkfgR; esa ukjh bUgha lc xq.kksa dks latks, gq, 

of.kZr gqbZ gS A bu lc xq.kksa esas ekr`Ro vFkkZr~ eerk ukjh dk 

lokZsRd̀"V xq.k ekuk tkrk gS A izsepan th ds ukjh ik=ksa us bl 

xq.k dks viukdj thoar ukjh] ekrk ds :i esa izdV gksrs gSa A 

vkse voLFkh us izsepan ds dFkk&lkfgR; esa of.kZr ukjh dh 

fo'ks"krkvksa dks fo'ysf"kr djrs gq, fy[kk Hkh gS &^^chloha 'krkCnh 

rks gS gh ukjh ds foyqIr :i dh igpku dk v/;k;] ftlds 

vkjEHk esa iszepUn dk viwoZ ;ksxnku lekt dh osnuk dk gh 

izfr:i gS A**1 

;gk¡ ;g ckr fo'ks"k /k;krO; gS fd izsepUn dh ukfj;kWa mu 

lkekU; ukfj;ksa dk gh izfrfuf/kRo djrh gS] ftuesa ekuoksfpr 

nqcZyrk,¡ Hkh fo|eku gSa A jkefoykl 'kekZ ds vuqlkj ^^izsepan ds 

dFkk&lkfgR; ds pfj=ksa esa n`f"Vxr gksus okys fojks/kh xq.kksa] dyk 

vkSj euksfoKku dh ckjhdh bl ckr esa fn[kkbZ nsrh gSa fd og 

mls u rks igys jk{kl cukdj [kM+k djrs gSa vkSj uk ckn esa 

nsork cuk nsrs gSa A**2 bl izdkj izsepan ds ukjh ik=ksa dks ,d 

vksj mnkÙk xq.kksa ds ifjizs{; esa rFkk nwljh vksj ekuoh; nqcZyrkvksa 

ds ifjizs{; esa fuj[kk ij[kk gS A  

ukjh ik=ksa dh izof̀r vkSj :i fo'ks"krkvksa dh iz/kkurk ds vk/kkj 

ij vkykspdksa us izsepan ds dFkk&lkfgR; dh ukfj;ksa ds ekr`Ro 

:i dks fofHkUu oxksZ esa foHkkftr fd;k gSA** izsepan ds 

dFkk&lkfgR; esa fpf=r ukjh ds ftl :i dks vkykspdksa us 

lokZf/kd egÙoiw.kZ ,oa xfjeke; ekuk] og gS mldk ekr̀Ro :i**3 

ukjh dh pjerk mlds ekr`Ro esa gS ,oa ukjh dk lcls Js"B vkSj 

R;kxiw.kZ Lo:i mlds ekr`Ro :i esa gh fufgr gS A oLrqr% ukjh 

ds ekr`Ro :i dh iz'kalk dk dkj.k Lo;a ^xksnku* esa of.kZr izsepan 

ds ukjh fo"k;d fopkj gSa A **ukjh dsoy ekrk gS vksSj blds 

mijkar og tks dqN Hkh gS og ekr`Ro dk miØe ek= gS A ekr`Ro 

lalkj dh lcls cM+h lk/kuk gS] lcls cM+h riL;k] lcls cM+k 

R;kx vkSj lcls egku fot; gS A**4 vkykspdksa }kjk ekr̀Ro ds 

xq.kksa dks rhu Jsf.k;ksa oxhZd`r fd;k x;k gS%& 

1& ekrk dk ns'k&izseh :i %& ukjh ds ekr`Ro :i ds tks fofHkUu 

oxZ cuk, x, muesa liwrksa ls dÙkZO; lkgl rFkk ns'k&izse dh 

ek¡x djus okyh ekrkvksa dks fof'k"V ekr`Ro oxZ esa j[kk x;k rFkk 

^^bl oxZ ds vUrxZr ^jaxHkwfe* dh tkg~uoh ^f/kDdkj* dgkuh dh 

iqtkfju ,oa ^ojnku* dgkuh dh lqokek dk mYys[k fd;k x;k 

A**5 ;s lHkh ekrk,a oRlyHkko ls vf/kd egÙo tkfr rFkk jk"Vª 

dh lsok djus okys iq=ksa dks nsrh gSa A muds iq= iwjs ns'k ds fy, 

gksrs gSa ns'k iq= ds fy, ugha gksrk A blesa ^jaxHkwfe* dh tkg~uoh 

dk ekr`Ro :i lokZf/kd fooknLin ekuk x;k] D;ksafd vf/kdka'k 

vkykspdksa us ns'k&izse la;qDr mlds ukjh :i ds lEeq[k mlds 

ukjh :i ds lEeq[k mlds ekr`Ro :i dks xkS.k ekuk A MkW- xhrk 

yky fy[krh gSa & ^^jkuh tkg~uoh dh ǹf"V esa ns'kfgr vkSj tkfr 

lsok dk bruk egÙo gS fd muds opu vkSj deZ ls ;g vuqeku 

djuk dfBu gS fd os okRlY;e;h ekrk Hkh gS A**6 vkse voLFkh 

tkg~uoh ds fy, fy[krs gSa & ^^jktiwr jkuh gksus ds ukrs jkuh dks 

vkRe&lEeku fiz; gS rFkk vkRe&xkSjo dh j{kk ds le{k iq= j{kk 

dks Hkh gs; le>rh gS A**7 dqy feykdj tkg~uoh ekr̀Ro&xq.k 

lEiUu ukfj;ksa ls furkUr fHkUu gS] tSls& ^f/kDdkj* dgkuh dh 

iqtkfju ,oa ^ojnku* dh lqokek A ijorhZ ukfj;ksa esa ns'k&izse 

vkfn dk Hkko iq=&izse ds lekukUrj pyrk gS] tcfd tkg~uoh 

dk pfj= bl n`f"V ls viokn gS A fln~/kkar ds vkxs og iq=&izse 

dks ux.; ekurh gS A izsepan }kjk of.kZr ekr`Ro dh ifjf/k ds 

vUrxZr vkykspdksa us Lo&fl)karksa ij vVy jgus okyh ns'k&izse 

dh Hkkouk ls ;qDr ekrkvksa dk gh ugha] oju~ iq=&izse dk Hkh 

o.kZu fd;kA 

 

ekrk dk ij&ckyd fo"k;d izse% 

enu xksiky us ^^izsepan dh dgkfu;ksa dk vkykspukRed v/;u 

djds ftu rhu dgkfu;ksa & ^ekrk dk g̀n;*] ^egkrhFkZ*] rFkk 

^dkfry dh ek¡* ds vk/kkj ij ukjh ds ekr`:i ds izfr HkkoHkhuh 

J)katfy vfiZr dh gSA**8 muesa ekrkvksa dh eerk dk u;k :i 

feyrk gS A ;g eerk Loiq= fgrkFkZ u gksdj ij&iq= j{kkFkZ 

n'kkZ;h xbZ gS A ^ekrk dk g̀n;* dgkuh esa vius ,dek= iq= dh 

gR;k djus okys iqfyl vf/kdkjh ds csVs ls pkgdj Hkh ,d ekWa 

izfr'kks/k ugha ys ikrh] mldk ekr`Ro vkM+s vk tkrk gS A blh 

Hkk¡fr ^egkrhFkZ* dgkuh esa nwljs ds cPps dh chekjh dh lwpuk 

ikdj mls ekr`or~ isze djus okyh cqf<+;k nkbZ dSyk'kh viuh 

;k=k LFkfxr dj nsrh gS A ^dkfry dh ekWa* dgkuh esa ukjh dh 

U;k;fiz;rk dh ì"BHkwfe esa ,d ek¡ A ds eu dk U;k; Nydrk gS 

A og vius nq"V csVs dks fdlh dh gR;k djrs ns[krh gS rks 

mlds fo:n~/k xokgh nsrh gS] mlds vUreZu esa fo|eku ekWa dh 

eerk ;g ugha pkgrh fd fdlh nwljh ekWa dk funksZ"k cPpk O;FkZ 

gh bl vijk/k dk nks"kh cu tk, A  

mi;qZDr dgkfu;ksa esa ^ekrk dk g`n;* rFkk ^dkfry dh ekWa* 

dgkfu;k¡ vf/kd mRd̀"V dksfV dh ekuh tk,¡xh] D;ksafd buesa ukjh 

ds ekr`Ro dk og xfjekiw.kZ :i feyrk gS] tgk¡ igqWapdj ukjh 

eu ds izfr euksfoKku] lHkh lehdj.k ckSus gks tkrs gSa A bu 

ekrkvksa ds fy, vius ckyd egÙoiw.kZ ugha gS] oju~ egÙoiw.kZ gSa 
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nwljs ds ckyd vkSj mudks feyus okyk U;k; A bl izdkj mPp 

fopkj ds lEeq[k mUgsa viuh eerk dh dqckZuh Hkh lgt Lohdk;Z 

gS A vkykspdksa us laiw.kZ izsepan dFkk lkfgR; ds vk/kkj ij 

vk/kkfjr ,sls vusd ukjh ik= mn~/k`r fd, gSa] tks nwljksa ds cPpksa 

dks Hkh ekr`Ro Lusg nsrh gSa rFkk mudk ;g okRlY; fdlh Hkh 

izdkj ls Loekrk ls de egÙo ugha j[krk A miU;kl {ks= esa 

^fueZyk* dh fueZyk] ^izsekJe* dh J)k] ^dk;kdYi* dh okxs'ojh] 

^xcu* dh tXxks vkfn blh izdkj ds mRd̀"V mnkgj.k gSa A  

 

ukjh dk foekrk :i esa ekr`Ro%  

ukjh ik=ksa ds ekr` :i ds vUrxZr foekrk :i Hkh fo'ks"k ppkZ dk 

dsUnz jgk A vkse voLFkh us ^x`gnkg* dgkuh dh nsofiz;k ds 

vk/kkj ij fl) fd;k fd foekrk dHkh Loekrk ugha gksrh ,oa 

izsepan us ekrk ds bl vekaxfyd :i dk fp=.k viuh iz/kku 

d`fr;ksa esa rks fd;k gh ugha] dgkfu;ksa esa Hkh de fd;k gS A** 

mi;qZDr vk{ksi fd foekrk dHkh Loekrk ugha gksrh va'kr% rF;iw.kZ 

ekuk tk ldrk gS] iw.kZ:is.k ugha A bldk dkj.k gS fd izsepan 

}kjk of.kZr foekrk Hkh dHkh&dHkh Loekrk ls c<+dj eerke;h 

n'kkZ;h xbZ gS ;Fkk ^foekrk* esa foekrk vEck rFkk ^fueZyk* esa 

foekrk fueZyk A tgk¡ rd foekrk dh foekrk vEck dk iz'u gS 

MkW- lR;sUnz mlds lgt LokHkkfod eerke; O;ogkj dks 

iz'kaluh; ekurs gSa A ;g ckr vyx gS fd bldh ì"B Hkwfe esa 

^foekrk* dk izk;f'pr Hkko Hkh js[kkafdr djrs gSa A dgkuh ds 

foospu ls ;g fu"d"kZ fudyrk gS fd ;g vk{ksi furkar fujk/kkj 

gS fd foekrk dHkh Loekrk ugha gksrh D;ksafd ;g u dsoy eqUuw 

ds ekr`&izse ij oju~ n;k rFkk izse dh ewfrZ vEck dh eerk ij 

ij iz'ufpg~u yxrk gSA 

foekrk ds vekaxfyd :i dk izsepan dh iz/kku df̀r;ksa esa vHkko 

gS] ;g nwljk vk{ksi Hkh rdZ lEer ugha dgk tk ldrk A MkW- 

jkefoykl 'kekZ ^jaxHkwfe* ,oa ^deZHkwfe* ij vk/k̀r vkykspuk esa 

foekrk dh vekaxfyd Nfo dk mn~?kkVu djrs gq, fy[krs gSa 

&^^^jaxHkwfe* miU;kl esa rkfgj vyh vkSj mldh nks foekrkvksa ds 

la?k"kZ dk dkj.k gS foekrkvksa dh /kwrZrrk vkSj rkfgjvyh dk 

lh/kkiu A**9 ^deZHkwfe* esa Hkh ,d LFkku ij blh ckr dk ladsr 

feyrk gS fd foekrk ds vkus ls ifjokj esa dSlh&dSlh xqfRFk;k¡ 

iM+ tkrh gSa] ftudk euq"; ds pfj= ij Hkh xgjk izHkko iM+rk 

gSA  

mi;qDr vkykspukRed v/;;u ls ;gh Li"V gksrk gS fd izsepUn 

foekrk fo"k;d lHkh NksVh cM+h leL;kvksa dh rg esa tkdj 

rRlac/kh lHkh lEHkkfor igyqvksa dk ;FkkFkZ ,oa csckd fp=.k djrs 

gSa] rkfd lekt bu dqjhfr;ksa ds izfr tkx:d gks A  

 

lanHkZ 

1. izsepan ds ukjh&ik=] vkse voLFk] i`0 16 

2. izsepUn vkSj mudk ;qx] MkW- jkefoykl 'kekZ] i`0 67  

3. inqeyky iqUukyky c['kh] izsepUn vkSj xksdhZ ¼la- 'kphjkuh 

xqVwZ½] i`0 94 

4. MkW0 f=yksdhukjk;.k nhf{kr] izsepan % fpUru vkSj dyk ¼la- 

MkW- bUnqukFk enku½] i`0 225 

5. izsepUn ds ukjh&ik=] vkse voLFkh] i`0 53 

6. izsepUn dk ukjh fp=.k] MkW- xhrkyky] i0̀ 164 

7. izsepan ds ukjh ik=] vkse voLFkh] i`0 161 

8. izsepan] enuxksiky] i`0 71&72 

9. izsepan ds ukjh ik=] vkse voLFkh] i`0 53 

10. izsepan % vkykspukRed ifjp;] MkW- jkefoyk'k 'kekZ i`0 118  


