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ikfjokfjd fo?kVu ds chp tw>rh ukjh vfLerk 

dhfrZ Hkkj}kt 

'kks/k Nk=k] xkSre cq) fo”o fo|ky;] xzsVj uks,Mk] xkSre cq) uxj] mRrj izns”k] HkkjrA 

 
 

Lkjka”k 

lH;rk ds foLrkj rFkk lkekftd lajpuk ds vf/kdkf/kd tfVy gks tkus ds dkj.k Hkkjrh; ukfj;ksa dh vkdka{kk esa Hkh ifjorZu vk;k gS 

rFkk lH;rk ds foLrkj rFkk lkekftd lajpuk ds vf/kdkf/kd tfVy gks tkus ds dkj.k Hkkjrh; ukfj;ksa dh vkdka{kk Hkh vc tfVy ,oa 

my>h gqbZ gks xbZ gSaA nkEiR; thou esa ukjh dqN Hkh djus dks rS;kj gks tkrh gS D;ksafd og ugha pkgrh fd mlds ifr ds lkFk laca/k 

VwV tk,A blfy, og vius ifr }kjk fn, x, vieku dks Hkh pqipki lgu dj ysrh gS D;ksafd og vius nkEiR; thou esa rkyesy 

cSBkuk pkgrh gSA 

 

ewy “kCn: ukjh] ikfjokfjd fo?kVu] nkEiR; thouA  
 

 

çLrkouk 

Hkkjrh; lekt esa L=h dk tks Hkh LFkku jgk gS ijUrq l̀f"V dh 

jpuk esa ukjh dk ;ksxnku iq#"kks ds ;ksxnku ls dgha vf/kd gSA 

ekuo dh tUenk=h gksus ds ukrs gh ugh] ekr̀Ro dh mnkjrk ds 

dkj.k Hkh gekjs ;gka çR;sd ;qx esa ekr`&in dh çfr"Bk fufoZokn 

jgh gSA ek¡] iRuh] cgu] çsfedk vkfn :iksa ls gVdj L=h ds 

vfLrRo] futRo] mlds ekuoh; :i ;k ,d ekuo ds ukrs 

mldh Hkwfedk dks ysdj ns'k&fons'k dh L=h esa dgha dksbZ 

cqfu;knh varj utj ugh vkrk ij O;fäxr Lrj ij ukjh 

euksfoKku dk v/;;u djsa rks lalkj esa ,d vk'p;Ztud 

lekurk feysxhA ;g lekurk gh fo'o Hkj esa ,d L=h dks nwljh 

L=h ls tksM+rh gS vkSj mls iq#"k ds çfr –f"Vdks.k fo'ks"k ls 

vyx ugha djrhA  

,d çfl) ejkBh dof;=h fganh efYydk vej 'ks[k dkQh dqN 

;g og djrh gS L=h Lok/khurk dks viuk ,d v¡/kk vkbuk 

ekurh gSA os dgrh gSa fd%& 

 

**vkSjrsa djrh gSa lkQ vius cnu dks  

 tSls dksbZ eqxhZ dks Nhyrk gS likVs lsA  

 diM+s /kksrh gS ?kj lkQ djrh gS] LosVj cqurh gS  

 dkQh dqN ;g og djrh gSS**AA1 

 

vFkkZr iq#"k lekt ges'kk ls gh L=h ij vf/kdkj tekrk jgk gSA 

pkgs ;kSusPNk dh iwfrZ gks] ngst dh ekax gks ;k fQj mlds 

lEeku dh ckr gksA og viuh euekuh ds fy, fL=;ksa ij 

vR;kpkj djus yx x;k gS vkt fL=;ksa ds lkFk cykRdkj] ?kjsyw 

fgalk] NsM+NkM+] gR;k tSls ?kVuk,a iq#"kksa dh gh nsu gSaA;s lHkh 

vijk/k iq#"kksa }kjk gh fd, tkrs gSa ijUrq viekfur ukjh dks gh 

gksuk iM+rk gSA fL=;ksa ds çfr] nqjkpkj] fgalk vk/kqfud ;qx ls gh 

ugh cfYd çkphu dky ls gh gksrh vk jgh gSA ckYehfd jkek;.k 

ds ckydk.M ds 48 osa çlax rFkk 49 osa lxZ esa vfgY;k dk çlax 

vkrk gSA og xkSre _f"k dh iRuh gksrh gSA mldk vkJe 

fefFkyk ds gh miou esa gh fLFkr gSA ogka ifr&iRuh nksuksa 

riL;k djrs gSaA ,d fnu xkSre _f"k dh vuqifLFkfr esa baæ 

mUgha dk os'k /kkj.k djds vkJe esa vkrk gS vkSj vfgY;k dks 

viuk ifjp; nsdj mlls jfr&lq[k dh bPNk djrk gSA tc 

xkSre _f"k mUgsa ,d lkFk ns[kdj 'kki nsrs gSa fd **gs 

nqjkpkfj.kh! rw bl taxy esa dbZ gtkjksa o"kksaZ rd gok&ikuh 

ihdj ;k miokl djds iRFkj dh ewfrZ cudj thfor jgsxh**A2 

baæ dk çdj.k unkjn gS vFkkZr esjk edln dgkuh lqukuk ugh 

gS cfYd esjk mís'; ;g crkuk gS fd iq#"k dks vijk/kh ?kksf"kr 

ugha fd;k x;k ijUrq vfgY;k dks 'kd ds dkj.k iRFkj dh ewfrZ 

cu dj jguk iM+k dsoy vfgY;k gh ugh cfYd çkphu ok³~xe; 

esa vusd fL=;ksa ds vk[;ku lqjf{kr gSa] tks vkt ds ifjçs{; esa 

L=h&foe'kZ ds lkeus mriUu ;kSu&otZukvksa dh dqaBk ds lek/kku 

lqy>k ldrs gSaA t:jr dsoy bl ckr dh gS fd bu vk[;kuksa 

ds Åij ls iq#"koknh opZLo dh ekufldrk dk dysoj mrkj dj 

Qsad fn;k tk,A bl çdkj ge ns[krs gS fd lhrk] lkfo=h] 

vuqlw;k] ne;arh æksinh vkfn ukfj;ksa ds pfj= ekxZ&ç'kLr djus 

okys gSaA exj vQlksl] iq#"k ekufldrk dks fL=;ksa ds nksgu ds 

fy, lkekftd] uSfrd vkSj /keZlEer oS/kkfud vf/kdkj dk iks"k.k 

djus okys ;gh pfj= Hkkjrh; efgykvksa dh psruk ij lokj gSaA 

iqjkuh lkekftd O;oLFkk dks vkt lekt fdlh u fdlh :i esa 

vks<+s gq, gSaA iq#"kksa us viuk loZLo fl) djus ds fy, vius 

vuqlkj fu;e o vkn'kZ LFkkfir dj fy, vkSj og L=h dk nsork 

cu x;k vkSj iq#"kksa us ukfj;ksa dks çrkfM+r djuk 'kq: dj fn;kA 

 Hkkjrh; lekt vius ikjEifjd vkn'kksaZ ,oa /kkfeZd ewY;ksa ds 

xkSjoiw.kZ laxe LFky jgsA vktknh iwoZ Hkkjrh; lekt esa fofHkUu 

çdkj dh folaxfr;ka mriUu gks xbZ Fkh tSls lrh çFkk inkZ çFkk] 

cky fookg]ngst çFkk] vuesy fookg vkfn bu folaxfr;ksa ls 

Vddj ysuk ukjh ds o'k dh ckr ugh FkhA vktknh dh ygj 

tc ns'k esa QSy xbZ rc lekt lq/kkjdksa dh –f"V ukjh mRFkku 

dh vksj xbZ rFkk mUgksusa bu leLr folaxfr;ksa dks voS/k ?kksf"kr 

djds bUgsa lekIr djus dk ç;kl fd;kA lekt dh 

ifjorZu'khyrk us ukjh ds O;fäRo dks çHkkfor fd;k gSA fL=;ksa 

esa f'k{kk ds fodkl ds dkj.k vkRefo'okl iSnk gqvk gSA orZeku 

le; esa ukjh ds lkeus vkfFkZd Lokoyacu vkus yxk rFkk ukjh 

vkRefuHkZj gksrs gq, viuh Lora=rk dh ekax djus yxhA 

fL=;ksa dh f'k{kk esa vHkwriwoZd çxfr ds dkj.k muesa vkRefuHkZjrk 

dh of̀) Hkkjr ljdkj }kjk fL=;ksa ds vf/kdkjksa ls lacaf/kr 

dkuwuksa dk fuekZ.k] vusd lkekftd laLFkkvksa }kjk fL=;ksa dks 

iq#"kksa ds leku vf/kdkj fnyokus dh fn'kk esa vFkd ç;Ru vkfn 
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us fL=;ksa dks ;g lkspus ds fy, volj fn;k gS fd mldk Hkh 

lekt esa Lora= vfLrRo gSA bl fopkj us L=h dks iq#"k dh 

,dkf/kdkj oknh çòfr dk fojks/k djus ds fy, çsj.kk nhA oLrqr% 

bl rjg ukjh vfLerk dh ryk'k lekt esa 'kq: gqbZ vkSj tc 

ukjh dks gh ikfjokfjd fo?kVu dk gh eq[; dkj.k ekuk tkus 

yxk ijUrq okLro esa ,slk ugh gSA Lora=rk ds ckn Hkkjr dh 

jktuhfrd] lkekftd vkSj lkaL—frd ifjfLFkfr;ksa esa cnyko vk 

x;kA;g cnyko Hkkjrh; lekt dh vk/kkjf'kyk ifjokj dks 

fo?kfVr djus dk dkj.k cu x;kA 

ekuk fd lekt esa ifjokj dk viuk ,d fof'k"V egRo gSA;gka 

fj'rksa dh ç/kkurk gSA lekt dks foLr`r rFkk thfor j[kus dk 

dk;Z ifjokj }kjk gh lEHko gSA Mkå Kkuorh vjksM+k ds vuqlkj] 

**ifjokj gh og fcanq gS ftlds ek/;e ls O;fä vkSj lekt dks 

le>k tk ldrk gS ifjokj ds fcuk O;fä lekt ds fy, 

vifjfpr gS vkSj lekt ds fcuk O;fä dk dksbZ vfLrRo ugh 

gS**AA3 okLro esa ifjokj dh xfr'khyrk dk vk/kkj fookg gSA 

fookg ds ckn gh ifr&iRuh feydj viuk ,d ifjokj cukrs gSa 

ftlesa ek¡&cki csVk csVh HkkbZ& cfgu gksrs gSa mlh x`gLFkh dks 

?kj&ifjokj dk uke fn;k tkrk gSA 

tc ifjokj brus yksxksa ls feydj curk gS rks mldh iwjh 

ftEesnkjh ,d ukjh ij gh D;ksa Fkksih tkrh gS \D;k mldk viuk 

opZLo ugh gS \D;k mldh viuh bPNk,a ugha gS \vkf[kj D;ksa 

ifjokj esa lHkh leL;kvksa dh otg vkSjr dks ekuk tkrk gS 

\bldk eq[; dkj.k rks ;gh gS fd gekjk lekt fir̀lÙkkRed gS 

iq#"k dks gh lkjs vf/kdkj çkIr gq, gSaA iq#"k dks gh lkjs vf/kdkj 

çkIr gq, gSaI efgyk ds ikl dsoy drZO; gSaA fir`lÙkkRed ifjokj 

esa oa'k firk ds uke ls pyrk gS vkSj iq#"k dk ukjh ij vf/kiR; 

jgrk gSA vkt la;qä ifjokj [kRe gksrs tk jgs gSaA vk/kqfud 

dky esa ukjh Hkh iq#"k ds leku vFkksZiktZu djrh gSA lekt esa 

gksus ifjorZuksa ds dbZ dkj.k gksrs gSa ftuls ifjokj ges'kk çHkkfor 

jgrk gS vkSj ifjokj esa gksus okys ifjorZuksa ds dbZ dkj.k gksrs gSaA 

'kgjhdj.k tgk¡&tgk¡ 'kgjhdj.k 'kq: gksrk gS] ogka deZpkfj;ksa ds 

fy, jgu&lgu dh O;oLFkk] vLirky] Mkd ?kj] cSad] ;krk;kr 

dh lqfo/kk,¡ vkfn dh LFkkiuk gqbZA thou lqfo/kk,¡ c<+us ds 

dkj.k T;knkrj yksx 'kgjks esa vkus yxsA blfy, yksx xkoksa dks 

ysdj NksM+dj flQZ viuh iRuh vkSj cPpksa dks lkFk ysdj jgus 

yxs bl çfØ;k ds QyLo:i la;qä ifjokj dk fo?kVu gks x;kA 

dkuwu O;oLFkk& dkuwu O;oLFkk us fL=;ksa dks lEifÙk ij 

vf/kdkj] cky fookg ij jksdFkke] vartkZrh; fookgksa dh Loh—fr] 

ukckfyx cPpksa ds lEifÙk laca/kh vf/kdkjksa ds çkIr gksus ds dkj.k 

ifjokj ds lnL; vius vf/kdkjksa ds çfr lpsr gks x, vkSj 

ifjokj fo?kfVr gks x,A 

ukjh f'k{kk&vktknh ds ckn Hkkjr esa ukjh f'k{kk dk cM+k çpkj 

gqvk f'k{kk&çkfIr ds dkj.k mUgsa iq#"kksa ds cjkcj vius vfLrRo 

dk vglkl gqvkA vkfFkZd Lora=rk feyus ds dkj.k fL=;ksa esa 

O;fäoknh Hkkouk tkx mBh vr% ukjh f'k{kk rFkk tkx̀fr us 

ukfj;ksa dks LokoyEch cukus ds lkFk LokFkhZ Hkh cuk fn;k tks 

ikfjokfjd fo?kVu dk dkj.k gSA Mk ,e -,y- esgrk dgrs gSa] 

**ifjokj VwVus esa O;fä dk viuh oS;fädrk dh vksj /;ku nsuk 

çeq[k dkj.k gS**AA4 vFkkZr tc lnL;ksa ds chp ,drk rFkk çse 

dk vHkko gks rc ikfjokfjd fo?kVu dk dkj.k curk gSA vuesy 

fookg&dgk tkrk gS fookg tUeksa dk ca/ku gS ysfdu tc blh 

ca/ku dks ca/ku dks rksM+us ds fy, ckgj laca/k cuk;s tkrs gSa] rc 

ifjokj esa la?k"kZ mRiUu gksrk gSA M‚ Nk;k nsoh ?kksjiMs ds 

vuqlkj] **fookfgr L=h ;k iq#"k tc fdlh vU; L=h ;k iq#"k dh 

vksj vkdf"kZr gksrs gSa rks blds ihNs mudh nfer bPNk,a gksrh 

^*AA5-  

cnyrs L=h&iq#"k laca/kksa ds bl ;qx esa Hkh vusd iq#"k fdlh ghu 

euks xzafFk ds f'kdkj yxrs gSaA og vthc ckr gS fd iq#"k vius 

fy, iw.kZ Lora=rk dh ekax djrk gS] ij L=h dks iw.kZ Lora=rk 

nsus ds i{k esa ugh gSA iq#"k dks viuh iRuh ds vykok vkSj fdlh 

Hkh L=h ds lkFk laca/k j[kus dk vf/kdkj gS exj iRuh vxj 

fdlh iq#"k ds lkFk ckrphr Hkh djs rks mls cnkZ'r ugh gksrkA 

bl rjg tc ifr&iRuh ds >xM+s brus c<+ tkrs gSa vkSj dbZ ckj 

nqHkkZX; ls bl my>u esa mldh enn djus ds fy, ifjokj dk 

dksbZ Hkh lnL; ugh jgrk rks ifj.kkeLo:i ifr&iRuh ds chp 

la?k"kZ mRiUu gks tkrk gSA,slh gkyr esa ukjh dks ?kqV&?kqV dj 

thuk iM+rk gS vkSj dHkh&dHkh fookg&foPNsn Hkh gks dj ifjokj 

fo?kfVr gks tkrk gSA 

vr% ;g t:jh ugh gS fd ;fn ifjokj fo?kfVr gks jgk gS rks 

blds ihNs ukjh gh ugha cfYd vU; dkj.k Hkh ftEesnkj gSaA 

jktuhfrd lkekftd /kkfeZd rFkk lkaL—frd {ks=ksa esa gksus okys 

ewY; fo?kVu fo'o ds çR;sd Hkkx esa py jgs gSaA ewY; ,d ,slh 

chekjh gS ftuls ifjokj gh ugha cfYd lekt Hkh çHkkfor gks jgk 

gS vFkkZr ;g dgsa fd lkekftd ewY; fo?kVu rFkk ikfjokfjd 

ewY; fo?kVu ,d nwljs ds iwjd gSaA;fn ifjokj lqlaxfBr 

ran#Lr gks rks lekt Hkh LoLFk gksxk D;ksafd ifjokj ls gh lekt 

dk fuekZ.k gksrk gS 

;fn ukjh dh okLrfod fLFkfr dks le>k tk, rks ukjh dks 

vk/kqfud dky esa lHkh vf/kdkj çkIr gSaA mls dekus dk vf/kdkj 

gS] ijUrq ml dekbZ ij [kpZ djus dk vf/kdkj ugh gSA mls 

vius ifr dh btktr ysdj [kpZ djuk gSA ifjokj esa cPpk iSnk 

djus ls ysdj mlds ikyu&iks"k.k dh ftEesnkjh L=h dh gh gS 

ysfdu cPps dh i<+kbZ rFkk mldh 'kknh C;kg tSls fu.kZ; ysus 

dk vf/kdkj dsoy mlds ifr dks gh gSA bl çdkj ukjh nksgjs 

ntsZ dh ftanxh O;rhr djrh gSI dgus dk vfHkçk; ;g gS dh 

tc lkjs fu.kZ; ysus dk vf/kdkj gh mlds ifr dk gS rks ukjh 

dks gh ikfjokfjd fo?kVu dk gh nks"kh D;ksa le>k tkrk gSA  

fnosnh th us ukjh dh okLrfod fLFkfr dks fdruh lqUnj iafä;ksa 

esa çdV fd;k gS \ 

 

**ifr dks nsorqY; ge ekus cPpks dh Hkh nklh gSa]  

lsok lnk djs ugh lksps Hkw[kh gS ;k I;klh gS  

gs Hkxoku !gk; frl ij Hkh mis{kk dSls ikrh gS]  

<ksy rqY; rkM+u vf/kdkjh ge cukbZ tkrh gS**AA6-  

 

bl lekt esa L=h ds çfr Øwjrk fn[kIus dks iq#"kksa us iq#"kRo dh 

laKk nh gS vkSj L=h dks fiVrs vkSj ncs jgus dh laKk L=hRo dh 

L=h ds çfr vlkekftd vukpkjksa dks tk;t Bgjkus dk ,d rdZ 

;g Hkh fn;k tkrk tkrk gS fd L=h tSfod :i ls nCcw gS tcfd 

iq#"k esa ik'kfodrk çk—frd :i ls gksrh gSA vr% L=h ij Øks/k 

vkus ls mÙksftr gksus ij iq#"k dk fgald gks mBuk LokHkkfod gSA 

vesfjdk ds çfl) ;kSu 'kkL=h fdalh us viuh çfl) fjiksVZ esa 

^*bl /kkj.kk dks [kkfjt djrs gq, iq#"kksa esa O;kIr fgald 

ekufldrk dks xyr Bgjk;k rFkk bls lkekftd ifjos'k rFkk  

vkt ukjh f'kf{kr ,oa tkx:d gSaA;fn og vius vf/kdkjksa ds 

fy, vkokt mBk jgh gS rks iq#"kksa dks Hkh viuh vge Hkkouk 

R;kx dj L=h tkfr dk lEeku djuk pkfg,A lgh ek;uksa esa 

dgk tk, rks ikfjokfjd fo?kVu dk ewy dkj.k iRuh ugha cfYd 

ifr&iRuh dk vkilh erHksn gSA vr% ikfjokfjd fo?kVu dk nks"k  
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L=h ij gh u Fkksik tk, cfYd ifr&iRuh ds laca/kksa dks LoLFk 

j[kk tk, rFkk t:jr gks rks euksoSKkfud rFkk lekt'kkfL=;ksa 

dh Hkh lykg yh tk ldrh gS rFkk ikfjokfjd fo?kVu dks jksdk 

tk ldrk gS D;ksafd lekt dh vfuok;Z laLFkk ifjokj gSA ifjokj 

esa fj'rksa dh ç/kkurk gS rFkk ifjokj ekuo tkfr esa vkRe laj{k.k] 

oa'ko/kZu vkSj tkrh; thou ds vfLrRo dks cuk;s j[kus dk ç/kku 

lk/ku gSA vr% lekt dks foLr`r rFkk thfor j[kus dk dk;Z 

ifjokj gh dj ldrk gSA 
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