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ऋग्वदेीय आददत्य दवेता की वजै्ञानिक नवशषेताए ँ

जलज कुमार 

संस्कृत नवभाग, ददल्ली नवश्वनवद्यालय, िई ददल्ली, भारत 

 

प्रस्ताविा 

ऋग्वेद में आददत्य देवता 

वैददक सानित्य में आकाश से सम्बनधित ददव्य-शनियों के कारण 

आददत्य का मित्व अनितीय ि ै। यि आददत्य के निनमत्त छः सकल सूि 

और दो सूिांश (लगभग 100 मधर) ऋग्वेद में आये िैं । यि एक गण 

दवेता िै तथा ऋग्वेद के अिेक उत्कृष्ट दवेता इस गण में पररगनणत िैं । 

आचायय यास्क निरुि में किते िैं – 

 

आदत्त े रसाि,् आदत्ते भास ं ज्योनतषाम,् आदीप्तोभासनेत 

वा, अददतेः परु इनत वा ।1 

 

अथायत् रनममयों के िारा यि रसों को ग्रिण करता ि ै । चधराददकों के 

प्रकाश को ले लेता िै (आददत्य के उदय िोिे पर चधर आदद सब प्रभा-

िीि िो जाते िैं) । प्रकाश से यि आवृत्त ि ै। यि अददनत का पुर ि,ै अतः 

इसे आददत्य (अददनत का अपत्य) किते िैं ।2 

आददत्य (सूयय) को आनिभौनतक दनृष्ट से दखेा जाए तो यि समस्त प्रकृनत 

के दियाकलापों को नियनधरत और सञ्चानलत करता ि ै । आनिदनैवक 

दनृष्ट से यि इधर और अनि से अनभन्न िोता हुआ उिमें नवद्यमाि ि ै । 

आध्यानत्मक दनृष्ट से यि परमेश्वर का उत्तम प्रनतरूप िै क्योंदक भौनतक 

सूयय को दखेकर मिुष्य को परमेश्वर की सवयव्यापकता, सवयशनिमत्ता 

और अनितीय तेजनस्वता का बोि िोता ि ै। 

 

ऋग्वेद में आददत्यों का वैज्ञानिक स्वरूप 

ऋग्वेद में सूयय-नवषयक वैज्ञानिक ऋचायें पयायप्त मारा में वर्णणत िैं । 

अधतररक्ष में नवचरते सूयय को िी आददत्य किा जाता िै । अददनत का पुर 

िोिे के कारण सूयय को आददत्य का रूप किा जाता ि ै। सूयय संसार की 

आत्मा ि,ै चेतिा का केधर िै, प्रकाश का स्रोत ि,ै अिोरार का कताय ि,ै 

संवत्सर का आिार ि,ै वृनष्ट का कताय ि,ै पयायवरण का रक्षक ि,ै प्रदषूण 

का िाशक ि ैऔर सभी पदाथों को रूप रंग का दाता ि ै। 

 

सयूय ससंार की आत्मा ि-ै 

ऋग्वेद में किा गया ि ैदक सूयय चर और अचर जगत् की आत्मा िै- 

 

“सयूय आत्मा जगतस्तस्थुषश्च”3 । 

 

इसका अनभप्राय यि िै दक सूयय की सत्ता से िी सारे जीवजगत् और 

वृक्ष-विस्पनतयों में जीवि शनि ि ै। सूयय शनि और चेतिा का स्रोत ि,ै 

प्रकाश का आिार ि ै और नवश्व को प्रेरणा प्रदाि करता ि ै । सूयय को 

आत्मा कििे का अनभप्राय यिाँ यि भी िै दक सूयय ि केवल सूयय ि केवल 

पृथ्वी, अनपतु पूरे सौर मण्डल के ग्रिों-उपग्रिों आदद की ऊजाय का स्रोत 

ि ै । सूयय िी इि ग्रिों आदद का नियामक ि ै । विी अपिे आकषयण से 

पृथ्वी को रोके हुए ि ै । सूयय की ऊजाय से िी चर और अचर जगत् मे 

गनत, प्रगनत और नवकास ि ै। 

 

रोग िाशक सयूय- 

ऋग्वेद में सूयय की दकरणों से सारे रोगों की नचदकत्सा का वणयि प्राप्त 

िोता ि ै । ऋग्वेद के मधर में वर्णणत ि ै दक उदय िोते सूयय की अवरि 

दकरणें सभी रोगों को, हृदय की सभी बीमाररयों को, खूि की कमी 

(रिाल्पता) आदद को दरू करती ि ै। 

 

उद्यि ्अद्य नमरमि आरोिि ्उत्तरा ंददवम ्। 

हृद ्रोग ंमम सयूय िररमाण ंच िाशय ॥4 

 

सयूय और पनृथवी घमूत ेिैं- 

वेद में वणयि प्राप्त िोता ि ैपृनथवी, सूयय और सारा संसार चक्कर काटत े

रिते िैं । पृनथवी सूयय के चक्कर काटती ि ै और सूयय अपिी िुरा पर 

घूमता ि ै । इसी प्रकार यि सारा संसार गनतशील ि ै । ऋग्वेद के 

अिुसार सूयय रथ के पनिए की तरि निरधतर घूमता रिता ि ै। 

 

स सयूयः पयुयरू वरासं्यधेरो ववतृ्यारथ्यवे चिा । 

अनतष्ठधतमपस्य ंि सग ंकृष्णा तमानंस नत्वष्या जघाि ॥5 

 

सौर ऊजाय (Solar energy) का दोिि- 

ऋग्वेद में वणयि िै दक नरत (तीि दवेों का समूि) ि ेसूयय से ऊजाय का 

दोिि दकया । नरत के मध्य इधर, गधिवय और वसु का समावेश िै । इधर 

ि ेसवयप्रथम सौर ऊजाय का ज्ञाि प्राप्त दकया, गधिवय िे उसका परीक्षण 

दकया तथा वसुओं िे उसको मूतयरूप ददया । वसु का अथय िै- भौनतक 

नवज्ञाि के नवशेषज्ञ । इस प्रकार एक वैज्ञानिक प्रदिया के सदमृय एक िे 

उसका ज्ञाि प्राप्त दकया, दसूरे िे परीक्षण तथा तीसरे िे इसको मूतयरूप 

(प्रयोग दकया) ददया । इस प्रकार सौर ऊजाय के सफल आनवष्कार का 

श्रेय नरत दवेों (इधर, गधिवय और वसु) को ददया जाता ि ै। 

 

नरत एिम ्आयिुग ्इधर एण ंप्रथमो अध्यनतष्ठत ्। 

गधिवो अस्य रशिाम ्अगहृ्णात ्सरूात ्अश्व ंवसवो निरतष्ट ॥6 

 

सयूय की दकरणों में सात प्रकार की ऊजाय - 

ऋग्वेद के मधर में वर्णणत ि ैदक सूयय की सात दकरणों से सात प्रकार की 

ऊजाय (सप्तपदी) प्राप्त की जा सकती ि ै । इस ऊजाय से ईष् (अन्न) और 

ऊज्य (ऊजाय) दोिों प्राप्त की जा सकती ि ै। मधर में ‘अिुक्षत्’ (दिुा) का 

प्रयोग प्राप्त िोता ि ै। इसका अनभप्राय यि ि ैदक सूयय से सात प्रकार की 

सौर ऊजाय (Solar energy) प्राप्त िो सकती ि ै। प्रत्येक रंग की दकरण 
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का अलग-अलग प्रभाव िै । इस सौर ऊजाय का अन्न उत्पादि अथायत् 

कृनष उद्योग और ऊजाय अथायत् नवद्युत् उत्पादि दोिों में प्रयोग िो 

सकता ि ै। 
 

अिकु्षनत्पप्युषीनमषमजू ंसप्तपदीमररः । सयूयस्य सप्त रनममनभः ॥7 

 

सयूय में ऊजाय का खज़ािा- 

ऋग्वेद के मधर में िी वणयि प्राप्त िोता ि ैदक परमात्मा िे सूयय में ऊजाय 

का खज़ािा रखा हुआ ि ै। 
 

स शेवधि नि दनिष ेनवनववस्वनत ॥8 

 

सौर ऊजाय के आनवष्कारक वनसष्ठ तथा भरिाज ऋनष- 

ऋग्वेद के एक अधय मधर में िी प्राप्त िोता ि ैदक वनसष्ठ तथा भरिाज 

ऋनष िे अत्यधत गूढ़ रिस्य (परम ंगुिा यत्) सौर ऊजाय को बहुत मिि-

नचधति के पश्चात् प्राप्त दकया ि ै। 
 

अनवधदधत ेअनतनित ंयदासीद्यज्ञस्य िाम परम ंगुिा यत ्। 

िातदु्युयतािात्सनवतशु्च नवष्णोभयरिाजो बृिदा चिे अिःे ॥9 

 

सयूय में आकषयण-शनि- 

ऋग्वेद के अिेक मधरों में वर्णणत ि ै दक सूयय की दकरणों में नवद्युत्-

चुम्बकीय प्रवाि (Electro-Magnetic Radiation) िैं । इस नवद्युत्-

चुम्बकीय प्रवाि के कारण सूयय पूरे सौर मण्डल को अपिे आकषयण से 

रोके हुए ि ै। सारे ग्रि िक्षर नबिा सिारे के िी आकषयण शनि से रुके 

हुए िैं । 
 

सयूणे-उत्तनभता द्यौः ।10 

अस्कम्भि ेसनवता द्याम ्अदृिंत ्।11 
 

ऋग्वेद के अिुसार सूयय िे अपिी दकरणों से पृथ्वी को रोक रखा िै । 
 

सनवता यधरःै पनृथवीम ्अरम्णात ्।12 

चकृष ेभनूमम ्।13 

 

सयूय के चारों ओर नवशाल गसै- 

ऋग्वेद में सूयय के नलए वैज्ञानिक तथ्यों का संकलि ि ै नजसे प्राचीि 

ऋनषयों िे अपिे योगबल से ग्रिण दकया था । दीघयतमस् ऋनष का 

कथि ि ैदक मैंिे योगबल की दनृष्ट से दखेा ि ैदक सूयय के चारों ओर दरू-

दरू तक शनिशाली गैस (िूम) फैली हुई ि ै। मधर में शनिशाली गैस के 

नलए ‘शकमयं िूमम्’ शब्द का प्रयोग दकया गया ि ै। 

 

शकमय ंिमूम ्आराद ्अपमयम ्

नवषवुता पर एिावरेण ॥14 

 

सयूय में िब्ब-े 

ऋग्वेद में वर्णणत ि ैदक सूययमण्डल में कुछ िब्बे (काले नचधि, Spots) िैं 

। मधर का कथि िै दक सूयय की चक्षु (मण्डल या घेरे) में रजस् (िूल या 

िब्बे) िैं । 
 

सयूयस्य चक्ष ुरजसतै्यावतृम ्॥15 

सयूय की पररनि (Circumference) का दशयि- 

ऋग्वेद के अिुसार इधर िे सूयय की पररनि को चारों ओर से दखेा । 

योगदनृष्ट के िारा िी यि सम्भव िो सकता ि ै दक सूयय की पररनि को 

चारों ओर से दखेा जा सके । 

 

नवश्वावसु ंसोम गधिवयमापो ददशृुषीस्तदतृिेा व्यायि ्। 

तदधववदैदधरो रारिाण आसा ंपरर सयूयस्य पररिीरँपमयत ्॥16 

 

सयूय स ेपनृथवी की उत्पनत्त- 

ऋग्वेद के मधरािुसार वरुण (Electron) िे सूयय से पृनथवी को बिाया 

ि ैअथायत् पृनथवी सूयय का एक इलेक्रानिक अंश िै । 

 

इमाम ूष्वासरुस्य श्रतुस्य मिीं माया ंवरुणस्य प्र वोचम ्। 

माििेवे तनस्थवा ँअधतररक्ष ेनव यो मम ेपनृथवीं सयूणे ॥17 

 

निष्कषय 

आददत्य का प्रयोग सूयय के नवशेषण के रूप में प्राप्त ि ै । सूयय एक 

परमज्योनत ि ै जो स्थावर अथवा जङ्गम जीवि प्रदाि करता िै । 

सम्पूणय ऋग्वेद में ऐसी अिेक ऋचाएँ नवद्यमाि िैं जो सूयय के वैज्ञानिक 

स्वरूप को उद्घारटत करती िैं । परमात्मा की सबसे सवोच्च रचिा सूयय ि ै

यि बात ऋग्वेद की ऋचाओं से पररपुष्ट िो जाता िै । वतयमाि में जो भी 

नवज्ञाि सूयय के नवषय में जािकाररयाँ प्राप्त कर रिा ि ैवि सभी ऋग्वेद 

की ऋचाओं में समानित िैं । सूयय के चारों ओर नवशाल गैस, सूयय में 

काले िब्बे, सूयय की पररनि, सूयय की रनमम नवज्ञाि, सूयय का जीवनवज्ञाि, 

सूयय की गुरुत्वाकषयण शनि इत्यादद बहुत सारे नवषय िैं जो ऋग्वेद 

अपिी ऋचाओं में समानित दकए हुए ि ै। 
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