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egkdfo dkfynkl dk ekuo thou ,oa izkd`frd o.kZu dk rqyukRed v/;;u 

fdj.k ;kno 

ih,p-Mh- fo}ku] laL—r foHkkx] ts-,l- fo'ofo|ky;] f'kdksgkckn] mÙkj çns'k] HkkjrA 

 

 

çLrkouk 

egkdfo dkfynkl ds thou ds fo"k; esa dksbZ Hkh izekf.kd rF; 

izkIr ugha gksrs gSaA mUgksaus Lo;a ds fo"k; esa dqN ugha fy[kk] tks 

Hkh gesa izkIr gksrk gS og vuqeku ek= gSA muds fo"k; esa vusd 

fdonafUr;k¡ izpfyr gSa] ,d izpfyr dFkk ds vuqlkj os egkew[kZ 

FksA ,d lq;ksX; dykfon jktdqekjh ls ijkftr ,oa viekfur 

dqN fo}kuksa us dkfynkl ds lkFk jktdqekjh dk diV iwoZd 

fookg djk fn;kA iRuh ls viekfur dkfynkl us nsoh Hkxorh 

dh vkjk/kuk dh rFkk ojnku esa dfoRo izkIr fd;kA ?kj okil 

vkus ds ckn dkfynkl us iRuh ls dgk & ^^vuko`ra dikVa }kja 

nsfg**A iRuh us ifr dh vkokt lqudj dgk & ^^vfLr df'pn~ 

okxfo'ks"k%** bUgha 'kCnksa dks lqudj dkfynkl us rhu dkO;ksa dh 

jpuk dh & vfLr 'kCn lqudj dqekjlEHkoe~ ftldk izFke 

'yksd vfLr ls izkjEHk gksrk gS & ^^vLR;qRrjL;ka fnf'k nsokRek** 

df'pr 'kCn ls es?knwr ftldk izFke 'yksd ^^df'pRdkUrk fojg 

xq:.kk** rFkk okx 'kCn ls j?kqoajke ftldk izFke 'yksd 

okxFkkZfoo laizDrkS fy[kdj jpuk dhA 

egkdfo dkfynkl laLd`r lkfgR; fo'ofo[;kr dfo gSa] ftUgksaus 

ukV~; ,oa dkO; nksuksa esa [;kfr vftZr dh gSA bUgksaus j?kqoa'ke~ 

vkSj dqekjlEHkoe~ nks egkdkO;] es?knwr vkSj _rqlagkj nks 

[k.MdkO;] rFkk ekyfodfXu fe=e] foØekso'khZ;e~ ,oa vfHkKku 

'kkdqUrye~ rhu ukVdksa dh jpuk dh gSA bu lHkh ukVdksa esa 

egkdfo dkfynkl izd̀fr dk vR;Ur gh vrqyuh; o.kZu fd;kA 

D;ksafd& 

lEHkor% lalkj esa dksbZ Hkh ,slk O;fDr gksxk ftlus bl ltho 

izd̀fr dk bruk xgu LFkwy ,oa lw{e v/;;u fd;k gks] ftruk 

fd egkdfo dkfynkl us fd;k gSA muesa ¼ekuo ân; dk dfo½ 

vkSj ¼izkd̀frd lkSUn;Z dk dfo nksuksa fo|eku gSa½ egkdfo us 

izd̀fr dks vkyEou] mn~nhiu] ekuohdj.k ,oa vyadkfjd vkfn 

:iksa esa izLrqr fd;k gSA _rqlagkj [k.MdkO; egkdfo dh izFke 

jpuk gS] blds uke ls gh bl ckr dk |ksrd gS fd blesa 

mUgksaus izdf̀r dh lHkh _rqvksa dh foospuk dh gSA es?knwr esa rks 

dfo us es?k dks gh viuh izlalh rd lans'kk igqapkus dk lk/ku 

cuk;k gSA Bhd mlh izdkj euq"; vkSj izd̀fr ,d nwljs ds iwjd 

gSa] ftl izdkj 'kjhj vkSj vkRek  dk nksuksa dk ijLij ls 

vknku&iznku fujUrj pyrk jgrk gSA vfHkKku 'kdqUrye~ esa rks 

egkdfo us o`{k vkSj yrkvks dks gh 'kdqUryk dk Hkzkrk vkSj 

Hkfxuh ekuk gSA vkSj 'kdqUryk Hkh bu isM+ ikS/kksa ,oa oU; thoksa 

dks viuk HkkbZ cgu ekurh gS tks fuEu okfrZd ls Li"V gksrk gS& 

 

^^vfLr esa lksnjLusgks·R;srs"kq**A  

1]48oka 'yksd 

 

egkdfo us izd̀fr vkSj euq"; dks ,d izsee;h cU/ku esa iznf'kZr 

fd;k gS] D;ksafd egf"kZ d.o dh iq=h rFkk vkJe ls iyh c<+h 

'kdqUryk dks izdf̀r iq=h ekuk gSA izdf̀r dh uSlfxZd 'kq"kek esa 

tks jl vkSj vkuUn gS og mlds d`f=e Lo:i esa ugha gS] vr,o 

;g fulxZ lqUnjh 'kdqUryk vlk/kkj.k vkSj je.kh; gS & 

 

'kq)kUr nqyHkZ oiqjkJeokfnuksa ;fn tuL;A 

Nqjhd`rk [kyq xq.kS:|kuyrk ou yrkfHkAA  

vfHk-'kk-¼1&17½ 

 

jktk nq";Ur /;kuiwoZd 'kdqUryk dks ns[kdj dgrs gSa fd bldk 

:i vR;Ur euksgj gS ^^vUr%iqj esa ;g nqyHkZ ¼vfr euksgj½ 'kjhj 

;fn fdlh vkJe oklh O;fDr dk gS rks vo'; gh bl miou 

dh yrkvksa ds ¼lqUnj] lqdqekjrk vkfn½ xq.kksa dk o.kZu gSA 

jktk nq";Ur e`xksa dh n`f"V esa 'kdqUryk dh lqUnjrk ns[krk gS] 

blhfy, og ml e`x dk o/k ugha djrk gSA ml e`x dks ns[kdj 

jktk nq";Ur ds eu esa bl izdkj ds Hkko gS tks bl izdkj gS & 

 

u uef;rqef/kT;efLe 'kDrks] 

/kuqfjnekfgrlk;da e`xs"kqA 

lgolfreqisR; ;S% fiz;k;k% 

d`r now eqX/k foyksfdrksins'k%AA 

vfHk-'kk-¼2&3½ 

 

vFkkZr~ eu esa ;g Hkko j[krs gq, jktk nq";Ur 'kdqUryk dks Lej.k 

djus ds dkj.k izR;apk p<+s gq, vkSj ck.k j[ks gq, bl /kuq"k dks 

e`xksa ij pykus esa leFkZ ugha gSA D;ksafd og lksprk gS ekuks bu 

e`xksa us gekjh izs;lh 'kdqUryk dks lqUnjrk iwoZd ns[kuk fl[kk;k 

gksA vr% og bu e`xksa ij ck.k ugha pykus esa vleFkZ gSA ;gka ij 

fdl izdkj egkdfo us i'kq ,oa euq"; esa vkReh;rk dk lEcU/k 

izLrqr fd;k x;k gSA 

egkdfo us vfHkKku 'kkdqUrye~ dh ukf;dk 'kdqUryk dks 

ifjyf{kr djds dgrs gS fd 'kdqUryk dks izdf̀r ls vyx djds 

ugha ns[kk tk ldrk] mlds leFkZu esa izd̀fr us viuk egRoiw.kZ 

;ksxnku fn;k gSA tc 'kdqUryk mRiUu gksrh gS rks mlds ekrk 

firk mls egf"kZ d.o ds vkJe esa NksM+dj pys tkrs gSa] rc 

mudk ikyu iks"k.k egkdfo d.o ds vkJe ,oa isM+ ikS/kksa] i'kq 

if{k;ksa vkSj iq"i yrkvksa ds lalxZ esa gksrk gSA bl dkj.k 

'kdqUryk ds ân; esa izd`fr rFkk vkJe ls lEcfU/kr fo"k;ksa ds 

izfr vVwV izse gSA ekuksa mlus ogka ds isM+ ikS/kksa iRrksa iq"iksa vkSj 

yrkvksa ls lqUnjrk izkIr dh gks blh dkj.k 'kdqUryk ds :i 

yko.; dks ns[kdj nq";Ur dg mBrk gS & 
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v/kj fdly; jkx% dksey foVi vuqdkfj.kh ckgwA 

dq'kefi ykseuh;a ;kSoueXM+s"kq lUu}eAA  

vfHk-'kk-¼1@21½ 

 

mijksDr 'yksd ls ;g Li"V gksrk gS fd esa ekuo thou esa izd̀fr 

dk vf/kd ;ksxnku gS] tks leLr ekuo thou ds ekxZ dks izlLr 

djrh gS] ,oa vkn'kZ mifLFkr djrh gSA egkdfo us vfHkKku 

'kkdqUrye~ esa izd̀fr dks vR;Ur lw{e ,oa ân;Li'khZ ds :i esa 

of.kZr fd;k gS] D;ksafd 'kdqUryk ds fonkbZ ds le; oU; tho 

isM+ ikS/kks yrk,a ,oa vkJe okfl;ksa dk ân; fonkjd o.kZu tks 

bl izdkj gS & 

 

mn~xfyrnHkZdoyk e`X;% ifjR;DrurZuk e;wjkA 

jrrik.Mqi=k eq´pUR;Jw.kho yrkAA 

vfHk-'kk-¼4&12½ 

 

'kdqUryk vc pyh tk;sxh bl dkj.k fojg esa O;kdqy riksou ds 

LFkkoj ,oa taxe lHkh izkf.k;ksa dk dk:f.kd o.kZu izLrqr gS & 

vFkkZr gfjf.k;ka eq[k esa fy, gq, dq'k ds xzkl dks fcuk pck,a gh 

mxy jgh gSa e;wjksa us u`R; djuk R;kx fn;k gSA vius ihys iRrksa 

dks fxjkrh gq;ha yrk,a ,slh izrhr gks jgh gSa] ekuks ;g lkjh 

izd̀fr vJq izokfgr dj jgh gksA izd̀fr dk ekuo thou esa 

vkReh;rk dk blls lqUnj D;k mnkgj.k izLrqr fd;k tk ldrk 

gSA bruk gh ugha tc dU;k viuh llqjky tkrh gS rks mldks 

vkHkw"k.k iznku fd;s tkrs gSa egkf"kZ d.o] iq=h dks ifr ds ?kj 

Hkstus dh rS;kjh dj jgs gS blds fy, mldks vkyadkfjd 

vkHkw"k.kksa dh vko';drk iM+sxhA bl ekaxfyd volj ij izd`fr 

Lo:ih ekrk us iq=h leku 'kdqUryk dks vkHkw"k.k iznku djkrh gS] 

tks fuEuor gSa& 

 

{kkSea dsufpfnUnqik.Mq r:.kk ekXM-Y;ekfo"d̀r] 

fu"B;wr'pj.kks lqyHkks yk{kk jl% dsufprA 

vU;H;ks ounsork djrySjkioZ HkkxksfRFkrs & 

nsOrkU;kej.kkfu rfRdly;ksn Hksnizfr}U}fHk%AA 

vfHk-'kk-¼4&5½ 

 

egf"kZ d.o dh iq=h 'kdqUryk dh fonkbZ ds volj ij isM+ ikS/kksa 

vkSj ouLifr;ksa 'kdqUryk dks vyx&vyx izdkj ds vkHkq"k.k 

iznku fd;sA fdlh ò{k us LoPN pUnzek ds leku js'keh oL= 

iznku fd;s rks] fdlh us pj.kksa esa yxkus ds fy, euksgj egkoj 

fudky ds fn;k] rks fdlh us dykbZ rd mBs gq, lqUnj fdly;ks 

¼dksiyksa½ dks izfrLi)kZ djus okys ou nsork ds djryksa ls 

vkHkw"k.k iznku fd;sA ;gka  ij dfo us izdf̀r dks ,d L=h ds 

vkHkw"k.kksa ds :i fdl izdkj of.kZr fd;k gS tks vR;Ur Lej.kh; 

gSA 

egf"kZ d.o ds vkJe esa iyh c<+h 'kdqUryk ifrx̀g ds fy, 

izLFkku dj jgh gS] D;ks o`{kksa ds }kjk vkHkw"k.k iznku djuk e`x ds 

NkSus ds }kjk 'kdqUryk dk vkapy idM+uk lf[k;ksa vkSj yrkvksa 

dk vJqo"kkZ vkfn dk o.kZu gksrk gS] ,slh voLFkk esa egf"kZ d.o 

izd̀fr ls 'kdqUryk dh fonkbZ dh vkKk pkg jgs gSa tks bl Hkk¡fr 

gS & 

 

ikrq u izFke O;oLifr tya;q"ekLoihrs"kq 

uknRrs fiz;e.Mukfi Hkork Lusgsu;k iVyoe~A 

vk/ks o% dq'kqe izlwfr le;s ;L;k HkoR;qRlo] 

ls;a;kfn 'kdqUryk ifrx̀g loSjuqKk;rke~AA 

vfHk-'kk-¼4&9½ 

 

egf"kZ d.o ou nsorkvksa ,oa riksou ds o`{kksa esa viuh ckr dks 

O;Dr djrs gq, dgrs gSa fd tks 'kdqUryk rqedks ty fiyk;s 

fcuk ty ugha xzg.k djrh Fkh] tks 'kdqUryk iq"i iYyoksa ls cus 

vkHkw"k.kksa dh vuqjkfx.kh gksus ij Hkh Lusg ds dkj.k uo fdly;ks 

,oa dfy;ksa dks ugha rksM+rh FkhA tks vki yksxksa ds igyh ckj 

iq"iksRifIr ds le; mRlo euk;k djrh FkhA ogha 'kdqUryk vkt 

ifrx̀g tk jgh rks vki lHkh mls ifrx̀g tkus dh vuqefr iznku 

djsaA 

;gka ij izdf̀r dks ekrk firk vkSj ò{k vkSj yrkvksa dks 'kdqUryk 

ds lxs lEcU/kh ds :i esa vkSj 'kdqUryk dks iq=h ds :i esa 

fpf=r djds egkdfo us izd`fr vkSj euq";ksa ds vrqyuh; lEcU/k 

dks n'kkZ;k gSA 

ftl le; ekrk firk viuh iq=h dks ifrx̀g Hkstrs gSa rks ml 

le; mls vk'khZokn iznku djrs gSaA 'kdqUryk dks fonkbZ ds le; 

vkdk'k ds }kjk vk'khZokn iznku gksrk gS tks bl izdkj gS& 

 

jE;kUrj% defyuhgfjrS% ljksfHkP'Nk;knqeSfu;kZfe rkdZ] 

Hkw;kr~ dq'ks'k;jtkseqnqjs.kqjL;k% 'kkUruqdwy iou'pAA 

vfHk-'kk-¼4@11½ 

 

^^vkdk'k ds }kjk** & iq=h leku 'kdqUryk dks firk rqY; vkdk'k 

vk'khZokn iznku djrs gq, dgrs gSa fd & gs 'kdqUrys rqEgkjk ekxZ 

deyfu;ksa ls gjs Hkjs rkykcksa ls euksgj vkSj eqX/ke;h gks Nk;knkj 

o`{kksa ls ifjiw.kZ ,oa lw;Z ds fdj.kksa dh rki ls jfgr gks] dey ds 

ijkx ds d.kkksa ls dksey /kwfy okyk gks] >a>kokr ¼vka/kh rwQku½ 

ls jfgr gks 'kkUr vkSj vuqdwy ok;q ls eu dks eksfgr djuk gqvk 

lq[kdkjh gksA egkdfo dk vk'k; gS fd ;fn ekxZ 'kkUr vuqdwy 

gksxk rks ;k=k lq[kiwoZd O;rhr gksxhA vkxs crk;k tk jgk gS fd 

ftl izdkj euq"; vius fiz;tuksa ls vf/kd le; rd nwj ugha 

jg ikrs mlh izdkj i'kq i{kh Hkh vius fiz;tuksa ls nwj ugha jg 

ikrs D;ksafd ;g pdok&pdoh ls N.k Hkj ds fy, ,d nwljs ls 

vyx ugha jg ldrk mlh izdkj ;g 'kdqUryk Hkh vius ifr 

nq";Ur ls {k.k Hkj ds fy, nwj ugha jguk pkgrh gS tks fuEuor 

'yksd esa n`"VO; gS& 

 

ufyuhiRkUrfjoefr ln`pjei';UR;krqjkA 

pdok okD;k jVfr] nq"dLega djkehfrAA 

vfHk-'kk-¼4@ok-@102½ 

 

dfo dk ,d 'yksd caxyk laLdj.k esa Hkh izkIr gksrk gS] ftlesa 

lw;Z pUnzek ,oa ioZrjkt dk Hkh fdruk vuks[kk o.kZu izLrqr 

fd;k gS& 

 

iknUlk;a f{kfr/k jxqjksewZf/kZu d`Rok lqesjks% 

dkUra ;su {kfirrelk e/;;a /kke fo".kks%A 

lks·;a pUnzirfr xxuknUri'ksiSeZ;qjoS& 

jR;k: fnHkZofr egrkekiiHkza'k fu"VkAA 

 

vFkkZr~ vU/kdkj dks u"V djds tks iorZjkt lqes: dh pksVh ij 

iSj j[kdj Hkxoku fo".kq dh chpks chp LFkku ij fojkteku gqvk 
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gS] ogha ij ;g pUnzek ekuks viuh 'ks"k fdj.kksa ds lkFk uhps fxj 

jgk gSA dgus dk rkRi;Z gS ftl izdkj mfnr gksrk gqvk lw;Z 

vU/kdkj dks u"V djrk gS] mlh izdkj leLr bl ekuo tkfr 

dks Hkh izd̀fr dks LoPN o lqUnj j[kdj thou ds vU/kdkj dks 

u"V dj thou dks lqO;ofLFkr :i iznku dj ldrk gSA 

vkxs dfo dguk pkgrk gS vius fdlh fiz;tu ds nwj gksus ij 

eu fdl izdkj O;kZFkr gks mBrk gSA vfHkKku 'kdqUrye ds 

prqFkZ vad esa ns[kk x;k gS fd ,d vksj 'kdqUryk vius ifr ds 

fo;ksx esa vR;Ur nq[kh gSA rks nwljh vksj pUnzek ds Nqi tkus ij 

dqeqnuh dh voLFkk Hkh vR;Ur n;uh; gS tks bl izdkj gS& 

 

vUrfgZrS 'kf'kfu 'koS dqeq}rh esa 

n`f"Va u uUn;fr lajej.kh; 'kksHkkA 

b"V izokl tfurkU;cyktuL;] 

nq%[kkfu uwuefrek= lqnq%lgkfuAA 

vfHk-'kk-¼4@3½ 

 

mi;qZDr 'yksd ds ek/;e ls ;g crk;k x;k gS ftl izdkj euq"; 

vius fiz; tu fo;ksx vR;Ur nq[kh gksrk gSA mlh izdkj ;g 

izd̀fr Hkh d"V dk vuqHko djrh gSA D;ksafd bl ifjorZu'khy 

lalkj esa lEifRr vkSj foifRr vkrh tkrh jgrh gsA egkdfo 

Hkrg̀fj us Hkh vius uhfr'krd esa dgk gS& 

 

dL;kR;Ura lq[keqiura nq%[kesdkUrrks okA 

uhpS% xPNfr mifj p pØusfeØes.kAA 

uhfr'krDe~ 

 

;g thou ,d pØ dh Hkkafr gS ftl izdkj tc pØ ifjHkze.k 

djrk gS rks dHkh Åij dk fgLlk uhps vkSj uhps dk fgLlk Åij 

gksrk gS] mlh izdkj euq"; ds thou esa lq[k vkSj nq[k dk 

vkxeu gksrk jgrk gSA vkSj Bhd mlh izdkj izd`fr :ih ifjorZu 

Hkh pØ dh Hkkafr pyrk jgrk gS u;s] iRrksa iq"iksa vkSj Qyksa dk 

vkSj iqjkus iRrksa iq"iksa vkSj Qyksa dk fxjuk Bhd mlh izdkj 

pyrk jgrk gSA 

egkdfo dkfynkl ds egkdkO; dqekj lEHkoe~ dk izkjEHk gh 

izd̀fr dh je.kh;rk ls gqvk gS & eaxykpj.k ds :i esa mUgksaus 

ioZrjkt fgeky; dk fdruk vnHkqr~ xq.kxku fd;k gS tks bl 

izdkj of.kZr gS& 

 

vL;qR;qRrl;ka fn'kh nsokRek 

fgeky;ks uke ukxkf/kjkt 

iwokZijks rks;fu/khfoxkº; 

fLFkr% izfFkR;k bu ekun.M%AA 

dqekjlEHkoe~ ¼1&1½ 

 

vkxs dkfynkl th us vius izfl) xzUFkksa esa izdf̀r vkSj izse dk 

e/kqj lEcU/k LFkkfir fd;k gSA es?knwr [k.MdkO; esa ;{k fdl 

izdkj viuh fiz;rek ds vaxksa dh lekurk fiz; vaxqyrk ls dh gS 

rFkk fgj.kh ds us=ksa ds leku mlds us=ksa esa dVk{kksa dk vuqHko 

izrhr djrk gS] vkSj mfnr gksrs gq, pUnzek dk vfr lthork ls 

o.kZu fd;k gS fd pUnzek viuh jkf= :ih fiz;rek dk fdl 

izdkj vkfyaxu dj jgk gS tks fuEuor 'yksd esa n`"V;O; gS& 

 

vM+xqyhfHkjo ds'klap;a lafuxzg; pfrfej ejhfpfHk%A 

dqM+Ueyhd`r ljkstykstu pqEcrho jtuh eq[k 'k'khAA  

dqekjlEHkoe~ ¼6@63½ 

 

egkdfo us izdf̀r ds izR;sd vax dk fdruh lqdqekjrk ls o.kZu 

fd;k gS clUr ds vkxeu ij izd̀fr esa viwoZ mYykl Fkk] lHkh 

izkdf̀rd oLrqvksa esa _rqjkt dh ekndrk O;kIr Fkh euq"; gh ugha 

o`{k ufn;kaiq"i vkSj yrk,a Hkh izse ls Hkko foHkksj mBk gSaA egkdfo 

us dqekj lEHkoe~ egkdkO; ds 'yksdksa esa clUr ds le; dk 

vfreuksgj iw.kZ o.kZu fd;k gS] blesa izd̀fr ds ekuohdj.k 

n`"VkUr dk o.kZu fuEu 'yksd esa n'kkZ;k x;k gS& 

 

i;kZIr iq"iLrcdLrukH;%A 

LQqjRizckyks"BeuksgjkH;% 

Yrko/kwEeLrjoks·R;ok;q 

foZfuHkz'kk[kkHkqtcU/kukfuAA 

dqekjlEHkoe~ ¼3&39½ 

 

vFkkZr~ yrk:ih cU/kqvksa ls o`{k:ih iq:"kksa us dksey 'kk[kk:ih 

Hkqtkvksa ls vkfyaxu izkIr fd;kA ;gka ij izd̀fr vkSj euq"; dks 

lgksnj ds :i esa lEcU/k LFkkfir fd;k x;k gSA 

dqekjlEHkoe~ esa rks dfo us izdf̀r dks ikoZrh ds fLer lkSUn;Z ds 

fy, i;kZoj.kh; lqUnjrk dk vkJ; izkIr fd;k gS tks fuEu 

'yksd ds ek/;e ls crk;k x;k gS& 

 

iq"ia izokyksfgra ;fn LFkk & 

;qDrkQya ok LQqVfonqeLFke~A 

rrks·uqdq;kfn fo'knL; rL; 

LrkekS"Bi;ZL:p% fLerL;AA 

dqekjlEHkoe~ ¼1&41½ 

 

vFkkZr~ ikoZrh th ds rkezo.kZ vks"Bks ij fLer dh 'kqHkz NVk dh 

rqyuk rHkh dh tk ldrh gS tc fdly; ij 'kqHk Losr iq"i j[kk 

gS vkSj ewaxs ij eksrh j[kk gks] ;gka ij ikoZrh th ds vks"Bks dh 

rqyuk Losr iq"i vkSj eksrh ls dh x;h gSA 

egkdfo dkfynkl dk es?knwr rks izdf̀r fp=.k dk loksZRre~ xzUFk 

gS blesa izR;sd 'yksd esa izd̀fr dh vk'kk:ih vkRek :ih osnuk 

dk fp=kadu fd;k x;k gSA ftlds vUrZxr la;r xEHkhj ,oa 

iz'kkLr O;kdqyrk dk n'kZu ikBdx.k dks izkIr gksrs gSa tks bl 

izdkj izdf̀r dh vuks[kh NVk ds n'kZu Hkh ǹ"VC; gS& 

 

dkys dkys Hkofr Hkorks ;L; la;ksxesR;A 

LusgR;fDr fLpjfojg.ka eqRprks ok"iqeq".ke~AA  

iwoZ es?k ¼12oka 'yksd½ 

 

egkdfo us izdf̀r esa ekuoh; psruk ,oa fØ;k dykiksa dk vR;Ur 

fuiq.krk iwoZd ,d nwljs esa lejksfir fd;k gS] ftl izdkj ,d 

O;fDr vius fiz; fe= ds d"V ds le; vius vkalqvksa dks jksd 

ugha ikrk mlh izdkj ;g es?k Hkh vius l[kk ioZrjkt ls yEcs 

vUrjky ds ckn feyus ij xeZ vJq izokfgr djrk gqvk izrhr 

gksrk gSA ;gka ij izdf̀r vkSj euq"; dk ?kfu"B lEcU/k n`f"Vxkspj 

gksrk gSA 

es?k ds vkxeu ij fojgh ;{k vR;Ur O;kdqy gks mBrk gS] 

D;ksafd og viuh izs;lh ls nwj gSA og viuh izs;lh dks izk.k 

/kkj.k djkus ds fy, vkSj mlds vlkUr eu dks 'kkUr djus ds 
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fy, vR;Ur O;kdqy gS vkSj og es| dks le>krk gqvk dgrk gS 

fd Bhd mlh izdkj ftl izdkj ioZr es?k ls vkxeu ls iqf"ir 

dnEcks ds o`{kksa ds leku izlUu gks tkrs gSaA vkSj Hkksyh Hkkyh 

xzke o/kq,a es?k ds vkxeu ij izlUurk iwoZd gs es| rqEgsa fugkjrh 

gS] vkSj o"kkZ _rq ds fy, ykykf;r gal es?k ds lg;k=h cu 

tkrs gSa] vkSj xHkkZ/kku ds fy, mRlqd ckykdk,a] gs es?k rqEgkjk 

lsou djrh gS mlh izdkj ;f{k.kh Hkh esjs vkxeu dh vk'kk esa 

,d&,d fnu O;rhr dj jgh gS ftldks dfo us es?knwr esa bl 

izdkj n'kkZ;k gS& 

 

vkdSyklkfnclfdly;PNsnikFks;oUr%A 

liIL;Urs uefl Hkorks jktgalk lgk;kAA 

iw-es- ¼11 'yksd½ 

 

dgus dk rkRi;Z gS es?kksa ds vkus ij ,slk dksbZ izkdf̀rd ifjorZu 

ugha tks ekuo thou dks mn~nsfyr u djrk gksA 

es?knwr esa egkdfo us ckº; ,oa vkUrfjd izkdf̀r nksuksa dk gh 

vR;Ur lw{e ,oa ekfeZd fp=.k izLrqr fd;k gSA vkezdwV ds ioZr 

ij dkys dkys es?k vkSj vkl ikl ids Qyksa ls ;qDr vkez o`{k 

gSaA dfo us ;g dYiuk fd gS fd ekuks i`Foh ij fojkteku 

ioZrjkt vkSj ioZr ij vkezo`{k i`Foh ds Lru ds leku 'kksHkk dks 

/kkj.k djus okyk gS tks bl izdkj gS& 

 

NUuksikUr% ifj.krQy|ksfrfHk dkuukeS] 

LRo¸;k:<sa f'k[kj fLeX/kos.khloxsZA 

uwua ekl;RejfeFkquiz{k.khek;oLFkk] 

e/;s ';ke Lru bo Hkwo 'kks"kfoLrkjik.MqAA 

iwoZ es?k ¼18½ 

 

egkdfo us izd̀fr ,oa euq"; ds ,d uohu vkSj ijEijk iw.kZ <ax 

ls muds ijLij lEcU/k dks mfYyf[kr fd;k gSA 

vkxs egkdfo dgrs gSa fd ,d vksj lw;Z dh fdj.kksa izp.M lh gks 

x;h gS] pUnzek 'khry yxus yxk gS] izkf.k;ksa ds yxkrkj Luku 

ds dkj.k dqvksa rkykcksa dk ty izk;% lekfIr dh vksj gS lU/;k 

dk le; euksgj yxus yxk gSA vkSj dk;Z dh rhozrk lekIr gks 

x;h gS o"kkZ _rq dk vkxeu 'kh?kz gh vkus okyk gS ,slk izrhr 

gks jgk gS fd gs es?k vkids vkxeu ls lEiw.kZ izd̀fr eneLr 

gksdj u`R; dj jgh gks bldk fdruk euksgj o.kZu es?knwr esa 

izLrqr gS tks fuEuor gS& 

 

uhia n`"Vok gfjrdfi'ka dSljSj)Z:<S 

jfoHkwrZizFkekeqdqyk% dUnyh'pkudaPNe 

tE/okj.;s,of/kjfHk xU/kek/kk; pksR;kZ% 

lkjXM+Lrs rtyyoeqp% lwpfp,;fUr ekxZeAA 

iwoZ es?k ¼21½ 

 

vFkkZr~ o"kkZ ty ds dkj.k iq"iksa ls 'kq'kksfHkr dnEc ds o`{k ij 

Hkzej eneLr gksdj xqUtu dj jgs gS] izFke ty ikdj dksey 

dnyh dks fgj.k cM+s gh eu ls [kk jgs gksaxs] vkSj xtkuu 

egkjkt igyh o"kkZ ds dkj.k i`Foh ls mRiUu gksus okyh lksa/kh 

lksa/kh [kq'kcw dks lwa/k jgs gksaxsA bl izdkj rjg rjg dh fØ;kvksa 

dks ns[kdj es?k ds xxu ekxZ dk Lor% irk py tkrk gS fd 

izd̀fr dk euq"; ls vkSj euq"; dk izd̀fr ls ?kfu"B lEcU/k gS 

;gh dkj.k gS fd og izdf̀r ds vUr%dj.k dks izHkkfor djrh gSA 

egkdfo dkfynkl izd`fr dks izk;% uk;d vkSj ukf;dk ds :i esa 

ns[krs gSa D;ksafd es?knwr esa mTtf;uh dh vksj tkrs gq, es?k ds 

ekxZ esa iM+us okyh fufoZU/;k unh izsfedk dh Hkkafr vius gko Hkko 

ls es?k dks fdl izdkj viuh vksj vkd`"V djrh gS tks fuEuor 

'yksd esa crk;k x;k gS& 

 

ohfp{kfHk {ksHkjRufurfogx Jsf.k dkPphxq.kk;k% 

lliZR;k% L[kfyrlqHkxa n'kZrkouZukHks% 

fufoU/;k;k% ifFkHko jlkH;arj% lafuiR; 

L=h.kkek/kaiz.k;opua foHkzeks fg iz;s.kq 

iwoZ es?k ¼29 'yksd½ 

 

vFkkZr~ es?k dks uk;d rFkk fufoZU/;k unh dks ukf;dk crk;k x;k 

gS ftl izdkj ukf;dk ds dej ij ca/kh gq;h dj/kuh >u>u 

djrh gq;h dkeksn~nhid ekuh tkrh gS mlh izdkj ;gka fufoZU/;k 

unh rjaxksa ds ek/;e ls Hkaoj :ih ukfHk rFkk if{k;ksa dh iafDr;ka 

fufoZU/;k unh ds dj/kuh ekuh x;h gSA D;kas fd ftl izdkj 

ukf;dk dej dh dj/kuh ls >adkj c<+kdj enekrh pky ls ckj 

ckj ukfHk izn'kZu }kjk uk;d dks iz.k; fueU=.k nsrh gS] mlh 

izdkj fufoZU/;k Hkh rjaxks ds pyus ls 'kCn djrs gq, iaf{k;ksa dks 

iafDr;k ls iRFkjksa ij yM+[kM+k dj cgus vFkkZr enekrh pky ls 

rFkk ckj ckj Hkaojksa ds izn'kZu ls vius uk;d es?k dks iz.k; dk 

fueU=.k ns jgh gSA 

es?knwr xhrdkO; esa egkdfo us lgkuqHkwfriw.kZ Hkkouk dk Hkh 

vR;Ur gh eeZ iwoZd o.kZu izLrqr fd;k gS] D;ksafd ;{k tc viuh 

fiz;k ;f{k.kh ls vyx gksdj dqcsj ds 'kki ds dkj.k jkefxjh 

ioZr ij jgrk gS] vkSj viuh fiz;re dh ;kn esa vR;Ur O;fFkr 

eu ls ;kf{k.kh ds vkfyaXMu ds fy, lwU; vkdk'k esa viuh nksuksa 

Hkqtkvksa QSykrk gS rks mldh bl n'kk dks ns[kdj ouLFkyh nsoh 

nsorkvksa ds vka[kksa ls vkalw >yd iM+rs gS] dfo us bldk fdruk 

ân;i'khZ o.kZu izLrqr fd;k gS tks bl izdkj gS& 

 

ekekdk'kiz.kfgr Hkqta funZ;k'ys"kgsrks& 

yZC/kk;kLrs dFkefi e;kLoIulan'kZus"kqA 

i';Urhuka u [kyq cgq'kks u LFkyh nsorkuk 

eqDrkLFkwykLr: fdly;s,oJqys'kk%irfUrAA 

m-es-¼46½ 

 

bl izdkj egkdfo us es?knwr esa ekuoh; lkSUn;Z dh rqyuk 

izkdf̀rd lkSUn;Z ls dh x;h gS ;{k es?k dks le>krk gqvk viuh 

fiz;k ;f{k.kh dks lans'k Hkstrk gS tks bl izdkj gS& 

 

';kekLoxM- pfdrgkfj.khizs{k.ks n`f"Vikr] 

oL=PNk;ka 'kf'kfu f'kf[kuka cgZHkkjs"kqds'kku~A 

mRi';kfe izruq"kq unhohfp"kq HkwfoykLuku~] 

gUrSdfLeu~ Dofpnfi u rs pf.M 'kkn`';efLrAA 

m-ez- ¼44½ 

 

vFkkZr~ gs ;f{k.kh fiz;Uxkxq yrkvksa esa ¼rsjs 'kjhj dh½ Hk;Hkhr gqbZ 

gfjf.k;ksa dh fprou esa rsjs eq[k dh dkfUr e;wjh ds ia[kksa esa rsjs 

ds'kksa dh dkfUr dh ufn;ksa esa mBrh gq;h gYdh&gYdh rjaxksa esa 

rsjs HkwHk`XMksa dh dYiuk fd;k djrk gS ijUrq nq%[k gS fd gs Øks/k 

djus okyh fdlh Hkh ,d ¼oLrq½ esa rsjh lekurk ugha gSA 

egkdfo dkfynkl ds j?kqoa'k egkdkO; esa xaxk ;equk ds laxe 
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dk o.kZu vR;Ur gh izHkkoiw.kZ Hkkouk ls izLrqr fd;k x;k gS tks 

bl izdkj gS& 

 

DofpPp d`".kksjxHks"k.ks"k] 

HkLekXMjkxk ruqjh'ojL;A 

i';kuo|kfM- foHkkfr xXM]k 

fHkUuizokgk ;equkRrjxMSAA 

j?kqoa'ke~ ¼13@57½ 

 

vFkkZr~ ;equk dh rjaxksa ls lafLyfy"V xaxk bl izdkj 'kksHkk;eku 

gks jgh gS ekuks lk{kkr~ f'ko dh ewfrZ gks tks ,d vksj d`".k 'kiksZ 

ls osf"Vr gks vkSj nwljh vksj HkLi ysi ls vyad`r gS] ;gka ij 

fdl izdkj ls xaxk&;equk unh dh rqyuk Hkxoku f'ko ls dh 

x;h tks fd izd`fr dk vfoLej.kh o.kZu gSA 

 

milagkj 

vr% Li"V gksrk gS fd egkdfo dkfynkl dh vka[ksa ekuks ijn'khZ 

fizTe ds leku gS tks thou ds lHkh jaxksa dh igpku dj ysrh 

gSaA vkSj mudk efLr"d dykdkj dh Hkkafr jax feykus okyh 

iVjh ds leku mUgsa xzg.k dj jRu:ih lkSUn;Z dks fp=.k dj 

vuqfnr dj nsrk gSaA 

dkfynkl us izd̀fr dks vusdksa :iksa esa izLrqr fd;k gS muds 

vuqlkj izdf̀r ekuo dh fpjUru lgpjh jgh gks] vkSj euq"; ds 

LoLF; ljl ,oa lqn`<+ ekSfyd thou ds fy, vifjgk;Z gksA 

;|fi egkdfo dks izd̀fr dk lqUnj vkSj lqdksey :i euHkkou 

gS] blfy, egkdfo dkfynkl th dks ^^ekuo thou** ,oa ^^izd`fr 

dk dfo** dgk tk;s rks vlaxr u gksxkA 

 

lUnHkZ xzaFk lwph 

1. Mk- dfiy nso f}osnh : vfHkKku 'kkdqUrye~ : jkeujk;.k 

yky fot; dqekj dVjk jksM bykgkckn : ist ua- 68&69A 

2. Mk- fotsUnz dqekj 'kekZ : es?knwre~ : lkfgR; Hk.Mkj] lqHkk"k 

Hk.Mkj esjB : ist ua- 24&25A 

3. Mk- dfiy nso f}osnh : vfHkKku 'kkdqUrye~ : jkeujk;.k 

yky fot; dqekj dVjk jksM bykgkckn : ist ua- 39&43A 

4. Mk- jktnso feJk : vfHkKku 'kkdqUrye~ : lhek izsl bZ'oj 

xaxh bykgkckn : ist ua- 99&100A 

5. Mk- vt; dqekj vkpk;Z : vfHkKku 'kkdqUrye~ : dSyk nsoh 

ifCyds'kUl f'kdksgkckn : ist ua- 44&51A 

6. Mk- dfiy nso f}osnh : vfHkKku 'kkdqUrye~ : jkeujk;.k 

yky fot; dqekj dVjk jksM bykgkckn : ist ua- 205&213A 

7. Mk- vt; dqekj vkpk;Z : vfHkKku 'kkdqUrye~ : dSyk nsoh 

ifCyds'kUl f'kdksgkckn : ist ua- 42&43A 

8. Mk- vt; dqekj vkpk;Z : vfHkKku 'kkdqUrye~ : dSyk nsoh 

ifCyds'kUl f'kdksgkckn : ist ua- 193&194A 

9. Mk- vt; dqekj vkpk;Z : vfHkKku 'kkdqUrye~ : dSyk nsoh 

ifCyds'kUl f'kdksgkckn : ist ua- 26&27A 

10. lR;dke fo|kyadkj : fufr'krde~ : Tkksjckx ubZ fnYyhA 

11. vkpk;Z mes'k 'kkL=h : dqekj lEHkoe~ : pkS[kEck izdk'ku 

okjk.klh : ist ua- 49A 

12. vkpk;Z mes'k 'kkL=h : dqekj lEHkoe~ : pkS[kEck izdk'ku 

okjk.klh : ist ua- 19A 

13. vkpk;Z mes'k 'kkL=h : dqekj lEHkoe~ : pkS[kEck izdk'ku 

okjk.klh : ist ua- 43A 

14. Mk- fotsUnz dqekj 'kekZ : es?knwre~ : lkfgR; Hk.Mkj] lqHkk"k 

Hk.Mkj esjB : ist ua- 36&37A 

15. usV : es?knwre~ : 17@02@17A 

16. Mk- fotsUnz dqekj 'kekZ : es?knwre~ : lkfgR; Hk.Mkj] lqHkk"k 

Hk.Mkj esjB : ist ua- 47&48A 

17. Mk- fotsUnz dqekj 'kekZ : es?knwre~ : lkfgR; Hk.Mkj] lqHkk"k 

Hk.Mkj esjB : ist ua- 44&46A 

18. Mk- dfiy nso f}osnh : laLd`r lkfgR; dk leh{kkRed 

bfrgkl : jkeujk;.k yky fot; dqekj dVjk jksM 

bykgkckn : ist ua- 161&163A 

19. izks- ct̀Hkw"k.k JhokLro : es?knwre~ : Dkuiqj ifCyflax gkse 

dkuiqj : ist ua- 32A 

20. Mk- dfiy nso f}osnh : vfHkKku 'kkdqUrye~ : jkeujk;.k 

yky fot; dqekj dVjk jksM bykgkcknA 

21. Mk- vt; dqekj vkpk;Z : vfHkKku 'kkdqUrye~ : dSyk nsoh 

ifCyds'kUl f'kdksgkcknA 

22. Mk- jkt nso feJk : vfHkKku 'kkdqUrye~ : lhek izsl & 

bZ'oj xaxh okjk.klhA 

23. Mk- f'ko ckyd f}osnh : vfHkKku 'kkdqUrye~ : esLVu jksM 

dkuiqjA 

24. Mk- d`".kdkUr f=ikBh : vfHkKku 'kkdqUrye~ : dkuiqj 

ifCyflax gkse dkuiqjA 

25. Mk- fotsUnz dqekj : es?knwre~ : LkfgR; Hk.Mkj lqHkk"k Hk.Mkj 

esjBA 

26. izks- czt Hkw"k.k : es?knwre~ : dkuiqj ifCyflax gkse dkuiqjA 

27. vkpk;Z mes'k 'kkL=h : dqekj lEHkoe~ : pkS[kEck izdk'ku 

okjk.klhA 

28. Mk- dfiy nso f}osnh : laLd`r lkfgR; dk leh{kkRed 

bfrgkl : jkeujk;.k yky fot; dqekj dVjk jksM 

bykgkcknA 

29. lR;dke fo|kyadkj : uhfr'kdkj : Tkksjckx ubZ fnYyhA 

 


