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Jhen~Hkxon~xhrk esa ;K 

vk'kk jkuh oekZ 

,lksfl;sV izksQslj ,oa foHkkxk/;{k laL—r foHkkx] us'kuy ¼ih0th0½ dkWyst] Hkksxk¡o ¼eSuiqjh½a] mÙkj çns'k] Hkkjr 
 

 

 

 

lkjka'k 

;K oSfnd dky ls gh Hkkjrh; laL—fr dk vfHkUu vax jgk gSA Jhen~Hkxon~xhrk esa ;K ds O;kid vFkZ ij fopkj fd;k x;k gSA 

xhrk ds uosa v/;k; esa Hkxoku Jh—".k Lo;a dks gh ;K :Ik dgrs gSaA prqFkZ v/;k; esa czã ;K] nso ;K] bfUnz;la;e:ih ;K 

vUr%dj.kla;e:ih ;K] nzO; ;K] ri ;K] Lok/;k;:ih Kku ;K vkfn ds ckjs esa crk;k x;k gSA ;K ls l`f"V Øe pyrk gSA 

xhrk ds vfUre v/;k; esa Hkxoku dgrs gSa fd ;K] nku vkSj ri deZ dFkefi R;kT; ugha gSaA nsork iznRr nzO;ksa dk leLr izkf.k 

lalkj ds fy, R;kx gh ;K gSA bfUnz;:ih vfXu esa fo"k;:ih nzO;ksa dh vkgqfr nsus okys iq:"k ds fy, lq[k jkf= ds leku ds gks 

tkrs gSaA bl izdkj ;K lk/kuk djus okyk vUr esa ijekRe izkfIr }kjk ije iq:"kkFkZ dks izkIr dj ysrk gSA ;K ls ekuo dk 

vkRedY;k.k rks gksrk gh gS] lekt dk Hkh dY;k.k ;Ke; thou esa fufgr gSA 

 

ewy 'kCn% Jhen~Hkxon~xhrk] ;K] nsork] bfUnz; la;e 

çLrkouk 

;K oSfnd dky ls gh Hkkjrh; laL—fr dk vfHkUu vax jgk gSA 

;K deZdkaMijd fØ;k ls ysdj vkReifj"dkj dh lk/kuk rd 

foLr`r gSA ;K ds rhu vFkZ nku] laxfrdj.k vkSj nsoiwtu gSaA 

ftuds O;kid vFkZ Jhen~Hkxonxhrk esa feyrs gSaA ekuoek= dk 

ekxZn'kZu djus okyh xhrk esa Hkxoku Jh—".k dgrs gSa fd 

l`f"V ds vkfn esa iztkifr czãk us drZO;deksZa ds fo/kku lfgr 

iztk dh jpukdj muls dgk fd os ¼iztktu½ vius vius 

drZO;ksa dk fuoZg.k:ih ;K }kjk o`f) dks izkIr djsaA bl izdkj 

;KHkkfor nsork rqEgkjs vHkh"V Hkksxksa dks iznku djsaxsA 

 

lg;Kk% iztk% l`"V~ok iqjksokp iztkifr%A 

vusu izlfo";/oes"k oks·fLRo"V dke/kqd~AA 

nsoku~ Hkko;rkusu rs nsok% Hkko;Urq o%A 

ijLija Hkko;Ur% Js;% ijeokIL;FkAA1 

 

;tqosZn esa ;K dh efgek dks bl izdkj fu:fir fd;k x;k gS 

& 

 

ra ;Ka cfgZf"k izkS{ku~ iq:"ka tkrexzr%A 

rsu nsok·v;tUr lk/;k·_+"k;'p rsAA2 

 

Hkkjrh; Kku vkSj n'kZu ds ewy osnksa esa ;K dks czãk.M dh 

ukfHk crk;k x;k gS ^;Kks HkqouL; ukfHk%*A3 vFkoZosn eas ;K dks 

i`Foh&/kkj.k dk dkj.k crk;k x;k gS & ;K% i`fFkoha /kkj;fUrA4 

xhrk ds uos v/;k; esa Hkxoku Jh—".k us Lo;a dks gh ;K :Ik 

dgk gS & 

 

vga Ørqjga ;K% Lo/kkgegekS"k/ke~A 

eU=ks·gegesokT;egefXujga gqre~AA5 

 

xhrk ds prqFkZ v/;k; esa Hkxoku fofo/k ;Kksa ds fo"k; esa crkrs 

gSaA os bl izdkj gSa & czã ;K] nso ;K] bfUnz;la;e:ih ;K] 

vUr%dj.k la;e:ih ;K] nzO; ;K] ri ;K] Lok/;k;:ih Kku 

;K] izk.kk;e:ih izk.k ;KA bu fofo/k ;Kksa ds o.kZu ds 

Ik'pkr Jh—".k us ;KlEiknu }kjk cU/ku eqfDr dh ?kks"k.kk dh 

gS & 

,oa cgqfo/kk ;Kk fork czã.kksa eq[ksA 

deZtkfUof) rkUlokZusoa KkRok foeks{;lsAA6 

 

;K ls gh ;g l`f"VØe pyrk gS D;ksafd ;K ls o`f"V] o`f"V ls 

vUu] vUu ls izk.k vkSj izk.k ls thou ;gh l`f"VØe gSA 

Hkxoku dgrs gSa & 

 

vUukn~ HkofUr Hkwrkfu itZU;knUulEHko%A 

;Kkn~Hkofr itZU;ks ;K% deZleqn~Hko%AA7 

 

nwljs 'kCnksa esa ;fn dgsa fd ;K gh thou gS vkSj thou ,d 

;K gS rks vfr';ksfDr ugha gksxhA lkalkfjd lHkh pykpy 

oLrq;sa ;K gh gSaA ;gh dkj.k gS fd ;Kksa ds vuq"Bku esa lfof/k 

vkSj lfu;e ij cy fn;k x;k gSA ;fn O;kogkfjd n`f"V ls Hkh 

ns[kk tk;s rks 'kjhj /kkj.k djus ds fy, xzg.k fd;k tkus okyk 

HkksT; inkFkZ Hkh izk.k :Ik nsork ds fy, ;K dh lfe/kk gh 

gksrk gSA xhrk ds vfUre v/;k; esa Hkxoku dgrs gSa fd ;K] 

nku vkSj rideZ dFkefi R;kT; ugha gS D;ksafd ;s rhuksa deZ rks 

cqf)thfo;ksa dks ifo= djus okys gksrs gSa & 

 

;Knkuri% deZ u R;kT;a dk;Zeso rr~A 

;Kks nkua ri'pSo ikoukfu euhf"k.kke~AA8 

 

Hkxoku~ dk mDr dFku ekuo dks eulk&okpk&deZ.kk ;Kh; 

Hkko j[kus dh izsj.kk nsrk gSA O;fDr dh lHkh fØ;k;sa eu] opu 

vkSj deZ ij gh vkfJr gksrh gSA eu eas fopkj mBrk gS] opu 

ls djus dk ladYi fy;k tkrk gS vkSj deZsfUnz;ksa }kjk mldks 

O;ogkj esa yk;k tkrk gSA vr,o ekuo dk izR;sd deZ ;K 

dSls cus] blds fy, Hkh xhrk ds }kjk ekxZn'kZu fd;k x;k gSA  

izR;sd fofgr deZ dks czãksn~Hko Lohdkjuk] QyklfDr ds 

R;kxiwoZd drZO;deksZa dk fu"iknu] HkxoniZ.k cqf) ls Hkksxksa dk 

miHkksx] xq.k deZ foHkkx dh okLrfodrk dk Kku rFkk 

bfUnz;la;e:Ik ;K vkfn ewy ckrksa dks /;ku ls j[kus ls 

izR;sd dk;Z ;K cu ldrk gSA ;gh dkj.k gS fd ;KkFkZ ls 

vU; deZ dks cU/kudkjd dgk x;k gS & 
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;KkFkkZRdeZ.kks·U;= yksdks·;a deZcU/ku%A 

rnFkZ dEkZ dkSUrs; eqDrlax lekpj%AA9 

 

;gh ugha vius fy, fu;r deZ dks djus okyk O;fDr 

cU/kueqDr jgrk gSA bl izdkj ekuo ds loZfo/k dY;k.k dk 

gsrq fl) gksrk gS ;KA ;K dks ifjHkkf"kr djrs gq, dkR;k;u 

fy[krs gSa fd ^nzO;nsorkR;kx%* vFkkZr~ nzO;] nsork vkSj R;kx 

;K ds y{k.k gSaA ;fn FkksM+k xEHkhjrk ls fopkj fd;k tk;s rks 

czã dh je.ksPNk ^,dks·ga cgqL;ke~* ls vkfoHkwZr bl l`f"V dk 

izR;sd inkFkZ gh nzO; gS vkSj gekjk bPNkiwfrZfo"k;d nzO;ksa ds 

nku dk dk;ZHkkj nsorkvksa dk gSA tSlk fd ^b"VkUHkksxkfUg oks 

nsok nkL;Urs ;KHkkfork%*] bl opu ls fl) gksrk gSA nsork 

iznRr bu nzO;ksa dk leLr izk.kh lalkj ds fy, R;kx gh ;K 

gSA lEHkor% blh fl)kUr dks vk/kkj :Ik esa Lohdkj dj 

Hkkjrh; laL—fr esa iap egk;Kksa ¼czã;K] nso;K] Hkwr;K] 

fir`;K rFkk u`;K½ dk fo/kku fd;k x;k gSA 

bZ'kkokL;ksifu"kn~ ds izFke eU= esa tks R;kxiwoZd Hkksx dh ckr 

dgh x;h gS] og Hkh xhrk ds ;Kh; n'kZu ls esy [kkrh gS &  

 

bZ'kkokL;fena loZa ;fRd¥~p txR;ka txr~A 

rsu R;Drsu Hkq¥~thFkk ek x`/k% dL;kfLon~/kue~AA10  

 

thou ds ije y{; ijczã dh izkfIr ds fy, vUr%dj.k dh 

'kqf) ije vko';d gS D;ksafd fuR; 'kq)&cq) :Ik ijekRek 

fueZy vUr%dj.k esa gh okl djrs gSa vkSj vUr%dj.k ds fueZy 

gksus esa R;kx dh cM+h Hkwfedk gS vkSj R;kx gh ;K gS D;ksafd 

^bnUuee~* }kjk vgUrk vkSj eerk dk R;kx gh ;K fl) gksrk 

gSA 

vUr%dj.k dh 'kqf) ds fy, geas viuh bfUnz; :ih vfXu esa 

bfUnz; fo"k;ksa dh lrr~ vkgqfr nsuh gksrh gSA 'kCn] Li'kZ] :Ik 

vkfn dk Jo.k] Li'kZ rFkk n'kZu djrs le; vuqdwy vkSj 

izfrdwy inkFkksZa esa jkx&}s"k jfgr gksdj U;k;ksfpr lsou djus 

ls vUr%dj.k 'kq) gksrk gS vkSj vUr%dj.k dh 'kqf) ls 

^izlUurk* dk vuqHko gksrk gSA ml ^izlUurk* ls leLr nq%[kksa 

dk uk'k gksdj ijekRek ds Lo:Ik esa fLFkfr gks tkrh gS & 

^izlUupsrlks fg vk'kq cqf)% Ik;Zofr"Brs*11 vkSj ijekRek Lo:Ik 

esa fLFkr iq:"k dh vU;= vklfDr ijekRen'kZu ls 'kkUr gks 

tkrh gS & 

 

jlotZa jlks·I;L; ija n`"V~ok fuorZrsA12 

 

bl izdkj bfUnz; :ih vfXu eas fo"k; :ih nzO;ksa dh vkgqfr 

nsus okys iq:"k ds fy, fo"k; lq[k jkf= ds leku gks tkrs gSa 

& ^;L;ka tkxzfr Hkwrkfu lk fu'kk i';rks equs%A* bl izdkj ;K 

lk/kuk djrs djrs vUr esa ijekRek izkfIr }kjk ije iq:"kkFkZ 

dh izkfIr gksrh gSA  

bl izdkj ;K ,d O;ofLFkr ,oa vkn'kZ y{; ds fy, gksus 

okyk deZ gS vkSj vius nwljs :Ik esa vkRe'kqf) dh fØ;k gSA 

l`f"V ds vkjaHk ls ysdj izkf.kek= ,oa iz—fr dh ?kVukvksa esa 

O;kIr ;K iz.kkyh ds izfr ltx gksdj ge thou'kSyh dks iz—

fr ds lkFk y;c) dj ldrs gSa vkSj lexz:Ik ls thou dk 

fodkl dj ldrs gSaA ;K viZ.k }kjk vkjksg.k dh fØ;k gS 

ftlesa ekuo dh psruk fuEu ls mPp o mPprj :iksa dks izkIr 

djrh gS tks vkRe'kqf) dh lw{e izfØ;k gSA blls ekuo dk 

vkRedY;k.k rks gksrk gh gS] lekt dk dY;k.k Hkh ;Ke; 

thou esa fufgr gSA 
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