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Ekqa”kh izsepan dh dgkfu;ksa esa nfyr psruk 

f”keyk jkuh 

,eŒ ,Œ] fganh] dq:{ks= fo”ofo|ky; dq:{ks=] gfj;k.kk] HkkjrA 
 

çLrkouk 

izsepan fgUnh lkfgR; dh vueksy fuf/k gSaA mUgsa ^miU;kl 

lezkV^] ^dye dk tknwxj^ o ^dye dk etnwj^ vkfn mikf/k;ksa 

ls foHkwf’kr fd;k x;k gSA mUgksaus rhu lkS ls Hkh vf/kd 

dgkfu;ksa dh jpuk dh gSA mudh dgkfu;ksa esa rRdkyhu 

lekt dh ifjfLFkfr;ksa dk vR;ar gh ekfeZd o ;FkkFkZ o.kZu 

feyrk gSA mUgksaus lekt ds gj izdkj ds “kksf’kr oxZ dh 

leL;kvksa dks viuh jpukvksa esa LFkku fn;kA mUgksaus fdlkuksa] 

etnwjksa] nfyrksa o fL=;ksa ds mRihM+u o dqaBk dks vfHkO;fDr 

iznku dhA lekt dh izeq[k leL;kvksa esa ls ekuo dh ladh.kZ 

ekufldrk o funZ;rk dk ifjp; nsrh gS& tkfrokn dh 

leL;kA izsepan th us viuh dgkfu;ksasa esa vNwr o nfyr le>s 

tkus okys oxZ dh n;uh; fLFkfr dk ltho fp=.k fd;k gSA 

muds }kjk fyf[kr Bkdqj dk dqvk¡] eafnj] ea=] ln~xfr] dQu] 

?kklokyh] lkSHkkX; ds dksM+s] o fo/oal vkfn dgkfu;k¡ nfyr 

lekt ds “kks’k.k] nq[k o ihM+k dks iznf”kZr djrh gSaa 

 

tkfrxr HksnHkko dh mRifŸk 

osn o iqjk.k vkfn /kkfeZd xzaFkksa esa tkfr rFkk o.kZ Hksn dh 

mRifÙk ds lk{; feyrs gSaA dgha ij bldk vkjEHk czã ds 

fofHkUu vaxksa ls mRiUu gksuk crk;k x;k gS rks dgha ij ekuo 

ds O;olk; dks bldk vk/kkj ekuk x;k gSA izkphu le; esa 

bl tkfr Hksn dk dkj.k tks Hkh jgk gks fdarq orZeku le; esa 

tkfr dk fu/kkZj.k tUEk ds vk/kkj ij fd;k tkrk gSA vxj 

dksbZ euq’; Lo.kZ tkfr esa mRiUu gksrk gS rks mls ifo= ekuk 

tkrk gS vkSj blds foifjr fuEu tkfr esa iSnk gksus okys ekuo 

dks vNwr o nfyr le>k tkrk gSA ;g gekjs ns”k dh /kkfeZd 

foMEcauk gS fd ,d rjQ rks ;s ekuk tkrk gS fd laiw.kZ l̀f’V 

dh jpuk bZ”oj us dh gSA ogha nwljh rjQ mlh bZ”oj dh 

jpuk esa /keZ ds uke ij HksnHkko fd;k tkrk gSA izsepan us 

nfyrksa ds izfr lekt ds bl fud̀’V nf̀’Vdks.k dks viuh 

dgkfu;ksa ds ek/;e ls fpf=r fd;k gSA  

 

nfyr iq:’k vkSj fL=;ksa dk “kks’k.k o mRihM+u  

ifjokj ds vkfFkZd thou;kiu dk vk/kkj iq:’k dks ekuk tkrk 

gSA iq:’k /ku dekdj ykrk gS o L=h ml /ku ls Hkkstu 

cukdj vius ifjokj dk ikyu&iks’k.k djrh gSA /khjs&/khjs bl 

lkekftd O;oLFkk esa cnyko vk jgk gSA L=h Hkh vc gj izdkj 

ds O;olk; esa viuh igpku cuk pqdh gSA ijarq gekjs ns”k esa 

O;kid Lrj ij vHkh Hkh ;gh O;oLFkk loZekU; gSA nfyr o 

vNwr ekus tkus okys i:’kksa dks vkfFkZd :i ls fuEu oxZ ij 

fuHkZj jguk iM+k gSA mUgsa /keZ ds nkao&isap esa bl izdkj Qalk 

fn;k x;k fd os viuh orZeku fLFkfr ls Åij mBus dh 

dYiuk Hkh uk dj ldsaA mUgsa dsoy lkQ&lQkbZ] etnwjh o 

tehankj ds [ksrksa dh ns[kHkky TkSls fuEu Js.kh ds dk;ksZa rd gh 

lhfer j[kk x;kA mUgsa bl gn rd izrkfM+r fd;k x;k fd os 

viuh varjkRek ls Loa; dks nhu&ghu o rqPN eku ysaA muds 

LokfHkeku :ih cht dks bruk xyk fn;k x;k fd og dHkh 

izLQqfVr gh uk gks ldsA *ln~xfr* dgkuh dk vNqr ik= nq[kh 

viuh csVh dh lxkbZ ds “kqHk “kxqu ds fy, iafMr ?kklh jke 

dks cqykus ds fy, tkrk gSA iafMr lkFk pyus ds cnys mlls 

>kMw yxkus] xkscj ysius] Hkwlk ykus o ydM+h dkVus ds fy, 

dgrk gSA og cspkjk fnuHku Hkw[ks isV ;s lkjs dke fuiVkus dh 

dksf”k”k djrk gSA tc og Fkddj pwj gks tkrk gS rks og 

fpYye tykus ds fy, vkx ekaxus iafMr ds }kj ij pyk 

tkrk gSA iafMrkbu ,d vNwr ds }kjk ?kj v”kq) fd;s tkus 

ij iafMr dks [kjh&[kksVh lqukrs g, dgrh gS] ßrqEgsa rks tSls 

iksFkh&i=ksa ds Qsj esa /kje&dje fdlh ckr dh lqf/k gh ugha 

jghA pekj gks] /kksch gks] iklh gks eq¡g mBk;s ?kj esa pyk vk;sA 

fgUnw dk ?kj uk gqvk] dksbZ ljk;s gqbZAß1 og cspkjk ;s lc ckrsa 

lqudj Loa; gh vius vki dks nqRdkjusa yxrk gS] ekuksa mlls 

dksbZ egkvijk/k gks x;k gksA og fouez gksdj iafMrkbu ls 

dgrk gS&ßiafMrkbu ekrk] eq>ls cM+h Hkwy gbZ fd ?kj esa pyk 

vk;kA pekj dh vDy gh rks BgjhA brus ewj[k uk gksrs] rksa 

ykr D;ksa [kkrsAß2 dgkuh ds var esa og cspkjk ydM+h 

dkVrs&dkVrs ej tkrk gS vkSj mldh yk”k dks [ksr esa Qsad 

fn;k tkrk gSA blls lkQ iznf”kZr gksrk gS fd fiNM+s o vNwr 

oxZ dks fdruh vekuoh;rk o funZ;rk ls izrkfM+r fd;k x;kA 

muds vanj LokfHkeku ds Hkko ds LFkku ij nhurk dk Hkko Hkj 

fn;k x;kA  

nfyrksa dks eafnj esa izos”k] czkã.k vkfn mPp tkfr ds }kj ij 

tkus] muds dq,a ls ikuh ihus tSls lHkh dk;ksZa dh vuqefr ugha 

FkhA mudh bl misf{kr fLFkfr dh ,d >k¡dh gesa izsepan th 

dh dgkuh *Bkdqj dk dqvk¡* esa fn[kkbZ nsrh gSA bl dgkuh esa 

chekj tks[kw I;kl yxus ij xank ikuh ihus ds fy, etcwj gS] 

D;ksafd nfyrksa ds dq,¡ esa dksbZ tkuoj ej x;k gSA xk¡o ds 

ckdh nks dqvksa esa ls ,d Bkdqj dk gS vkSj nwljk lkgw dk gSA 

tc mldh iRuha xaxh mls xank ikuh ihus ls euk djrh gS 

vkSj dgrh gS fd] og mlds fy, Bkdqj ds dq,¡ ls ikuh ys 

vk,xhA rc tks[kw mls euk djrs g, dgrk gS] ß gkFk&ik¡o 

rqM+ok vk;sxh vkSj dqN u gksxkA cSB pqids lsA czkã.k&nsork 

vk”khokZn nsaxs] Bkdqj ykBh ekjsaxs] lkgwth ,d ds ik¡p ysaxsA 

xjhcksa dk nnZ dkSu le>rk gSaA ge rks ej Hkh tkrs gSa] rks 

dksbZ nqvkj ij >k¡dus ugha vkrk] da/kk nsuk rks cM+h ckr gSA 

,sls yksx dq,¡ ls ikuh Hkjus nsaxs\ß3 thou dh vU; lqfo/kkvksa 

ls oafpr gksus ds lkFk&lkFk mUgsa Hkxoku ds eafnj esa izos”k ls 

Hkh oafpr j[kk x;kA *eafnj* dgkuh esa ,d fo/kok o xjhc nq[kh 

ek¡] vius cPps dh ldq”kyrk ds fy, izkFkZuk djus eafnj esa 

ugha tk ikrhA og Hkxoku dh iwtk lkexzh tqVkus ds fy,] 

vius pk¡nh ds dM+s csp nsrh gS] iqtkjh ls izkFkZuk djrh gS vkSj 

;gk¡ rd fd pksjh eafnj esa izos”k dh dksf”k”k Hkh djrh gSA 

dgkuh ds var esa mls o mlds cPps dks HkhM+ }kjk ekjk tkrk 
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gS] ftlls mlds iq= dh eR̀;q gks tkrh gS vkSj og Hkh vius 

izk.k R;kx nsrh gSA izsepan th dh ;g dgkuh ihNM+s oxZ dh 

d:.kk o osnuk rFkk mPp oxZ dh fueZerk dks iznf”kZr djrh 

gSA  

vNwrksa o nfyrksa ij ;s vkjksi yxk;k tkrk gS] fd os ekal 

[kkrs gS] efnjk iku djrsa gSa vkSj vf”kf{kr gSaA bu lHkh dkj.kksa 

ls os vifo= o vN wr gSaA vxj os fdlh ifo= LFkku ij izos”k 

djsaxs rks muds Li”kZ ls og LFkku vifo= gks tk,xkA ogha 

nwljh rjQ czkã.k lekt esa ;s lc O;lu djus okys Hkh ifo= 

cusa jgrs gSa] D;ksafd o.kZ Hksn _f’k;ksa usa fd;k gS o mls dksbZ 

ugha feVk ldrkA mPPk o.kZ dh ;s lksp muds LokFkZ] Øqjrk o 

f?kukSusiu dks fpf=r djrh gSA ^eU=^ dgkuh esa iafMr yhyk/kj 

}kjk vNwrks)kj dh ckrsa djus ds dkj.k mUgsa vU; czkã.kksa }kjk 

?kk;y dj fn;k tkrk gSA vNwr cLrh ds yksx ru eu ls 

mldh lsok dj mls thounku nsrs gSaA bLkds ckn iafMr 

lksprk gS fd] ßeSa ftu yksxksa dks uhp le>rk Fkk vkSj ftuds 

m)kj dk chM+k mBkdj vk;k Fkk] os eq>ls dgha Å¡ps gSaAß
4
bl 

dgkuh ls vNwr le>s tkus okys yksxksa dh fu%LokFkZ lsok o 

HkfDr dk ifjp; feyrk gSA  

izsepan dh dgkfu;ksa ls irk pyrk gS] fd vNwrksa dks 

lkekftd] vkfFkZd o /kkfeZd Lrj ij bruk izrkfM+r fd;k x;k 

fd mUgksaus bl vR;kpkj dks lgu djuk viuh fu;fr eku 

fy;kA mudh lkjh ftnaxh lkgwdkjksa o egarks dk dtZ 

pqdkrs&pqdkrs chr tkrh gS] ij mudk dtZ ugha [kRe gksrkA 

mudh èR;q ds ckn ;s dtZ mudh vkus okyh ihf<+;k¡ pqdkrh 

gSaA blh izdkj ;g ijaijk pyrh jgrh gSA os I;kl o chekjh 

ls viuh tku xaok nsrs gSa] fdarq mUgsa eagrksa ds dq,a ls ikuh 

ihus dh vuqefr ugha feyrhA os eafnj ds }kj ij Hkh ugha tk 

ldrs D;ksafd blls Hkxoku vifo= gks tk,axsA bl izrkM+uk o 

vR;kpkj dks lgu djrs gq, dHkh&dHkh muds eu esa deZ o 

[kq”kgky thou ds izfr fojfDr mRiUu gks tkrh gSA ftldk 

o.kZu *dQu* dgkuh esa fd;k x;k gSA ;g dgkuh vkykspuk 

dh ǹf’V ls cgqr gh pfpZr jgh gSA bl dgkuh ds vk/kkj ij 

izsepan ij vkjksi yxk;k tkrk gS] fd os nfyrksa ds lPps 

leFkZd ugha gSaA bl dgkuh esa ?khlw vkSj ek/ko xjhc o 

dkepksj firk&iq= gS] tks fd iwjs xk¡o esa cnuke gSaA os nksuks 

vkyw [kkrs jgrs gSa vkSj ek/ko dh iRuh izlo ihM+k ds dkj.k 

ej tkrh gSA mlds dQu ds fy, bdÎs fd;s x;s iSlksa ls os 

HkjisV Hkkstu djrsa gSaA ek/ko u s dHkh HkjisV Lokfn’V Hkkstu 

ugha fd;k gS] vkSj ?khlw us chl lky igys fdlh ckjkr esa 

HkjisV [kkuk [kk;k FkkA dgha uk dgha] mudh csdkjh o 

dkepksjh dk ewy dkj.k i{kikr o vU;k; gSA blfy, eq”kh 

izsepan th us ?khlw vkSj ek/ko ds fo’k; esa dgk gS] fd] ßftl 

lekt esa jkr&fnu esgur djus okyksa dh gkyr mudh gkyr 

ls dqN cgqr vPNh u Hkh] vkSj fdlkuksa ds eqdkCkys esa os yksx] 

tks fdlkuksa dh nqcZyrkvksa ls ykHk mBkuk tkurs Fks] dgha 

T;knk lEiUu Fks] ogk¡ bl rjg dh euksòfÙk dk iSnk gks tkuk 

dksbZ vpjt dh ckr u FkhAß
5 

gekjs lekt esa L=h gksuk pqukSrhiw.kZ o vfHk’kki ds leku gSA 

L=h dks firl̀ÙkkRed lekt esa la?k’kZe; thou O;rhr djuk 

iM+rk gSA nfyr L=h dks] L=h gksus ds lkFk] nfyr o xjhc 

gksus ds dkj.k gj rjQ ls vR;kpkj o “kks’k.k dks lgu djuk 

iM+rk gSA izsepan th us nfyr L=h dh n;uh; o d:.kkiw.kZ 

fLFkfr dk ekfeZd fp=.k viuh dgkfu;ksa ds ek/;e ls fd;k 

gSA *eafnj* dgkuh esa vNwr lqf[k;k vius iq= dh eaxydkeuk 

ds fy, eafnj esa izos”k dh gjlaHko dksf”k”k djrh gSA yksxksa 

}kjk ekjs tkus ij tc mlds chekj iq= dh eR̀;q gks tkrh gSA 

rc og eerke;h ek¡ Øks/k ls Hkjdj Hkh’k.k HkhM+ dks nqRdkjrs 

gq, dgrh gS]ßikfi;ks] esjs cPps ds izk.k ysdj vc nwj D;ksa [kMs+ 

gks \ esjs Nw ysus ls Bkdqjth dks Nwr yx xbZA ikjl dks Nwdj 

yksgk lksuk gks tkrk gS] ikjl yksgk ugha gks tkrkAß6 ;g dgrs 

gq, og vius izk.k R;kx nsrh gSA blh izdkj ls *Bkdqj dk 

dqvk¡* dgkuh esa nfyr L=h xaxh vius vki dks tksf[ke esa 

Mkydj vius ifr ds fy, Bkdqj ds dq,a ls ikuh Hkjus tkrh 

gSA ,d rjQ ls rks nfyr L=h dks vNwr le>k tkrk gS] ogha 

nwljh rjQ mUgsa Hkksx o foykl dh oLrq le>dj] mudk 

nSfgd “kks’k.k Hkh fd;k tkrk gSA Bkdqjksa dh blh ekufldrk 

dks iznf”kZr djrs gq, xaxh dgrh gS] ßdHkh xk¡o esa vk tkrh gw¡] 

rks jl&Hkjh vk¡[kks ls ns[kus yxrs gSaA tSls lcdh Nkrh ij 

lk¡i yksVus yxrk gS] ijUrq ?ke.M ;g fd ge Å¡ps gSaAß7 

*?kklokyh* dgkuh esa Bkdqj pSuflag eqfy;k ds lkSan;Z ij eqX/k 

gSA og mls Hkksx dh oLrq le>rk gS] blfy, og lksprk gS] 

ßuhph tkrksa esa :i&ek/kq;Z dks blds flok vkSj dke gh D;k gS 

fd og Å¡ph tkrokyksa dk f[kykSuk cusAß
8
 tc og eqfy;k ds 

lkeus viuk izse izLrko j[krk gS] rks eqfy;k mls tyh&dVh 

lqukrh gSA eqfy;k ds LokfHkeku o vfHkeku ds le{k mldk 

vgadkj u’V gks tkrk gSA mldk ân; ifjofrZr gks tkrk gS 

vkSj mlds eu esa uhph Js.kh ds yksxksa ds izfr J˜k o Lusg ds 

Hkko mRiUu gks tkrs gSaaA izsepan us nfyr L=h ds “kkjhfjd o 

ekufld mRihM+u dk ekfeZd o.kZu viuh dgkfu;ksa ds ek/;e 

ls fd;k gSA vfgalk o vU;k; lgu djrs gq, Hkh og vius gj 

izdkj ds dŸkZO; dk ikyu fu’Bk ls djrh gSA  

 

fu’d’kZ  

eqa”kh izsepan dh dgkfu;ksa esa nfyr lekt dh rr~dkyhu 

ifjfLFkfr;ksa dk ;FkkFkZ vadu fd;k x;k gSA vHkkoksa o mis{kkvksa 

ls fufeZr mudk nSfud thou nk:.krk o d:.kk ls Hkjk gqvk 

gSA mudh dgkfu;ksa ds lHkh ik= okLrfod thou ls esy [kkrs 

gSaA dgha Hkh cksf>yrk o cukoVhiu iznf”kZr ugha gksrkA ;s 

dgkfu;k¡ i<+us ds ckn lgt gh vuqeku yxk;k tk ldrk gS] 

fd fiNM+h tkfr dks vNwr ekudj tks vR;kpkj fd;k x;k] 

og fdruk vekuoh; o ?k̀f.kr gSA izsepan th nfyrksa ds lPps 

leFkZd FksA vxj muds eu esa ;s Hkkouk uk gksrh rks] os viuh 

jpukvksa esa nfyrksa dh ;FkkFkZ fLFkfr dk bruk lVhd o ekfeZd 

fp=.k uk dj ikrsA viuh dgkfu;ksa ds }kjk mUgksaus nfyrksa ij 

gksus okys gj izdkj ds vR;kpkj dks vfHkO;fDr iznku dh gSA  
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