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साराांश 

हहन्दी नाटकों के हिकास का हिस सिंदभि में इस शोध पत्र में हििेचन हकया िा रहा ह,ै िह आधहुनक काल की दने ह ै| यघहप सिंस्कृत और अपभ्रिंश में नाटकों की रचना हुई ह ै

और सिंस्कृत नाटक तथा नाट्य शास्त्र हिश्व साहहत्य में चचाि का हिषय रहा ह ै| यहााँ कहि काहलदास की प्रहसद्ध कृहत अहभज्ञान शाकुन्तलम तथा भास की प्रहतमा नाटकम, 

स्िप्न िासिदन्तम, हिशाखादत्त्त का नाटक मदु्राराक्षस शदू्रक का मचृ्छकहटकम, तथा भिभहूत का उत्त्तर राम चररतम की चचाि भी की गई ह ै| इसी के साथ समसामहयक 

घटनाओ के प्रभाि में सहृित नयी कहिता काव्य धारा का नाट्य हिधा के हिकास पर पड़ने िाले असर का हिशे्लषण हकया गया ह ै| 

 

मूल शब्द : हहन्दी नाटकों, नाट्य शास्त्र, कहिता | 

1. प्रस्तावना 

हहन्दी नाटक मखु्यतः भारतने्द ुयुग की दने ह|ै भारतने्द ुयगु से पिूि भी नाट्य सििना 

का उल्लेख हमलता ह|ै ‘रुहकमहण हरण’ ‘हनमुन्नाटक’ प्रबोध चिंद्रोदय तथा 

माधिानन्द कामकन्दला भारतने्द ुयुग से पिूि की नाट्य कृहतयााँ ह ै| भारतने्द ुयगु में 

नाट्य सििना का प्रारम्भ सिंस्कृत तथा अिंग्रेिी नाटकों के अनिुाद से होता ह ै | 

धिंनियहििय, पाखण्ड हिडम्बन. कपूिरमिंिरी तथा हिघासुिंदर प्रहसद्ध अनहुदत 

नाट्य कृहतयााँ हैं | भारतने्द ुयगु के साहहत्यकार लाला सीताराम ने भिभहूम और 

काहलदास के सभी नाटकों का अनिुाद हकया ह ै | भारतने्द ु की प्रहसद्ध नाट्य 

कृहतयााँ प्रमेिोहगनी (1877), चन्द्रािली नाहटका (1877), भारत ददुिशा, नीलदिेी 

अिंधरेनगरी, सत्य हररश्चन्द्र इसी काल खण्ड में रची गयीं | लाला श्री हनिासदास ने 

‘रणधीर प्रेम मोहहनी’ की रचना की ह ै| राधाकृष्ण दास के िेणसुिंहार, राधा चरण 

गोस्िामी का नाटक ‘सटी चन्द्रिली’ तथा अमर हसिंह राठौर प्रहसद्ध हैं | इस यगु के 

रचनाकार बालकृष्ण भट्ट, प्रताप नारायण हमश्र, लाला श्री हनिासदास आहद ने 

नाट्य सििना द्वारा पौराहणक कथा िस्त ु के अहतररक्त इहतहास की घटनाओ िं को 

नाटक का हिषय बनाया | नये नाट्य प्रयोगों के दृष्टी से अिंधरे नगरी और 

भारतददुिशा तो ऐसी प्रहसद्ध नाट्य कृहतयााँ ह ै हिनस े राष्रीय चतेना और 

आधहुनकता का हिकास हुआ ह ै | हहन्दी नाटकों के हिकास का दसूरा चरण 

स्िछिंदतािादी प्रिहृत्त्तयों से यकु्त ह ै | हहन्दी नाटकों के क्षते्र में प्रसाद का योगदान 

एक नये यगु का पररचायक ह ै| भारतीय इहतहास के गौरिपणूि अिंश को कथािस्त ु

का आधार बनाकर प्रसादिी ने ‘राज्य श्री’, ‘ध्रिुस्िाहमनी’, ‘स्कन्दगपु्त’, 

‘चन्द्रगपु्त’, ‘अिातशत्र’ु आहद की सििना की ह ै | इन नाटकों में पहली बार 

स्िछिंदतािादी चतेना का हिकास हुआ ह ै हिसे कुछ समीक्षक पहश्चम का प्रभाि 

मानत ेहैं | डॉ. रामेश्वर लाल खिंडेलिाल ने कहा ह ैहक- ‘भारतने्द ुहररश्चन्द्र ने नाट्य 

लेखन का प्रारिंभ हकया था हकन्त ुउसका बहुमखुी हिकास प्रसाद यगु में ही हुआ | 

भारतने्द ु युग के होने िाले अनिुादों और सामाहिक समस्याओ िं की सीमा को 

लािंघकर भारतीय इहतहास के स्िणीय पषृ्ठों से कथािस्त ु ग्रहण कर उससे 

तत्कालीन समस्याओ िं की समायोहचत व्याख्या तथा रोमािंहटक गीतों से यकु्त 

नाटकों की निीन शलैी का सतू्रपात ियशिंकर प्रसाद ने हकया |’
1  

लक्ष्मी नारायण 

हमश्र ने ‘सन्यासी’ राक्षस का मिंहदर आहद नाट्य कृहतयों के द्वारा समस्या नाटक का 

श्री गणशे हकया हिसे सभी आलोचकों ने ‘यथाथििादी नाटक’ कहा ह ै | उदय 

शिंकर भट्ट, हररकृष्ण प्रमेी, िगदीश चन्द्र माथरु आहद नाटककारो ने नाटकीय 

रचना को आग ेबढ़ात ेहुए हिहिध नाट्य शहैलयों के प्रयोग हकए हैं | तार सप्तक के 

प्रकाशन काल से नाट्य सििना के क्षते्र में क्राहन्तकारी पररितिन हुआ हिसके 

कारण स्िातिंत्र्योत्तर हहन्दी नाटकों में नयी चतेना का हिकास हुआ ह ै| स्िातिंत्र्योत्तर 

हहन्दी नाटकों के लेखन काल में प्रगहतशीलता, प्रयोगिादी हिचारधारा तथा नयी 

कहिता के माध्यम से िो नये प्रयोग हुए उनका प्रभाि नयी कहानी, नये उपन्यास 

नई समीक्षा तथा नय ेनाटकों पर भी पड़ा ह ै| 

 

२. नाट्य विधा की विकास गाथा  

नाट्य सििना में प्रमखु महत्ि कथािस्त ु को हदया िाना चाहहए– अथिा पात्र 

कल्पना को, यह एक समीचीन प्रश्न ह ै | नये नाटकों में समाहिक समस्याओ िं की 

प्रधानता के कारण पात्र पौराहणक और ऐहतहाहसक नहीं होत ेऔर न हकसी रािा 

अथिा सनेापहत का िणिन होता ह ै| स्िातिंत्र्योत्तर हहन्दी नाटकों में औसत आदमी 

को ही पात्र रूप में पररकहल्पत हकया गया ह ैिो अपने समय के घात-प्रहतघातों को 

झलेत ेहुए िीिन की समस्याओ िं स ेमठुभड़े करत ेहुए आग ेबढ़ता ह ै| मार्कसििादी 

चतेना के प्रभाि स ेशोषक के प्रहत हिरोध, दहलतों शोहषतों तथा उपहेक्षतों और 

उपहेक्षताओ के प्रहत हिशषे सहानभुहूत हिघमान ह ै| 

निलेखन (1943) के उपरान्त हहन्दी के नये नाटक प्रकाश में आये | इस हदशा में 

सिािहधक महत्िपणूि नाटककार डॉ. लक्ष्मी नारायण लाल, नरेश मेहता, मोहन 

राकेश, मदु्राराक्षस, सरेुन्द्र िमाि आहद हैं | नयी कहानी आन्दोलन के परुस्कताि 

मोहन राकेश ने ‘लहरों के रािहिंस’ ‘अषाढ़ का एक हदन’ तथा ‘आध-ेअधरेू’ 

नाटकों की रचना करके इस हदशा में ऐहतहाहसक कथािस्त ुमें भी मनोिैज्ञाहनक 

दशा का सहम्मश्रण हकया ह ै | नये नाटकों की दृष्टी से ‘अषाढ़ का एक हदन’ में 

महल्लका और अहम्बका की परस्पर प्रेम भािना को लेकर हिरोध, काहलदास और 

हिलोम में एक दसूरे के प्रहत सहहनभतुी अथिा हिरोध, नये नाटकों का एक नया 

प्रयोग कहा िा सकता ह ै| इसी प्रकार बदु्ध के िीिन पर आधाररत नाटक ‘लहरों 

के रािहिंस’ में राकेश ने एक नया आयाम िोड़ हदया ह ै| अज्ञेय के उपन्यास ‘नदी 

के द्वीप’ की तरह राकेश की समीक्ष्य कृहत लहरों के रािहिंस का केन्द्रीय हिषय – 

नारी का आकषिण परुुष को परुुष बनता ह ैऔर उसका हिकषि उसे गौतम बदु्ध बना 

दतेा ह ै | नये नाटक की सििना की दृष्टी से डॉ. लक्ष्मी नारायण लाल का नाटक 

‘मादाकैर्कटस’ प्रमखु माना िाता ह ै| प्रणय के हिस सहि रूप का हचत्रण अजे्ञय, 

मोहन राकेश, हशखर, एक िीिनी या लहरों के रािहिंस में करत े हैं-उसका एक 

दसूरा पहल ू‘मादाकैर्कटस’ में अिंहकत हुआ ह|ै कलाकार का िायिीय प्रमे सामान्य 

स्नेह सम्बिंधो से अलग ह,ै र्कयोंहक नये यगु के अनरुूप उसमें नयी आत्मचतेना का 

हिकास हुआ ह ै| यघहप इसका एक हिपरीत प्रभाि अरहिन्द के चररत्र में भयिंकर 

मोड़ ह ै| र्कयोहक िह अपनी पत्नी सिुाता और हमत्र तथा हशष्य आनन्दा के िीिन 

को हनरथिक बना दतेा ह ै| अरहिन्द के िीिन में पता नहीं कैसे यह भ्रम स्थान ले 

लेता ह ैहक ‘मादा कैर्कटस’ स ेसिंपकि  में आने पर नर कैर्कटस सखू िाता ह|ै हिसके 
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कारण िह पत्नी और हमत्र दोनों का पररत्याग कर दतेा ह ै | डॉ. लाल का यह 

नाटक िीिन के पररिहतित मलू्यों का पररचायक ह ै हिसके पात्र ‘अरहिन्द’ 

‘सिुाता’ तथा ‘आनन्दा’ के िीिन में एक नये िैहशष््टय का समायोिन नाटककार 

ने हकया ह ै| सिुाता का स्त्रीत्ि अरहिन्द के कला सिृन में बाधक होता ह ैिबहक 

सिुाता का सौन्दयि उसके कला सिृन की प्ररेणा ह ै | हिसकों पाने के हलए िह 

आनन्दा स ेप्रमे करता ह ैहकन्त ुिह िीहित ही नहीं रह पाती | समीक्ष्य नाट्यकृहत 

का सबसे प्रमखु अिंतद्वदं ह ैिो प्रयोगिाद और नयी कहिता के प्रभाि के रूप में 

दखेा िाता ह ै | िह अिंतद्वदं सिुाता के चररत्र के सही मलू्यािंकन का आधार ह ै | 

इसीहलए दद्दा सिुाता को अरहिन्द स ेिोड़ना चाहता ह ै | दद्दा कहता ह-ै ‘हिस 

सिुाता को तनूे अपमाहनत करके त्यागा था िही सिुाता चारों ओर ह ैहर स्त्री िही 

सिुाता ह ै|”
2
 

नयी कहिता में हिघमान यथाथि बोध, िैहयर्कत्कता तथा मानि की अपनी 

पररहस्थहतयों के समक्ष असहाय की तलुना में रचनाकार द्वारा हकया िाने िाला 

सिंघषि ‘नरेश मेहता’ के ‘सबुह के घिंटे’ में दखेा िा सकता ह ै| इस नाट्य कृहत में 

मेहता िी ने व्यहक्तत्ि की सम्पणूिता का हचिंतन हकया ह ै| सबुह के घिंटे का ‘एमन’ 

भी एक कलाकार ह ै| उसके सामन ेसबस ेबड़ी समस्या व्यहक्तत्ि के सिंघटन की ह ै| 

डॉ. लाल के नाटक ‘मादा कैर्कटस’ के अरहिन्द की समस्या केिल नारी सौन्दयि 

और प्रमे पर केहन्द्रत ह ै हकन्त ु ‘एमन’ अपने समय की रािनीहत, सामाहिक 

व्यिस्था और नैहतकता की भी हचन्ता करता दखेा िाता ह ै | डॉ. राम स्िरुप 

चतिुेदी हलखत ेहैं हक- ‘सबुह के घिंटे’ मलूतः समसामहयक रािनीहतक िीिन का 

एक सम्पकृ्त हचत्र ह|ै परन्त ुनाटककर की रािनीहतक दृष्टी इसकी पक्षधर नहीं ह ै | 

स्ितिंत्र रािनीहत के भाि को ही एक व्यापक धरातल पर प्रस्ततु हकया गया ह ै| इस 

दृष्टी स ेसैद्धािंहतक सिंघषि और कशमकश के बीच ‘एमन; का चररत्र एक सिंघहटत 

व्यहक्तत्ि ह ै| िह कम्यहुनस्ट पाटी का सदस्य ह ैपर पाटी को उसने अपने हचिंतन की 

स्िाधीनता नहीं बचे दी ह|ै दहक्षणा उसकी हमत्र प्रेयहस और पत्नी ह ै | हिसके 

सम्मखु उसकी हिनोद हप्रयता और मखुर होती ह|ै क्रहन्तकारी और समाििादी 

होत े हुए भी िह मलूतः मानितािादी ह|ै”
3
 रािनीहतक प्रभाि और उसकी 

प्रहतहक्रया प्रयोगधमी नाटकों के कथ्य का एक महत्िपणूि भाग ह ै हिसका प्रयोग 

करके ‘नरेश मेहता’ ने अपनी समसामहयक पररहस्थहतयों के अनरुूप िहटल से 

िहटलतर होत ेिीिन की समस्याओ िं का प्रभाि ‘एमन’ पर हदखाया ह ै| एक सिंिाद 

में ‘एमन’ कहता ह-ै गौतम के हलए िीिन दःुख था, मार्कसि के हलए िगि क्राहन्त 

और गााँधी के हलए उपिास, ये सब आिंहशक सत्य हैं दहक्षणा |’ गााँधी िाहदयों के 

अपने सााँच े हैं तो कम्यहुनष्टों के भी अपने सााँच े हैं| इन्हें अपने ही अनरुूप लोग 

चाहहए | लोगों के अनरुूप नहीं होना चाहत े | मार्कसि ने इहतहास के आधार पर 

नीहत बनाई थी, ये नीहत के माध्यम स े इहतहास बनाना चाहते हैं |”
4
 सत्य को 

सम्पणूि समय दृष्टी स ेदखेना नयी-कहिता की पहचान ह ै| 

लेखक नरेश मेहता नयी कहिता के सिग सििकों में से एक हैं | इसी हलए अपनी 

मलू सिंिेदना का हिसमें तटस्थता, भािकुता तथा नये िीिन मलू्यों की खोि 

हिघमान ह,ै महेता इस रचना में प्रस्ततु करत ेहैं | अपने व्यहक्तत्ि के अनरुूप ‘नयी 

कहिता’ के रचनाकार अहभव्यहक्त की ईमानदारी अपनात ेहैं | नरेश महेता ने भी 

‘एमन’ के व्यहक्तत्ि में इन्हीं हिशषेताओ की तलाश की ह ै| शीत यदु्ध के प्रसिंग में 

नरेश महेता ने ‘एमन’ के हिधयेात्मक दृष्टी को हचिंतन की नयी हदशा के रूप में 

प्रस्ततु हकया ह ै| 

नयी कहिता के कहि और व्याख्याता लक्ष्मी कान्त िमाि ने भी एक नये नाटक की 

रचना की ह ै| ‘आदमी का िहर’ नामक यह नाटक 1957 ई. में प्रकाहशत हुआ ह ै

| हिस प्रकार ‘अतकुािंत’ की कहिताओ िं में उन्होंने व्यिंग्यात्मकता की शलैी 

अपनायी ह ैउसी प्रकार ‘आदमी का िहर’ के सिंिाद और क्रय में समसामहयक 

समस्याओ िं का दबाि दखेा िाता ह ै | डॉ. राम स्िरुप चतिुेदी हलखत ेहैं- ‘मनषु्य 

के िीिन पर पश ुकी हचन्ता की िो प्रिहृत्त धीरे-धीरे आधहुनक सभ्यता में प्रिेश 

कर रही ह ैउस पर एक तीखी हकन्त ुसिंयहमत दृष्टी इस नाटक की मलू कथा हस्थहत 

ह ै | समचूी कृहत इसी हिहशष्ट सिंिेदना पर आधाररत ह,ै हिसके हिहभन्न पक्ष बड़े 

तीव्र िेश में अहभव्यक्त हुए हैं | मानिीय व्यहक्तत्ि में आस्था तथा हनष्ठा उसकी 

प्रधान दृष्टी ह,ै िो शरन के साहथयों के सतही ‘मानििाद’ के सिंदभि में और भी 

स्पष्टता से उभरी ह ै| हतहतक्षा और आस्था का बड़ा प्रभाि पणूि समन्िय ‘आदमी 

का िहर’ में हुआ ह ै|”
5
 

लक्ष्मी कान्त िमाि के इस नाटक के द्वारा नयी कहिता और नये नाटक के 

अन्तसिम्बिंध को सम-सामहयक समस्याओ के प्रभाि के रूप में दखेा िाता ह ै | 

अन्य नाटककार िगदीश चन्द्र माथरु की नाट्य कृहत ‘पहला रािा’ भी नये यगु 

की समस्याओ िं से प्रभाहित होने के कारण उल्लेखनीय ह ै | डॉ. पाण्डेय हिनय 

भषूण हलखत े हैं- ‘माथरु न े पौराहणक कथानक द्वारा स्िाधीनोत्तर भारत की 

समस्याओ पर आलोक डाला ह ै | आधहुनक कथ्य की अहभव्यहक्त के हलए 

पौराहणक ऐहतहाहसक कथािस्त ुका चयन दशे हिदशे के महान नाटककारो द्वारा 

हनरिंतर हकया िा रहा ह ै| नाटककार ने पहला रािा के माध्यम से – पिूि स्ितिंत्रता 

काल की हनरिंकुश शासन पद्वहत िनता के सिंघषि और उसके उपरान्त नेहरु द्वारा 

हकये गए नि हनमािण और उसमें आयी बाधाओ िं का हचत्रण हकया ह ै | पथृ ुिन 

आकािंक्षाओ िं का प्रतीक ह ै| िैसे नेहरु आिादी के बाद भारत दशे के हिशाल दशे 

के नेता थे |”
6
 ‘पहला रािा’ िगदीश चन्द्र माथरु की आधहुनक भारत की 

समस्याओ िं का एक प्रहतहबम्ब प्रस्ततु करता ह ै| 

इस नाटक के एक दृश्य में ‘पथृ’ु उत्त्तेहित िनता की भीड़ में घसु िात ेहैं और 

महुनगण हचहन्तत होत ेहैं | शकु्राचायि का अनमुान ह ैहक इससे ‘पथृ’ु की शहक्त में 

िहृद्ध होगी | इस नाट्य कृहत में पात्र रूप में प्रयकु्त महुनयों के हक्रया कलाप ‘नेहरु’ 

‘गााँधी’ ‘पटेल’ आहद से िड़ेु नेताओ िं से तलुनीय हैं | आधहुनक िीिन में इन 

छुटभयैों की चाल अपने स्िाथि के हलए चलती ह ैहिस प्रकार नेताओ िं के दलबदल 

में स्िाथि पणूिता शोषण की प्रिहृत्त्त दखेी िाती ह ैउसी प्रकार ‘पहला रािा’ में ही 

कथानक तथा मिंहत्रयों के आचरण में आधहुनक रािनीहत का प्रभाि हिघमान ह ै| 

मोहन राकेश, िगदीश चन्द्र माथरु, लक्ष्मी कान्त िमाि और नरेश महेता के 

अहतररक्त भी ‘भिुनशे्वर’ धमििीर भारती तथा शम्भनुाथ हसिंह ने भी नये यगु की 

नयी समस्याओ स े सम्बिंहधत नाटक हलख े हैं | धमििीर भारती का ‘अिंधायगु’ 

‘गीहत नाट्य’ होन ेपर भी नयी कहिता और नये नाटक के तलुनात्मक अनशुीलन 

के हलए सिािहधक चहचित रचना ह ै | अिंधायगु का उल्लेख ‘कहिता’ के रूप या 

‘नाटक’ या ‘काव्य’ कहकर मलू्यािंकन करना नहीं अहपत ु इसे नयी कहिता के 

प्रभाि का एक उदाहरण कहा िा सकता ह ै | रचनाकार के मन में समकालीन 

िीिन के घमुड़त े हुए बहुनयादी सिाल यगु के अन्धत्ि का रूप धारण करत ेहैं | 

इस नाट्य कृहत में कृष्ण और अश्वत्थामा परस्पर हिरोधी पात्र के रूप में हचहत्रत 

हकये गए हैं | नाटक का अन्य पात्र ययुतु्स ु समकालीन दहुिधा ग्रस्त सिंघषिशील 

मानि का प्रतीक हैं | कृष्ण को सम्बोहधत करत ेहुए गािंधारी अपने मन की िेदना 

व्यक्त करती ह ैर्कयोंहक महाभारत में मारे गए उसके पतु्रों की मतृ्य ुका कारण कृष्ण 

ही हैं | गािंधारी कहती ह ै–  

 

आस्था तमु लेत ेहो 

लेगा अनास्था कौन ? 

 

मलू रूप में आस्था और अनास्था का बार-बार टकराि, अश्वत्थामा, ययुतु्स ुऔर 

माता गािंधारी की हिषम िेदना तथा उसके द्वारा कृष्ण को प्रभ ु और पतु्र रूप में 

रखकर डॉ. धमििीर भारती इस समस्या से सीधी मठुभड़े करत ेहैं | नयी कहिता में 

हिस प्रकार आस्था और अनास्था का टकराि दखेा िाता ह ैउसी प्रकार कहि ने 

यहााँ हत्या कूटनीहत षड्यन्त्र तथा यदु्ध के घात प्रहतघातो को समाि अथिा परेू 

हिश्व की गम्भीरतम समस्या मानकर रचना में समाहहत हकया ह ै | हनराला ने इसी 

समस्या के हलए कहा था – 

 

‘रह गया राम रािण का अपरािेय समर’ 

 

डॉ. भारती भी ‘अिंधायगु’ के पात्रो से सिंिादों के माध्यम से इन समस्याओ िं का 

हचत्रण कर पात ेहैं | 

अन्धायगु की गािंधारी के सम्बिंध में डॉ. हिंसराि हत्रपाठी हलखत ेहैं हक - ‘गािंधारी 

की कुण्ठा इतनी तीव्र ह ैहक उसको मयािदा, नैहतकता एििं आसहक्त बेमानी लगती 
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ह ै | उसका हिद्रोह ही त्िररत होकर उसे यह कहने के हलए हििश करता ह ै हक 

सिंसार की परुातन मान्यताएिं अन्धी प्रिहृत्त्तयों की उन पोशाकों िैसी ह,ै हिनमें कटे 

कपडे की ऑ िंखें बनी रहती हैं |’
7
 

‘नयी कहिता’ की प्रिहृत्त्तयों का प्रभाि नयी कहानी, समकालीन उपन्यास, नयी-

समीक्षा तथा नये नाटकों पर कम या अहधक हिघमान ह ै | नयी कहिता की मलू 

प्रिहृत्त्तयााँ िो समसामहयक साहहत्य पर रेखािंहकत की गयी हैं उसके सम्बिंध में डॉ. 

राम दरस हमश्र ने कहा हैं- आि के यगु की सापके्षता में िीिन के अन्य मलू्य भी 

बदले हैं | अहभिात्य से हट कर लघतुा या सामान्यता की ओर दृहष्टपात करना भी 

आि की प्रिहृत्त्त ह ै| लोक तिंत्र की स्थापना में इस प्रिहृत्त्त की और भी हिकहसत 

होने का बल हमला ह ै | व्यहक्त को समादर प्राप्त हुआ ह ै | रूढी और सामहूहकता 

टूटी हैं और गहतशील सामाहिकता का हिकास हुआ ह,ै हिसमें व्यहक्त सामाहिक 

दाहयत्ि, नहैतकता या आदशि का हनिीि अिंश न होकर सिीि इकाई बन गया ह ै

|”
8
 डॉ. हमश्र की इस मान्यता का समथिन हिहभन्न समीक्षकों ने साहहत्य की 

हिहभन्न रचनाओ के माध्यम स ेहकया ह ै| डॉ. मैनेिर पाण्डेय आधहुनक काल के 

परिती चरण में लोकतिंत्र की चतेना का हिकास हहन्दी के प्रमे्चिंद्रोत्त्तर उपन्यास में 

दखेत ेहैं | डॉ. िगदीश गपु्त अपने द्वारा सिंपाहदत ‘नयी कहिता’ में नये िीिन मलू्यों 

का अनसुन्धान करत ेहैं तो िी० डी० एन० साही नयी कहिता में लघमुानि की 

प्रहतष्ठा करत ेदखे ेिात ेहैं | प्रो० साही के लघमुानि का अथि असहाय या दहलत 

अथिा उपहेक्षत मानि नहीं हैं | उसे अपने स्ि के प्रहत गम्भीर लगाि है- अज्ञेय 

इसी ‘सत्य’ को इस प्रकार व्यक्त करत ेहैं- 

 

हस्थर समपिण ह ैहमारा | 

हम सदा स ेद्वीप हैं स्रोतहस्िनी के 

हकन्त ुहम बहत ेनहीं ह ै| 

र्कयोंहक बहना रेत होना ह ै| 

हम बहेंगे तो रहेंगे ही नहीं |”
9
 

 

नयी कहिता की दसूरी प्रिहृत्त्त व्यहक्त स्िातिंत्र्य मानी िाती ह ै| डॉ. शम्भनुाथ हसिंह 

ने हलखा ह ै– “व्यहक्त स्िाधीनता की पररणहत काव्यात्मक अकेलेपन में हुई ह ै | 

प्रेम और हनमािण की शहक्तयों का काफी अपव्यय हुआ अथिा इनका इस्तमेाल 

पूाँिीिादी व्यिस्था ने हकया |”
10

 डॉ. हसिंह व्यहक्त स्िाधीनता की पररणहत 

काव्यात्मक अकेलपेन में भले मानत ेहों हकन्त ुपररणहत नहीं इसे प्रहतहक्रया अथिा 

व्यहक्त स्िातिंत्र्य का अहतरेक कहना चाहहए | नयी कहिता – यगु का मनषु्य 

अहतररक्त आत्महिश्वास से लबरेि हुआ ह ैऔर आिेश या प्रहतहक्रया से आक्रान्त 

होने के कारण प्रायः चतेना से हिरत होकर अद्धि हिहक्षप्त अिस्था में ‘अिंधायगु’ के 

‘ययुतु्स’ु की भाषा बोलता ह ै | नई कहाहनयों के कई पात्र इसी प्रकार कुिं ठाग्रस्त 

होकर आक्रोशी मदु्रा में आचरण की सीमा पारकर दरुाचरण करत ेदखे ेिात ेहैं | 

नयी कहाहनयों के नारी-पात्रों में परुुषों के प्रहत एक हिरोध ह ै | हकन्त ुहकसी अन्य 

परुुष या पर-परुुष को अपनाना ‘हलि-इन ररलेशनहशप’ का नया फैशन यिुक और 

यिुहतयों में दखेा िाता ह ै उसी की छाप सामाहिक प्रभाि के रूप में सठोत्त्तरी 

कहिता में भी छलक कर चली गयी ह ै| स्िाधीनता प्राहप्त के उपरान्त दशे िाहसयों 

के मन में स्िाधीनता को लेकर अनन्त कामनाये हदिा स्िप्न की तरह स्थान लेने 

लगी थी हकन्त ुउनकी ‘आशा’ को यहद कबीर िाणी का अध्यात्म कहा िाय तो 

यही ‘नयी कहिता’ काल का ‘कहि-सत्य ह ैिो पहले ‘काव्य सत्य’ बनता ह ैहफर 

उपन्यासों में निीन यथाथि हबध होकर नये िीिन मलू्यों का बीि बोता ह ै|  

नयी कहिता के समसामहयक साहहत्य पर पड़े प्रभाि को हम कई सन्दभों में 

‘अन्तसिम्बिंध’ कहत े आये हैं | हितनी पचेीदहगयााँ आि के मनषु्य में आयी हैं 

उतनी इसस ेपहल ेहकसी काल में हकसी भी मनषु्य में नहीं दखेी गयी | आहद काल 

में िह यगु-चरण बन रािाओ िं की प्रशहस्त करने सनुने अथिा ‘हााँ सरकार’ कहकर 

प्रसन्न होता था | ‘भहक्त काल’ में िह ‘बन्दा(भक्त)’ बनकर हुकुम हपछान ेसो एक 

हहिाने बन्दा कहहये सोई’ हुआ | रीहत काल की ‘कला-कला के हलए’ की 

अिधारणा में िह कुतहूल, हिज्ञासा, प्रणय, हनिेदन, सौन्दयि दशिन अथिा काहमनी 

के ‘शोभाही के भार का अनमुान लगात-ेलगात े आधहुनक काल चला आया| 

हितना पररितिन आधहुनक काल में हुआ उस ेकेिल पररितिन न कहकर हदनकर ने 

क्राहन्त की सिंज्ञा दी ह ै| 

‘सिंस्कृहत के चार –अध्याय’ में ि ेमगुलों के शासन की समाहप्त के बाद के काल 

खण्ड को आधहुनक काल कहत ेहैं िब हक डॉ. लक्ष्मी सागर िाष्णये इस काल को 

दो खण्डों में हिभक्त करत े हैं उनके अनसुार पहला खण्ड ‘हिहटश काल’ ह ै

हिसका प्रभाि दशेिाहसयों पर आधहुनकता के रूप में दखेा िाता ह ै | हिहटश 

काल के तीन भेद- भारतने्द ुयगु, हद्विेदी यगु, छायािाद यगु के बाद प्रगहतिाद को 

नयी कहिता (प्रयोगिाद) में समाहहत करत ेहुए डॉ. राम हिलास शमाि इसका उद्भि 

प्रगहतिाद-यगु से साढोत्त्तरी कहिता के पिूि तक मानत े हैं | स्िाधीनता के पिूि 

‘1942-47’ ई. का समय हिस प्रकार इहतहास के हलए चनुौती बना उसी प्रकार 

इस काल के साहहत्य को भी एक चनुौती कहा िाता ह ै हकन्त ु ‘चनुौती’ का िो 

अथि छायािाद-यगु से पहल े होता था, प्रयोगिाद और नयी कहिता में िह एक 

आम-बात हो गयी | हर ‘नेता’ के ‘सिंघषि करो हम तमु्हारे साथ हैं’ कहन े का 

लहिा अब साहहत्य में भी आम आदमी का नया क्रहन्तकारी ‘नारा’ हो चकुा ह ै

िो नयी कहिता अथिा नये साहहत्य पर रािनीहतक प्रभाि का िैहिध्य ह ैहिसे हम 

अथि व्यिस्था, सामाहिक मान्यता, नैहतकता और हशष्टाचार की सीमा स ेपरे पहुच 

अन्य समस्याओ िं तथा अपने दाहयत्िों के सिंग्राम में स्पष्ट दखे सकते हैं | 

 

३. वनष्कर्ष 

नाट्य हिधा का हिकास कालािंतर में अनेक रूपों और हदशाओ में हुआ ह ै | यह 

हिधा साहहत्य की सबसे सशक्त हिधा ह ै | नाटक मानि िीिन में घटने िाली 

हिहभन्न घटनाओ का ही प्रहतहबम्ब ह ै | समसामहयक सामाहिक एििं रािहनहतक 

पररहस्थहतत्यों का असर साहहत्य सिृन पर अिश्य पड़ता ह ै | इसी तरह साहहत्य 

की हिहभन्न हिधाएाँ भी एक दसूरे पर प्रभाि डालती ह ै | उपरोक्त हिशे्लष्ण स ेयह 

कहा िा सकता ह ैकी नयी कहिता की काव्य धारा ने अपने काल के नाट्य रूपों 

पर व्यापक प्रभाि डाला ह ै|  
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