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फसल अवशेष जलाने का वातावरण पर प्रभाव तथा उसका प्रबंधन 

सुनीता यादव 1, सदंीप कुमार 2, ननवेता जैन 3, रमेश चंद हररत 4, नशवाधार नसंह 5 

पर्यावरण ववज्ञयन एवं जलवयर् ुसमतु्थयनशील कृवि कें द्र, भय.कृ.अ.प.- भयरतीर् कृवि अनसुंधयन संसथयन, नई विल्ली, भारत । 
 

सारांश  

िशे की 40% आबयिी को विलयन ेके वलए कुल ियद्ययन कय लगभग 50% उत्पयिन "इडंो गैंगवेिक प्लेन” से होतय ह,ै धयन की कियई के बयि गहे  ंकी फसल की बवुयई म े

समर् अतंरयल कम होने एवं अन्र् िर्ा बर्यने के वलए वकसयन फसलों की कियई कम्बयइन हयरवेस्िर से करत ेह ैइस कयरण परयली िते मे ही रह जयती ह,ै िर्ा और समर् 

की बर्त तथय ितेों को अगली फसल के वलए तैर्यर करने के मकसि स ेइन अवशिेों को आग लगय कर सयफ करनय वकसयनों को ज्र्यिय बेहतर ववकल्प नजर आतय है । 

वजसके कयरण कई हररत गहृ एवं अन्र् गसैीर् प्रििूकों कय उत्सजान होतय ह ै। वजसके फलस्वरूप मिृय एवं वयर् ुप्रििूण भी बढ़ जयतय ह ै। 

 

मूल शब्द : फसल अवशिे, धयन, गसैीर् प्रििूक, मिृय एवं वयर् ुप्रििूण । 

प्रस्तावना  

भयरतीर् हररत क्यवंत क्षते्र "इडंो गैंगवेिक प्लेन" हमयरे िशे के कुल भौगोवलक क्षते्र 

कय लगभग 15% ह ै । भयरत में कुल कृवि क्षते्र कय लगभग 42% भयग इडंो 

गैंगवेिक प्लेन में ह ै। र्ह क्षते्र ववकवसत कृवि आधयररत घनी आबयिी वयले सबसे 

उपजयऊ बडे मैियनों में से एक ह ै । िशे की 40% आबयिी को विलयन ेके वलए 

कुल ियद्ययन कय लगभग 50% उत्पयिन इस क्षेत्र से होतय ह,ै इडंो गैंगवेिक प्लेन में 

उगयई जयने वयली महत्वपणूा फसलें र्यवल, गहे ूँ, मक्कय, बयजरय, र्नय, जौ, सरसों, 

कपयस, गन्नय और आल ूहैं । र्यवल-गहे ूँ, फसल पद्धवत (क्ॉवपगं वसस्िम) इडंो 

गैंगवेिक प्लेन कय सबसे महत्वपणूा प्रमिु फसल र्क् ह ै । इडंो-गगंवेिक प्लने मे 

तकरीबन 11 वमवलर्न हकै्िर भवूम के अतंगात धयन-गहे  ंकी फसल उगयई जयती ह ै। 

धयन की कियई के बयि गहे  ं की फसल की बवुयई मे समर् अतंरयल कम होने, 

मजिरूों की कमी एवं अन्र् िर्ा बर्यने के वलए वकसयन फसलों की कियई 

कम्बयइन हयरवेस्िर नयमक मशीन से करते ह ैइस कयरण परयली िते मे ही रह जयती 

ह ैऔर वकसयनों को िते की जतुयई में अवधक लयगत एवं परेशयवनर्ों कय सयमनय 

करनय पडतय ह,ै इसके अलयवय धयन की परयली में वसवलकय की मयत्रय अवधक होने 

के कयरण इस को पशओु ं के वलए अच्छय र्यरय नहीं मयनय जयतय ह ै । िर्ा और 

समर् की बर्त तथय ितेों को अगली फसल के वलए तैर्यर करन ेके मकसि से 

इन अवशिेों को आग लगय कर सयफ करनय वकसयनों को ज्र्यिय बेहतर ववकल्प 

नजर आतय ह ै । फसल अवशिेों को जलयनय एक अवनरं्वत्रत िहन प्रवक्र्य ह,ै 

वजसके कयरण कई हररत गहृ एवं अन्र् गसैीर् प्रििूकों कय उत्सजान होतय ह ै। र्ह 

प्रवक्र्य अवधकतर धयन – गहे  ं फसल र्क् मे ज्र्यिय प्रर्वलत ह ै । इन फसल 

अवशिेों को िते म ेजलयन ेस ेन केवल पर्यावरण प्रिवूित होतय ह,ै बवल्क फसल 

अववशष्ट जलयने से केर्एु, मकडी जैसे वमत्र कीिों की संख्र्य भी कम हो जयती ह ै

अतः हयवनकयरक कीिों कय प्रयकृवतक वनरं्त्रण नही हो पयतय और वकसयनो को 

मजबरुन महगं े तथय जहरीले कीिनयशकों कय इस्तमेयल करनय पडतय ह,ै वजसके 

फलस्वरूप मिृय एवं वयर् ुप्रििूण भी बढ़ जयतय ह ै। 

 

   
 

र्ह प्रवक्र्य केवल उत्तर प्रिशे, पजंयब, हररर्यणय, मध्र् प्रिशे, छतीस गढ़ और 

महयरयष्ट्र मे ही नहीं बवल्क िवक्षण के भी कई रयज्र्ो मे भी एसके सकंि विि ेिनेे 

लग ेह ै। धीरे-धीरे फसल के अवशिेों को जलयन ेकी प्रवक्र्य परेू िशे मे प्रर्वलत 

होने लगी ह ै । एक आकलन के अनसुयर भयरत मे प्रवतविा 680 वमवलर्न िन 

फसल अवशिे कय उत्पयिन होतय ह ै वजसमे से तकरीबन 172 वमवलर्न िन 

अवशिे कय कोई उपर्ोग नहीं वकर्य जयतय (तयवलकय 1) । अगर हमयरे िशे की 

प्रमिु फसलों कय आकलन वकर्य जयए तो कुल फसल अवशिेों कय 86.9.% 

भयग धयन (33.16%) , गहे  ं(21.39%), मक्कय (4.10%), कपयस (9.8%) तथय 

गन्ने (17.51%) की फसल से आतय ह ैवजसकय 19.46%, 17.25%, 21.50%, 

29.57% एवं 34.92% फसल अवशिे क्मश: िते मे ही बर्े रह जयत ेह(ैजैन 

एवं सहर्ोगी, 2018) । वैज्ञयवनक आकलन के अनसुयर भयरत मे प्रवत विा 98.4 

मीवरक िन से 131.9 मीवरक िन परयली जलय िी जयती ह ै। अगर धयन एवं गहे  ं

कय आकलन ििेय जयए तो बयर्ोमयस उत्पयिन कय 8 – 80% धयन बयर्ोमयस एव ं

23% गहे  ंकय बयर्ोमयस वववभन्न रयज्र्ों में िते मे ही जलय विर्य जयतय ह ै। परयली 

जलयने के कई िषु्ट्प्रभयव भी होते ह ैजैसे वयर् ु प्रििूण, स्वयस््र् संबवधत प्रिेणी, 

जलवयर् ुपररवतान, मिृय की उवारतय कम होनय इत्र्यवि । परयली जलयने से कयबान 

मोनोऑक्सयइड, सल्फर ऑक्सयइड, नत्रजन ऑक्सयइड एवं अन्र् हयवनकयरक 

प्रििूको कय उत्सजान होतय ह ै इसके सयथ-सयथ हररत गहृ गसै जैसे की कयबान 
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डयइऑक्सयइड, मेथने एव ंनयइरस ऑक्सयइड कय उत्सजान भी होतय ह ै । गहे  ंकी 

अपके्षय धयन की परयली जलयने से वयतयवरण पर ज्र्यिय प्रभयव पडतय ह ैधयन की 

कियई अकू्तबर – नवम्बर मयह मे होती ह ैक्र्ोंवक उस समर् वयतयवरण कय तयपमयन 

वगरने लगतय ह ै इस कयरण प्रिषु्ट्क हवय ठीक से वमवित नहीं हो पयत े ह ै और 

पर्यावरण की8 वनर्ली सतह पर ही रह जयत ेह ै वजसस ेवयर् ुप्रििूण कय स्तर भी 

बढ़ जयतय ह ै । क्र्ोंवक वयर् ु को वनरं्वत्रत नहीं वकर्य जय सकतय, अतः परयली 

जलयने के समर् वयर् ु प्रििूण आस-पयस के ग्रयमीण एवं सहरी इलयको को भी 

प्रिवूित कर ितेी ह ैऔर तयपमयन कम होने की वजह स ेइन इलयको मे धुधं बढ़ 

जयती ह ैएव ंवजसके कयरण स्पष्ट विियई िनेे मे प्रिेणी होती ह ै।  

 

तानलका 1: भयरत में कुल एवं अवतररक्त फसल अवशिे क्षमतय 
 

फसल कुल क्षमता (नमनलयन टन) अनतररक्त क्षमता (नमनलयन टन) 

र्यवल 225.5 43.9 

गेह ूँ 145.5 25.1 

मक्कय 27.9 6.0 

कपयस 66.6 29.7 

गन्नय 119.1 41.6 

जैन एवं सहर्ोगी, 2018 

 

धयन की पआुल में लगभग 40-45% कयबान, 0.62-0.68% नयइरोजन, 0.20-

0.23% फयस्फोरस एवं 0.78-1.15% पोिेवशर्म होत ेहैं, जो जलयने के उपरयन्त 

कयफी मयत्रय में पौधों के वलए जरूरी पोिक तत्व नष्ट हो जयते हैं । तथय एक िन 

भसूय जलयन ेस ेमिृय म ेउपवस्थत कयबावनक पियथा, कयबान डयइ ऑक्सयइड के रूप 

मे उड जयतय ह,ै तथय सयथ ही सयथ अन्र् पोिक तत्व जैसे 5.5 वकलोग्रयम तक 

नत्रजन, 25 वकलोग्रयम तक पोिेवशर्म, 2.3 वकलोग्रयम तक फयस्फोरस तथय 1.2 

वकलोग्रयम गधंक कय नकुसयन हो जयतय ह ै(तयवलकय 2) । 

 

तानलका 2: अवशिे जलने से पोिकतत्वों की हयवन 
 

फसल 

अवशेष 

नत्रजन मात्रा 

की हानन (मी. 

टन/ वषष) 

फास्फोरस मात्रा 

की हानन (मी. टन/ 

वषष) 

पोटाश मात्रा की 

हानन (मी. टन/ 

वषष) 

कुल हानन 

(मी. टन/ 

वषष) 

र्यवल 0.236 0.009 0.200 0.45 

गेह ूँ 0.079 0.004 0.061 0.014 

गन्नय 0.079 0.001 0.033 0.84 

कुल 0.394 0.014 0.295 0.143 

जैन एवं सहर्ोगी, 2014 

 

तानलका 3: र्यवल और गेह  ंके अवशिे जलने से वयर् ुप्रििूकों कय उत्सजान 
 

फसल 
गैसों का उत्सजषन (नगगा ग्राम) 

कार्बन मोनो ऑक्साइड नाइट्रस ऑक्साइड मीथेन पी.एम.10 पी.एम.2.5 

गेह ूँ 113 8.6 1.33 13 12 

र्यवल 261 19.8 3 30 28.3 

बद्रीनयथ एवं सहर्ोगी, 2008 

 

एक शोध ररपोिा के मतुयवबक एक िन परयली जलयन े पर करीब 3 वकलो 

पयविाकुलेि मैिर, 60 वकलो कयबान मोनोक्सयइड, 1460 वकलो कयबान डयई 

ऑक्सयइड, 199 वकलो रयि और 2 वकलो सल्फर डयई ऑक्सयइड हवय में जयती 

ह ै। वैज्ञयवनकों के अनसुयर, परयली (फसलअवशिेों) जलयने के कयरण पीएम-10, 

पीएम-2.5 और पीएम-1 कय औसत मयवसक स्तर कें द्रीर् प्रििूण वनरं्त्रण बोडा 

द्वयरय वनधयाररत मयपिडंों के मकुयबले 3-4 गनुय अवधक पयर्य गर्य ह ै । परयली 

जलयने के कयरण हो रह ेवयर् ुप्रििूण कय स्वयस्थर् पर भी गहरय प्रभयव होतय ह ै । 

इससे उत्पन्न सकू्ष्म कणो स ेश्वयस संबंधी रोग बढ़ रह ेह ै वजसकय असर नवजयत 

वशश ुएवं बजुगुो ज्र्यिय पडतय ह ै। प्रििूण के कयरण फेफडों की कयर्ा प्रणयली धीरे-

धीरे कम होने लगती ह ैएवं स्वयस््र् पर िीघा कयवलक प्रभयव पड सकत ेहैं (वर्त्र 

1) ।  

 

  
 

 
 

नचत्र -1: अवशिे जलने से उत्पन्न प्रििूक उत्सजान एवं पोिकतत्वों की हयवन 

 

वजसम े फेफडों की फोस्डा वयइिल कपवेसिी एव ंफोस्डा एक्सपयएरेिरी वॉल्र्मू मे 

वगरयवि आ जयती ह ै (अग्रवयल एवं सहर्ोगी, 2010) । श्वयस रोग ववशिेज्ञ कय 

सझुयव ह ैकी इस वस्थवत लोगों को घर से बयहर जयने से बर्नय र्यवहए । र्वि वफर 

भी कहीं जयनय भी पडे तो उत्तम क्वयवलिी के मयस्क कय उपर्ोग करे । उपरोक्त 

त्र्ो को ध्र्यन मे रित ेहुए वकसयनो को परयली नहीं जलनी र्यवहए और इसकी 

ियि बनयकर मिृय म ेवमवित करनय र्यवहए ।  

 

1. फसल अवशेषों की गुणवत्ता के मृदा स्वास््य पर होने वाले लाभदायक 

प्रभाव 

i) मृदा के भौनतक तथा रसायननक गुणों पर प्रभाव: फसल अवशिेों को 

जलयने के कयरण मिृय तयप में ववृद्ध होती ह ै । वजसके फसलस्वरूप मिृय सतह 

कठोर हो जयती ह ैएवं मिृय की सघनतय में ववृद्ध होती ह ैएवं मिृय जलधयरण क्षमतय 

में कमी आती ह ैतथय मिृय में वयर्-ुसंर्रण पर ववपरीत प्रभयव पडतय ह ै। सयथ ही 

रसयर्वनक गणुों पर भी ववपरीत प्रभयव पडतय ह ै। 

 

ii) मृदा पयाषवरण पर प्रभाव: फसल अवशिेों को जलयन ेसे मिृय में उपवस्थत 

सकू्ष्म जीवों की सखं्र्य पर बरुय प्रभयव पडतय ह ैऔर इसके कयरण लयभियर्क 

कीिों की संख्र्य में कमी आती ह ै। 
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iii) मृदा में उपनस्थत पोषक तत्वों की कमी: फसल अवशिेों को जलयन ेके 

कयरण मिृय में उपवस्थत मखु्र् पोिक तत्व नयइरोजन, फयस्फोरस एवं पोियश की 

उपलब्धतय में कमी आती ह ै। 

 

iv) मृदा क्षरणः मिृय की उपरी सतह में जैव पियथा एवं पोिक तत्वों स ेभरपरू 

होती ह ैऔर अवधकयशं पौध ेपोिक तत्वों की आवश्र्कतय भी इस सतह से करते 

ह ै । फसल अवशिेों को जलयने, वनों की कियई, अत्र्वधक पश-ुर्रयई एवं 

अवैज्ञयवनक मिृय प्रबंधन आवि से उपरी सतह से जल एवं वयर्दु्वयरयमिृय क्षरण होने 

से जैव पियथा एव ं पोिक तत्वों की एक बडी मयत्रय कय नकुसयन हो जयतय ह ै । 

वजसस ेमिृय की उवारतय में सयथाक कमी आ जयतीह ै। 

 

v) जैव-नवनवधता पर प्रभाव: अवधक तयपमयन की वजह स ेमिृय म ेउपवस्थत 

हयवनकयरक एवं फयर्िमेंि सकू्ष्मजीवों की मतृ्र् ुहो जयती ह ैतथय जैव-ववववधतय मे 

कमी आती ह ै। 

 

2. फसल अवशेषो को मृदा में नमलाने के फायद े

i) काबषननक पदाथष की उपलब्धता में वृनि: कयबावनक पियथा ही एक मयत्र ऐसय 

स्रोत ह ैवजसके द्वयरय मिृय में उपवस्थत वववभन्न पोिक तत्व फसलों को उपलब्ध हो 

पयत ेहैं तथय कम्बयइन द्वयरय कियई वकए गए प्रक्षते्र उत्पयवित अनयज की तलुनय में 

लगभग 1.29 गनुय अन्र् फसल अवशिे होत े हैं । रे् िते में सड कर मिृय के 

कयबावनक पियथा की मयत्रय में ववृद्ध करत ेहैं । 

 

ii) पोषक तत्वों की उपलब्धता में वृनि: फसल अवशिेों में लगभग सभी 

आवश्र्क पोिक तत्वों के सयथ 0.45 प्रवतशत नयइरोजन की मयत्रय पयई जयती ह,ै 

जो वक एक प्रमिु पोिक तत्व ह ै। 

 

iii) मृदा की उवषराशनक्त में सुधार: फसल अवशिेों को मिृय में वमलयन ेस ेमिृय 

के रसयर्वनक गणु जैसे उपलब्ध पोिक तत्वों की मयत्रय, मिृय की ववद्यतु र्यलकतय 

एवं मिृय पी एर् में सधुयर होतय ह ै। 

 

iv) फसल उत्पादकता में वृनि: फसल अवशिेों को मिृय में वमलयने पर आने 

वयली फसलों की उत्पयिकतय में भी कयफी मयत्रय में ववृद्ध होती ह ै । अत: मिृय 

स्वयस््र् पर्यावरण एवं फसल उत्पयिकतय को ििेत े हुए फसल अवशिेों को 

जलयने की बजयए भवूम में वमलयने से अवधक लयभ होतय ह ै। 

 

3. फसल अवशेष प्रबंधन नवकल्प 

फसल पररवस्थवतकी में पोिक तत्वों कय पनु: र्क् एक आवश्र्क घिक ह ै। र्वि 

वकसयन उपलब्ध फसल अवशिेों को जलयने की बजयए िते मे ही जतुयई कर 

वयपस भवूम में वमलय ि,े तो इसके कई लयभ प्रयप्त होत ेह ै। अभी तो मखु्र्त: पश ु

र्यरय के वलए कुछ अवशिे इकट्ठय करने के उपरयतं शिे को जलयर्य जयतय ह ै । 

वजसस ेपर्यावरण, मनषु्ट्र् एवं पश ुस्वयस्थर् की हयवन हो रही ह,ै इसीवलए फसल 

अवशिेो कय प्रबंधन बहुत आवश्र्क ह,े जो कुछ इस प्रकयर ह ै। 

 

i) अवशेषो को पशुओ के चारे के रूप मे उपयोग: धयन के पआुल कय र्रूरर्य/ 

केलवशर्म्हयइड्र्कक्सयइड स ेउपर्यर र्य प्रोिीन स ेसंवधान करके पश ुर्यरे के रूप मे 

उपर्ोग कर सकत ेहैं । स्रॉबेलर स ेिते मे पडे फसल अवशिे कय ब्लॉक बनयकर 

कम जगह मे भडंयररत कर र्यरे के रूप म ेउपर्ोग कर सकत ेहैं ।  

 

ii) ओधोनगक उपयोग के नलए इकट्ठा करना: फसल अवशिेो कय सबसे 

प्रभयवी प्रबंधन उनकय उपर्ोग वबजली पिैय करने मे भी वकर्य जय रहय हैं, तथय 

इसके अवतररक्त उपर्ोग जैसे गत्तय तथय बॉर्ोफ्र्लू बनयने मे भी वकर्य जयतय हैं । 

 

iii) अवशेषो को नमट्टी मे नमनित करना: फसल की कियई के उपरयतं रोियवेिर 

से जतुयई कर एक पयनी लगय िनेे से फसल अवशिे वमट्टी मे वमल जयत ेहैं, तथय 

अगली फसल को उगयने मे आसयनी हो जयती हैं । 

 

iv) अवशेष को भूनम की सतह पर रखना/ संरनक्षत खेत: धयन की कियई के 

बयि गहे ूँ की जीरो विलेज तकनीक से बआुई करके प्रभयवी ढंग से फसल अवशिे 

प्रबंधन संभव हैं । गन्ने की कियई के बयि रोिरी वडस्क वड्र्ल से गहे ूँ की बीजयई को 

बडे पमैयन े पर प्रर्वलत कर गन्न े की फसल मे प्रभयवी ढगं से फसल अवशिे 

प्रबंधन संभवहैं । गेह ूँ की कियई के बयि िडे फयनो मे जीरो विलेज मशीन अथवय 

िबोह ॅसीड वड्र्ल स ेमुंग र्य ढेंर्य की बआुई कर भी फसल अवशिे प्रबंधन संभव 

हैं । 

 

v) पलवार अथवा मल्च करना: अवशिेो से पलवयर अथवय मल्र् वववभन्न 

फसलो मे िरपतवयर के प्रकोप को भी कम वकर्य जय सकतय हैं । मिृय अपयरिन मे 

भी कमी आती हैं । 

इन सभी बयतों को वकसयनो तक पहुर्यने के वलए वैज्ञयवनक, इजंीनीर्र, िडं 

ववकयस अवधकयरी के सयथ-सयथ कें द्र व रयज्र् सरकयरो को भी इस संिभा मे सयथाक 

किम उठयने होग े एवं इन सब को इस मे सवक्र् भयगीियरी वनभयनी होगी, जो 

भववष्ट्र् मे मील कय पत्थर सयवबत होगय ।  

 

vi) जैनवक खाद बनाना: धयन की परयली मे गोबर वमलय कर केर्आु पयलन के 

सयथ जैववक ियि भी बनयर्य जय सकतय ह ैवजसे अपने ितेो मे डयलने के सयथ-

सयथ व्र्यपयररक दृवष्टकोण से भी उपर्ोग करके एक व्र्वसयर् कय रूप विर्य जय 

सकतय ह ै। 

 

vii) मशरूम की खेती करना: धयन की परयली को मशरूम की ितेी के वलए 

भी उपर्ोग वकर्य जयतय ह ैपरंत ुइसको बढ़यवय िनेे की जरूरत होगी ।  
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