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वर्तमान के सन्दर्त में नदी के द्वीप उपन्यास की प्रासंगिकर्ा 

डॉ. गिउगि दास 

असिस्टेंटप्रोफेिर, स िंदीसिभाग, बिंगाइगाि कॉलेज, अिम, भारत । 

 

साराांश 

अजे्ञय कृत नदी के द्वीप एक मनोिैज्ञासनक सिचारप्रधान बौसिक उपन्याि   ै । आज के व्यस्ततापूर्ण जीिन शैली में व्यसि अपनी असस्तत्ि की ििंकट को लेकर 

अत्यसधक सचसन्तत र त े ैं । व्यसि की ित्ता िमाज िापेक्ष   ै। िमाज में र कर व्यसि अपनी सनजी असस्तत्ि, प चान बनाने के सलए िदा जागरूक र त े ैं । जीिन 

के इि प्रिा  में न जाने सकतनी बार व्यसि बनता  ै, समटता   ैऔर पुनः सनमाणर्  ोता  ै । अपनी असस्मता की रक्षा के सलए िे सिषम पररसस्िसतओिं िे लड़ता  ै, ििंघषण 

करता   ै। िस्ततुः नदी के द्वीप उपन्याि एक प्रतीकात्मक उपन्याि   ै। य ााँ प्रयिु नदी का िािंकेसतक अिण िमाज के ििंदभण में  ुआ   ैऔर द्वीप का िािंकेसतक अिण 

व्यसि के ििंदभण में  ुआ  ै । िाधारर्तः व्यसि और िमाज दोनों  ी एक-दिूरे के असभन्न अिंग  ै ठीक नदी में सस्ित द्वीप की तर  । एक को छोड़क्रर दिूरी की 

कल्पना न ीं सकया जा िकता   ै । िमाज में व्यसि के व्यसित्ि का सनमाणर् एििं सिकाि  ोता   ै ।िामासजक रीसत-नीसत, आचार-व्यि ार, कला-ििंस्कृसत आसद 

िमाज जीिन के अपरर ायण अिंग  ै और व्यसि मानिीय मलू्यबोध, गररमापूर्ण जीिन, आचार ििंस ता आसद व्यसि जीिन के असनिायण उपलसधध को िमाज जीिन िे 

ग्र र् कर मयाणदासदत जीिन जीने का ढिंग अपनाते  ै । परन्त ु व्यसि िमाज जीिन में र कर अपनी ित्ता में सबलकुल स्ितिंत्र र ना चा ते  ैं । अपने आपको 

िम्पूर्णसिलीन कर देने में अपनी िािणकता का अनुभि न ीं करते  ैं । सजि प्रकार नदी की धारा में सस्ित द्वीप धारा िे सघरे एििं िम्पृि  ोकर भी द्वीप कभी अपनी 

द्वीपित अिस्िा िे बा र न ीं आतेठीक उिी प्रकार व्यसि भी िमाज जीिन के प्रिा  में िम्पृि  ोकर भी अपनी असस्तत्ि को िमाज जीिन की धारा में सिलीन कर 

देना न ीं चा ते  ैं । द्वीप नदी की धारा िे कटे  ोकर भी क ीं न क ीं नदी की धारा के सकिी सिन्द ुपर ि  जड़ेु  ुए   ै। व्यसि के सलए भी िमाज सनरपे्रक्ष न ीं   ै। 

अपनी सिचार, सचिंतन, तकण . दशणन, अनुभसूत आसद िे स्ितिंत्र सकन्त ुउनका भी मलू्य िामासजक जीिन के पररपे्रक्ष में देखा जाता   ै। प्रस्ततु उपन्याि के कें द्रीय िभी 

पात्र उच्च सशसक्षत बौसिक पात्र   ै । उिकी ििंिेदना िाधारर् लोगों की ििंिेदनाओिं िे पृिक   ै । प्रस्ततु उपन्याि में िमाज जीिन की झााँकी सचसत्रत करना 

उपन्यािकार का मखु्य उद्देश्य सनस त न ीं   ैबसल्क एक सिशेष िगण के जीिन का िच्चा सचत्रर् मनोसिशे्लषर्ात्मक ढिंग िे उपस्िापन करना उपन्यािकार का सतरोस त 

लक्ष्य र ा   ै।क्या आज के िमाज में भी रेखा, भिुन, गौरा जैिे एक सिशेष िगण के प्रसतसनसध स्िरूप य  पात्र सिद्यमान न ीं  ै ? अ िं, यौन-क्षधुा, पे्रम, कुिं ठा, मानसिक 

अिंतदवणव्न्द िे पूर्ण मध्यमिगीय उच्चसशसक्षत िगण के जीिन ििंिेदनाओिं िे क्या प्रस्ततु उपन्याि आज भी िाम्यता रखता   ै ? आज के बौसिक, सिचारशील, 

ििंिेदनशील व्यसि के ििंिेदनाओिं के किौटी में नदी के द्वीप उपन्याि की प्राििंसगकता क्या   ै ? मेरे इि शोध पत्र का असभप्राय ितणमान के ििंदभण में नदी के द्वीप 

उपन्याि की प्राििंसगकता के ऊपर पैनी दृसि िे सिशे्लषर् प्रस्ततु करना । 

  

मूल शब्द : व्यसि, िमाज, नदी, द्वीप, आिंतररक उलझन, मनोसिशे्लषर्ात्मक असभव्यसि । 

प्रस्र्ावना  

नदी के द्वीप उपन्याि एक व्यसििादी चररत्रप्रधान उपन्याि   ै। य ााँ आसद िे 

अिंत तक किािस्त ुका प्रिा  कें द्रीय पात्रों रेखा, भिुन, गौरा और चन्द्रमाधि 

के माध्यम िे प्रिास त  ोते  ैं । इन चार पात्रों के अलग अलग आिंतररक 

ििंिेदनाओिं की सिशे्लषर्ात्मक असभव्यसि करना प्रस्ततु उपन्याि की मलू 

ििंिेदना  ै और इि शोध पत्र मे ाँ इन पात्रों मे ाँ सनस त चाररसत्रक सिसशिता के 

आधार पर ितणमान के ििंदभण मे ाँ प्रस्ततु उपन्याि की प्राििंसगकता को सिशे्लषर् 

करने का प्रयाि सकया गया  ै ।  

रेखा एक उच्च सशसक्षत, ििंिेदनशील, सस्िर सििािंतिादी और अपनी पसत द्वारा 

उपेसक्षत परन्त ुअपने आप में स्ितिंत्र सचिंतन रखनेिाली पूर्ण स्िासभमानी सिदषुी 

मस ला   ै। भिुन पढ़ा-सलखा उच्च सशसक्षत ऐिा एक यिुक   ैजो सिज्ञान के 

प्रोफेिर  ोने के िाि-िाि पदािण सिज्ञान िे जड़ेु कसस्मक रसश्मओिं के अन्िेषर् 

के कायण में िदा व्यस्त जीिन व्यतीत करने में िमसपणत   ै ।गौराििंस्कारी, 

अिंतमुणखी, िहृदया, उच्चसशसक्षत ऐिी एक यिुती   ैजो एक ििंगीत सशसक्षका 

 ोने के िाि-िाि पे्रम में पूर्ण आस्िा रखनेिाली एक अिाधारर्, अनन्य पात्र 

  ै।प्रस्ततु उपन्याि के एकमात्र खलनायक पात्र चन्द्रमाधि पेश ेिे एक पत्रकार 

की भसूमका अदा करता   ैऔर दिूरी ओर अपनी स्िािण की सिसि के सलए ि  

सकिी भी  द तक जाने के सलए ििंकोच का अनुभि न ीं करते । व्यििायी 

तिा रेखा के पसत  ेमेंद्र और डॉ रमेशचिंद्र उपन्याि में दो ऐिे पात्रों   ैजो कें द्रीय 

पात्रों तो न ीं   ैसकन्त ुकिािस्त ुके प्रिा  को कभी-कभी एक नई मोड़ देने में 

िे अ म भसूमका अदा करते  ैं ।  

नदी के द्वीप उपन्याि में पात्रों के जीिनानुभसूतओिंको िूक्ष्मासतिूक्ष्म रूप िे 

सिशे्लषर् सकया गया   ै। पत्रकार समत्र चन्द्रमाधि के लखनऊ सस्ित सनिाि में 

कुछ सदनों के सलए असतसि बनकर आये भिुन का भेंट ििंयोगिश रेखा िे  ोती 

 ै और इन िात सदनों का आपिी पररचय एक -दिूरे को असधक सनकट ले 

जाते  ैं । उन सदनों  जरतगिंज की काफी  ॉउि में बैठकर चन्द्रमाधि, भिुन, 

रेखा सिसभन्न सिषयों को लेकर चचाण करते  ैं,कभी उनके चचाण के सिषय में 

पे्रम, तथ्य, पेनफुल ित्यतो कभी ऋसष और ईश्वर आसद न जाने सकतनी नई-नई 

सिषय को लेकर अपनी तकण , सचिंतन, अनुभसूत आसद का बौसिक आदान-प्रदान 

 ोते  ैं |  जरतगिंज की काफी  ॉउि में  ुआ प ली  ी मलुाकात में रेखा भिुन 

को क ती  -ै 

 ााँ, मगर िचमचु िेत ुबन िके तो दोनों ओर िे रौंद ेजाने में भी िुख  ,ै और 

रौंदे जाकर टूटकर प्रिा  में सगर पड़ने में भी सिसि । पर मै त ूक  र ी   ाँ सक मै 

तो उतनी कल्पना भी न ीं कर पाती- मै तो िमझती   ाँ, म असधक िे असधक 

इि प्रिा  में छोटे-छोटे द्वीप  ,ै उि प्रिा  िे सघरे  ुए भी, उििे कटे  ुए भी; 

भसूम िे बिंधे और सस्िर भी, पर प्रिा  में ििणदा अि ाय भी- न जाने प्रिा  की 
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एक स्िैररर्ी ल र आकर समटा दे, ब ा ले जाये, सफर चा े द्वीप का फूल-पते्त 

का आच्छादन सकतना  ी- िुन्दर क्यों न र ा  ो !' 
1 

जीिन के तीखी अनुभिों िे पुि रेखा के व्यसित्ि में एक अदभतु शसि िी, 

गिंभीर िे गिंभीर सिषयों पर यसुिपूर्ण तकण  के द्वारा लोगों को प्रभासित करने की 

अदभतु क्षमता उिमे सिद्यमान िी और अपनी जीिनानुभसूत परक दशणन िे 

अपनी लीकें  स्ििंय सनधाणररत करने की पूर्ण िामिण उनम ेिी । व्यसित्ि की इन 

सिशेषताओिं के कारर् भिुन रेखा के प्रसत एक तीव्र आकषणर् का अनुभि करते 

िे । भिुन के द्वारा क े गए किन की "आप िमिण  ,ै रास्ता बनती चलती  ,ै 

 म दिूरों की बनायी  ुई लीक पीटते  ैं-"
2
  

रेखा की अपनी यसुिसनष्ठ तकण  भिुन के सचिंतन को झकझोर कर डालते  ैं । 

यिा- 

'दिूरों की बनायी  ुई लीकों की बात मै न ीं िोच र ी िी । व्यसित्ि की 

अपनी लीकें   ोती  ैं- एक रुझान  ोता  ै। और उिके आगे, व्यसि अपने 

ितणमान और भसिष्य के बारे मे ाँ जो िमझता  ,ै जो कल्पना करते  ,ै मिंिूबे 

बााँधता  ,ै उनिे भी तो एक लीक बनती  -ै लीक कस ए. चौखटा कस ए, 

ढााँचा कस ए । या क  लीसजए, दसुनया मे ाँ अपना एक स्िान । मेरा मतलब न ीं 

िा । आपके िामने- ऐिा मेरा अनुमान  -ै भसिष्य का एक सचत्र  ,ै क ीं 

मिंसजल  ,ै सठकाना   ै। इिीसलए रास्ता भी  -ै'
3
  

क्षर् की अनुभसूत को िनातन माननेिाली रेखा के आगे काल का प्रिा  भी 

प्रिा  न ीं  ै । क्षर्जीिी रेखा अतीत और भसिष्य के क्षर् को लेकर न ीं 

बसल्क शिु ितणमान क्षर् में  ी जीना चा ती   ै। यिा-  

"मझुे िब रास्ते एक िाि दीखते   ै ...और  र रास्ते के आगे एक मिंसजल भी 

सदखती  ,ै सजिे मरीसचका मानना कसठन  .ै..और इिीसलए िब मिंसजले झठू  ो 

जाती  ,ै और कोई रास्ता न ीं र ता । मैं िचमचु क ीं भी प ुाँचना न ीं 

चा ती- चा ना  ी न ीं चा ती । मेरे सलए काल का प्रिा  भी प्रिा  न ीं, 

केिल क्षर् और क्षर् और क्षर् का योगफल  -ै मानिता की तर   ी काल-

प्रिा  भी मेरे सनकट यसुि-ित्य  ,ै िास्तसिकता क्षर्  ी की   ै। क्षर् िनातन 

  ै।"
4
  

इिी क्षर् की अनुभसूतओिं में जीने के कारर्  ी रेखा को कभी लखनऊ, 

प्रतापगढ़, कश्मीर, प लगाऊाँ , तसुलयन आसद जग ों में भटकते  ुए मलू्यिान 

िमय के िनातन क्षर् की अनुभसूतओिं िे रूिरू  ोता  ुआ  में पररलसक्षत  ोते 

 ैं । इिसलए तसुलयन झील में चािंदनी रात भिुन के िाि आसत्मक ििंबिंध 

स्िासपत करने का ि  पल, रेखा के सलए उनकी िम्पूर्ण जीिन का एक 

म त्िपूर्ण क्षर्  ी न ीं बसल्क उि क्षर् के प्रसत रेखा इतने कृतज्ञ   ैसक इि क्षर् 

में  ी ि  अपनी जीिन की परू्णता का अनुभि करती   ै। जीिन के इि प्रिा  

में इधर-उधर भटकनेिाली रेखा के उि भटकन में भी एक पे्ररर्ा िी, शसि िी, 

िुख िी और उिकी िम्पूर्ण जीिन की परू्णता-अपूर्णता, िफलता-सिफलता 

का आिंकलन भी िी । 

 

इस सांदर्भ में रेखा की अपनी दृष्टिकोण हमें आश्चर्भचष्टकत करते हैं 

"ऊपर प ुाँचकर रेखा ने एक बार चारों ओर देखा िा, रुक-रुक-कर, मानो एक-

एक स्िल के दृसि में बिाते   ए, स्मसृत की गााँठ बाचते   ए; सफर क ा िा, 

भिुन, जाने िे प ल ेमें एक बात क ना चा ती   ाँ । आई ऍम फुलफील्ड । अब 

अगर मैं मर जाऊाँ  तो परमात्मा के प्रसत- प्रकृसत के प्रसत- य  आक्रोश लेकर 

न ीं जाऊाँ गी सक मैंने कोई भी फुलसफलमेंट न ीं जाना- कृतज्ञ भाि  ी लेकर 

जाऊाँ गी- परमात्मा क़े प्रसत और-भिुन तमु् ारे प्रसत ।"
5
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रेखा एक स्ितिंत्र, अत्यिंत िा िी, सकिी सिपरीत पररसस्िसतओिं में भी अपनी 

अिंतरिंग जीिन का सनर्णय स्ििंय लेने में िामिण रखनेिाली मस ला   ै । अपनी 

व्यसिगत जीिन में दिुरो क़े अप्रत्यासशत  स्तके्षप को ि  कदासचत पििंद न ीं 

करते और ऐिी कोई पररसस्िसत आने िे ि  तरुिंत मकुाबला करने के सलए भी 

तैयार र ती  ैं । इिसलए पूिण व्यििायी पसत  ेमेंद्र के िाि सििा  सिच्छेद करने 

में ि  तसनक भी टूट न ीं जाती बसल्क पत्नी को एक यिंत्र के रूप में व्यि ार 

करनेिाला, अन्य सिदेशी मस ला के िाि अिैध िम्पकण  रखनेिाला, पत्नी की 

मयाणदा देने में इिंकार करनेिाला ऐिे पसत िे सििा  जिेै पसित्र ििंधन को तोड़ने 

मे ाँ पल-भर के सलए भी सिचसलत न ीं   िे । दिूरी ओर भिुन के िाि मिु रूप 

िे िम्भोग करने में अपनी जीिन की चरम उपलसधध माननेिाली रेखा उि 

िमय में भी अपनी फैिला में सस्िर र ता  ुआ  में नजर आते  ैं, जब रेखा 

और भिुन दोनों के सकिी सिशेष क्षर् के फलस्िरूप उन दोनों के जीिन में 

आनेिाले िम्भाव्य ििंतान को रेखा स्िेच्छा िे गभणपात करने का सनर्णय ले लेती 

 ै । जीिन के अनेक अिंतरिंग क्षर् एकिािसबताने के बाद भी भिुन कभी अपने 

ररश्ते केबारे में, या दोनों के सििा  के बारे में अपना सिचारप्रकट करने में 

अिमिण िे लेसकन  ालत िे मजबूर  ोकर भिुन के द्वारासििा  के सलए आग्र  

सकये गए प्रस्ताि को रेखा सिनयपूिणकनकारती  ुई क ती  -ै  

 

‘मैंने तमुिे प्यार मााँगा िा, तमु् ारा भसिष्य न ीं मााँगा िा, न में ि  लूाँगी.’
6 

 

प्रस्ततु उपन्याि के अन्य एक मखु्य नारी पात्र गौरा भी एक स्ितिंत्र, जीिन की 

अ म फैिले में सस्िर, िुसशल, सदल िे िाफ, पे्रम में श्रिा और आस्िा 

रखनेिाली उच्चसशसक्षता यिुती   ै । बचपनमें गौरा को पढ़ानेिाला भिुन के 

प्रसत बढ़ती उम्र के िाि-िाि उिमें प्रगाढ़ पे्रम के रूप में पररिसतणत  ो जाते  ैं । 

भिुन के प्रसत गौरा के सदल में इतनी ग री ििंिेदना िी की उनके सििा  के सलए 

आये अन्य िभी प्रस्ताि को ि  ठुकराती   ै ालााँसक उि िमय गौरा य  भी 

न ीं जानती सक भिुन के सदल में उिकी प्रसत क्या ििंिेदनाये  ैं । क्या गौरा को 

भसिष्य जीिन में भिुन जीिन ििंगी के रूप में चनु िकें गे ? चिंद्रमाधि िे प्राप्त 

पत्र के द्वारा भिुन और रेखा के ग री ििंबिंध के बारे में जान कर भी अपनी पे्रम 

में ि  एकसनष्ठ  ोकर  ी चलती   ैऔर भिुन के िामने इिके बारे में कभी 

कोई सजक्र भी न ीं सकया, इििे गौरा के हृदय में भिुन के प्रसत र ा उिकी 

अटल सिश्वाि को  ी दशाणता   ै। 'पे्रम' सिफण  एक शधद  ी न ीं, ये तो ईश्वर की 

एक अनमोल िरदान  ,ै दसुनया की िारी िुिंदरता, िारी िृजनता इिमें िमास त 

 ै, मनासलचा का ि  सचत्र, ताजम ल जैिे अनमोल िौंध जो कुछ भी 

अनमोल रत्न  मारे पाि   ैये तो अमर पे्रम का  ी मनुष्य को सदया  ुआ एका-

एक तोफा   ै।  

गौरा के हृदय में भिुन के प्रसत िमाया  ुआ स्िगीय पे्रमानुभसूतओिं को सफर िे 

एक बार ग राई िे आत्मोपलसधध करने के सलए एकािंत में बैठकर ि  अपनी 

कॉपी में आिंतररक भािनाओिं को इिप्रकार शधदबि करने की कोसशश करती 

 ै-  

'िचमचु मेरे जीिन का िबिे बड़ा इि य ी   ैसक तमु् े िुखी देख िकूाँ - तमु् ारा 

िरर् ठीक कर िकूाँ  । मेरे स्ने - सशश,ु मै तमु् ारे  ी सलए जीती   ाँ, क्योसक तमुमें 

जीती   ाँ... मेरा ि ज बोध मझुे बताता िा- पर तमु दरू िे, तमु और दरू भागते 

र े, और मैं सिश्वाि न ीं जतूा पाती िी- मैं अन्तयाणमी तो न ीं   ाँ । मैंने मान 

सलया, भि कसि  ी ठीक क त े ैं, सप्रय को पाना  ी सनष्पसत्त न ीं  ,ै सिर  का 

भी रि   ैऔर ि  रि भी एक मागण  .ै.. मेरे सशश,ु स्ने  सशश ु ! भिों ने जो 

कृष्र् के बाल-रूप की  ,ै ि  ब ुत बड़ी कल्पना  .ै.. सजिे मैं गोद सखलाती 

  ाँ, ि  अितार भी  ,ै भगिान भी  -ै यशोदा सजिे पालने डुलाती  ,ै िात्िल्य 

देती  ,ै उिी को अपार श्रिा भी देती  ,ै राधा सजि द ी चोर को धमकाती  ,ै 
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उिी के पैर भी पूजती  -ै कोई भी प्यार न ीं   ैजो ित्िल न ीं  ,ै कोई भी दान 

न ीं   ैजो सिनीत न ीं  .ै.. तमु मेरा भसिष्य  ो, इिसलए मैं तमु् े बनाती   ाँ । 

आग िे तमु न ीं डरोगे अब- सकिी चीज िे न ीं डरोगे ! आग को मैं िुगिंसधत 

कर दूिंगी, सशश;ु जरूरत  ोगी तो स्ििंय उिमे  ोम  ो जाऊाँ गी, पर तमु न ीं 

डरोगे, मझुे िचन दो, अपने को न ीं िताओगे- डर िे न ीं, पररताप िे न ीं... 

और  ााँ, प्यार िे भी न ीं- ि  तमु् े क्लेश दे तो उिे भी  टा देना ! तमु देित्ि 

की िााँि  ो, देित्ि की सशखा  ो सजिे मैं अिंतःकरर् मे पालूाँगी...'
7(७)

  

िेदना, दःुख एिंि पीड़ा पे्रम को पराकाष्ठा तक प ुाँचाता  ,ै प्रासप्त  ी पे्रम की 

किौटी न ीं  ो िकता । सिर  में  ी पे्रम की िच्च ेअनुभसूत को आत्मिात 

सकया जा िकता  ै । भिुन के िाि जीिन नदी में िेत ुबािंधने की कल्पना में 

प्रतीक्षारत गौरा अपनी िम्पूर्ण जीिन में कभी भी कोई आके्षप न ीं करते, काल 

के प्रिा  में ब ती  ुई िं इि सिलसिले में गौरा के हृदय में एक सस्िर सिश्वाि तिा 

सििािंत भी  ै सक जरूर एक सदन उिकी जीिन नदी में भिुन नाम का एक द्वीप 

सखलेगा । मिूरी में गौरा के घर में सबताय ेिात सदन की अिधी ने भिुन जैिे 

एक तटस्ि युिक को आत्मस्िीकृसत करने पर मजबूर कर देते  ैं । उि 

म त्िकािंक्ष क्षर् की आत्मोपलसधध भिुन को नई सिरे िे जीिन की िारी पीड़ा 

भलूकर गौरा के प्रसत िमसपणत  ोने का ििंदेश भी उपन्याि के अिंत में सदखाई 

पड़ते  ैं ।  

भिुन की ििंिेदना को झकझोर कर डालनेिाले रेखा के व्यसित्ि िे प्रभासित 

भिुन एकािंत में प्रायः रेखा िे समलने की सक्रयाएिं, तसुलयन झील में दोनों के 

बीच  ुए िम्भोग कायण, रेखा द्वारा बार-बार उन दोनों के ररश्ते के नाम के बारे में 

पूछने के बाद भी िटीक उत्तर न देना, इिी बीच गौरा के िाि िुििंबिंध रखना, 

कासस्मक रसश्म के खोज के ब ाने गौरा िे भी दरू भाग जाना इत्यासद सभन्न 

कारर्ों िे भिुन के प्रसत ि ज  ी िहृदय पाठक के मन में तर  तर  के ििाल 

उठते  ैं । आज के आधुसनक जीिनबोध के लक्षर् िे िम्पृि पात्रों की 

मनःसस्िसत, ििंिेदनाओिं िे प्रस्ततु उपन्याि के पात्रों में िाम्यता  ैं । इि किौटी 

पर अगर भिुन को कठघरे में खड़ा करे तो िहृदय पाठक प्रस्ततु उपन्याि के 

आसद िे अिंत तक उिे एक अधूरेपन के िाि  ी समलते  ै, न जाने 

क्योंभिुनकोई एक भी कायण पराकाष्ठा तक ले जाने मे ाँ िमिण न ीं  ो पाए । 

अपनी ििंबिंध को लेकर रेखा सजतनीगिंभीर िीशायद भिुन ने रेखा की ि  

चेतना को िमझने में गलती कर दी  ोया ि  िमझने की कोसशश  ी न ीं की । 

एक उच्चसशसक्षत मस ला  ोनेकी नाते सििश ोकर भिुन के द्वाराबढ़ाया 

सििा प्रस्ताि कोरेखा द्वारानकारने में कोई आश्चयणचसकत ोने का कारर्  मे 

न ीं सदखाई पड़ते क्योंसकरेखा भिुन के ऊपर कोई बोझ बनना न ीं चा ती िी । 

जीिन केअनेक मलू्यिानक्षर् कसस्मक रसश्म केशोध मेंबीता सदए परन्त ुभिुन 

के ि  शोध कायणका पररर्ाम क्या  ुआ, या ि  भी अधूरेपन में  ी िमास त  ो 

गए ? एक समसलटरी अफिर बनकर युि में भुिन अपने देश की रक्षा के सलए 

कुछ करने की कोसशश तो की लेसकन इि नाजकु क्षर् में भी  मे भिुन को 

अधूरेपन में  ी समले । और गौरा ! खेर गौरा तो िमय के प्रिा  में भिुन 

केअधूरेपन कोिाि लेकर  ीिमास त  ो गई अनिंत काल तक। 

नदी के द्वीप उपन्याि के पात्रों में पे्रम िे ज्यादा िािना का प्रभाि असधकतर  ै 

। भिुन, रेखा, चन्द्रमाधि आसद पात्रों में िािना प्रधान प्रर्य ििंिेदना का 

आसधक्य  ी नजर आते  ैं ।  ााँ एकमात्र पात्र गौरा जो भिुन को एक देिसशशु 

के रूप में अिंतःकरर् िे मानती  ै, सजिके सलए ि  िषों िे मौन िाधना में व्रती 

भिुन की उपासिका के रूप में प्रतीक्षारत  ोता  ुआ नजर आते  ै । सिर  

िेदना में तपती  ुई उि पपी ा या चातक पक्षी की तर  जान पड़ते  ैं जो 

मेघमल्ला िे बाररश की प ली बुाँदे पीने के सलए अपेक्षारत  ोते  ैं । ठीक उिी 

तर  गौरा भी इन्तेजार करेगी । जीिन नदी के प्रिा  में भिुन और गौरा दोनों 

ओर िे पूल बािंधने की ििंकल्प लेते  ;ै उि म त्िाकाक्ष क्षर्, उि िम्पृि के 
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क्षर् की अनुभसूतयााँ अपने आप में ब ुत मलू्यिान  ,ै चा े उि मलू्यिान क्षर् 

के सलए सकतनी लम्बी प्रतीक्षा क्यों न करना पड़े ।  

सद्वतीय सिश्व यिु के फलस्िरूप ि ज-िरल जीिन शैली िे नाता रखता  ुआ 

िमाज के कुछ लोगों के िोच में अनेक नकारात्मक पररितणन  ुए और इिी 

बीच एक नई िगण प्रकट  ुए, सजिको  म तत्कालीन भारतीय मध्यमिगीय 

भोगिादी िमाज क  िकते  ैं, प्रस्ततु उपन्याि में चन्द्रमाधि उिी िगण के 

प्रसतसनसध पात्र   ै । मध््मिगीय भारतीय िमाज में पनपते  ुए िािंिाररक 

सिघटन, जीिन मलू्य के सिघटन में चन्द्रमाधि जैिे नकारात्मक पात्रआज के 

िमाज में भी काफी मात्रा में उपलधध  ैं । चन्द्रमाधि एक अत्यिंत असस्िर, 

िािनालोलपु चररत्र   ैजो अपने िािना चररतािण करने के सलए सकिी भी  द 

तक जा िकता   ै । ि  अपनी शारीररक क्षधुा को समटाने के सलए रेखा की 

ओर आगे बढ़ने की कोसशश करते  ैं, परन्तु इि सदशा में नाकासमयाब  ो कर 

चन्द्रमाधि रेखा के पीठ-पीछे ब ुत बड़ा षडवयिंत्र करता  ैं । रेखा और भिुन के 

बीच बढ़ती  ुई िम्पकण  िे ईष्याणसनत चन्द्रमाधि उन दोनों के ररश्ते में दरार पैदा 

करने के सलए  र िम्भि कोसशश करते  ैं । चन्द्रमाधि जैिे मौकापरस्त इिंिान 

के सलए सकिी के व्यसिगत जीिन िोध तिा ििंिेदनाओिं की कोई अ समयत 

न ीं   ै । आज के कसठन जीिन शैली में ऐिे व्यसि के मानसिक िोच के 

पररर्ामस्िरूप जीिन मलू्य में उलझन और भी बढ़ गयी   ै । दराचलतः 

चन्द्रमाधि की ििंिेदनाओिं में ऋर्ात्मकता का प्रभाि पूर्ण रूप िे पररलसक्षत 

 ोते  ैं ।  

  

गनष्कर्त 

सजि िमय पाठकगर् शेखर: एक जीिनी उपन्याि के तीिरी भाग को लेकर 

बेिब्री िे इिंतजार कर र े िे, सजि िमय पाठकों के िामने एक  ी प्रश्न घमू-सफर 

र ा िा, क्या शेखर को फािंिी  ो गया? ठीक उिी िमय अजे्ञय ने अचानक 

एक नई मोड़ लेकर, एक नए सचिंतन के िाि पाठकों के  ाि में नदी के द्वीप 

उपन्याि को िमा सदया । शेखर; एक जीिनी उपन्याि का तीिरी भाग न 

समलने पर पाठकगर् खफा तो  ुए लेसकन नदी के द्वीप उपन्याि में नई सिरे िे 

परोचा गया पात्रों के ििंिेदनाओिं की मनोसिशे्लषर्ात्मक असभव्यसि िे िहृदय 

पाठक को ब ुत बड़ी रा त समली और उपस्िापन शैली की सिसशिाओिं ने 

पाठक में एक नई उमिंग भर सदए । प्रस्ततु उपन्याि में पात्रों के चेतनाश्रोत का 

अिंत ीन प्रिा  के िाि िहृदय पाठक तादात्म्य का अनुभि करते  ैं । 

आधुसनक यगुबोध में व्यसि मलूतः िासिक दृसिकोर् को परखने की उपेक्षा 

आिंतररक जगत के चेतना के िाि पररसचत  ोना चा ते  ैं । अपनी सनजी 

सस्िसत को िमाज में एक प चान देने के सलए आज  में  र  ालत में मैं-पन को 

एक औझार बनाके लड़ाई करना पड़ता  ैं और इिी सलए भिुन, रेखा, गौरा, 

चन्द्रमाधि आसद पात्र  मारे अपने जीिन प्रिा  के असधक सनकट  ै । प्रस्ततु 

उपन्याि के उपलधध पात्रों के ििंिेदना मलूतः आज के आधुसनक मानि की 

सिशेष िगण के ििंिेदनाओिं िे िाम्यता रखते  ैं । नदी के द्वीप उपन्याि में प्रत्येक 

पात्र अपनी स्ितिंत्र असस्तत्ि को लेकर व्यस्त सदखाई पड़ते  ैं, चा े ि  स्त्री 

पात्र  ो या सफर पुरुष पात्र । स्ितिंत्र जीिन, स्िसनभणरशीलता, स्ियिं सनर्णय लेने 

की क्षमता आसद िे प्रस्ततु उपन्याि के स्त्री पात्र सकिी भी पुरुष पात्र के आगे 

झकुता  ुआ नजर न ीं आते । पुरुष प्रधान िमाज में स्त्री की स्िाधीनता के प्रसत 

जो आधुसनक दृसिकोर् प्रसतसबिंसबत  ुआ  ैं ि  उपन्यािकार का एक बड़ी 

उपलसधध  ैं । उपन्यािकार ने िभी पात्रों को अपनी असभव्यसि व्यि करने के 

सलए पूर्ण स्िाधीनता दे रखा   ैलेसकन पात्रों को ऐिा कोई कायण करने के सलए 

पे्रररत न ीं करते सजिके द्वारा िमाज में कोई आाँच आये । रेखा का गभणपात, 

भिुन का आसत्मक क्षर् में डर का अनुभि  ोना, रेखा के प्रसत आिंतररक 

अनुभसूतओिं िे एकात्म ोने पर भी पूर्ण रूप िे भिुन उिको स्िीकार न कर 

पाना, डॉ. रमेश चिंद्र िे रेखा का पुनः दाम्पत्य जीिन की शरुुआत आसद 

सिसभन्न सिन्दओु िं पर नजदीसकयों िे ध्यान दे तो प्रस्ततु उपन्याि एक व्यसि 
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चररत्र का दस्तािेज  ोने पर भी तत्कालीन िमाज के प्रसत दासयत्यबोध के 

भािनाओिं ने कुछ  द तक पात्रों को सनयिंसत्रत भी सकया   ै। उपन्यािकार अजे्ञय 

एक िमाज िचेत व्यसि  ोने के नाते पात्रों को िामासजक दायरे के बा र आने 

की अनुमसत न ीं दी   ै। द्वीप सकतना भी बड़ा क्यों न  ो ि   मेशा नदी में  ी 

अपनी सस्िसत पाती  ,ै नदी चा े तो सकिी न सकिी सदन द्वीप को अपने में 

िमास त कर िकते  ैं लेसकन कभी भी द्वीप नदी को अपने अिंदर िमास त न ीं 

कर िकते । द्वीप अपनी द्वीपित सस्िसत की िुरक्षा के सलए ििंग्राम करना  ी 

पड़ेगा, अनिंत काल तक, ठीक उिी तर  व्यसि भी िमाज जीिन की धारा में 

सनरिंतर ब त े ुए भी अपनी असस्मता की रक्षा के सलए िदा ििंघषण करने में बाध्य 

 ,ै य ी िमय की मािंग   ै। िस्ततुः नदी के द्वीप उपन्याि कें द्रीय चार पात्रों के 

अलग अलग ििंिेदनाओिं िे पुि एक िािणक तिा िसदयों तक प्राििंसगक 

उपन्याि क ना असधक यिािण  ोगा । आज भी रेखा, भिुन, गौरा, चिंद्रमधाि 

जैिे अनेकों चररत्र  मारे िमक्ष इदण-सगदण सदखाई पड़ते  ैं सजििे उिकी 

प्राििंसगकता का प्रििंग अपने आप मे ाँ शमन  ो जाता  ै । 
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