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सारांश 

हमारे दशे में विविन्न िर्गों के लोर्ग वनिास करत ेह,ै विनकी अपनी संस्कृवत, सभ्यता ि रीवत-ररिाि ह।ै अनके उत्सिों पर हमारे दसेि में अलर्ग-अलर्ग र्गीतों के माध्यम से 

प्रस्तवुत की िाती ह।ै हमारा एक िर्गग िनिासी क्षेत्रों में वनिास करता ह ैये िी अलर्ग-अलर्ग उत्सिों-पिों-त्योहारों पर र्गीतों द्वारा अपनी िािनाओ ंको व्यक्त करत ेह।ै इनकी 

शलैी, िाषा, बोल, िािाविव्यवक्त में अतंर ह।ै िनिासी क्षेत्रों में रहन ेिाले लोर्गों को वशक्षा दनेे के वलए शहरों में सवुिधाए ँदी िा रही ह।ै 

कुछ मनोिैज्ञावनक अध्ययन िनिासी विद्यावथगयों की स्िअिधारणा पर आधाररत हुए ह ै विनमें माध्य का मान कम पाया र्गया। विसके आधार पर उनके दृढ़ विश्वास ि 

आत्मविश्वास में कमी वदखाई दतेी ह।ै िनिासी क्षेत्र की छात्राओ ंको शहरी मखु्य धरा स ेिोड़न ेके वलए प्रस्ततु अध्ययन वकया र्गया विसमें लवलत कलाओ ंके अतंर्गगत 

संर्गीत के प्रवत उनकी अिीरूवि िानन ेका प्रयास वकया र्गया। 

 

मूल शब्द: संर्गीत अविरुवि, िनिासी छात्राएँ, शहरी छात्राए,ँ लवलत कलाए ं

प्रस्तावना 

संसार में िन्म लेन ेके बाद स ेही मानि ने अनके ध्िवनयों को सनुा। उनमें से कुछ 

ध्िवनया ँसनुान ेलायक अथागत ्कणगवप्रय थी ि कुछ कोलाहल करन ेिाली थी। िो 

ध्िवनया ँसनुान ेलायक थी उस ेसंर्गीत कहा र्गया. प्रत्येक व्यवक्त की अपनी कुछ 

रुविया ँ होती ह ै िैस ेकविता बनाना, िाषण दनेा, वित्रकारी करना, नतृ्य करना, 

िाद्य बिाना, र्गीत र्गाना इन रुवियों के साथ उसका मनोरंिन तो होता ह ैउसके 

व्यवक्तत्ि में िी बदलाि आता ह ैअथागत ्उसका विकास होता ह।ै 

परुातन काल से संर्गीत हमारे सवृि में विद्यमान ह।ै होम हिन करन ेपर ऋिाओ ंका 

विशषे पद्धवत से र्गायन, सबुह मन्त्रों का विशषे लय में उच्िारण, िर्गिान की 

आराधना में प्राथगना, ििन, इसके साथ ही मानि पर वकय ेिाने िाले संस्कारों में 

िी प्रत्येक क्षण संर्गीत से िड़ुा ह ैअथागत ्हम कह सकत ेह ैवक मानि के िन्म स े

लेकर मतृ्य ुतक संर्गीत का संबंध ह।ै ितगमान में हम दखेते ह ै वक संर्गीत के प्रवत 

सामान्य सम्मान बढ़ता िा रहा ह।ै संर्गीत की सिी विधाओ ंको पसंद वकया िा 

रहा ह,ै मान्य वकया िा रहा ह।ै सामान्य व्यवक्त से लेकर विद्याथी िी इससे 

प्रिावित हो रह ेह।ै विद्याथी पढ़त ेसमय वकसी न वकसी प्रकार का संर्गीत सनुत ेह।ै 

नहात ेसमय र्गीत र्गनुर्गनुात ेह।ै खलेत ेसमय िी संर्गीत का प्रयोर्ग वकया िाता ह।ै 

आधवुनक प्रणाली से संर्गीत का प्रयोर्ग कर तैराकी ि विमनावस्िक में उत्कृि 

प्रदरश्न दशे तथा विदशेों में वकया िा रहा ह।ै 

परन्त ुप्रश्न यह उठता ह ैवक र्गाना सनुना, स्ियं र्गाना, र्गाना र्गनुर्गनुाना, नए र्गीतों की 

ओर आकृि होना, र्गीतों की डायरी बनाना, िास्ति में छात्रों के संर्गीत सम्मान को 

दशागती ह।ै 

समस्या: 

 

“िनिासी छात्राओ ंतथा शहरी छात्राओ ंमें संर्गीत के प्रवत अविरुवि का अध्ययन 

करना।” 

 

अध्ययन की आवश्यकता 

हमारे दशे में विविन्न िर्गों के लोर्ग वनिास करत े ह,ै विनकी अपनी संस्कृवत, 

सभ्यता ि रीवत-ररिाि ह।ै अनेक उत्सिों पर हमारे दसेि में अलर्ग-अलर्ग र्गीतों के 

माध्यम से प्रस्तवुत की िाती ह।ै हमारा एक िर्गग िनिासी क्षेत्रों में वनिास करता ह ै

ये िी अलर्ग-अलर्ग उत्सिों-पिों-त्योहारों पर र्गीतों द्वारा अपनी िािनाओ ं को 

व्यक्त करत ेह।ै इनकी शलैी, िाषा, बोल, िािाविव्यवक्त में अतंर ह।ै िनिासी क्षेत्रों 

में रहन ेिाले लोर्गों को वशक्षा दनेे के वलए शहरों में सवुिधाए ँदी िा रही ह।ै इसी के 

तहत िनिासी क्षेत्र झाबआु से 36 छात्रों के वशक्षण का दावयत्ि लोकमान्य वतलक 

वशक्षण सवमवत ने वलया. इन छात्राओ ंको 6ठी कक्षा में प्रिेश वदया र्गया। इन्हें डी-

िर्गग में अलर्ग रखकर अध्यापन की व्यिस्था की र्गयी। यह छात्राए ं िनिासी 

पररिेश से पहली बार शहरी पररिेश में वशक्षा प्राप्त करन ेके वलए आई थी। पररिेश 

के अतंर के कारण उच्िारण ि लेखन में सामान्य बालक बावलकाओ ंसे अतंर 

वदखाई द े रहा था। परन्त ु बाल सिाओ ं में पाठ्य सहर्गामी वियाओ ं में इनकी 

सहिावर्गता संतोषिनक प्रतीत हो रही थी इस आधार पर इस अध्ययन में यह 

दखेने का प्रयास वकया र्गया वक यह छात्राए ंसंर्गीत के क्षेत्र में शहरी छात्राओ ंकी 

समानता क्या ह?ै 

कुछ मनोिैज्ञावनक अध्ययन िनिासी विद्यावथगयों की स्िअिधारणा पर आधाररत 

हुए ह ैविनमें माध्य का मान कम पाया र्गया। विसके आधार पर उनके दृढ़ विश्वास 

ि आत्मविश्वास में कमी वदखाई दतेी ह।ै िनिासी क्षेत्र की छात्राओ ं को शहरी 

मखु्य धरा स ेिोड़न ेके वलए प्रस्ततु अध्ययन वकया र्गया विसमें लवलत कलाओ ं

के अतंर्गगत संर्गीत के प्रवत उनकी अिीरूवि िानन ेका प्रयास वकया र्गया। 

 

उदे्दश्य 

माध्यवमक स्तर की शहरी छात्राओ ंतथा िनिासी क्षेत्र की छात्राओ ंमें संर्गीत के 

प्रवत अविरुवि का तलुनात्मक आकलन करना। 

 

पररकल्पना 

माध्यवमक स्तर की शहरी छात्राओ ंतथा िनिासी क्षेत्र की छात्राओ ंमें संर्गीत के 

अविरुवि के प्रवत कोई साथगक अतंर नहीं होर्गा। 

 

न्यादशश 

प्रस्ततु शोध के वलए उज्िैन शहर के लोकमान्य वतलक माध्यवमक विद्यालय की 

कक्षा 6 ब ि 6 डी विसमें िनिासी क्षेत्र की छात्राए ँह ैउनका ियन न्यादशग के रूप 

में वकया र्गया। न्यादशग के रूप में 65 छात्राओ ंको सवम्मवलत वकया र्गया। 

विसमें 32 छात्राएँ उज्िैन नर्गर की ह ैि 33 छात्राएँ िनिासी क्षेत्र की ह।ै विनकी 

आय ु 12 से 13 िषग के मध्य ह।ै इन छात्राओ ं का वििरण सारणी िमाकं 1 में 
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प्रस्ततु ह।ै  

 

सारणी िमाकं 1 

 

भवद्यालय अनुसार भवद्याभथशयों की संख्या 

क्र. विद्यालय का नाम कक्षा 
शहरी 

छात्रा 

िनिासी 

छात्रा 

कुल 

छात्राए ँ

1. 
लोकमान्य विलक मा. वि. 

उज्जैन 
6 B 32 _ 32 

2. 
लोकमान्य विलक मा. वि. 

उज्जैन 
6 D _ 33 33 

   32 33 65 

 

उपकरण 

छात्राओ ंमि संर्गीत अविरुवि के प्रिाि के अध्ययन के वलए श्रीमती िी. नायक 

द्वारा वनवमगत ‘संर्गीत अविरुवि’ मापनी M.I.S. के द्वारा वकया र्गया। प्रस्ततु 

अध्ययन में सवम्मवलत िरों का वििरण सारणी िमाकं 2 में वदया र्गया ह।ै 

 

सारणी क्रमांक 2 
 

स्ििंत्र चर परिंत्र चर अन्य चर 

संगीि अविरुवच परीक्षण 
छात्राओ ंकी संगीि 

अविरुवच का स्िर 

शहरी छात्रायें 

ि िनिासी छात्रायें 

 

प्रशासन एवं अंकीकरण 

इस मापनी में संर्गीत से संबंवधत 48 प्रश्न वदए र्गए थे। इस परीक्षण में लर्गाने िाला 

समय 30 वमनि था। प्रत्येक प्रश्न के सामने दो विकल्प ‘हा’ँ और ‘नहीं’ वलख ेर्गए 

ह।ै विद्यावथगयों को ध्यानपिूगक पढ़कर कथन से सहमत होन ेपर हा ँिाले खाने में 

(√) का वनशान लर्गाना था ि कथन से असहमत होन ेपर नहीं िाल ेखान ेमें (√) 

का वनशा ँलर्गाना था। इस मापनी की विश्वसनीयता के वलए प्रत्येक सही उत्तर के 

वलए एक अकं वनधागररत वकया र्गया था। 

 

सारणी क्रमांक 3: शहरी एिं िनिासी लड़वकयों के संर्गीत अविरुवि के माध्यों के 

आधार पर िी-मान 
 

 N M SD t Value 

शहरी छात्राए ँ

िनिासी छात्राए ँ

32 

33 

38.03 

23.33 

5.23 

6.70 
6.65* 

 *0.01 स्तर पर साथगक 

 

भवशे्लषण तथा भनष्कषश 

सारणी िमाकं 3 में प्रदवशगत पररणामों में t का मान 6.65 ह ैिो वक 0.01 स्तर पर 

साथगक पाया र्गया। यह मान प्रदवशगत करत ेह ैवक शहरी एि ंिनिासी छात्राओ ंकी 

संर्गीत के प्रवत अविरुवि में साथगक अतंर ह।ै इस आधार पर शनू्य पररकल्पना वक 

“सामान्य छात्राओ ंतथा िनिासी छात्राओ ंकी संर्गीत के प्रवत अविरुवि में कोई 

साथगक अतंर नहीं दखेा िाएर्गा” वनरस्त की िाती ह।ै सामान्य छात्राओ ं की 

अविरुवि का माध्य (M=38.03), िनिासी छात्राओ ं के माध्य (M=23.33) 

साथगक उच्ि स्तरीय ह।ै 

विद्यालयीन र्गवतविवधयों के अतंर्गगत िनिासी छात्राओ ंकी लोकर्गीतों की प्रस्तवुत 

तो श्रेष्ठ पायी र्गयी परन्त ुअविरुवि परीक्षण के आधार पर पायी र्गयी संर्गीत के प्रवत 

अविरुवि शहरी छात्राओ ंस ेकम पायी र्गयी। 

 

भनष्कषश  

तावलका िमाकं 3 के पररणामों के आधार पर ये कहा िा सकता ह ै वक शहरी 

छात्राओ ं में संर्गीत के प्रवत अवधक रूवि िार्गरूकता उनको वमलन े िाले 

िातािरण, विद्यालय की र्गवतविवधया ँि अन्य आधवुनक उपकरणों के प्रयोर्ग के 

कारण अवधक पायी र्गयी इसके विपरीत िनिासी छात्राओ ं में संर्गीत के प्रवत 

अविरुवि कम पायी र्गयी इसके कई कारण हो सकत ेह।ै 

संर्गीत अविरुवि परीक्षण में पछेू र्गए अनेक प्रश्न शहरी पररिेश से संबंवधत थे 

विनस ेिनिासी क्षेत्र से आई छात्राएँ अिर्गत नहीं थी। एक िषग के शहरी संपकग  में 

िनिासी छात्राओ ं में पयागप्त आया। विद्यालय के वशक्षण तथा पाठ्य सहर्गामी 

वियाओ ंके आयोिनों के माध्यम से लवलत कलाओ ंके क्षेत्र में िनिासी क्षेत्र की 

छात्राओ ंके विकास की सम्िािन ह।ै 
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