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e/;oxhZZZZ; ukjh dk ledkyhu lkekftd thou ifjoss”k% ledkyhu fgUnh dgkfu;kssssaaaa dsss vk/kkj ij ,d v/;;u 

fouhrk- oh 

“kkss/kkFkhZZZZ] nf{k.k Hkkjr fgUnh izzpzzpkj lHkk] ,j.kkdqqqyq] dsjy] Hkkjr 
 

 

çLrkouk 

vkt Hkkjrh; lekt rst+h ls fodkl dh vksj vxzlj gS A 

izkphu :f<+;ksa vkSj ijaijkvksa ls fonzksg dj ubZ ih<+h us u;k 

lekt cuk;k A f”k{kk ds izpkj us lk{kjrk rks c<+k;k ysfdu 

uof”kf{kr oxZ esa ijaijk vkSj laLdkj] ekuoh; ewY;ksa vkSj 

vknZ”kksa dk fodkl u dj ldhA oss ijaijk] jhfr&fjokt+ksa] vkfn 

dks fujFkZd ekurs gSa lkFk gh bUgsa mUufr ds ekxZ esa ck/kd Hkh 

ekurs gSaA 

blh dkj.k vkt gekjs lekt es iqjkuh ijaijk,Wa cgqr de 

ns[kus dks feyrs gSaaA Lka;qDr ifjokj tks gekjh ijaijk jgh gS og 

/khjs&/khjs ,dy ifjokj dk :Ik ysus yxh ftlls lekt es 

v”kkafr] bZ’;kZ] LokFkhZiu] nq[k] vdsykiu] fgalk] vkfn dk izdksi 

c<+kA ekrk&firk dk laca/k] HkkbZ&cgu dk laca/k] nkEiR; laca/k 

tSls ikfjokfjd laca/k vc cks> cudj jg x, gS A vk/kqfudrk 

ds fodkl us rks tSls ijaijk vkSj ewY;ksa dk yksi gh dj fn;k 

A MkW- jrudqekj ik.Ms; ds vuqlkj & ^^ewY; os izfreku gSa] tks 

ekuo & O;ogkj dks ukirs gSa A 

lekt esa ekuo&thou vkSj ikjLifjd O;ogkj ds laca/k eas dqN 

/kkj.kk,W gkrs h 

gSa A ;gh /kkj.kk,W fLFkj gksdj ewY; cu tkrh gSaA ewY; lekt 

dh jh<+ gksrs gSa] ftlds lgkjs lekt viuk vfLrRo cuk, 

j[krk gSA fdlh lekt dh laLd`fr dk Kku ml lekt esa 

izpfyr ewY;ksa ds vk/kkj ij gh laHko gSaA ewY;ksa dk fodkl 

lekt ds lkFk&lkFk gksrk gSa vkSj lekt&fo?kVu ds lkFk 

fo?kfVr gks tkrs gSaA ewY; ladze.k dh ;g fdz;k vuojr 

pyrh jgrh gSA**1 

vk/kqfudrk esa ;fn e/;oxZ dh ckr djsa rks vYi vk;] eWgxkbZ] 

HkkSfrd lq[kksa dh ryk”k rFkk ykylk us e/;oxhZ; thou esa 

ruko fuekZ.k fd;k gS vkSj e/;oxhZ; lekt ,d ?kqVu Hkjh 

ftanxh thus ds fy, foo”k gks x;k gSA 

/ku vkSjin dh pkg us e/;oxhZ; ekuo dks ;kaf=d thou 

iznku fd;k gSA ,sls esa laosnu”khy O;fDr vius y{; rd 

igqWpus esa vleFkZ vuqHko dj jgk gSA mldk eu] mldh 

psruk] mldh vkdk{kk,W] mlds lius] mldk ^Lo* vkSj mldk 

lc dqN fc[kjrk n`f+’VXkkspj gksrk gSA 

e/;oxhZ; ukjh lewg dh ckr djsa rks og Hkh izxfr dh vksj 

vxzlj gSA ij iq#’k iz/kku lekt muds fodkl esa vDlj ck/kk 

cu tkrk gSaA og vkt Hkh iq#’k iz/kku laLd̀fr ls NqVdkjk ikus 

ds fy, la?k’kZ dj jgh gSA vkt ds lekt esa e/;oxhZ; ukjh 

dk tks :Ik fn[kkbZ nsrk gS og ifrHkDr ;k x`gLFk iRuh dk gh 

gSA vius ifr vkSj ifjokj dh mUufr esa gh viuh mUufr 

ns[krh gSA blds dbZ mnkgj.k gesa ledkyhu fgUnh dgkfu;ksa 

esa ns[kus dks feyrk gSaA 

tSls fd % Hkkouk “ks[kj dh dgkuh ^cU/;k*+( ^tqxuh* dgkuh 

laxzg ls dh ukf;dk ^vafcdk*A “kknh ds ckbZl lky ckn Hkh 

og fularku jghA cU/;k dh eksgj ml ij yx pqdh FkhA vkSj 

tc nkEiR; thou [krjs esa iM+us yxk rks mldh j{kk gsrq 

mlus [kqn vius ifr dh nwljh “kknh djok nhA bl fj”rs esa 

iSnk gq, iq= ds ukedj.k laLdkj esa iwjs xkWo dks Hkkst dk 

fuea=.k Hkh fn;kA bl izdkj vafcdk us bl m/kkj ds ekr`Ro 

dk ewY; viuk L=hRo nsdj pqdk;kA mls vius ifr ls dksbZ 

f”kdk;r ugh vfirq muds izfr viuh d`rKrk O;Dr djrh gqbZ 

viuh lgsyh ls og dgrh gS fd ^^mUgkasus brus o’kksZa rd ckW> 

iRuh dk lkFk fn;k vkSj nwljs fookg ds ckn Hkh mldk 

ifjR;kx ugha fd;kA**2- bl dgkuh ls lkQ+ irk pyrk gS fd 

,d “kknh&”kqnk L=h dk ekW cuuk gekjs lekt esa fdruh 

vgfe;r j[krk gSA 

,d vkSj mnkgj.k ge ehuk vxzoky th ds ^bl ikj* dgkuh 

laxzg ds ^vuqjkx* dgkuh esa ns[k ldrs gSA bldh ukf;dk 

^izkph* gS tks ^dkUr* ls izse fookg djrh gSA ysfdu tc izkph 

dks irk pyrk gS fd og ekW cuus esa v{ke gS rks og dkUr dks 

bl ca/ku ls eqDr dj nsrh gSA og viuh lgsyh jktqy ls 

dgrh gS fd & ^^rw ugha tkurh dkUr dks nhokuxh dh gn 

rd cPps dh pkg gS & mlds lius VwVsa & & ;g lguk rks 

esjs fy, vkSj Hkh dhBu gSA fn[kkos ds fy, ,d lkFk jguk izse 

dk vieku djuk gks tkrk & & jktqy] rw lp 

tku & & eq>s dksbZ nq[k ugha gS] ftruk ik;k gS mruk gh 

i;kZIr g esjs fy,A**3-bl rjg viuh [kqf”k;ksa dk R;kx dj ( 

,d ifrozr ukjh dk /keZ fuHkkrh gqbZ dqN ukfj;kW Hkh vkt 

gekjs lekt gSA 

mPp f”k{kk izkIr dj vkt dh e/;oxhZ; ukjh ds fopkjksa esa Hkh 

dkQh cnyko vk;k gSA vius ifjokj dks vkfFkZd #i ls l{ke 

cukus ds fy, og vc ukSdjh djus yxh gSA ,sls esa mUgsa iq#++++++++’kksa 

ds lkFk feydj Hkh dke djuk iM+rk gSA bl fLFkfr esa 

dHkh&dHkh dqN laca/k fookg ;k fookgsRrj laca/k esa ifj.khr 

gksrs gS A vr% izse fookg] vartkZrh; fookg] vuSfrd laca/k] 

rykd] vkfn Hkh lekt esa O;kIr gksus yxs gSA bl izdkj ls 

LFkkfir dbZ laca/kksa ds mnkgj.k Hkh gesa ledkyhu fgUnh 

dgkfu;ksa esa ns[kus dks feyrk gSaA 

tSls fd% lkfo=h ijekj dh ^ekSu dksykgy* dgkuh laxzg dh 

dgkuh ^le; dk mRlo* esa dkedkth ukf;dk ^ruq*A og ,d 

e/;oxhZ; ifjokj dh yM+dh gS vkSj gj ekW&cki dh rjg 

mlds ekrk&firk Hkh mldh “kknh dks ysdj fpafrr FksA tc Hkh 

dksbZ fj”rk vkrk rks og ngst ds uke ij VwV tkrkA ;wW rks 

ruq vius nQ~rj ds okrkoj.k mruh [kq”k ugha Fkh ij ogkW ds 

izca/k foHkkx ds ^rkil* ds lkFk mldh vPNh nksLrh FkhA ruq 

ds ekW&cki Hkh rkil tSls “kkyhu vkSj le>nkj yM+ds ls 

feydj cgqr [kq”k gq,A ,sls esa ruq ds ?kj esa [kq”kh dh ygj 

rc nkSM+ iM+h tc rkil viuh ekW dks ysdj ruq dk gkFk 

ekWxus vk;kA rkil ds ekW us dgk&^^vkidh loZxq.k laiUu vkSj 

lq”khy&lqanj iq=h ekWxus vkbZ gwW vius csVs ds fy,A cM+h 

dfBukbZ ls mls ruq fcfV;k ilan vkbZ gSaA gedks dqN ugha 
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pkfg,A vki rks cl gekjs eu dh ;g vfHkyk’kk iwjh djsaA ;gh 

izkFkZuk djus vkbZ gwWaA**4- lekt esa ,sls izse fookg rks vkt dy 

csgn O;kIr gSA 

blh dgkuh laxzg dh ^ckfj”k esa Hkhxrh “kke* dgkuh esa ^jhuw* 

uked ik= us vius ekrk&firk ds bPNk ds fo#) vius lkFk 

dke djusokys ,d vkfnoklh ;qod ek[ku ds lkFk “kknh djus 

dk QSlyk fy;kA ek[ku ds f”kf{kr vkSj dkedkth gksus ds 

ckotwn] fuEu tkfr esa iSnk gksus ds dkj.k mls jhuw ds ifjokj 

us Vqdjk;kA ij vius QSlys ls jhuw ihNs ugha gVrh vkSj 

dgrh gS fd & ^^eSaus D;k Bsdk fy;k gS bUgsa mez Hkj f[kykus 

dk vkSj [kqn eksecRrh dh rjg tyus fi?kyus dkA**5- bl 

rjg ds vartkZrh; fookg Hkh vktdy lekt esa cgqr O;kid 

gSA 

xhrkatyh Jh dh dgkuh laxzg ^oSjkX;* dh dgkuh ^uke* dh 

ukf;dk “kknh”kqnk vkSj nks cPpksa dh ekW gksus ds ckotwn vius 

lkFk dke djusokys fe= ds lkFk vuSfrd laca/k j[krh gSA og 

Lora= fopkjksa okyh gS vkSj blh dkj.k ml ij vius bl 

csoQkbZ dk dksbZ vlj ugha gksrkA ,d rjQ+ vius izseh ls 

dgrh gS & ^^rqEgkjh] flQ+Z rqEgkjh gwWA*6- ogha nwljh rjQ+ vius 

ifr ls dgrh gS & ^^D;k rqe tkurs ugha fdl d+nj eq>esa 

lek, gq, gks+ \**7- vius bl deZ ij mls dksbZ “kfeZanxh 

eglwl gksrk gh ugha] cfYd mYVk og nksuksa dk lkFk pkgrh gS 

vkSj nksuksa ds lkFk [kq”k gSA oLrqr% ,sls vuSfrd laca/k Hkh vkt 

gekjs lekt esa loZO;kIr gSA 

/kkfeZdrk dh n`f+’V ls ns[kk tk, rks vkt dh e/;oxhZ; ukjh esa 

cgqr ifjorZu vk;k gSA mlds /kkfeZd fparu vkSj fopkj u, 

cu x, gSA blh dkj.k ls og vc ifr dks ijes”oj ugha vfirq 

viuk lkFkh ekuuk ilan djrh gSA lkFk gh og jhfr&fjokt+ksa] 

iwtk&ikB] vkfn j”eksa ij vf/kd cy ugha nsrhA va/kfo”oklksa 

ds nk;js ls nwj gks jgh gSA og /kkfeZd ckrksa esa my>uk ilan 

ugha djrh] ij lkFk&gh og fdlh nwljs ds fo”okl esa gM+pu 

Hkh ugha curhA og viuh ftanxh vius fo”oklksa ds cy ij 

thuk pkgrh gSA Hkkjrh; laLd`fr dh ckr djsa rks] bl <ksj dks 

laHkkyus dk dke Hkh lfn;ksa ls ukjh dks gh fn;k x;k gSA ij 

vc ;g Hkh “kk;n dVrk tk jgk gSA vkSj ;gha dkj.k gS fd 

,d lqn`<+ ifjokj gesa vkt ds lekt esa cgqr de ns[kus dks 

feyrk gSA vkt dh vk/kqfud ukjh rks f”k{kk vftZr dj mUufr 

ds ekxZ ij py jgh gS vkSj og ijaijkxr lkaLd`frd] /kkfeZd 

deZdkaM+ esa viuh ftanxh dks lhfer j[kuk ugha pkgrhA blds 

Hkh dbZ mnkgj.k gesa ledkyhu fgUnh dgkfu;ksa esa ns[kus dks 

feyrk gSaA 

tSls fd% m’kk fiz;aonk dh dgkuh laxzg ^ftanxh vkSj xqykc ds 

Qwy* dh dgkuh ^n`f’Vnks’k* dk uk;d ^lkEc*,d ijaijkxr 

la;qDr ifjokj dk vax gS vkSj mldh iRuh ^pUnzk* vk/kqfud 

fopkjksaokyh gSA vk/kqfud fopkjksaokyh cgw vkSj ijaijk ds 

vuqlkj pyus okys ifjokj ds chp vDlj la?k’kZ gksrs jgrs gSA 

pUnzk ds csVs ds ukedj.k ds volj ij ckr vkSj Hkh fcxM+hA 

pUnzk dh lkl iksrs dk uke LdUn j[kuk pkgrh Fkh vkSj ekW 

jkds”kA bl ckr dks ysdj ifr&iRuh ds chp >xM+k gqvk vkSj 

nksuksa us le>nkjh ls vyx gksus dk QSlyk fy;kA pUnzk 

ukSdjh djus yxrh gS vkSj csVs dh ijofj”k dh ftEesnkjh lkEc 

ys ysrk gSA pUnzk dks dHkh viuh xyrh dk vglkl ugha 

gksrkA mls yxrk gS fd] ^^ lkEc us mldk thou gh ugh 

fcxkM+k] mlls mldk iq= Hkh Nhu fy;k gS vkSj og ifr] 

iq=]firk] HkkbZ] lcds gksrs gq, Hkh] bl le; Fkds&gkjs] ?kj 

tkusokys yksxksa dh HkhM+ esa ,d FkhA*8- blls Li’V gksrk gS fd 

vk/kqfud lekt esa fj”rs cgqr gh vklkuh ls VwV tkrs gSA 

la{ksi esa ge dg ldrs gS fd e/;oxhZ; ukjh dk ledkyhu 

lkekftd thou ifjos”k cgqr gh vk/kqfud cu x;k gSA og ?kj 

pykus ds fy, ukSdjh djus yxh gSA og vc lekt esa fdlh 

dh csVh] cgu] iRuh] ugha cfYd vius gh uke ls igpkus tkus 

esa xfjek eglwl djrh gSA blh dkj.k vkt lekt esa 

,slk dksbZ Hkh {ks= ugha gS tgkWa e/;oxhZ; ukjh us viuh igpku 

u cukbZ gksA ij lkFk gh og “kk;n fj”rksa dh vgfe;r vkSj 

ifjokj dk egRo Hkh Hkwyus yxh gSA ^fyo bu fjys”kuf”ki* vkSj 

^LooxZjfr* tSlh ewY;Hkz’V lH;rk dks viukus ls mlus Hkkjrh; 

laLd`fr dks Hkh xgjh pksV igqWpkbZ gSA bu lc dkj.kksa ls 

lkekftd larqyu ds fcxM+us dk Mj gSA og ckg~; :Ik ls 

mUufr rks dj jgh gS ij vkarfjd :Ik ls voufr dh vksj 

tkrh fn[kkbZ nsrh gSA e/;oxhZ; ukjh ds bl cnyrsss lkekftd 

thou ifjos”k ds ;FkkFkZ dks ledkyhu fgUnh dgkuhdkj viuh 

dgkfu;ksa esa izdV djus esa lQy gq, gS vkSj vc Hkh ;g 

izfdz;k lfdz; :Ik ls py jgh gSA 
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