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nf{k.k Hkkjr dh lUr vk.Mky vkSj mudk xzUFk ^fr#IikoS* 

MkW- r`fIr mdkl 

lgk;d izk/;kid ¼fgUnh½] 'kkl- egkdks'ky dyk ,oa okf.kT;] Lo'kklh egkfo|ky;] tcyiqj] e/; çns'k] Hkkjr 
 

 

lkjka'k 

12 vkyokj lUrksa esa ,dek= efgyk lUr vk.Mky dk dkO; bZ'oj dh mikluk dk vizfre mnkgj.k gS] ftlds fy;s mUgsa nf{k.k dh 

ehjk Hkh dgk tkrk gSA os Hkxoku —".k dh vuU; HkDr FkhaA muds leLr in bZ'oj ds izfr muds leiZ.k vkSj izseHkko dk mn~?kks"k 

gSaA nf{k.k Hkkjr ds izR;sd ?kj esa jaxuk;d fo".kq ds lkFk jaxuk;dh vk.Mky dh iwtk gksrh gSA Hkkjrh; bfrgkl ds e/;dky dk 

igyk pj.k isfjvyokj vkSj e/kqj jl dh mikfldk vk.Mky jaxukf;dh dh mifLFkfr ls /kU; gks x;kA vk.Mky us viuh vYik;q esa 

nks xzUFkksa fd jpuk dhA lkfgR;] n'kZu] èkeZ] vè;kRe dh n`f"V ls ;s nksuksa xzaFk rfey lkfgR; esa viuk ,d vyx LFkku j[krs gSaA 

vk.Mky dks lcls vfèkd mudh dkO; jpukvksa ds fy, ;kn fd;k tkrk gSA bu esa tgk¡ bu dk Ñ".k ds izfr vuqjkx Li"V gksrk 

gS] ogha bu esa vk.Mky ds O;fDrxr thou dh >yd Hkh feyrh gSA bu esa og Lo;a dks ,d vcksèk ckfydk ds :i esa Hkxoku dks 

lefiZr djrh gSA vius inksa esa og vius fe=ksa lxs&lacafèk;ksa] vius ikl ds i'kq&if{k;ksa ls izkFkZuk djrh gS] fd os Hkkxor Hktu esa 

mudh lgk;rk djsaA os vius firk if.Mr fo".kqfpÙk ds izfr Hkh ÑrKrk izdV djrh gS] fd firk us mUgsa Hkxon~ HkfDr dk ikB 

i<+k;kA 

^fr:iobZ* ;k ^fr:IikoS* ek=k rhl inksa dk dkO; izcaèk gSA bl esa vk.Mky us Lo;a dks Hkxoku Ñ".k dh xksih eku dj fpf=r fd;k 

gSA mudh bPNk gS] fd og bl tUe esa gh ugha oju~ vxys tUeksa esa Hkh blh izdkj Hkxoku fd Xokyu cuh jgsaA vk.Mky vius izHkq 

dks ^ukjk;.k*] ^gfj*] ^ek/ko*] ^losZ'oj*] ^oklqnso*] ^'ka[k&pØ/kkjh* bR;kfn lEcks/kuksa ls lEcksf/kr djrh gSaA vk.Mky dh HkfDr Jh 

jaxukFk ds izfr Lodh;k&Hkko dh HkfDr gSA^fr#iobZ* dks tu lkèkkj.k esa jkek;.k dh Hkk¡fr vR;fèkd izse Hkko vkSj #fp ls lquk 

tkrk gSA rfeyukMq ds gj ?kj esa ;g xzUFk vR;Ur yksdfiz; gSA 

 

ewy 'kCn: fo"k; izos'k] fr#IikoS dk egÙo] fof'k"Vk}Sr fl)kUr] fr#IikoS esa fof'k"Vk}Sr fl)kUr] lanHkZ lwphA 

çLrkouk 

ik¡poha ls ukSoha 'krkfCn;ksa ds chp nf{k.k Hkkjr ds rfey Hkk"kh 

{ks= esa vkyokj larksa us HkfDr Hkko dh ,slh nhif'k[kk 

izTTofyr dh] fd mlls u dsoy Hkkjr oju~ iwjk egk}hi 

vkyksfdr gks mBkA rfey esa vkyokj 'kCn dk vFkZ gS] ,slk 

O;fDr tks bZ'oj HkfDr esa ljkcksj gks x;k gksA tks Hkxon~ izse 

esa iwjh rjg ls Mwc pqdk gksA ;s lar izk;% ;k;koj gksrs FksA ,d 

{ks= ls nwljs {ks= rd] ,d eafnj ls nwljs eafnj rd] ,d rhFkZ 

LFkku ls nwljs rhFkZ LFkku rd budh ;k=k vuojr~ pyrh 

jgrh FkhA bl ;k=k esa bu dk Hktu] dhrZu] vpZuk] mikluk 

vkfn dk dke lkFk&lkFk pyrk jgrk FkkA 

nf{k.k Hkkjrh; vkyokj ,oa u;ukj lUrksa dh bZ'oj HkfDr ,oa 

bl gsrq fd;s x;s izpkj&izlkj dk HkfDr vkUnksyu esa egÙoiw.kZ 

LFkku gSA vkyokj lUr HkfDr vkUnksyu ds tUenkrk ekus tkrs 

gSaA 12 vkyokj lUrksa esa ,dek= efgyk lUr vk.Mky dk 

dkO; bZ'oj dh mikluk dk vizfre mnkgj.k gS] ftlds fy;s 

mUgsa nf{k.k dh ehjk Hkh dgk tkrk gSA os Hkxoku —".k dh 

vuU; HkDr FkhaA muds leLr in bZ'oj ds izfr muds leiZ.k 

vkSj izseHkko dk mn~?kks"k gSaA nf{k.k Hkkjr ds izR;sd ?kj esa 

jaxuk;d fo".kq ds lkFk jaxuk;dh vk.Mky dh iwtk gksrh gSA 

Hkkjrh; bfrgkl ds e/;dky dk igyk pj.k isfjvyokj vkSj 

e/kqj jl dh mikfldk vk.Mky jaxukf;dh dh mifLFkfr ls 

/kU; gks x;kA2 

 

^^Andal is the very first lady poet in South India. She was 

one of the 12 Alwars and the only female of these 

illusrtious Vishnu Bhaktas. Alwars were the saints who 

revitalized the Hindu religion with their emphasis on 

true devotion to God and their worship through poetry, 

between the 5th and 9th centuries.1 

 

nf{k.k ds larksa dh Hkk"kk] dkO;] n'kZu vFkok Hkkokos'k esa u dgha 

tkfr dk caèku Fkk] u fdlh in ;k izfr"Bk dk iz'uA bu dh 

HkfDr dks Hkkoiw.kZ HkfDr dk uke fn;k x;kA ik¡posa vkyokj 

lar Fks & 'kBdksiA bUgksaus viuh jpuk ^lglz xhfr* esa 

nk'kjFkh jke ds ckjs esa fy[kk %& 

 

^n'kjFkL;lqre~ rs foukukU;'kj.kokuLehA3 

bl vkyokj ijEijk esa ,d vlkèkkj.k izfrHkk Fkha] lkèoh 

vk.MkyA ckjg larksa esa vk.Mky ,d ek= lkèoh FkhaA os vkBosa 

vkyokj fo".kqfpÙk dh iq=h Fkha vkSj budk cpiu dk uke Fkk 

xksnk ;k dkSnsA ;g ckn esa vk.Mky vFkok jaxukf;dh ds uke 

ls izfl) gqbZaA rqylh okfVdk esa izdV gksus ds dkj.k bUgsa 

Hkwfetk lhrk dk vorkj ekuk tkrk gSA 

rfey dh oS".ko HkfDr ijEijk dh ,dek= dof;=h vk.Mky 

dk tUe le; 715 bZ- ds fudV ekuk tk ldrk gSA vius 

le; dh ;g izfl) vkyokj lar FkhaA budh HkfDr dh rqyuk 

jktLFkku dh iz[;kr Ñ".kHkDr dof;=h ehjk ls dh tkrh gSA 

buds thou vkSj ckY;dky ds lEcU/k esa izfl) gS] fd ,d 

ckj tc ,d fnu if.Mr fo".kqfpÙk vius izkr% dkyhu nSfud 

dk;Z ij fudys rks ns[kk fd mudh okfVdk esa rqylh ikSèks fd 

Nk;k esa ,d uUgh&lh cPph ysVh gSA if.Mr fo".kqfpÙk furkar 

vdsys FksA mUgsa yxk fd èkjrh ekrk us ;g uUgh cPph ,d 

iq=h ds :i esa nh gSA vr% mUgkasus bl dk uke ^xksnbZ* vFkkZr 

^èkjrh ekrk dh rjQ ls HksaV* j[k fn;kA os mls vius ?kj ys 

vk;s vkSj ml dk ikyu&iks"k.k fd;kA xksnbZ bZ'oj izse vkSj 



International Journal of Hindi Research  http://www.hindijournal.com 

57 

HkfDr ds okrkoj.k esa cM+h gqbZA if.Mr fo".kqfpÙk Hkh ml dk 

iwjk è;ku j[krsA mls Hktu&xk;u fl[kkrs] Hkxoku Ñ".k dh 

dFkk,¡ lqukrs] n'kZu vkSj 'kkL=ksa dh ckrsa djrs vkSj rfey 

dkO; dh tkudkjh nsrsA Hkxoku ds izfr vlhe HkfDr Hkko dk 

izR;{k izHkko uUgha xksnbZ ij c<+rk gh x;kA mUgsa vius thou 

esa Hkxoku ds flok; dqN vkSj fn[kkbZ ugha nsrk FkkA mÙkj 

Hkkjr dh ehjk dh rjg mUgsa yxrk] fd mudk thou dsoy 

Hkxoku ds fy, gh gSA ehjk dh rjg og Hkh Ñ".k izse esa 

nhokuh gks x;ha vkSj mUgksaus Ñ".k dks gh viuk ifr eku 

fy;kA og Lo;a dks Ñ".k dh HkfDru] Hkk;kZ] nklh] izsfedk :i 

esa gh iznf'kZr djrh gSaA 

mu ds firk fuR; izfr iwtk ds fy, iq"i ekyk rS;kj djrs 

vkSj Luku djus tkrs] bl ds ckn xksnbZ vkrh] ekyk vius 

xys esa Mky dj ns[krh fd Bhd cuh dh ughaA ftruh nsj 

ekyk ml ds xys esa jgrh mrus nsj og Lo;a dks fo".kq dh 

lgpjh ekurhA firk ds vkus ls igys gh og ekyk dks mrkj 

dj iwtk dh Fkkyh esa j[k nsrhA ysfdu ,d fnu firk us mls 

,slk djrs gq, ns[k fy;kA os LrCèk jg x, fd mu dh csVh us 

iwtk dh Fkkyh vifo= dj nh gSA mUgkasus xksnbZ dks Mk¡V 

yxk;h] Hkxoku ls {kek ;kpuk dh vkSj ,d nwljh ekyk cuk 

dj Hkxoku dks vfiZr dhA mlh jkr Hkxoku Ñ".k us fo".kqfpÙk 

dks LoIu esa n'kZu fn;sA dgrs gSa fd Hkxoku us fo".kqfpÙk ls 

;gh iwNk fd ^mUgksaus igys cuk;h gqbZ ekyk dks D;ksa Qsad fn;k 

FkkA* Hkxoku us ;gh dgk fd mUgsa ogh ekyk fiz; FkhA mUgsa 

xksnbZ ds Li'kZ dh ekyk vPNh yxrh gS vkSj izfr fnu os ogh 

ekyk vfiZr djsaA if.Mr fo".kqfpÙk dh vk¡[k [kqyh rks mu ds 

us=ksa ls vk¡lw cg fudysA ;g vkuan vkSj g"kZ ds vk¡lw FksA mUgsa 

yxk fd mu dh csVh] lkèkkj.k ugha gSA rc gh ls vk.Mky 

^'kwfMdksMqr ukfPppkj*¼mfPN"V ekyk izHkq dks lefiZr djus 

okyh½ dgyk;haA 

nf{k.k Hkkjr esa Jh jaxèkke 'krkfCn;ksa ls oS".ko HkfDr dk dsanz 

jgk gSA jke HkfDr ds izorZd vkyokjksa dks jke HkfDr dk izlkn 

blh LFkku ij izkIr gqvk FkkA ;gha ij Jh jaxukFk dk HkO; 

eafnj gSA xksnbZ tc cM+h gqbZ rks firk dks ml ds fookg dh 

fpark lrkus yxhA ysfdu xksnbZ us Hkxoku dks viuk lc dqN 

lkSai fn;k FkkA ml us firk ls dgk fd og fookg djsxh rks 

Hkxoku Jh jaxukFk lsA firk fpfUrr gks x,A mUgksus dgk ^;g 

dSls laHko gS\* mlh fnu jkr esa mUgsa fQj Hkxoku ds n'kZu 

gq,A Hkxoku us funsZ'k fn;k fd ^xksnbZ dks fookg ds 

lkt&Ük`axkj ds lkFk eafnj esa Hkst nksA* nwljh vksj Hkxoku us 

eafnj ds iqtkjh dks LoIu esa funsZ'k fn;k fd ^eafnj esa fookg ds 

lkt&Ük`axkj esa vkbZ xksnbZ dk Lokxr djsa*A blh le; Hkxoku 

us mls vk.Mky dk uke fn;k vFkkZr~ ftlus Hkxoku dks izkIr 

fd;kA if.Mr fo".kqfpÙk izlUu Fks] ysfdu fdlh vugksuh dh 

laHkkouk ls fpfUrr Hkh FksA mUgsa csVh ls fcNM+us dk nq%[k Hkh 

FkkA Hkxoku ds funsZ'k ds vuqlkj mUgksaus fookg dh rS;kjh dh] 

viuh csVh dk fookg ;ksX; lkt&Ük`axkj djk;k vkSj ikydh esa 

cSBk dj csVh dks Jh jaxèkke eafnj HkstkA ikydh tSls gh eafnj 

ds }kj ij igq¡ph] vk.Mky dh izlUurk dh lhek ugha FkhA 

eafnj ds }kj ij og lc vkSipkfjdrk Hkwy dj eafnj ds xHkZ 

x`g dh vksj HkkxhA lhèks tk dj Hkxoku JhjaxukFk dh ewfrZ ls 

fyiV xbZA ysfdu ;g D;k] lHkh vk'p;Z pfdr jg x;s] 

vpkud ewfrZ ls ,d fnO; T;ksfr mBh vkSj ml us vk.Mky dks 

vius esa lekfgr dj fy;kA Hkxoku dh ewfrZ ds psgjs ij Hkh 

,d fLer FkhA iwjs okrkoj.k esa 'kkfUr Nk x;hA vk.Mky ije 

èkke tk pqdh FkhaA ml le; mu dh vk;q ek= 15 o"kZ FkhA 

JhfofyiqÙkqj uxj dk uke gh ân; esa ,d Lianu iSnk djrk 

gSA ;g rfeyukMq ds Hkxoku fo".kq ds 108 fnO; LFkkuksa esa ;g 

,d izeq[k LFkku ekuk tkrk gSA fdaonUrh ;g gS] fd dksbZ Hkh 

O;fDr bl uxj dk uke ysus ls igys vius ân; esa bl ds 

izfr viuk vknj Hkko izdV djrk gSA ;g enqjS ls yxHkx 74 

fdyksehVj nwj fLFkr dHkh ,d NksVk&lk xk¡o Fkk] ftldh 

rqylh okfVdk esa if.Mr fo".kqfpÙk dks uUgh vk.Mky feyh 

FkhA vkt ;g rfeyukMq dk ,d cM+k rhFkZ LFkku cu pqdk gSA 

if.Mr fo".kqfpÙk dk ?kj tks Hkxoku fo".kq ds eafnj ds ikl gh 

Fkk] vc ,d eafnj esa ifjofrZr gks x;k gSA vc bl esa lkèoh 

vk.Mky dh ,d HkO; ewfrZ LFkkfir dh x;h gSA ;gha ij ,d 

dqvk¡ gS ftlesa >k¡d dj vk.Mky] Hkxoku dh iwtk ds fy, 

cuk;h x;h ekyk dks igu dj Lo;a dks fugkjk djrh FkhaA bu 

nksuksa dk rfey lkfgR; dks vewY; ;ksxnku gSA Hkxoku fo".kq 

ds izfr mPpfjr vk.Mky ds ^fr#iobZ* rFkk ^isfj;kyokj* 

¼fo".kqfpÙk½ ds ^fr#iYyUnq* rfey lkfgR; dh vewY; fufèk gSaA 

vk.Mky dks lcls vfèkd mudh dkO; jpukvksa ds fy, ;kn 

fd;k tkrk gSA bu esa tgk¡ bu dk Ñ".k ds izfr vuqjkx Li"V 

gksrk gS] ogha bu esa vk.Mky ds O;fDrxr thou dh >yd Hkh 

feyrh gSA bu esa og Lo;a dks ,d vcksèk ckfydk ds :i esa 

Hkxoku dks lefiZr djrh gSA vius inksa esa og vius fe=ksa 

lxs&lacafèk;ksa] vius ikl ds i'kq&if{k;ksa ls izkFkZuk djrh gS] 

fd os Hkkxor Hktu esa mudh lgk;rk djsaA os vius firk 

if.Mr fo".kqfpÙk ds izfr Hkh ÑrKrk izdV djrh gS] fd firk 

us mUgsa Hkxon~ HkfDr dk ikB i<+k;kA 

vk.Mky us viuh vYik;q esa nks xzUFkksa fd jpuk dhA lkfgR;] 

n'kZu] èkeZ] vè;kRe dh n`f"V ls ;s nksuksa xzaFk rfey lkfgR; esa 

viuk ,d vyx LFkku j[krs gSaA ^fr:iobZ* ;k ^fr:IikoS* ek=k 

rhl inksa dk dkO; izcaèk gSA bl esa vk.Mky us Lo;a dks 

Hkxoku Ñ".k dh xksih eku dj fpf=r fd;k gSA mudh bPNk 

gS] fd og bl tUe esa gh ugha oju~ vxys tUeksa esa Hkh blh 

izdkj Hkxoku fd Xokyu cuh jgsaA nwljs xzUFk esa ^ukfPppkj 

fr:eksfy* 143 in gSaA ufp;kj dk vFkZ gS nSoh vkSj fr#eksyh 

dk vFkZ gS dgkorsa] vFkkZr ifo= dgkorsaA bl esa Hkxoku fo".kq 

ds izfr vk.Mky dk mRdV izse ifjyf{kr gksrk gSA blesa rfey 

fd izkphu dkO;kRed ijEijkvksa dks laLÑr esa jfpr osnksa vkSj 

iqjk.kksa fd lwfDr;ksa esa fuc) dj of.kZr fd;k x;k gSA bu 

nksuksa xzUFkksa dk izHkko rfey txr esa vR;fèkd xgjk gSA nksuksa 

gh xzUFk rfey Hkk"kk ds ifo= xzUFk gSaA vk.Mky vius izHkq dks 

^ukjk;.k*] ^gfj*] ^ek/ko*] ^losZ'oj*] ^oklqnso*] ^'ka[k&pØ/kkjh* 

bR;kfn lEcks/kuksa ls lEcksf/kr djrh gSaA vk.Mky dh HkfDr Jh 

jaxukFk ds izfr Lodh;k&Hkko dh HkfDr gSA ;s jaxukFk th ds 

lkFk vius fof/kor~ fookg dk o.kZu djrh gSaA 

 

fr#IikoS dk egÙo  

fr#IikoS ds ckjs esa rfey esa ;g dgk x;k gS %& 

ÞosèkeuSÙkqôqe foÙkkxqe dksèkS rfet+ ,s,sUnqe ,sUnqe vfj;kèk 

ekfuMjS oS;e lqeIièkqe oaHkqÞA 

bldk vFkZ ;g gS] fd osnksa dk lkj fr#IikoS esa gS vkSj tks 

yksx bu rhl inksa ¼Verses½ dks ugÈ tkurs gSa] mudks lkFk ys 

tkukA ;g i`Foh dk cks> gSaA 

 

Þ,s,sUnqe ,sUnqeÞ &¿¼5 ˣ 5½$5À ¾ rhl inA 

xq# ijEijk çHkko ds vuqlkj Jh xksnkth dks lk{kkr Jh Hkwnsoh 

dh vorkj ekurs gSaA ckjg vkyokjksa us Jheu~ ukjk;.k ds ckjs 

esa pkj gt+kj  i| xk;s gSa ¼fnO; çca/ke½A bu inksa dks ÞækfoM+ 

osnaÞ cksyrs gSa¼pkjksa osnksa dk lkj½A vkyokjksa esa Jh xksnkth dk 

,d fo'ks"k LFkku gSA 

gj ,d fo"k; dks ik¡p inksa esa ck¡Vdj N% fo"k;ksa ds ckjs esa  

fr#IikoS esa crk;k x;k gS  

http://www.hindijournal.com/
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¼1½ ikoS ozr ¼2½ lcdks cqykdj ,d lkFk Hktu djuk ¼3½ 

Hkxoku~ —".k dks uÈn ls txkuk ¼4½ Hkxoku dh ç'kalk djuk 

¼5½ mins'k nsuk ¼6½ Hkxoku~ ds pj.kksa ij vÆir djukA 

 

Jh fof'k"Vk}Sr fl)kUre~ 

fof'k"VkL; && fo'ks"k.kksa ds lkFk & fpr] vfpr nksuksa ijekRek 

ds fo'ks"k.k gksrs gSaA 

vf}rh;e~ && nks vyx ugÈ  gSa & ,d gh rÙo gS] (Non 

dualism) 

bldk vFkZ gS] fd fpr ¼vkRek] Chit] Soul½] vfpr¼Matter] 

Achit½ vkSj ijekRek vly esa ,d gh rÙo gksrs gSaA bl ç—fr 

esa rhu rÙo gksus ls Hkh] fpr vkSj vfpr ijekRek dk ^'kjhj* 

gksrs gSaA 'kq: esa ¼çy; dky½ flQ+Z ijekRek ¼Jhukjk;.k½ Fks & 

 

,dksgoS ukjk;.k vklhr~A czã ,osnexz vklhr~A 

l`f"V ds dkj.k mUgksaus Lo;a bPNk ls fofHkUu euq"; vkSj 

tUrqvksa dh l`f"V dh gSA ;gk¡ ^'kjhj* dk eryc  çk—frd vax 

j{kd 'kjhj ugÈ gSA og Hkxoku dk ugÈ gSA 

 

u Hkwr la?kLL;kuks nsghL; ijekReu~A 

^'kjhj* dk eryc Hkxoku lc ds vkèkkj gksrs gSaA fcuk mudh 

bPNk ls dqN dke ugÈ gksxkA Hkxoku vkRekvksa dh vkRek gksrs 

gSaA blfy, mudks ijekRek dgrs gSaA nqfu;k dh lHkh phtsa 

¼oLrq,¡½ muds Hkkx gksrs gSaA Hkxoku vkSj fpr&vfpr ds lkFk 

;g tks ^'kjhj&vkRe Hkko lEcUèk* gS] og gekjs fl)kUr dk 

fo'ks"k y{k.k gSA bl çdkj dh O;k[;k vkSj fdlh fl)kUr esa 

ugh gSA 

 

fr#IikoS esa fof'k"Vk}Sr fl)kUr 

igys in esa ;g crk;k x;k gS fd ekxZ'kh"kZ eghus gh lcls 

vPNs gSaA Hkxoku Jh—".k us  

Hkxon~ xhrk esa dgk gS] fd og Lo;a bu eghuksa esa ekxkZ'kh"kZ 

gksrs gSaA 

 

c`gRlke rFkk lkEuka xk;=h NUnlkege~A 

eklkuka ekxZ'kh"kkZS·ge`rwuka dqlqekdj%AA35AA4 

Þukjk;.kus ueôs ijS r#okuÞ 

 

flQ+Z ukjk;.k gh gesa ikj yxk ldrs gSaA ^ijS* ,d rjg dk 

Mksy gksrk gSA ysfdu ;gka ij ^ijS* dk HkkokFkZ eks{k¼Hkxoku dk 

fujarj vkSj fuR; lsok djus dk ekSdk½A gekjs fl)kar ds 

vuqlkj Hkxoku Lo;a gekjs fy;s mik;e~¼Hitam is equal to 

Means½ vkSj mis;e¼upeyam, goal, purushartham½ gksrs gSa¼We 

can attain him only through him-½ 

ozr ds le; esa tks fu;e ikyu djus dk gS] muds ckjs esa 

nwljs in esa crk;k gSA djus dk fØ;k & Hkxoku dk ç'kalk 

djuk] iwtk djuk] nku ;k fHk{kk nsukA Vkyus dk fØ;k & 

fdlh dk cqjkÃ djuk] vieku djukA rhljs in esa ;g crk;k 

gS fd muds ckjs esa xkus ls ;k çkFkZuk djus ls ns'k esa lqlEifÙk 

jgsxh vkSj fdlh dh Hkh cqjkÃ ugÈ gksxhA 

 

vksafx myxyan mÙkeu isikZfM----- rÈfxfuz 

ukMsYyke frUxy eqEekfj is¸nq vksaxq is#UpUuywMq 

 

^uhaxkn lsyoe* bldk v{kj'k% ;k ckgjh vFkZ ^vla[; èku* 

gksrk gSA ysfdu bldk HkkokFkZ Hkxoku dh fuR; lsok djuk gh 

gSA  

 

Þrw;ksek; oanq uke rweyj rwfor Ùkkst+qnq okf;uky ikfM 

eufÙkuky flfUnô 

iks; fit+S;qe iqxqn#oku fuUuzuoqe rhf;fuy rwlkxqe-----------Þ 

 

ik¡pos in esa] 'kq) eu ls] Hkxoku Jh —".k dh iwtk vkSj 

ç'kalk djus ds Qy ds ckjs esa crk;k gSA rhu rjg dh çkFkZuk 

gksrs gSa  & 'kkjhfjd] ekufld vkSj okfpdA mudh iwtk ls 

euq"; us tks Hkh iki fd, gS] ftldk urhtk 'kq: gqvk gS] ;k 

Hkfo"; esa gksus okyk gS] og lc çHkkoghu gks tk;sxk] tSls èkwy 

vkx esa Mkyus ls xk;c gks tkrh gSA ;gk¡ rhu rjg ds ikiksa ds 

ckjs esa crk;k gS &lafpr deZ] vkxkeh deZ vkSj çkjCèk deZA   

Jh xksnkth us igys ik¡p inksa esa ikoS ozr dh ç'kalk dh gS vkSj 

egÙo crk;s gSaA vxys nl inksa esa lc lkfFk;ksa dks uÈn ls 

txkdj ozr esa Hkkx ysus ds fy;s cqykrh gSaA ;gk¡ nks rjg ds 

lewg dk çn'kZu gS& ,d dSad;Zfu"B yksx tks Hkxoku dh lsok 

djus esa vèkhjrk fn[kkrs gSa vkSj nwljk xq.kkfu"B yksx] tks 

Hkxoku ds dY;k.k xq.kksa dks eu esa j[k ds] Hkxoku ij iwjk 

fo'kokl j[k ds] è;ku djus ls gh larq"V gksrs gSaA xq.kkfu"B 

yksx Hkxoku ij iwjk fo'kokl j[krs gSa & blfy, muesa 

vèkhjrk ugÈ gSA bl dkj.k ls in N% ls iUæg rd] HkkokFkZ ds 

vuqlkj] ;g ekuk tkrk gS fd Jh xksnkth us bu nl inksa esa 

nl vkyokjksa dks ikoS ozr esa Hkkx ysus ds fy;s fuea=.k fn;s 

gSaA 

  

Þekek;u ekèkou oSdqanu ,uzsa: ukea iyijfo ufouzsyksjsEikok;-----

¼9½Þ 

 

ukSoka in Hkxoku uke Lej.k djus ds egÙo dks crkrk gSA uke 

ladhrZu dh 'kfä Hkxoku dh 'kfä ls Hkh vfèkd gSA 

 

Þ,Yyk#e iksaèkkjks iksaèkkj iksaèksf..kôqy oYykuS dksajkuS--- ek;uS 

ikMsyksjsEikok;¼15½Þ 

bl in esa ,d JhoS".kou dh ;ksX;rk ds ckjs esa crk;k gSA 

Hkxoku dh iwtk djrs le;  lewg ;k èkkÆed lHkk esa bdV~Bk 

gksuk t:jh gSA Hkxoku ds ln~xq.k vkSj cgknqjh dh ç'kalk 

djus ls lc yksx vkuan vkSj larq"V gks tkrs gSaA 

in lksyg ls chl rd Jh uUnxksi] Jh ;'kksnk] Jh cynso] Jh 

ufIiUuS vkSj Jh—".k dks  txk dj] mudh ç'kalk fd;s gSaA 

lksygos in esa efUnj ds ljijLr¼Gate keeper½ dks cqykus ds 

ckjs esa dgk x;k gSA gekjs vkpk;ks± dk çn'kZu gSA muds fcuk 

ge yksx Hkxoku ds ikl ugÈ igq¡p ldrs gSaA Þrw;ksek;Þ dk 

eryc Hkhrjh ifo=rk&Purity of mind and not of body- 

bl in dk HkkokFkZ gS] fd Hkkxor vkjkèku ¼Service to 

Srivaishnavites½ Hkxor vkjkèku ls mfpr gSA mUuhlok¡ vkSj 

chlok¡ in esa ufIiUuS dk eq[;Ùo dgk x;k gSA ;gk¡ ^ufIiUuS* 

Jhuhyknsoh dks ladsr djrh gSA mudk dke] gesa eks{k nsus ds 

fy, Hkxoku ls flQ+kfj'k djuk gSA bls ^iq#"kdkjRoa* dgrs gSa 

¼Her role is of recommending authority to Lord.) 

bôhl ls iPphl rd Jh —".k dh ç'kalk dh gSA Hkxoku dks 

& 

 

^Å=eqMS;k; isfj;k; myfxfuy Fkks=ek; Çuj lqM+js----* 

cksydj c;ku fd;k gSA bldk eryc ;g nqfu;k muds gkFk 

dk f[kykSuk gS vkSj Jh —".k Lo;a gh czkg~e.k gS] ftudk 

fooj.k pkjksa osnksa esa fn;k gSA  
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Þ,axy esy uksôqfn;sy ,axy esy lkce bftansyksjsEikok; ¼22½Þ 

bl in dk xk;u lc #dkoVsa nwj djrk gSA Hkxoku dk –'; 

gksus ls gekjs dÃ rjg ds iki gV tk;saxsA 

 

^;ke oUn dkfj;e vkjk;anq v#ysyksjsEikok; ¼23½* 

Hkxoku dh lsok djuk gh Qy gSA gesa flQ+Z nqvk pkfg, & 

vkSj dqN muls ugÈ lh[kuk gSA ;g gh iq#"kkFkZ ¼mis;e½ gSA 

 

Þ,uzsa#e mu lsodes ,f=i ijS dksYoku buzq;ke oUèkkse 

bjUxsyksjsEckok; ¼24½Þ 

bl in esa Hkxoku ds dÃ vorkjksa ds ckjs esa crkdj] mudh 

ç'kalk dj ds] Hkxoku dh çkFkZuk djrs gSa] fd ges'kk mudh 

lsok djus dk ekSdk fn;k tk;sxkA  

 

ÞijS r#fn;kfxy fr#Ùkô lsodeqe ;kEikMh o#Ùreqe rhUnqZ 

efxt+unsyks jsEikok; Þ¼25½ 

Hkxoku mik;e~ ¼MEANS½ vkSj mis;e ¼GOAL½gksdj] gesa eks{k nsrs 

gSaA ;g gh fuR; vkSj fujarj iw.kZ lq[k gSA 

 

ÞdqjS vksa#feYykn xksÇonk mUnUuksMq mjosy ueôq bUxq 

vksft+%dd vkst+h;kMq vfj;kn fiYySxykse vfUcuky----- ijS;syks 

jsEikok;¼28½ 

Jh xksÇonth funksZ"k gSa vkSj bl uke ls mudk lkSyH; ¼Easy 

accessability to every one½ dk çn'kZu gksrk gSA muds lkFk 

tks 'kjhjkReHkko lEcUèk gS] mls ;kn j[kus ls gesa eks{k feyuk 

gh gSA 

 

Þb=Si ijS dksYoku vuzq dk.k xksÇonk ,=Sôqe ,TgsTgsaTg 

fijfoôqe mUnaUuksMq 

m=kses;kokse muôs ukekRps¸okse e=S ue dkeaxy ek=qÞ ¼29½ 

iwjs fr#IikoS dk lkjka'k bl okD; esa gh gSA ÞijSÞ dk vly 

eryc —".k dks fuR; lsok djus dk ekSdk gh gSA flQ+Z bl 

tUe esa ugÈ vkSj Hkh tks tUe gksxk muesa Hkh Hkxoku dh lsok 

djrs jgsaxsA gesa fdlh ykHk dh bPNk ugÈ gksuh pkfg;sA 

Jh jkekuqte~ us bldh O;k[;k dh gS] 

 

^br% ije losZ"kq tUelq RoFk Lokfedk ,oa Hkoke%A roSo 

dSEd;Ze djoke%A vLekda fo';kUFkj Lçqgka fuoR;Z 

ÞiV~Vfcjku xksnS lksUu laxr rfet+ ekyS eqIinqe rIikes 

bUxqIifjlqjSIikj 

Ãfjjanq ekYojSÙkksy lsax.k fr#eqxêw lsYor fr#ekyky ,Uxqe 

fr#o#y is=wbUcq#ojsEikok; ¼30½Þ 

bl in esa fr#IikoS ds rhl inksa dks jkst+ xkus ls feyus okys 

Qyksa ds ckjs esa crk;k gSA loZdky] loZns'k] lokZoLrS esa 

Hkxoku dh lsok djus dk HkkX; feyus dh çkFkZuk djuk gekjk 

drZO; gSA Jheu~ ukjk;.k dk vk'kh"k gesa t+:j feysxkA  

 

JheR;S fo".kqfpÙkk;Z euksuanu gsrosA 

uanuanu lqUn;SZ xksnk;S fuR; eaxye~AA 

Jh xksnk;S pj.kaA 

 

bl xzUFk dh egÙkk bl ckr esa Hkh gS] fd ;s ,d vYik;q 

ckfydk dh jpuk,¡ gSaA rfey lkfgR; esa ;g ,d ,slk vdsyk 

mnkgj.k gSA ^fr#iobZ* dks tu lkèkkj.k esa jkek;.k dh Hkk¡fr 

vR;fèkd izse Hkko vkSj #fp ls lquk tkrk gSA rfeyukMq ds gj 

?kj esa ;g xzUFk vR;Ur yksdfiz; gSA vusd fo}kuksa us bu nksuksa 

xzUFkksa dk fofHkUu Hkk"kkvksa esa vuqokn fd;k gSA fnlEcj vkSj 

tuojh ekg esa rfey] rsyqxq] dUuM+] fgUnh] vaxzst+h Hkk"kkvksa esa] 

Hkkjr ds fofHkUu izns'kksa esa ^fr#iobZ* ds izopu pyrs jgrs gSaA 

HkfDr&Hkko] ml ;qx ds lkekftd ifjos'k ds fp=.k vkSj 

nk'kZfud vuqHkwfr dh n`f"V ls Hkkjrh; efgyk lUrksa esa] vk.Mky 

dk xkSjoe; LFkku gSA 
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