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çLrkouk 

धर्म और संस्कृति का गढ़ अयोध्या, धर्मधारी श्रीरार् की जन्र्भतूर् अयोध्या 

और इस सदी र्ें पयमटन के क्षेत्र र्ें तिश्व र्ानतित्र पर भारि की सशक्त 

पहिान बनकर उभर  रहा ह ैअयोध्या | तजन रार् की कृपा दृति स ेप्रलय 

और सजृन होिा ह ैउन्हीं रार् की कृपा स ेकाशी के सर्ान र्तुक्तदातयनी ह ै

अयोध्या | रार् की इस जन्र्भतूर् र्ें हर रोज रार्लीला होिी ह ै| इसकी सारी 

व्यिस्था अयोध्या शोध संस्थान के अतधकारी और कर्मिारी दखेिे हैं | 

‘केिल अयोध्या र्ें ही नहीं यह संस्था परेू तिश्व र्ें रार्लीला का आयोजन 

करिी ह ै | तिदशेी रार्लीला के कलाकारों को भारि र्ें अपनी प्रतिभा 

तदखाने र्ें इनका परूा सहयोग रहिा  ह ै|’1 परूा तिश्व रार्लीला के र्ाध्यर् से 

एक सांस्कृतिक एक्य का अनभुि करिा ह ै | यह शोध संस्थान अयोध्या 

तस्थि ‘िलुसी स्र्ारक भिन’ र्ें ही ह ै| साध-ुसंिों से भरी हुई और रार् धनु 

र्ें रर्ी हुई इस नगरी की शोभा अलौतकक ह ै| स्ियं तिश्वनाथ तशि श्रीरार् 

की र्तहर्ा गान करिे हुए कहि ेहैं – 

 

“कासीं र्रि जंि ुअिलोकी | जास ुनार् बल करउं तबसोकी || 

सोइ प्रभ ुर्ोर िरािर स्िार्ी | रघबुर सब उर अंिरजार्ी ||”2 

 ‘अति तप्रय र्ोतह यहााँ के िासी’ कह कर स्ियं श्रीरार् ने सरय ू और 

अयोध्या की र्हत्ता को प्रतिष्ठातपि तकया ह ै|  

 

भोले-भाले स्थानीय लोग तजनका तित्त रार्लीला र्ें रर्ा हुआ सा लगिा ह ै

और रार्लला के दशमनों को उर्ड़िी पयमटकों की भीड़ – अयोध्या की 

पिली सड़कों और िंग गतलयों की शोभा हैं तजसके दोनों ओर दकुानें सजी 

हुई हैं | आनेिाले सर्य र्ें इसका स्िरूप बदलने की किायद प्रारंभ हो ही 

िकुी ह ै | अयोध्या के सरय ूिट पर सबुह के सयूम की लातलर्ा भरी आभा 

पड़ रही थी तजसस े िह अगाध जलरातश, आाँखों को सहुाने िाली 

तिलतर्लाहट से भरी हुई थी | हर् तजस घाट पर गए िहााँ कच्िी तर्ट्टी थी 

जहााँ पााँि तर्ट्टी र्ें गोड़ कर हर् धीरे-धीरे िल रह ेथे | उस र्ाटी और नदी के 

जल का स्पशम क्या, उसका दशमन ही अपिूम आनंद दनेेिाला था | र्ाटी और 

जल की शीिलिा िथा सयूम की उष्णिा सर्ेटे  सरय ूिट पर श्रद्धालओु ंका 

जर्घट था | सबके िेहरे र्सु्कान भरे और र्न अघाए हुए लग रह ेथे | यह 

परूा सत्य नहीं हो सकिा क्योतक सभी िपृ्त होि ेिो कहीं कुछ अनहोनी सा 

नहीं घटिा पर “अतनन की उत्पतत्त का यह स्थान”3 असीर् शीिलिा प्रदान 

करनेिाला ह ैसाथ र्ें र्ोक्षदायक और तत्रतिध िाप नासक भी | स्नान घाट 

के रूप र्ें ही ‘रार् की पौड़ी’ बनाया गया ह ैतजसर्ें पक्की सीतढ़यााँ िो हैं पर 

रख-रखाि और साफ – सफाई के अभाि र्ें यह स्नान के उपयकु्त नहीं जान 

पड़ा | नया घाट र्ें पक्की सीतढ़यााँ हैं और स्नान के उपयकु्त घाट भी | 

 गपु्तार घाट (फैजाबाद)  सरय ू नदी का िह िट ह ै जहााँ श्रीरार् जल र्ें 

सर्ाकर अपन ेलोक िैकंुठ को िल ेगए | िैकंुठ लोक जाने स ेपिूम श्रीरार् ने 

अपन े तिराट स्िरूप का दशमन अयोध्यािातसयों को कराया था | लगिा ह ै

भक्तित्सल श्रीरार् की िह तदव्य आभा, पणूम ब्रह्म के उस तिराट स्िरूप का 

िेज  आज भी िहााँ तिद्यर्ान ह ै | िहााँ भी हर्लोग सबुह 8 बजे के करीब 

पहुिं े | एक अकथनीय अहसास, गूंगे को गड़ु स्िाद सा हर्ने िहााँ र्हससू 

तकया | कोई शभु्र, और अलौतकक प्रकाश घाट के उस पार एक नैसतगमक 

आभा सी अपनी ओर अनायास ही आकृि कर रही थी | उसस ेसम्र्ोतहि 

हो हर् तनिःशब्द उस ओर और सर्िूी जलरातश को अपलक तनहार रह ेथे | 

िहााँ की तर्ट्टी, आबो हिा और उस आसर्ान र्ें  भी कुछ खास बाि थी 

‘उर अनभुिति न कतह सक कोउ’ | सतृि के कण-कण र्ें रर् े हैं रार् ! 

अिधपरुी उन्हें िैस ेही तिशेष तप्रय ह ैजैसे तशि को िाराणसी तजसका प्रलय 

काल र्ें भी नाश नहीं होगा |  हर्ने गपु्तार घाट  से जल तलया और घाट पर 

बने तशि रं्तदर र्ें तस्थि तशितलंग पर िढ़ाया | घाट पर कई भव्य रं्तदर बने 

हैं | धरिी पर रार् की लीला की सर्ातप्त के सिूक इस गपु्तार घाट की र्तहर्ा 

अक्षणु्ण और यहााँ तकए गए पणु्य कर्ों का फल अक्षय ह ै| श्री स्कन्द परुाण 

र्ें ितणमि इसकी र्तहर्ा को घाट पर एक लेख र्ें उत्कीणम तकया गया ह ै | 

िहीं से हर्ने भी जाना, “गपु्तार (गोप्रिार) घाट के सर्ान दसूरा कोई िीथम न 

ििमर्ान र्ें ह ैन अिीि र्ें था और न भतिष्य र्ें होगा | यह िाराणसी की 

र्तणकतणमका, उज्जैन के र्हाकाल और नैतर्षारण्य के िक्रिीथम के सर्ान 

र्तहर्ािान ह ै| िीथमराज प्रयाग भी यहााँ कातिमक र्ास र्ें रोज स्नान के तलए 

आिे हैं और इस र्ास र्ें सारे िीथम गोप्रिार र्हािीथम र्ें तनिास करिे हैं | 

पषु्कर और प्रयाग र्ें र्ाघ और कातिमक र्हीने र्ें जो तनत्य कल्पिास करने 

का फल होिा ह ैिह र्ात्र सरय ूके दशमन से प्राप्त हो जािा ह ै| साठ हजार िषम 

िक भागीरथी गंगा र्ें स्नान का जो फल ह ैिह र्ात्र आध ेक्षण र्ें अयोध्या 

र्ें प्राप्त होिा ह ै | सरय ू नदी की उत्पतत्त के संबंध र्ें एक पौरातणक कथा 

प्रितलि ह ैतजसके अनसुार प्रािीन सर्य र्ें अयोध्या र्ें कोई नदी नहीं थी | 

राजा इक्ष्िाकु ने अपन ेगरुु ब्रह्मापतु्र ितशष्ठ स ेनदी के तनतर्त्त  प्राथमना की | 

गरुुदिे ने अपन ेतपिा एिं सतृिकिाम ब्रह्मा को प्रसन्न तकया और उनस ेसरय ू

नदी को लाने की आज्ञा प्राप्त की | ज्येष्ठ शकु्ल पतूणमर्ा सरय ू नदी का 

अििरण तदिस ह ै| इसका स्रोि कैलाश र्ानसरोिर ह ै| यह र्ानसरोिर से 

तनकलकर तपथौरागढ़, काठगोदार्, टनकपरु, पीलीभीि, र्ैलानी, बहराइि, 

गोंडा, फैजाबाद और अयोध्या से होिे हुए गंगा र्ें ही तर्लिी ह ै | शारदा 

(उत्तरप्रदशे), काली नदी (उत्तराखंड), दतेिका, घाघरा, रार्तप्रया, नेत्रजा, 

इत्यातद सरय ूनदी के अन्य नार् हैं | शारदा नदी का जड़ुाि नेपाल की सीर्ा 

से ह ै|”4 परुाणों र्ें सरय ूनदी को अतनन की उत्पतत्त का स्थान र्ाना गया ह ै| 

सरय ू नदी स े संबंतधि इन िथ्यों की प्रातप्त का स्रोि स्थानीय लोगों स े

िािामलाप एिं यत्र-ित्र उत्कीणम लेख  ही हैं |  तजस सरय ू के जल र्ें रार् 

अंिध्यामन हुए उसी के तकनारे बस ेअयोध्या र्ें हनरु्ान गढ़ी को हनरु्ान ने 
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अपना स्थान बना तलया | जहााँ रार् हैं हनरु्ान भी िहीं | अयोध्या की 

हनरु्ान गढ़ी र्ें आज भी बसि े हैं हनरु्ान, र्ािा सीिा के आशीष को 

प्रतिफतलि करिे हुए |  

 

‘आतसष दीतन्ह रार्तप्रय जाना | होहु िाि बल सील तनधाना || 

अजर अर्र गणुतनतध सिु होह  ं| करतह बहुि रघनुायक छोह  ||’5 

 

कलयगु र्ें रुद्राििार हनरु्ान साक्षाि दिे हैं जो भतूर् पर तििरण करिे हैं | 

इसका उल्लेख गीिा प्रेस द्वारा प्रकातशि कल्याण के हनरु्ान अंक र्ें भी ह ै| 

जहााँ कहीं भी रार्नार् का गान होिा ह ैिहााँ ये स्व्यर्ेि उपतस्थि होि ेहैं | 

हनरु्ान गढ़ी र्ें लगािार श्रद्धाल ु बैठकर सुंदरकांड और रार्ायण का पाठ 

करिे रहिे हैं | एक सज्जन तनयतर्ि रूप स ेिहााँ बैठकर हर पाठ करने िाले 

व्यतक्त का िरण स्पशम करिे हैं | ऐसा करिे हुए िे तकसी की उम्र नहीं दखेिे | 

रार् का नार् लेनेिाले हर इसंान उनके तलए प्रणम्य ह ै, साक्षाि सीिा रार् 

सरकार ह ै | हर् इस दृश्य के साक्षी बने 14 अप्रैल 2018 को जब हनरु्द 

दशमन के पश्चाि हर् भी पाठ करनेिालों की किार र्ें बैठे थे | हनरु्ान गढ़ी 

रं्तदर की सीतढ़यों पर िानर दशमन भी सलुभ ह ै| रार्काज परूा करने के बाद 

रार्जन्र्भतूर् और अयोध्या की रक्षा के साथ सर्स्ि जीिों का कल्याण 

करनेिाले श्री हनरु्ान र्ािा अंजना की गोद र्ें बाल रूप र्ें हनरु्ान गढ़ी र्ें 

तिराजर्ान हैं तजनका दशमन करने के बाद हर् रार्लला के दशमन के तलए गए 

जो श्रीरार् की जन्र्भतूर् ह ै | िहााँ की सरुक्षा व्यिस्था बहुि कड़ी थी और 

िंब ू र्ें श्रीरार् की र्ोतहनी र्रूि थी तजसे दरू से ही दखेना था | अब िो 

तस्थतियााँ बदलने िाली हैं |  

उसके बाद हर् कनक भिन गए | कनक भिन र्ें र्ािा सीिा के साथ 

श्रीरार्, लक्ष्र्ण, भरि और शत्रघु्न की र्नोहारी र्तूिम ह ै| इन र्तूिमयों के शीश 

पर स्िणम र्कुुट सशुोतभि ह ै | इनका शृंगार सप्ताह के सािों तदन अलग – 

अलग तकया जािा ह ै | हर तदन इनकी शोभा अनपुर् होिी ह ै | रं्तदर का 

प्रांगण बड़ा तिशाल और साफ-सथुरा ह ै | रं्तदर के र्खु्य दरिाजे के पास 

हनरु्ान स्िरूप िानरों के िुंड घरू्िे - टहलिे तदखाई पड़ि े हैं | कभी – 

कभार गौ र्ािा के भी दशमन हो जाि े हैं | कनक रं्तदर ट्रस्ट की ओर से 

संिातलि भोजनालय रं्तदर से थोड़ी दरू पर ही तस्थि ह ै| इस भोजनालय र्ें 

जहााँ सादा भोजन की व्यिस्था ह ैिहीं घी र्ें बनाया गया भोजन भी तर्लिा 

ह ै| स्िातदि और स्व्च्छ अन्न, िह भी भरपेट और कीर्ि जो जेब सह सके 

! लोग थाली की कीर्ि अदा करें और छककर खाएाँ | हर्लोग दो िषम पिूम 

अयोध्या गए थे िब िहााँ का लतु्फ उठाया था | जनश्रतुि के अनसुार र्ािा 

सीिा तििाह के पश्चाि जब अयोध्या आई ं थीं िब र्ािा कैकेई ने र्ुाँह 

तदखाई के रूप र्ें उन्हें एक स्िणम तनतर्मि भिन भेंट तकया था | ििमर्ान सर्य 

र्ें यह कनक भिन उसी स्थान पर तनतर्मि ह ै| प्रेर् र्ें पगी सास द्वारा बहु को 

तदया गया भेंट ह ै ‘कनक भिन’ | अयोध्या र्ें “छोटी दिेकाली (तर्तथला 

की कुलदिेी) रं्तदर ह ैजो र्ााँ सीिा की कुलदिेी हैं तजन्ह े िे तििाहोपरांि 

जनकपरु से अयोध्या अपन े साथ लायी थी और उनकी तितधिि प्रतिष्ठा 

अयोध्या र्ें की गई |”6 बड़ी दिेकाली रं्तदर फैजाबाद और अयोध्या के 

बीि र्ें ह ै| ये रघकुुल की कुलदिेी हैं | ऐसा र्ाना जािा ह ैतक यहााँ प्रतितष्ठि 

र्ािा की र्तूिम राजा इक्ष्िाकु द्वारा प्रतितष्ठि  की गयी प्रािीन र्तूिम ही ह ै | 

सरय ूिट से कुछ दरू नागेश्वरनाथ रं्तदर ह ैतजसकी स्थापना कुश के द्वारा की 

गई | इसके पीछे जनश्रतुि ह ैतक एक बार जब कुश सरय ूनदी र्ें स्नान कर रह े

थे िब उनका बाजबंूद नदी र्ें तगर गया | िह बाजबंूद एक नागकन्या को 

तर्ला | िह नागकन्या राजकुर्ार कुश पर र्ोतहि हो गई तजसस ेबाद र्ें दोनों 

का तििाह संपन्न हुआ | िह नागकन्या तशिभक्त थी | राजकुर्ार कुश ने 

उनके तलए नागेश्वरनाथ का रं्तदर बनिाया | कई बार इस रं्तदर को ही लोग 

ज्योतितलिंग नागेश्वरनाथ सर्ि लेि ेहैं जबतक ज्योतितलिंग नागेश्वरनाथ द्वारका 

(गजुराि) र्ें ह ै| अयोध्या के इस रं्तदर के बाहर छोटे बच्ि ेहाथ र्ें सााँप की 

तपटारी तलए घरू्िे हैं | इन सााँपों के तिषदिं को तनकाल तदया जािा ह ै | 

रं्तदर के बाहर ही किार र्ें फूलों की डतलयााँ, बेलपत्र, धिरेू तलए लोग बैठे 

रहिे हैं | कुछ र्छली के तलए आटे की लोई तलए बैठिे हैं इस उम्र्ीद र्ें तक 

लोग ले ही लेंग ेऔर लोग लेि ेभी हैं | सरय ूनदी र्ें स्नान के उपरांि लोग 

नागेशिरनाथ को जल अतपमि करिे हैं | िहााँ से आगे थोड़ी दरू जाने पर ही 

‘काल ेरार् गोरे रार्’  का रं्तदर ह ै | इसके बाहर तलखा हुआ ह ै‘अयोध्या 

का स्िगम’ | र्ान्यिा ह ैतक इस स्थान पर श्रीरार् ने अश्वर्ेघ यज्ञ (बातजर्ेध) 

तकया था | रार्िररिर्ानस र्ें स्थान का उल्लेख नहीं ह ै पर अश्वर्ेघ यज्ञ 

करने का उल्लेख ह ै|  

“कोतटन्ह बातजर्धे प्रभ ुकीन्ह े| दान अनेक तद्वजन्ह कहाँ दीन्ह े||”7  

हनरु्ान गढ़ी के पास ही दिंधािन कंुड ह ैजहााँ श्रीरार् सभी भाइयों के साथ 

दााँि धोया करिे थे | इस कंुड को िर्त्कारी कंुड कहा जािा ह ै| इसके स्पशम 

र्ात्र से सारे पाप नि हो जाि ेहैं |  अयोध्या के सर्ीप ही नंतदग्रार् ह ैजहााँ 

रार् की िरण पादकुा को अयोध्या के तसंहासन पर तिरातजि करने के बाद 

भरि िनिासी के रूप र्ें िौदह िषम िक पणमकुटी बना कर रह ेथे |  

 

“सतुन तसख पाइ असीस बतड़ गनक बोली तदन ुसातध | 

तसंहासन प्रभ ुपादकुा बैठारे तनरुपातध || 

रार् र्ाि ुगरु पद तसरु नाई | प्रभ ुपद पीठ रजायस ुपाई || 

नंदीगांि करर परन कुटीरा | कीन्ह तनिास ुधरर् धरु धीरा ||”8  

उस स्थान पर भरि की कुतटया के साथ एक जलाशय भी ह ै तजस ेभरि कंुड 

के नार् से जाना जािा ह ै| इस स्थान को भायप भतक्त और प्रेर् के अन्यिर् 

प्रिीक के रूप र्ें दखेा जा सकिा ह ै|  
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