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[kRe gksus ds dxkj ij iku fd fojklr egksck tuin ds fo’ks"k lanHkZ esa 

vpZuk jktiwr 

cqUnsy[k.M fo'ofo|ky;] >k¡lh] mÙkj çns'k] Hkkjr 
 

 

çLrkouk 

gekjs ns’k esa d`f"k O;olk;hdj.k esa iku dh [ksrh dk [kklk 

egRo gSA dqN bykdkas esa bldk mruk gh egRo gS ftruk fd 

nwljh [kk| ;k uxnh Qlykas dk gSA Hkkjro"kZ esa iku dh [ksrh 

izkphu dky ls gh dh tkrh jgh gSA vyx& vyx {ks=ksa esa bls 

vyx&vyx uke ls iqqdkjrs gSa A bls laLdzr esa ukxoYyh 

rkEowy] fgUnh Hkk"kh {ks=ksa esa iku uke ls tkuk tkrk gSA iku 

,d cgqpfpZr osy gS] ftldk mi;ksx gekjs ns’k esa iwtk ikB ls 

ysdj [kku iku esa Hkh djrs gSaA  

Hkkjr esa iku dh [ksrh vyx&vyx {ks=ksa esa vyx&vyx izdkj 

ls dh tkrh gSaA tSls& nf{k.k ,ao iwoksZRrj {ks=ksa esa tgkW okfjl 

vf?kd gksrh gSa ueh T;knk jgrh gS ogka ij iku izkd̀frd #i 

ls iSnk fd;k tkrk gSA tcfd mRrj Hkkjr esa tgka dM+kds dh 

xehZ rFkk lnhZ iMrh gS ogka iku dh [ksrh lajf{kr #i esa dh 

tkrh gSaaA fdlkuksaa vkSj O;kifj;ksa ds eqrkfod Hkkjr esa iku dh 

100 ls T;knk fdLesa ik;h tkrh gSA  

ftlesa mRrj izns’k ds egksck tuin dk iku dh iSnkokj esa 

igyk LFkku gSA ;gka iku dh [ksrh dh 'kq#vkr 9oh 'kRkkCnh esa 

pansy 'kkldksa usa dh FkhA igys ;gk 500 ls 600 ,dM {ksa=Qy 

esa iku dh [ksrh gksrh FkhA ysfdu xqV[kk [kkus ds c<rs izpyu] 

flpkbZ dh leL;k vkSj ?kVrh ekWx izkdf̀rd ifjfLFfr;ka vkfn 

vusd leL;vksa ds dkj.k ekStwnk le; esa bldk {ks=Qy 

fleV x;k gSA mu pqfunk fdlkuksa dks ftudksa fojklr esa 

feyh iku dh [ksrh dks uqdlku >sydj Hkh ftUnk j[ks gq;s gS] 

mUgsa iku dh [ksrh dk Hkfo"; vc vU/ksjs esa yxrk gSA iku dh 

le`} ijEijk dks og viuh vkW[kksa ds lkeusa ne rksMrs gq, ns[k 

jgs gSaA 
 

'kks/k dk;Z ds mnns~’; 

1- tuin esa iku mRiknu ,ao mRikndrk ds Lo#i dk 

v/;;u djukA 

2- iku mRikndksa dh vk; ,ao muds vkfFkZd thou Lrj dks 

tkuukA 

3- xq.koRrk ;qDr iku mRiknu gsrq ijEijkxr rFkk vk/kqfud 

midj.kksa ds izpyu dk v/;;u djukA 

4- pqukSfr;ksa ,ao leL;kvkSa dks Kkr djuk rFkk mudk lq>ko 

izLrqr djukA  

5- iku mRikndksa dk vU; {ks=ksa esa gksus okys iyk;u dk 

v/;;u djukA  

 

v/;;u dk {ks= 

izLrqr&’kks/k v/;;u dk {ks= lEiw.kZ egksck tuin dks p;fur 

fd;k x;k gSA 

egksck tuin m0iz0 ds nf{k.kh Hkw Hkkx esa cqUnsy[k.M fo/;u 

iBkjh Hkw Hkkx dk ,d fgLlk gSAA ftldk lEiw.kZ {ks=Qy 

2884 oxZ fdeh0 gSA ftldk foLrkj 25-870 mRrj ,oa iwohZ 79-

870 ns’kkUrj esa fLFr gSA tuin dh lhek;sa mRrj izns’k ,ao 

e/; izns’k ds dbZ ftyksa ls feyrh gSA 

;gk unh iz.kkyh ds vUrxrZ /klku] vtquZ] pUnzkoy] fojek] 

lq[kksyh vkfn ufn;ak izokfgr gksrh gSA ;gk fd tyok;q m".k 

dfVoa/kh; gSA 

 

'kks/k fof/k rU= & izLrqr 'kks/k i= o.kZ.kkRed 'kks/k izfof/k ds 

vUrxrZ losZ{k.kkRed fof/k ij vk/kkfjr gSA ;g 'kks/k dk;Z eq[; 

#i ls izkFkfed ,ao f}rh;d lwpukvksa ij vk/kkfjr gSaA  

bu 'kks/k dk;Z esa f}rh;d leadksa gsrq fofHkUu Jks=ksa iku iz;ksx 

,ao izf’k{k.k dsUnz egksck] dzf"k foHkkx lsa izdkf’kr ,ao vizdkf’kr 

lkexzh blds bykok lkWf[;dh; foHkkx egksck lsa Hkh izdkf’kr 

lwpukvksa }kjk vkdMsa ,d= fd;s x;sa A rFkk i= if=dkvksa 

izfrosnu] tuZy] lekpkj i=] bUVjusV csolkbVksa dk Hkh iz;ksx 

leadks ladyu gsrq fd;k x;k gSA 

 

egksck tuin esa iku dh Ñf"k 

m0iz0 ds cqUnsy[k.M {ks= esa egksRlo uxj ds uke lsa fo[;kr 

egksck ftys esa 9oh 'krkCnh lsa iku dh [ksrh gks jgh gSA egksck 

tuin iku dh [ksrh ds fy;s tkuk tkrk gS pansy 'kkldksa }kjk 

ouok;sa x;s fofHkUu rkykcksa ds fdukjsa iku ds ojstk yxkusa dk 

gquj gtkjksa ifjokjksa ds ikl gS ysfdu vo os iku dh [ksrh lsa 

nwj Hkkxrsa tk jgs gSa A 90 ds n’kd esa gtkjksa yksxksa dks jkstxkj 

nsus okyh iku dh [ksrh lsa vo djhc 150 ifjokj gh tqMsa gSaA 

[ksrh dk jdok Hkh fiNysa 500 ,d= lsa fleV dj 50 ,dM+ 

ij tk igqpk gSA iku dh fojklr dks pansy 'kkldksa ds nkSj lsa 

vo rd lgstus okys egksck tuin esa yxHkx 90 izfr’kr 

fdlku usa bldh [ksrh NksM nh gSA  
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iku dh [ksrh dh fof/k 

tuin esa iku dh [ksrh gsrq d"kZ.k fd;k;sa 15 tuojh dsa ckn 

izkjEHk gksrh gSaA iku dh vPNh [ksrh ds fy;s tehu dh xgjh 

tqrkbzZ dj Hkwfe dks [kqyk NksM nsrs gSA blds ckn mldh 2 

mFkyh tqrkbZ djrsa gSaA fQj ojstk dk fuekZ.k fd;k tkrk gSA 

;g izfd;k 15&20 Qjojh rd iw.kZ djyh tkrh gSA rS;kj 

ojstksa esa Qjojh ds vfUre lIrkg lsa 20 ekpZ rd iku osyksa 

dh jksikbzZ iafDr fof/k lsa nksgjs iku osy ds :i esa dh tkrh gSA 

iku dh izR;sd eksM ij tMsa gksrh gSA tks le; ikdj e`nk esa 

viuk lapkj djrh gSA vkSj osy esa vadqj.k gksus yxrk gSA iku 

dh osyksa esa izonZou vPNk gks ftlds fy;s yxk;h gqbZ dyeksa 

dks laj{k.k gsrq ?kkl ls <d nsrs gSA vkSj rhu le; ty dk 

fNMdko djrsa gSA 

iku osyksa ds vPNsa izo/kZu gsrq osyksa ds lkFk&lkFk lu dh [ksrh 

Hkh djrs gSA tksa iku dks Nk;k vkSj lqj{kk iznku djrs gSA vr% 

iku dh vPNh [ksrh ds fy;s] lko/kkuh vkSj ns[kHkky dh 

vR;Ur vko’odrk gksrh gSA vPNh [ksrh ds fy;s vko’;d gS 

fd de ls de ,d o"kZ iwoZ okyh osy lsa iku dk ikS/kk NkWVuk 

pkfg;s vkSj blsa jksx jfgr djus gsrq oksmksa feJ.k 500 ih0ih0 

,e LVªsIVkslkbfDyu ds ?kksy esa 10 lsa 15 feuV rd Mqoksadj 

fudkysa vkSj okn esa jksikbZ djsA  

 

iku dh eq[; fdLesa & egksck ns’kkojh] diwjh] cukjlh] ehBk] 
ikyh ns’kh] diwjh ehBk] lkxj oaXyk] e?kbZ 
 

iku dh [ksrh ds fy;s vuqdwy tyok;q  

iku ,d m".k dfVoa/kh; ikS/kk gSA 

iku dh [ksrh esa tyok;q ifjLFkfr;ksa dk mfpr egRo ik;k 

tkrk gSaA D;ksfd iku Ñf"k iw.kZr% tyok;q ij fuHkZj gSA 

tyok;q ds dkjdksa dk fooj.k fuEe fyf[kr gS& 

 

rkieku& iku rkieku ds izfr vfr laosnu’khy ikS/kk gSA blds 

fodkl ds fy;s e/;e rkieku 28&35 fMxzh lsfYl;l dh 

vko’’drk gksrh gSA 

 

vkfnzrk& osy dh lokZf/kd òf} o"kkZ dky esa gksrh gSA D;ksafd 

ml le; ueh dh ek=k vf/kd gksrh gSA ueh lsa ruk ifRr;ksa 

dk fodkl gksrk gSA 

izdk’k ,ao Nk;k& lkekU;rk 50 izfr’kr Nk;k rFkk yEcs le; 

rd izdk’k dh vko’;drk gksrh gSA 

iku ds vPNs iRRkks ds fy;s izdk’k la’ys'"k.k dh fØ;k fu;fer 

gksuh pkfg;sA ftlls DyksjksfQy dk fuek.kZ gksrk gSA mit 

vPNh gksrh gSA 

e`nk&iku dh osy gj rjg dh tehu esa yxk;h tkrh gSA 

ysfdu vPNh iSnkokj ds fy;s yky feV~Vh] iMqok feV~Vh]rkykc 

dh dkyh feV~Vh mi;qDrZ gksrh gSA (ftldk PH 7.lsa 7.5 ds 

e/; gksa ) rFkk tehu dk <ky lgh gksuk pkfg;s ftlls 

ojlkr dk ikuh vklkuh lsa fudy tk;saA 

 

flpkbZ o ty fudkl dh O;oLFkk&iku dh [ksrh esa flpkbZ dk 

[kkl egro gSA oksokbZ ds ,d ne okn efYapxaMky ds dj 

gtkjk ; yqfV;k fLizadyj lsa gYdh flapkkbZ djuh pkfg;sa 

ekSle ds eqrkfod 3&4 fnuksa esa <kbZ ?kaVsa ds vaRkj ij flpkbZ 

djuh pkfg;s ojlkr esa flpkbZ dh de t#jr iMrh gSA lnhZ 

esa 7&8 fnuksa ds vUrjky ij flpkbZ djuh iMrh gSA 

 

iku dh osy oak/kuk&iks/ks 15 ls0 eh0 ds gks tk;s rks mUgsa jLlh 

lsa oka/ks bllsa iku iSnkokj esa c<ksRrjh gksrh gSSSSA 

 

[kk|& moZjd& tSfod [kkn ds #i esa iku dh [ksrh esa uhe] 

ljlksa] fry vkfn dh [kyh dk bLrseky djrsa gSA blds 

vykok tkS]mMn]nw/k] ngh]eVBs dk Hkh bLrseky djrs gSA 

 

Ikku mit&tks iku dk iRrk fopMk ds lkFk jksiM+ esa bLrseky 

fd;k tkrk gSA ml iku dks ojlkr lsa iwoZ rksM fy;k tkrk gS 

A iwjs o"kZ Hkj esa ,d ikS/ksa ls yxHkx 60lsa 70 iRrsa izkIr gks 

tkrs gSA vFkkZr iwjs o"kZ esa ,d gsDVs;j tehu lsa 60&70 yk[k 

iRrs dh rqMkbZ dh tk ldrh gSA iku dks MaBy lfgr rksMk 

tkrk gSA 

 

iku Ñf"k dh leL;k;s& iku esa yxus okys jksx ,ao O;kf/k;k&  

 i.kZxyu jksx & blds dkj.k ifRr;ksa ij gYds Hkwjs] ue] 

iuhysa /kCcs fn[kkbZ nsrs gSA ckn esa ifRr;k lM tkrh gSA 

eq[; ruk tehu ds ikl las lMus ds dkj.k osy lw[k 

tkrh gSA 
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 thok.kq tfur i.kZ nkx jksx& ifRr;ksa ij dkys jax ds 

gYds /kCcs tks pkjksa vksj lsa ihys jax lsa f?kjs gksrs gSA ;s 

/kCcsa vkil esa feydj cMk /kCck cukrs gSA xzflr ifRr;k 

tehu ij fxj dj osy ds rus dks Hkh ladzfer dj nsrh 

gSA ftlls rus ij dkys /kCcs iM tkrsa gSAvkSj osy lw[k 

tkrh gSA 

 xanyh jksx& ;g jksx QQwan }kjk gksrk gSa bldk izdksi 

gksus ij xzflr osys ejus yxrh gSA ejh gqbZ osy ds pkjksa 

vksj lQsn jax dh QQwn ds tkys rFkk Hkwjs jax ds nkus 

tehu ij fn[kkbZ nsrk gSA 

 oqduh jksx& blds izdksi lsa iRrksa dh fupyh lrg yky 

gks tkrh gSA ,ao Åijh lrg ij lQsn jax dk pw.kZ tek 

gks tkrk gSA ftlls ifRr;ksa fxjus yxrh gSA 

 lw=d`fe }kjk mRiUu jksx& iku Qly esa lw=d`fe }kjk 

tM+ xzfFk jksx yxrk gSA blds dkj.k osyksa dh o`f?} dh 

#d tkrh gSA ,oa ifRr;k ihyh ,oa vkdkj esa NksVh gks 

tkrh gSA vkSj osy eqj>kdj lw[k tkrh gSA 

 

onyrh ifjfLFkfr;kW&(’khrygj] dksgjk] BaM]oka< lw[kk ,oa 

tyok;q ifjorZu usa iku dh d`f"k dks osgn laosnu'khy ouk 

fn;k gSA 5&6 o"kksZ ds nkSjku o"kkZ dh ek=k ogqr de gks x;h 

gSA yxkrkj lw[ksa dh fLFkfr c<rh tk jgh gSA ikuh dh deh 

dk loZkf/kd vlj iku dh d̀f"k ij iMk gSA D;ksafd blsa fnu 

esa 3&4 okj ikuh nsuk iMrk gSA iku dh d̀f"k djus okys 

fdlku T;knk i<s fy[ksa ugh gSA osa tyok;q ifjorZu dh 

oSKkfud ’kCnkoyh lsa ifjfpr ugh gSA ysfdu Li"V :Ik lsa 

ekurs gS] fd ekSle esa vk;sa cnyko usa ladV c<ka;k gSA 

**iku dksa gj vfr’k; ekSle lsa opkdj j[kuk iMrk gSA 

xkfeZ;ksa esa rkieku 45 ls 47 fMxzh- ls0 igqp tkrk gSA vpkud 

rst okfj’k gks tkrh gSa vkSj BaM esa ?kuk dksgjk ;k ikyk iM 

tkrk gSA ekSle dh ;s ifjfLFkfr;ksa iku dh [ksrh ds fy;s 

vuqdwy ugh gSA 

 

ljdkjh mis{kk& iku ds fdlku ekSle dh ekj ds vkykok 

ljdkjh mis{kk ds Hkh f’kdkj gSA flpkbZ gsrq fotyh  

O;oLFkk u gksuk u eqvkotk u lfClMh ,oa dzf"k fodkl ;kstuk 

ds rgr mi;qDrZ vuqnku jkf’k u feyuk izns’k ljdkj dh 

fdlh ;kstuk dk iw.kZ ykHk fdlkuksa dkss ugh fey ikrk gSA 

 

ykxr dk oks>& iku dh [ksrh dh fnu is fnu c<rh ykxr ls 

fdlku grk’k gksrk tk jgk gSA iku dh [ksrh ds fy;s vf/kd 

/kujfk’k dh vko’odrk gksrh gSA igys ,d ,dM+ esa iku dh 

[ksrh dk [kpZ 5 yk[k #i;sa FkkA tks vo o< dj 9 yk[k #i;saa 

gks x;k gSA 

 

iku dh ?kVrh ekWx&xqVdk ds izpyu us iku dh ekWx dks ?kVk 

fn;k gSA 

 

d`"kdksa dksa izf’k{k.k ,oa u;h&u;h rduhdksa dk vkHkko & iku 

lsa laoaf/kr 'kks/k dk;Z ,ao d`"kdksa dks izf’k{k.k o rduhdh lsa 

loaf/kd tkudkjh ugh gksrh gSA blds lkFk&lkFk ojstk fuekZ.k 

rduhdh] dfVax mipkj ,ao jksxdhV izoa/ku ls loaf/kr Kku 

dk vkHkko ik;k tkrk gSA ;gk iku izf’k{k.k dsUnz lsa Hkh dksbZ 

mi;ksxh tkudkjh vkSj ykHk ugh fey ikusa lsas fdlkuksa ds fy;sas 

lQsn gkFkh lkfor gks jgk gSA 

 

leL;k lek/kku 

1 iku Qly esa lesfdr jksx izao/ku & bu jksxksa ds izoa/ku ds 

fy;s LoLFk ,ao jksx jfgr cjsts ls gh oksuh gssrq osy dk iz;ksx 

djsA oksuh] lsa iwoZ 0-5 izfr’kr oksMksaZ feJ.k ds ?kksy esa osyksa dksa 

30 feuV rd mipkfjr djsA e/; twu lsa flrEcj rd 1 

izfr’kr oksMksa feJ.k }kjk Hkwfe dk mipkj 30 fnu ds vUrjky 

ij djsa ojstksa dksa ogak yxk;sa tgk igysa bu jksxksa dk izdksi u 

gqvk gksA 

thok.kq tfur i.kZ nkx jksx ds opko ds fy;sa oksuh lsa iwoZ osyksa 

dks LVªsIVkslkbfDyu ikuh esa ?kksydj mipkfjr djsa ,oa [kM+h 

Qly esa fu;=.k gsrq LVªsIVkslkbfDyu ?kksy dk fNMdko Qly 

ij 10 lsa 15 fnu ds vUrjky ij djrsa jgsaA 

lw=d`fe tfur tM xzfFk jksx dsa izoa/ku gsrq xzh"edkyhu xgjh 

tqrkbZ djsa bllsa lw=d`fe ds vaMs ,ao fMaod u"V gks tkrs gSA 

uhe vFkok egqvk dh [kyh 500 fdxkz0@gsDVs;j Hkwfe esa 

feykusa ij bl jksx dks fu;fU=r fd;k tk ldrk gSA 

 

2 iku mRiknu izksRlkgu ;kstuk& iku ds egRo dksa ns[krsa gq;sa 

igyh okj xq.koDrk;qDr iku mRiknu izksRlkgu ;kstuk ftysa esa 

fdz;kfUor dh xbZ gSA bl ;kstuk esa iku fdlkuksa dksa dqy 

ykxr dh 50 izfr’kr /kujk’kh vuqnku ds rkSj ij feysxh rFkk 

;g jkf’k lh/ksa muds [kkrsa esa tek dh tk;saxh 

 

 

3 izf’k{k.k ,ao rduhdh tkudkjh 

iku lsa laoaf/kr 'kks/k dk;Z ,oa d`"kdksas dks izf’k{k.k ,ao rduhdh 

tkudkjh nh tk;sa ftllsa ojstk fuekZ.k dh rduhd] dfVx] 

mipkj] ,ao jksx dhV izoa/ku ij fdlkuksa dksa izf’k{k.k fn;k 

tk;s A 

 

flpkbZ gsrq fMªi ,ao fLizadyj ;kstuk& fMªi flpkbZ o fLizadyj 

fof/k dk bLrseky dj fdlku de ikuh esa Qlyksa dksa vf/kd 

ikuh ns ldrk gSA flpkbZ ds nkSjku ikuh dh ookZnh dksa jksdusa 

ds fy;sa osrgj fodYi gSA 

 

iku Qly dksa izkdf̀rd vkink lsa lqj{kk iznku djuk 

tyok;q ifjorZu ds pyrs iku dh Qly dks opkusa gsrq mfpr 

izoa/ku dh vko’;drk gksrh gSA ftldsa fy;s vf/kd /kujkf’k dk 

[kpZ gksrk gSA ;fn ljdkj blds izfr lfdz; jgsa rksa iku d̀f"k 

dks O;kid Lrj ij fd;k tk ldrk gSA blesa izoa/ku gsrq iku 

ds lkFk&lkFk lgQlyh [ksrh Hkh dj ldrsa gSA iku ds ojsts 

oukdj mudks lqfj{kr j[kk tk ldrk gSA fdlkuksa dh leL;k 

ds funku gsrq ,oa mRikndrk c<kuas gsrq vk/kqfud&rduhdksa dk 

lekos’k lfgr vU; eqn~nks dks ljdkj ds le> lq>ko gsrq 

izLrqr djuk pkfg;sA 

 

fu"d"kZ& iku gekjs Hkkjrh; bfrgkl vkSj ijEijkvksa lsa tqMk 

,d ogqo"khZ; osy gSA Hkkjr o"kZ esa iku dh [ksrh dk bfrgkl 

ns[kk tk;sa rks iku ds xq.kksa vkSj ijEijkvksa ls tqM+ko dh otg 

lsa izkphu dky lsa dh tkusa okyh [ksrh ds :i esa feyrk gSaA 

iku ,d m".k dfVoa/kh; ikS/kk gSa rFkk blds iSnkokj ds fy;s 

vuqdwy ifjfLFkr;ka vko’;d gSA bldh o<+okj ue] BaMs o 

Nk;knkj okrkoj.k eas vPNh gksrh gSaA 

egksck tuin esa pansy dky esa iku dh d̀f"k dks O;olk; ds 

:Ik esa Lohdkj fd;k x;k FkkA 
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eqxy dky esa Hkh bla egRoiw.kZ LFkku feyk 1905 ds xtsfV;j 

esa egksck dkssa njhok iku foi.ku dsUnz dgk x;k gSA ;gh lsa 

iku jsyekxZ lsa fnYyh] eqEcbZ] iq.ks ns’k ds fofHkUu ’kgjksa esa 

lIykbZ gksrk FkkA 

,d vuqeku ds vuqlkj egksck esa 1960 ds vkl&ikl yxHkx 

150 ,d= {ks= esa iku dh [ksrh gksrh FkhA dkykUrj esa ;g 

jdok ?kVk gSa D;ksafd iku dh d`f"k vfròf"V] vuk`f"V ikyk 

xehZ] vkx vk/kh] rwQku ,ao vksyko`f"V vkfn lHkh dkj.kksa ls 

cqjh rjg lsa izkofHkr gksrh gS vkSj iku d̀"kd dh dej VwV 

tkrh gSA D;ksafd blesa jdok de ykxr vf/kd vkSj Hkjiwj 

tksf[ke gSA Qyr% bldk df̀"k {ks=Qy fujarj ?kV jgk gS vkSj 

iku d̀"kd Hkq[kejh ds dxkj ij tk jgk gSA 

;gh gkykr jgs rksa vkusa okysa 10 lss 15 o"kksZ lky esa egksck 

tuin lsa iku dh [ksrh iwjh rjg lsa [kRe gksa tk;sxh A 
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