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Hkkjrh; dkO; 'kkL=h; fln~/kkarksa esa iz;qDr jhfr dk Hkkjrh; foKkiuksa esa iz;ksx% jhfr ds pqfur nl xq.kksa vkSj 

vartkZy ds varxZr foKkiuksa ds ek/;e ls 

 

laxhr jRuk;d 

Okfj"B vf/kO;k[;krk] Hkk"kk v/;;u foHkkx] lcjxeqo fo'ofon~;ky;] csfygqYvks;] Jhyadk 
 

 

lkjka'k 

izLrqr 'kks/kkys[k esa Hkkjrh; dkO; 'kkL=h; fln~/kkarksa ds varxZr jhfr dk Hkkjrh; foKkiuksa esa iz;ksx fd;s tkus dh {kerk dk v/;;u 

fd;k x;k gSA bl vuqla/kku ds fy, jhfr ds nl xq.k rFkk vartkZy ds varxZr Hkkjrh; foKkiuksa dks vk/kkj cuk;k x;k gSA blesa 

fujh{k.k fd;k x;k gS fd pqfur Hkkjrh; foKkiuksa esa pqfur jhfr ds xq.k iz;qDr gq, gSa ;k ughaA fu"d"kZ ds :i esa ;g fofnr gqvk gS 

fd jhfr ds pqfur nl xq.kksa esa ls lkr xq.kksa dk & izlkn] lerk] lekf/k] lkSdqek;Z] mnkjrk] vFkZO;fDr rFkk dkafr & foKkiuksa esa 

iz;ksx gqvk gSA muesa ls rhu xq.kksa & vkst] ek/kq;Z rFkk 'ys"k & iz;qDr ugha gq, gSaA bl izdkj izLrqr 'kks/k esa ;g ckr izdV gqbZ fd 

foKkiuksa dks vkdf’kZr cukus ds fy, muds f'kYi i{k ij tc /;ku fn;k tkrk gS] rc lkfHkizk; ;k fujkfHkizk; jhfr ds xq.kksa dk 

iz;ksx gksrk gSA muesa ls rhuksa dk iz;ksx u gksus ls ;g ckr Li"B gksrh gS fd vartkZy ds varxZr Hkkjrh; foKkiuksa esa jhfr ds xq.kksa 

dk iwjh rjg iz;ksx djus esa os lQy ugha gq, gaSA vxj jhfr ds xq.kksa dk iwjh rjg ls iz;ksx fd;k tk, rks foKkiu vf/kdkf/kd 

lQy cuk;s tk ldrs ldrs gSaA 

 

ewy 'kCn: jhfr ds xq.k] foKkiu] nwjn'kZu 

çLrkouk 

izLrqr 'kks/kkys[k esa N% Hkkjrh; dkO; 'kkL=h; fln~/kkarksa & jl] 

vyadkj jhfr] oØksfDr] /ofu rFkk vkSfpR; & esa ls jhfr 

fln~/kkar ds xq.kksa dks v/kkj cuk;k x;k gSA 

bl fln~/kkar dk iz;ksx x| vkSj i| lkfgR; esa gksrk jgk gSA 

orZeku ds JO;&ǹ'; dh fo/kkvksa esa vartkZy dks izeq[k LFkku 

feyrk gSA cgqr gh de le; esa izlkfjr djus ds fy, cus 

foKkiuksa dks vkdf’kZr cukus ds fy, jhfr ds xq.kksa dks iz;qDr 

fd;k tk ldrk gSA 

fdlh fo'ks"k 'kSyh ds vuq:i 'kCnksa dh ;kstuk dks jhfr dgk 

tk ldrk gSA og fo'ks"k 'kSyh ^xq.k^ ds :i esa igpkuh tkrh 

gSA jhfr dh ifjHkk"kk,¡ fHkUu izdkj ls dh x;h gSaA Mk- HkxhjFk 

feJ ds erkuqlkj jhfr dk vFkZ gS 'kSyh] dFku ;k vfHkO;fDr 

dk <axA^ Okkeu us inksa dh fof'k"V jpuk dks jhfr dgk x;k 

gSA izk;% vusd fon~oku tc jhfr fln~/kkar dh O;k[;k djrsa gSa 

rc xq.k vkSj vyadkj dks Hkh bl fln~/kkar ds egRoiw.kZ vax ds 

:i esa ekudj mUgsa blesa tksM+us dk iz;kl djrs gSaA bl 

laiznk; ds izorZd ds :i esa vkpk;Z okeu ekus tkrs gSaA 

vyadkj dk fodkl ,d fln~/kkar ds :i esa gqvk gS] tcfd 

okLro esa xq.k jhfr dk ,d vHks| vax cu x;k gSA xq.k ds 

laca/k esa vkpk;Z gtkjhizlkn n~foosnh dk er gS fd 'kwjrk] 

e/kqjrk vkfn /keZ ftl izdkj euq"; ds xq.k gSa] mlh rjg 

dfork lqanjh ds Hkh dqN xq.k gSaA 

Hkkjrh; dkO;'kkL= esa nl xq.k fu:fir fd;s x;s gSa&  

os vkst] izlkn] 'ys"k] lerk] lekf/k] ek/kq;Z] lkSdqek;Z] mnkjrk] 

vFkZO;fDr rFkk dkafr gSaA 

 

vuqla/kku dk mn~ns';  

bl vuqla/kku dk mn~ns'; Hkjrh; foKkiuksa ij jhfr ds xq.kksa 

ds izHkko dk fujh{k.k djds foKkiuksa dks vkd"kZd cukus esa 

mudh mi;ksfxrk dk vuqla/kku djuk gSA 

 

vuqla/kku dh fo'ks"krk 

vyadkjksa dk iz;ksx okLro esa x| vkSj i| lkfgR; esa gksrk gSA 

JO;&ǹ'; dh fo/kkvksa esa blds iz;qDr fd;s tkus dh ;ksX;rk 

dk vuqla/kku izk;% ugha gqvk gSA jhfr ds xq.kksa ds iz;ksx djus 

ls foKkiu vf/kd izHkko'kkyh cuk;s tk ldrss gSaA bl izdkj 

;gk¡ foKkiuksa dks vkd"kZd cukus esa jhfr ds xq.kksa dh 

mi;ksfxrk dk vuqla/kku fd;k x;k gSA 

 

ifjlhek vkSj ifjf/k 

Hkkjr vartkZy esa izlkfjr 'krkf/kd foKkiuksa esa ls pqfur 

foKkiuksa dk fo'ys"k.k djus ds fy, Hkkjrh; dkO; 'kkL=h; 

fln~/kkarksa ds varxZr N% izeq[k fln~/kkarksa esa ls dsoy jhfr ds 

nl xq.kksa dk iz;ksx fd;k gSA os vkst] izlkn] 'ys"k] lerk] 

lekf/k] ek/kq;Z] lkSdqek;Z] mnkjrk] vFkZO;fDr rFkk dkafr gSaA 

 

dysoj 

vkst xq.k dk foKkiuksa esa iz;ksx 

jpuk dh xgjkbZ ;k izkS<+rk] xk<+rk dks vkst xq.k dgk tk 

ldrk gSA tc okD;ksa esa lekl;qDr inksa dh cgqyrk gksrh gS] 

rks vkst xq.k dk mn; gksrk gSA ^^fpRr dks mRrsftr djusokys 

xq.k dk uke vkst gSA la;qDrk{kj] jsQ] n~foRo] VoxZ] 'k] "k] 

vkSj nh?kZ lekl mn~/kr ?kVuk ls ;qDr jpuk vkst O;atd 

gksrh gSA ohj] chHkRl vkSj jkSnz jlksa esa Øe ls bldk mRd"kZ 

gksrk gSA^^1  

foKkiuksa esa bldk iz;ksx Hkh gks ldrk gS] ysfdu pqfur 

foKkiuksa esa bldk iz;ksx ugha feykA 

 

izlkn xq.k dk foKkiuksa esa iz;ksx 

jpuk dh f'kfFkyrk dks izlkn xq.k dgk tkrk gSA izlkn xq.k 

dk Li"Vhdj.k djrs gq, Mk- n'kjFk vks>k us fy[kk gS fd lw[ks 

                                                           
1 vks>k] Mk- n'kjFk] leh{kk 'kkL=] i`-56&57 



International Journal of Hindi Research  www.hindijournal.com 

17 

bZa/ku esa vfXu ds izdk'k vFkok LoPN diM+s esa ty dh >yd 

dh Hkk¡fr izlkn xq.k n~okjk fpRr esa ,d lkFk vFkZ dk izdk'k 

gks tkrk gS vkSj og fpRr dks O;kIr dj ysrk gS] izlkn xq.k] 

ek/kq;Z vkSj vkst& nksuksa ds lkFk jg ldrk gSA fojks/k ek/kq;Z 

vkSj vkst dk gSA ,d dk laca/k fpRr dh dksey o`fRR;ksa ls 

vkSj nwljs dk laca/k dBksj o`fRr;ksa ls gSA2 bl er ls Kkr 

gksrk gS fd izlkn xq.k jpuk dh f'kfFkyrk gS ftlls ,dk,d 

vFkZ dk cks/k gks tkrk gSA 

,d Hkkjrh; foKkiu esa nks QqVcksy f[kykM+h cPpksa dk laokn 

gS] ftlesa ,d nwljs ls dgrk gS fd fdlh rhljs us mls NksVw 

dgk gSA nwljk cPpk eEeh ls fdlh is; inkFkZ dks ek¡xus dk 

mins'k nsrk gSA igyk cPpk dgrk gS fd mldh ek¡ mls ugha 

ekusxh vkSj lLrk yk nsxhA nwljk cPpk fQj dgrk gS fd vc 

mlds fy, chl #i;s dh NwV feyrh gSA bl izdkj bl laokn 

dh jpuk esa f'kfFkyrk gSA mlesa ,dk,d cks/kxE; gks tkus dk 

xq.k gSA bl izdkj blesa izlkn xq.k dk dq'kyrkiwoZd iz;ksx 

feyrk gSA  

 

'ys"k xq.k dk foKkiuksa esa iz;ksx 

bldk nwljk uke xk<Ro gSA egkizk.k o.kksZa ds iz;ksx ls jpuk 

esa xk<+Ro vkrk gSA bldh nwljh fo'ks"krk ;g gS fd blesa 

vusd in ,don~ Hkkflr gksrs gSaA 

pqfur foKkiuksa esa bldk iz;ksx ugha feykA 

 

lerk xq.k dk foKkiuksa esa iz;ksx 

ekxZ dk vHksn ;k 'kSyh dh ,d:irk lerk xq.k dgykrk gSA 

lerk xq.k dh O;k[;k djrs gq, Mk- Ñ".knso >kjh us fy[kk 

gS& ^^ lerk xq.k ls vfHkizk; gS in&jpuk esa ,d:irkA u rks 

csesy v{kjksa ds iz;ksx ls inkoyh ÅV&iVkax fo"k; gksuh 

pkfg,] vkSj u gh dsoy vYiizk.k dsoy fodV o.kksZa dh 

vf/kdrk gksuh pkfg,A o.kZ&foU;kl esa eè;e ekxZ dk voyac 

oSnHkhZ jhfr esa eerk xq.k ykrk gSA^^3 bl O;k[;k ds vuqlkj 

Kkr gksrk gS fd dkO; esa lerk xq.k dk vFkZ gksrk gS] in 

jpuk esa larqyuA blesa u rks vf/kd dfBu egkizk.k o.kZ 

varxZr gksus pkfg, vkSj u dsoy vYiizk.k o.kZ ghA mlesa u 

csesy v{kjksa dk iz;ksx gksuk pkfg, in jpuk ljy vkSj 

cks/kxE; cukus ds fy, eè;e ekxZ dk vuqlj.k visf{kr gSA 

vartkZy ls [kjhnkjh djus esa lqfo/kk iznku djusokys ,d 

dEiuh laca/kh ,d foKkiu esa ,d xhr n~okjk lqu;k tkrk gS 

fd lc ?kj cSBs [kjhnkjh dj ldrs gSa] mlesa u rks dksbZ isVªksy 

dh [kpkZ vkSj u gh xehZ] iznw'ku ;k VªSfQd ls ijs'kkuh] tks 

pkgs] og ?kj cSBs vkjke ls ik ldrk gSA vxj dksbZ lkeku 

ilan ugha gks okil Hkh fd;k tk ldrk gSA bl xhr ds o.kZ 

foI;kl dks cks/kxE; cukus ds fy, esa eè;e ekxZ dk vuqlj.k 

djrs fb[kkbZ nsrk gSA blesa u rks vf/kd dfBu egkizk.k o.kZ 

varxZr gqvk gS vkSj u dsoy vYiizk.k o.kZ ghA bl izdkj in 

jpuk esa larqyu gksus ds dkj.k bl foKkiu esa lerk xq.k dk 

lQy iz;ksx gqvk gSA 

 
lekf/k xq.k dk foKkiuksa esa iz;ksx 

'kSyh esa mrkj&p<+ko dk gksuk ^lekf/k^ dgh tk ldrh gSA ;g 

xq.k yk{kf.kd Hkko&Hkafxek ls laca/k j[krk gSA vfHk/kk ds LFkku 

ij yk{kf.kd iz;ksx gh bl xq.k dk y{k.k gSA Hkk"kk dh 

yk{kf.kd 'kCn&'kfDr dk |ksrd ;g xq.k jhfr ;k 'kSyh dk 

lkekU; xq.k gSA  

                                                           
2 vks>k] Mk- n'kjFk] leh{kk 'kkL=] i`-56&57 
3 >kjh] Mk- Ñ".knso] Hkkjrh; dkO;'kkL= ds fln~/kkar] i`-77 

ukfj;ksa ds psgjksa ds Qqalh dks nwj djus ds fy, cuk;s x;s ,d 

Øhe laca/kh foKkiu esa ,d xhr lquk;k tkrk gS] ftlesa ^jax 

ds ifjUnksa dks mM+us nks^ ^u;k u;k yxs lcdqN^ bu nks 

iafDr;ksa esa FkksM+k mrkj p<+ko gksrk gS vkSj Hkk"kk dh yk{kf.kd 

'kCn&'kfDr dk |ksrd xq.k Hkh fon~;eku gSA okLro esa ^jax ds 

ifjUnŝ  uked if{k;ksa dk oxZ ughaA fQj Hkh ;gk¡ mldk 

yk{kf.kd vFkZ ^jax :ih ifjanŝ  gksrk gS] ftldk laca/k ^ psgjksa 

ds Qqalh^ ls gSA ^jax ds ifjUnksa dks mM+uk^ ml Øhe ds yxkus 

ls ^ukfj;ksa ds psgjksa ds Qqalh dks nwj gksuk^ yf{kr gksrk gSA ;gk¡ 

^u;k u;k yxs lcdqN^ dk vFkZ ^psgjs esa vn~Hkqr lkSan;Z mRiUu 

gksuk^ rFkk mlh ds dkj.k ^vius lHkh lacaf/k;ksa esa Hkh u;k 

¼/kukRed½ izfrfØ;kvksa dk vfLrRo gksuk^ gksrk gSA bl izdkj 

jpuk dh 'kSyh esa mrkj&p<+ko ds lkFk yk{kf.kd Hkko&Hkafxek 

izdV gksus ds dkj.k blesa lekf/k xq.k dk lkSan;Z gSA  

 

ek/kq;Z xq.k dk foKkiuksa esa iz;ksx 

bl xq.k dh O;k[;k esa fon~okuksa esa varj ik;k tkrk gSA dqN 

fon~oku 'kCnksa dh ìFkdrk dks ek/kq;Z dgrs gSaA V oxZ dks 

NksM+dj 'ks"k d ls e rd lHkh Li'kZ o.kZ] âLo j vkSj .k 

iapk{kjksa ls ;qDr la;qDrk{kj] lekl jfgr ;k NksVs&NksVs leklksa 

ls ;qDr& bl izdkj dksey vkSj e/kqj inksa ls ;qDr jpuk 

ek/kq;Zxq.kokyh ekuh tkrh gSA la;ksx Ükàxkj] fo;ksx Ük`axkj] 

d#.k vkSj 'kkar jlksa esa ek/kq;Z xq.k Øe'k% mRd"kZo/kZd gksrk 

gSA^^ Mk- eD[kuyky 'kekZ ds erkuqlkj lkuqukfld ljl 

inkoyh esa ek/kq;Z xq.k jgrk gSA4  

pqfur foKkiuksa esa bldk iz;ksx ugha feykA 

 

lkSdqek;Z xq.k dk foKkiuksa esa iz;ksx 

dksey o.kksZa ls jfpr inksa ds vfLrRo ls lkSdqek;Z xq.k dk 

mn; gksrk gSA bl izdkj dBksjrk dk vHkko gh lkSdqek;Z dgk 

tk ldrk gSA 

diM+ksa ds O;kikj ls lacaf/kr ,d foKkiu esa ?kj ls nwj 

jgusokys lgikBh ;k lkFk ukSdjh djusokyksa dh ,d Vksyh 

nhokyh esa ?kj ykSVus dh rS;kjh djrs fn[kk;k x;k gSA Vksyh 

ds lkFkh lq>ko djrs gSa fd os Hkh ,d ifjokj gSaA ?kj tkus ls 

igys ogh D;ksa u nhokyh euk;h tk,A mlesa ,d xhr lquk;k 

tkrk gS&  

^^I;kjh tks lax gS rks fny ;s dgs] ?kj gS ogha tgk¡ fn;s tysaA^^ 

bu iafDr;ksa esa dBksjrk dk vHkko vkSj dksey o.kksZa ls jfpr 

inksa ds vfLrRo gksus ls lkSdqek;Z xq.k dh lqanjrk gSA  

 

vkSnk;Z ;k mnkjrk xq.k dk foKkiuksa esa iz;ksx 

mfDr esa vFkZxkSjo mRiUu gksusokys xq.k ds fy, vkSnk;Z xq.k 

dgk tk ldrk gSA Mk- Ñ".knso >kjh vkSnk;Z dk laca/k Hkk"kk 

dh y{k.kk&O;atuk 'kfDr vkfn izlk/kuksa ls ekurs gSaA5  

diM+s /kksus ds fy, iz;ksx fd;s tkusokys ,d rjg ds ioqMj ls 

lacaf/kr foKkiu esa cPpksa ds n~okjk gksyh [ksys tkus dk n`'; 

iznf'kr fd;k tkrk gSA ogk¡ fdlh eqlyeku cPps dks uekt+ 

i<+us tkuk FkkA ,d fgnw lgsyh us mik; ls ls lHkh cPpksa dks 

viuh vksj jax Qsadus dks mdlkdj lkjh jaxksa dks [kre 

djok;h vkSj mlus eqlyeku cPps dks ldq'ky uekt+ i<+us dh 

txg NksM+ fn;kA var esa ,d dFku iznf'kZr fd;k tkrk gS& 

^^viusiu ds jax ls vkSjksa dks jaxus esa nkx yx tk,] rks nkx 

vPNs gSaA^^ ;gk¡ ^viusiu ds jax^ ls ^viusiu dh Hkkouk,¡^ 

yf{kr gksrh gSaA blesa ^vkSjksa dks jaxuk^ ^HkkbZpkjs dh Hkkoukvksa ls 

vkSjksa dks izHkkfor djuk^ yf{kr gksrk gSA bl izdkj y{k.kk 

                                                           
4 'kekZ] eD[kuyky] Hkkjrh; dkO; 'kkL= ds fln~/kkar] i`-155 
5 >kjh] Mk- Ñ".knso] Hkkjrh; dkO;'kkL= ds fln~/kkar] i`-78 
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'kfDr ds n~okjk mfDr esa vFkZxkSjo mRiUu fd;s tkus ds dkj.k 

mlesa vkSnk;Z xq.k dk dq'ky iz;ksx feyrk gSA  
 

vFkZO;fDr xq.k dk foKkiuksa esa iz;ksx 

og xq.k ftlls vFkZ dh Li"V vfHkO;fDr gksrh gS] mls 

vFkZO;fDr dgk tkrk gSA bl ij Mk- Ñ".knso >kjh dk er 

fuEuizdkj gS& vFkZO;fDr ls vfHkizk; gS ljy] lgt] lkFkZd 

vkSj vko';d 'kCnksa ds iz;ksx n~okjk  

okD; esa iw.kZ vFkZ&iqf"VA izlkn xq.k dk {ks= 'kCn&iz;ksx rd 

gh lhfer gS] vFkZO;fDr lewph in&jpuk ;k okD; esa vFkZ dh 

iw.kZrk rFkk iqf"V dk xq.k gSA6  

ckyksa dh :lh dks nwj djus okys ,d 'kSEiw laca/kh foKkiu esa 

thou esa viuh mn~ns';ksa dks iwjk djus ds fy, izR;sd O;fDr 

dks ^ilhuk cgkuk^ iM+uk vkSj mlds Qy Lo:i ckyksa esa :lh 

dh leL;k mRiUu gks tkus dk fp=.k gSA bl leL;k dks nwj 

dj ysus ds fy, bl 'kSEiw ds iz;ksx djus dk mins'k fn;k 

x;k gSA mlesa dkO;kRed <ax ls fofHkUu {ks=ksa esa fofHkUu 

O;fDr;ksa ds n~okjk viuh bjknkvksa dh iwfrZo'k ifjJe fd;s 

tkus ¼ilhuk cgkus½ ds fp=.k esa ljy] lgt] lkFkZd vkSj 

vko';d 'kCnksa ds iz;ksx n~okjk okD; esa iw.kZ vFkZ&iqf"V dh 

x;h gS] ftlls vFkZO;fDr xq.k dk lekos'k gqvk gSA  

 

dkafr xq.k dk foKkiuksa esa iz;ksx 

jpuk 'kSyh dh mTtoyrk ;k uohurk dks dkafr xq.k dgk 

tkrk gSA dkafr xq.k ij vk- n.Mh dk fopkj izLrqr djrs gq, 

Mk- Ñ".knso >kjh us fy[kk gS fd tgk¡ ykSfdd vFkksZa dk 

vfrØe.k u gks rFkk okrkZ ,oa o.kZu LokHkkfod gks] ogk¡ dkafr 

xq.k gksrk gSA  

dykbZ dh ?kM+h laca/kh ,d foKkiu esa fdlh izksQslj dh 

lsokeqfDr ds volj ls igys fo'ofon~;ky; ds fon~;kFkhZ mUgsa 

vk'p;Z djkus ds mn~ns'; esa muds i<+kus ds volj ij d{kk esa 

gh fon~;eku lkekuksa ls vkSj viuh vkokt+ ls /khjs&/khjs ,d 

laxhr mRiUu djkuk vkSj izksQslj vk'p;Zpfdr gksdj Nk=ksa 

dh vksj ns[krs le; ml dykbZ dh ?kM+h dks iznku djus esa 

uohurk izdV gksrh gSA bl izdkj uohurk esa dkafr xq.k dk 

vfLrRo gksrk gSA  

 

fu"d"kZ 

fu"d"kZ ds :i esa ;g ckr Li"B gksrh gS fd jhfr ds pqfur nl 

xq.kksa esa ls lkr xq.kksa dk & izlkn] lerk] lekf/k] lkSdqek;Z] 

mnkjrk] vFkZO;fDr rFkk dkafr & foKkiuksa esa iz;ksx gqvk gSA 

muesa ls rhu xq.kksa & vkst] ek/kq;Z rFkk 'ys"k & dk iz;qDr gksrs 

ugha fn;kkbZ fn;s gSaA bl izdkj izLrqr 'kks/k esa rF; mHkj vkrk 

gS fd foKkiuksa dks vkdf’kZr cukus ds fy, muds f'kYi i{k ij 

tc /;ku fn;k tkrk gS] rc lkfHkizk; ;k fujkfHkizk; jhfr ds 

xq.kksa dk iz;ksx gksrk gSA muesa ls rhuksa dk iz;ksx u gksus ls 

;g ifj.kke fudyk fd vartkZy ds varxZr Hkkjrh; foKkiuksa 

esa jhfr ds xq.kksa dk lexz iz;ksx djus esa mUgsa iwjh rjg ls 

lQyrk ugha feyh gSA vxj jhfr ds xq.kksa dk iwjh rjg ls 

iz;ksx fd;k tk, rks foKkiu vf/kdkf/kd lQy cuk;s tk 

ldrs ldrs gSaA 
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