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Nk;koknh dky vkSj L=h% psruk 

ehuk dqekjh 

'kks/kkFkhZ] fo'ofo|ky;] fgUnh&foHkkx] y-uk- fefFkyk fo'ofo|ky;] njHkaxk] fcgkj] Hkkjr 
 

 

lkjka'k 

Nk;koknh dkO; f}osnh&;qx dh bfro`ÙkkRed vkSj laLdkjh dfork dh izfrfØ;k Lo:i tUeh FkhA blhfy, Nk;koknh dfo;ksa dh 

psruk dk fodkl O;kid jk"Vªh; vkSj lkaLd`frd psruk ds QyLo:i gqvkA jk"Vªh; thou vkSj lkfgR; nksuksa ,d uohu LQwfrZ ls 

vuqizkf.kr gq,A Nk;koknh dfo;ksa us izkphu vkSj uohu n'kZuksa ls cgqr dqN xzg.k fd;kA blhfy, mu dfo;ksa us vk/;kfRed 

vfHkO;fDr izLrqr dhA okLro esa ;g vk/;kfRed vfHkO;fDr jgL;kRed izòfÙk dh tud Fkh vkSj muesa vfHkO;fDr dh vkdqyrk Hkh 

FkhA ;s vk/;kfRed ewY; vkLFkk&Hkko ij vk/kkfjr FksA Nk;koknh fopkj/kkjk esa O;fDroknh psruk iYyfor gqbZ] tks rRdkyhu 

;qx&psruk dk gh ,d :i FkhA 

 

ewy 'kCn: Nk;koknh] f}osnh&;qx] dfo;ksa] O;fDrokn 

çLrkouk 

dfork ds 'kkL=h; ca/kuksa] ttZj uSfrd e;kZnk vkSj vkpk;ZRo 

ds izfr vkØks'k txkA LoPNUn vfHkO;fDr dh NViVkgV us 

dfo;ksa esa ekuo&izse] izd`fr&izse] vk/;kfRed izse] jk"Vª&izse 

vkSj lkSUn;Z&n'kZu dh ,d u;h n`f"V iSnk dhA t;'kadj izlkn 

us Nk;kokn dh bl jksekuh izòfÙk dks n`f"V esa j[krs gq,A 

Nk;kokn dh ifjHkk"kk gh bl izdkj ls nh ^^dfork ds {ks= esa 

ikSjkf.kd ;qx dh fdlh ?kVuk vFkok ns'k&fons'k dh lqanjh ds 

ckg~;&o.kZu ls fHkUu tc osnuk ds vk/kkj ij LokuqHkwfre;h 

¼iszeiw.kZ½ vfHkO;fDr gksus yxh] rc fgUnh esa mls Nk;kokn ds 

uke ls vfHkfgr fd;k x;kA**¼1½ 

jk"Vªh; psruk ds ifjos'k esa Nk;koknh dkO;&/kkjk fodflr gqbZ] 

iYyfor gqbZ] iqf"ir rFkk Qfyr gqbZA bl le; gekjs thou 

rFkk jk"Vªh; pfj= esa ckgj vkSj Hkhrj nksuksa vksj ls O;kid 

ifjorZu fn[kkbZ fn,A jk"Vªh; vkSj lkaLd`frd /kjkry ij 

jk"Vªh; psruk vkSj lkekftd tkx`fr dk iSnk gksuk ,d 

ØkfUrdkjh dne FkkA jk"Vªh; Hkkouk us jk"Vª dh vfLerk dh 

j{kk ds fy, oSpkfjd la?k"kZ iSnk fd;kA Nk;koknh fopkj/kkjk 

Hkkjr ds O;kid lkaLd`frd tkxj.k vkSj ekuoh; psruk dh 

LokHkkfod ifj.kfr dgyk;hA Nk;kokn ,d uohu lkaLdf̀rd 

euksHkkouk dk lzksr cuk vkSj mls Lora= n'kZu dk vk/kkj 

feykA 

Nk;kokn ds O;kid /kjkry dks ifjHkkf"kr djrs gq, MkW0 ukeoj 

flag us fy[kk gS& ^^Nk;kokn ml jk"Vªh; tkxj.k dh 

dkO;kRed vfHkO;fDr gS] tks ,d vksj iqjkuh :f<+;ksa ls eqfDr 

pkgrk Fkk vkSj nwljh vksj fons'kh ijk/khurk lsA bl tkxj.k esa 

ftl rjg Øe'k% fodkl gksrk x;k] bldh dkO;kRed 

vfHkO;fDr Hkh fodflr gksrh xbZ vkSj blds QyLo:i 

Nk;kokn laKk dk Hkh vFkZ&foLrkj gks x;kA**¼2½ 

Nk;koknh fopkj/kkjk us ;qx dks ok.kh nh FkhA lqfe=kuanu iar 

dk bl lanHkZ esa dguk gS& ^^Nk;kokn ml Hkkouk dh iqdkj Fkh 

tks ckgj dh vksj jkg u ikdj Hkhrj dh vksj LoIu& lksikuksa 

ij vkjksg.k djrh gqbZ ;qx dh volkn rFkk foo'krk dks ok.kh 

nsus dk iz;Ru dj jgh FkhA**¼3½ 

Nk;koknh dfo;ksa esa izse igys ykSfdd] oLrqfu"B vkSj vkRefu"B 

fn[kkbZ nsrk gS] fdUrq vkxs pydj bls jgL;e; vkSj 

vk/;kfRedrk ds vkoj.k ls <d fn;k x;k] vFkkZr~ vykSfdd 

Lo:i iznku fd;k x;kA Nk;kokn dh izseijd dfork esa 

lkearh vkSj ttZj O;oLFkk rFkk :f<+;ksa ds fo:) FkhA mudk 

/kjkry ekuoh; /kjkry Fkk vkSj mu dforkvksa esa vkrafjd 

psruk dks vfHkO;Dr djus dh 'kfDr FkhA Nk;koknh izseijd 

dfork,¡ uohu 'kSyh] uohu mn~Hkkoukvksa rFkk uohu psruk ls 

lacfyr gksdj vk;haA bu izseijd dforkvksa esa Hkkoe;rk] 

laxhrkRedrk] vkg~ykn rFkk dYiuk dk izFke ckj n'kZu gqvkA  

Nk;koknh dfo;ksa us vius dkO; esa ukjh&izse] nhu&ghuksa ds 

izfr&izse] izd̀fr&izse] jk"Vª&izse vkSj bZ'oj&izse dh izeq[krk ,oa 

laqnj rFkk Li"V vfHkO;fDr izLrqr dh gSA fujkyk dh dforkvksa 

esa izse dh lqjlfj izokfgr gqbZ gSA ukjh&izse ds cgqr 

lqanj&lqanj fp= fujkyk ds dkO; esa fn[kkbZ nsrs gSaA fujkyk dk 

izse mnkÙk vkSj laLd`rfu"B gSA mlesa ifj"dkj vkSj rFkk J)k 

FkhA os ukjh dks izs;lh ds :i esa tc fpf=r djrs gSa] rc 

mudh dfork esa ,d la;e vkSj mnkÙkrk dk fp= mHkjrk gS& 

 

^^[kksyh vk¡[ksaa vkrqjrk ls] ns[kk veanA 

izs;lh ds vyd ls vkrh T;ksa fLuX/k xa/k] 

vk;k gw¡ eSa rks ;gk¡ vdsyk] jgk cSB] 

lkspk lRoj] 

ns[kk fQj dj] f?kj dj g¡lrh miou&csykA**¼4½ 

 

Nk;koknh ;qx /kkfeZd] vkfFkZd] lkekftd] jktuSfrd vkanksyu 

dk ;qx Fkk] ftldk izHkko rRdkyhu fgUnh&lkfgR; ij fn[kkbZ 

iM+rk gSA ukeoj flag us fy[kk gS& ^^dfork esa ukjh&laca/kh 

n`f"Vdks.k esa ;g tks ifjorZu gqvk] og vkdfLed ugha gSA 

mUuhloha 'krkCnh esa tks lq/kkj&vkanksyu izkjaHk gqvk Fkk] og 

chloha lnh dk izFke n'kd lekIr gksrs&gksrs cgqr tksM+ idM+ 

x;kA ukjh&f'k{kk esa rsth ls izxfr gqbZA**¼5½ Nk;kokn esa 

ukjh&eqfDr dk fparu Hkh blh ;qx dh nsu gSA dfo;ksa us ukjh 

ds izfr nqO;Zogkj] cky&fookg] vuesy fookg] cgqfookg dk 

fojks/k fd;k rks fo/kok& fookg dk leFkZu Hkh fd;k gSA 

Nk;koknh fopkj/kkjk us deZ dh fo'kkyrk] Hkkoksa dh fo'knrk] 

fopkjksa vkSj dFkuksa esa mnkjrk] R;kx dh egkurk vkfn Hkkoksa 

dks izJ; fn;kA Nk;kokn us vkt ds thou esa fuxqZf.k;ksa ds 
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jgL;okn dh dksbZ t:jr ugha le>hA egknsoh oekZ dk dFku 

n`"VO; gS& ^^vkt xhr esa ge ftl u;s jgL;okn dks xzg.k 

dj jgs gSa] og bu lcdh fo'ks"krkvksa ls ;qDr gksus ij Hkh mu 

lcls fHkUu gSA mlus ijkfo|k dh vikfFkZdrk yh] osnkUr ds 

v}Sr dh Nk;k&ek= xzg.k dh] ykSfdd izse ls rhozrk m/kkj yh 

vkSj ge lcus dchj ds lkadsfrd nkEiR; Hkkolw= esa ca¡/kdj 

,d fujkys Lusg] laca/k dh l`f"V dj MkyhA tks euq"; ds ân; 

dks vkyEcu ns ldk] ikfFkZo izse dks Åij mBk ldk rFkk 

efLr"d dks ân;e; vkSj ân; dks efLr"de; cuk ldkA**¼6½ 

Nk;koknh dkO; esa ukjh dk ekuoh; /kjkry ij o.kZu dj 

ukjh&eqfDr dh vkdka{kk O;Dr dh xbZ gSA lw;ZdkUr f=ikBh 

fujkyk ,d vHkkxh ;qorh dks fcEc ds ek/;e ls dk:f.kd 

vfHkO;fDr nsdj mlds Je ds egÙo dks izfrf"Br djrs gSa%& 

 

^^og rksM+rh iRFkj] 

dksbZ u Nk;knkj 

isM+ og] ftlds rys cSBh gqbZ Lohdkj] 

';ke ru] Hkj ca/kk ;kSou] 

ur u;u] fiz;deZ&jr eu] 

xq: gFkkSM+k gkFk] djrh ckj&ckj izgkj 

lkeus r:& ekfydk vêkfydk] izkdkjA 

p<+ jgh Fkh /kwi] xfeZ;ksa ds fnu 

fnok dk rerekrk :i] mBh >qylrh gqbZ yw] 

:bZ T;ksa tyrh gqbZ Hkw] xnZ fpuxha Nk x;h] 

izk;% gqbZ nqigj] og rksM+rh iRFkjA 

<qyd ekFks ls fxjs lhdj 

yhu gksrs deZ esa fQj T;ksa dgk 

eSa rksM+rh iRFkjA**¼7½ 

 

Nk;koknh ;qx esa ykSfdd izse dh ifo=rk vkSj egÙkk dks 

LFkkfir fd;k x;kA bl ;qx ds dfo;ksa us ekuoh; izse dks 

mTToyrk] /koyrk vkSj 'kqHkzrk iznku dh vkSj vykSfdd izse ds 

:i esa izfrf"Br fd;k gSA t;'kadj izlkn us izse dks 

ekuo&thou dh loksZPp lk/kuk dgk gS& 

 

^^ifFkd] izse dh jkg vuks[kh] 

Hkwy&Hkwy dj pyuk gS] 

izse ifo= inkFkZ] u blesa dgha diV dh Nk;k gks] 

bldk ifjfer :i ugha] tks O;fDr ek= esa cuk jgsA 

D;ksafd ;gh izHkq dk Lo:i gS] tgk¡ fd lcdks lerk gSA**¼8½ 

 

Nk;koknh dkO; esa ykSfdd&vykSfdd] ,sfUnzd&vkfRed] 

Lodh;k& ijdh;k izse ds chp dksbZ foHkktu&js[kk ugha fn[kkbZ 

nsrh gSA Nk;koknh dkO; esa ykSfdd izse Hkh /khjs&/khjs iq"V 

gksdj  vykSfdd cu tkrk gSA euq"; dk lkekU; ,sfUnzd 

izkdf̀rd izse vkfgLrk&vkfgLrk bZ'ojh; ;k vykSfdd fnO; izse 

gks tkrk gSA Nk;koknh dfork izs;lh ds izse dh Hkh ;qDr 

O;atuk djrh gSA Nk;koknh dfork esa izse&O;kikj dks ns[kdj 

;g vuqeku yxkuk Hkh ,d dfBu dk;Z gS fd ;g izeksn~xkj 

Lodh;rk ds izfr O;Dr fd;k gS ;k fd;k gS fdlh ijdh;k 

ukf;dk ds izfr\ Nk;koknh dfo;ksa ds dkO; esa izse dh xaHkhjrk 

vkSj ikourk ds n'kZu gksrs gSaA buesa ,d izeq[k izòfÙk ;g 

fn[kkbZ nsrh gS fd feyu esa Hkh tyu dh vuqHkwfr gqbZ vkSj 

tyu esa lq[k&larks"k dk vuqHkoA 

dkO; vkRek dh ladYiukRed vuqHkwfr gSA t;'kadj izlkn ds 

vuqlkj& ^^vkRek dh euu&'kfDr dh og vlk/kkj.k voLFkk] 

tks Js; lR; dks mlds ewy pk:Ro esa lglk xzg.k dj ysrh 

gS] dkO; esa ladYiukRed ewy vuqHkwfr dgh tk ldrh gSA**¼9½ 

MkW0 jkedqekj oekZ us Hkh LokuqHkwfr dh egÙkk izfrikfnr dh gSA 

tc lR; viuh futh vuqHkwfr }kjk miyC/k gksrk gS] rHkh 

lkfgR; ds :i esa izfrf"Br gksrk gSA tu dfo viuh vuqHkwfr 

ls lR; dks igpkurk gS rHkh lkfgR; dh l̀f"V gksrh gSA 

bykpUnz tks'kh us Hkh ekuk gS fd dfork esa dfo dh vkRek dh 

xgure vuqHkwfr;ksa dh vfHkO;fDr gksrh gSA dfo viuh dfork 

esa viuh futh vk'kkvksa rFkk vfHkyk"kkvksa dh tks vfHkO;fDr 

djrk gS] mlesa] mldh vkRe Lo dh lw{e vuqHkwfr O;aftr gksrh 

gSA 

;gh vfHkdYiuk lkSUn;Z dh l`f"V djrh gSA ^fotuorh* dh 

Hkwfedk esa bykpanz tks'kh us fy[kk gS& ^^izR;sd mPp dksfV dh 

dfork esa dfo dh vkRek dh fuxw<+re vkdka{kkvksa dk vkHkkl 

LoIuksa ds :i esa feyrk gSA**¼10½ mn;'kadj Hkê us ^Lo* dh 

vuqHkwfr;ksa dh vfHkO;fDr dks gh lkfgR;&l`tu dk ewyk/kkj 

ekuk gS& ^^l̀tu viuh ¼dfo dh½ vuqHkwfr;ksa dk 

vfHkO;fDrdj.k gSA**¼11½ 

Nk;koknh dfo;ksa dh ;g fo'ks"krk gS fd mUgksaus ukjh&lkSUn;Z 

dks vR;Ur 'kkar] 'yhy vkSj leiZ.k Hkkouk ls ns[kk gSA iar us 

ckfydk dks ns[kk vkSj ns[krs gh mudk ân; vuqjkx ls Hkj 

x;kA ckfydk dh LokHkkfod piyrk us dfo dk eueksg 

fy;k& 

 

^^,d iy esjs] fiz;k ds ge iyd] 

;s mBs Åij] lgt uhps fxjs] 

piyrk us bl fodafir iqyd ls] 

n`<+ fd;k ekuk iz.k; laca/k FkkA**¼12½ 

 

bu iafDr;ksa esa O;Dr dfo ds izse dk ewyk/kkj ckfydk dk 

vf}rh; ,oa viwoZ lkSUn;Z gSA iar ds eu esa ;g viwoZ lkSUn;Z 

,d gypy iSnk dj nsrk gS vkSj iar dg mBrs gSa& 

 

^^,d iy] fut Lusg ';key n`f"V ls 

fLuX/k dj nh ǹf"V esjh nhi lhA**¼13½ 

 

izse&;qXe us bl izdkj ân; dh ewy o`fÙk larq"V dh vkSj 

la;ksx dk og e/kqj O;kikj dqN le; rd pyrk jgkA dfo ds 

thou dks clar vkSj ,s'o;Z us jl fLuX/k dj fn;kA la;ksx ds 

ckn fojg dk {k.k vk;k vkSj bl {k.k us dfo ds ân; dks lc 

rjQ ls daxky dj fn;kA ukjh ds lkSUn;Z vkSj lkFk dk 

voyEcu ysdj ;kSou dh ftu e/kqj Hkkoukvksa dks fodkl ds 

fy, iFk feyrk gS] og vo:) gks x;kA 

Nk;koknh fopkj/kkjk us ,d ,sls dkO;&vkanksyu dk fodkl 

fd;k] ftlesa O;fDr ewyd] izseewyd ,oa lkSUn;Zewyd 

thou&n`f"V fn[kkbZ nhA dqN yksxksa us bl Nk;koknh dkO; dks 

thou&ewyd dkO; Hkh dgkA Nk;kokn esa dfo;ksa us igyh ckj 

izse dks vk/kkj cukdj vkRe&vfHkO;fDr dhA igys igy 

lqfe=kuanu iar us ^Hkkoh iRuh ds izfr* uked dfork fy[kh 

vkSj lw;Zdkar f=ikBh ^fujkyk* us ^tqgh dh dyh* ftlesa izse dh 

vfHkO;fDr dh xbZA iar us ^mPNokl*] ^vk¡lw dh ckfydk] xzafFk* 

bR;kfn jpukvksa esa iz.k; dh vfHkO;fDr LoPN ,oa LoPNUn :i 

esa dh gSA Nk;koknh dfo;ksa us izse ds mnkÙk :i dk fp=.k 

vf/kd fd;kA ukjh dks iz.k; dh :ilh ekudj mlds izse dks 

Lora= /kjkry ij fpf=r ij ds Nk;koknh dfo;ksa us vkRerqf"V 

ikbZA t;'kadj izlkn us vius f'k[kj dkO; dkek;uh esa izse dk 

ifj"dkj fd;kA J)k ds iz.k; dk fp=.k ,d vkn'kZ Hkkjrh; 

ukjh dk fp=.k gS] ftlesa mldh lqdqekjrk] dkseyrk] 

:i&;kSou fodkl ikrk gSA oSls Nk;koknh dkO; esa ukjh dk 

iz.k;&fp=.k dgha&dgha ok;oh; ,oa LofIuy vkSj dYiuke; 
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Hkh jgk gS] ijarq loZ= izse ds fp=.k esa la;e vkSj vL[kfyr 

:i rFkk lkSUn;Z nsrk gSA  

 

fu"d"kZ  

Nk;kokn dks dkYifudrk dk ;qx ekuk tkrk gSA exj bl 

;qxhu L=h] vadu ds lkFk Lora= n`f"V ls ns[kus dh 'kfDr Hkh 

ekStwn FkhA vkn'kZokn :i ls NqVdkjk ikus esa bl izòfÙk dk 

fo'ks"k ;ksxnku gSA izlkn dk ,sfrgkfld dkO; ^dkek;uh* ls 

ysdj iar] fujkyk vkSj egknsoh rd dh dforkvksa esa L=h dh 

vuU; vkSj vuqie :i efgek dk o.kZu gSA iar us blh ukjh 

dks izdf̀r] nsoh] ek¡ vkSj lgpkfj.kh crk;k FkkA fujkyk dk 

egÙo ;g gS fd mudh n`f"V ls lHkh lqanjh] dY;k.ke;h gksus 

ds lkFk&lkFk etnwfju] fo/kok vkSj lkekU; vkSjr Hkh FkhA 

,sfrgkfld nf̀"V ls vcyk vkSj vkn'kZoknh ukjh dks J)k vkSj 

bM+k cukus dk Js; bUgsa fn;k tkrk gSA 
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