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स्त्री-जीवन और संघर्ष: समकालीन उपन्यासों के आइने में 

उमा देवी 

असिस्टेंट प्रोफेिर (सिन्दी), मनोिारी दवेी कनोई मसिला मिासवद्यालय, सिब्रगुढ़, अिम, भारत 

 

सारांश 

स्त्री िर िमाज, धमम, जासत, वगम और कालखण्ि में परुुषत्व के अिकंार की सिकार रिी ि।ै उिके िपने, िंवेदनाए,ँ योग्यताए ँअमानवीय तथा जजमर 

मान्यताओ ंकी जकड़न िे दम तोड़ते रि ेिैं। परुुषित्तात्मक िमाज न ेिसदयों िे उिका िोषण और उत्पीड़न िी सकया ि।ै कालांतर में िमाज और 

िासित्य में स्त्री-स ंतन का प्रादभुामव आधसुनक सिक्षा तथा सव ारों की दने ि।ै 

बीिवीं िदी स्त्री के सलए वरदान िासबत िुई ि।ै मन में जल रिी मसुि के लौ को आधसुनक सव ारों की िवा न ेज्वाला का रूप सदया। फलस्वरूप 

स्त्री-जीवन तथा सस्थसत में क्ांसतकारी पररवतमन आये और यि पररवतमन आज भी िो रि ेिैं। िमकालीन स्त्री उपन्यािकारों न ेअपन ेउपन्यािों में स्त्री 

के बदलते जीवन िंदभम, बदलती मानसिकता तथा िंघषम को सविेष स्थान सदया। यि असस्तत्व, असस्मता और िमता के सलए िंघषमरत स्त्री की कथा 

ि।ै कृष्णा िोबती, उषा सप्रयंवदा, मदृलुा गगम, प्रभा खेतान, मन्न ूभंिारी, स त्रा मदु्गल जैिी अनेक लेसखकाओ ंन ेस्त्री-स ंतन और स्त्री-लेखन को 

िाथमकता दी। इनके उपन्यािों में स सत्रत स्त्री पवूामग्रिों िे मिु, स्वतंत्र, सिसक्षत, आत्मसनभमर, स्वासभमानी, िबला तथा सनणमय क्षमता िे यिु स्त्री ि।ै 

वि अपन ेकायों और सव ारों िे बदलते मलू्यों को असभव्यि करती ि।ै सववाि, माततृ्व जैिे मलू्यों पर िवाल उठा रिी ि।ै जिाँ एक ओर वि 

परुुषित्ता का सवरोध करती ि ैतो दिूरी ओर उन परंपराओ ंको स्वीकारती भी ि ैजो मानवता के पोषक िैं। 

िमकालीन स्त्री अपन ेअसस्तत्व और असस्मता के सलए िारे िंबंधों को सतलांजसल दने ेतत्पर सदखती ि।ै पररणामतः व्यसि-व्यसि िंबंध, व्यसि-

िमाज िंबंध, स्त्री-परुुष िंबंध नय ेअथम ग्रिण कर रि ेिैं। विीं भमूंिलीकरण के फलस्वरूप उत्पन्न बाजारवादी तथा उपभोिावादी िंस्कृसत में स्त्री-

िोषण के कई नए रूप भी उभरकर आ रि ेिैं। 

 

मूल शब्द: स्त्री-लेखन, िोषण, परुुषित्ता, स्वासभमान, िंघषम, मसुि। 

प्रस्तावना 

इसतिाि िाक्षी ि,ै िर िमाज, धमम, जासत, वगम तथा कालखण्ि में स्त्री 

सववितापणूम जीवन जीने को मजबरू रिी ि।ै सपतिृत्ता िे वि िदवै 

िोसषत तथा उत्पीसड़त रिी ि।ै परुूष न ेकभी उिके मित्व को स्वीकार 

निी सकया। उिकी दृसि में स्त्री सनम्न और अयोग्य थी। उिके आसत्मक 

और मानसिक सवकाि के िारे रास्ते बंद पड़े थे। सनरंतर  ल रि ेइि 

लांछन तथा दमन न ेस्त्री को भी भाग्यवादी बनाकर रख सदया था, परन्त ु

आधसुनक सव ारों के आगमन िे तथाकसथत रूढ़ मान्यताओ ंके मिल 

ढिन ेलगे। जीवन के प्रत्येक क्षेत्र में नवीन मागम के अन्वेषण की  ेिा 

िोन ेलगी। 

उल्लेखनीय ि ै सक बीिवीं िदी के अंसतम दो-तीन दिकों में स्त्री-

जीवन तथा सस्थसत में क्ांसतकारी पररवतमन आया। सिक्षा, रोजगार के 

अविर, आसथमक स्वतंत्रता िे वि मंसित िोन ेलगी। उिकी दबुमलताओ ं

का प्रस्फुटन सवद्रोि, आक्ोि और िंघषम के रूप में िुआ ि।ै िामासजक 

पररवतमन िंवेदनिील िासित्यकारों को िदवै आंदोसलत करत े िैं। 

िासित्यकार का यिी आंतररक द्वन्द्व िासित्य के रूप में प्रकट िोता ि।ै 

सिन्दी िासित्य में भी इि दौरान स्त्री-उपन्यािकारों न ेबदलते िुए जीवन 

िंदभम में स्त्री की बदली िुई मानसिकता तथा सपतिृत्ता िे िंघषम को 

सविेष स्थान सदया। स्त्री-लेखन असस्तत्व, असस्मता तथा िमता िते ु

जंग लड़ती स्त्री की कथा किता ि।ै स्त्री-मसुि में स्त्री-लेखन का सविेष 

मित्व ि।ै यि अनभुतू, भोग े िुए यथाथम का स त्रण ि।ै स्त्री िोन ेकी 

पीड़ा स्त्री िी जानती ि।ै इि िंबंध में राजसकिोर किते िैं- “परुुष 

लेखक सकतनी भी िंवेदनिीलता सदखाए, वि स्त्री का अपना वतृ्तांत 

निीं सलख िकता। स्त्री के पक्ष में लेखन परुुष का आदिमवाद ि,ै 

जबसक अपन ेपक्ष में स्त्री का लेखन यथाथमवाद ि।ै”1 

िमकालीन िासित्य में कृष्णा िोवती, उषा सप्रयंवदा, मदृलुा गगम, प्रभा 

खेतान, मैत्रेयी पषु्पा, स त्रा मदु्गल, अलका िरावगी, मन्न ूभंिारी आसद 

अनेक लेसखकाओ ंन ेस्त्रीवादी-स तंन को सवसिि मकुाम पर पिु ँाया 

ि।ै इनके उपन्यािों में स सत्रत स्त्री परुातन सव ारों िे पथृक, स्वतंत्र, 

सिसक्षत, स्वावलंबी, स्वासभमानी, िबला तथा सनणमय क्षमता िे यिु 

आधसुनक स्त्री ि।ै वि अपन ेसिद्ांत और दायरे स्वयं सनसित करती ि।ै 

इन लेसखकाओ ंन ेनारी जीवन के बदलते मलू्यों को अत्यंत बेबाकी िे 

अपन े उपन्यिों में स सत्रत सकया ि।ै यिाँ एक ओर सपतिृत्ता की 

अस्वीकृसत ि ै तो दिूरी ओर उन परंपराओ ं की स्वीकृसत भी ि ै जो 

मानवता के पोषक िैं। 

स्त्री, परुुष की जैसवक रूप िे अपनी सवसिि पि ान ि।ै िामासजक, 
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धासममक, राजनैसतक और आसथमक रूप िे दोनों की सस्थसत में पयामप्त 

अंतर सवद्यमान ि।ै िामासजक स्तर पर परुुष का स्वत्व इतना गसभमत 

और िामंती रिा, सजिके तले स्त्री का आत्मिम्मान और पि ान दोनों 

कु ल कर रि गया। िमकालीन स्त्री आत्मिम्मान एवं अपन ेअसस्तत्व 

के िंबंध में असधक जागरूक और ितकम  ि।ै इि दृसि िे मदृलुा गगम का 

‘कठगलुाब’, कृष्णा िोबती का ‘ऐ लड़की’, प्रभा खेतान की ‘पीली 

आँधी’ और स त्रा मदु्गल का ‘आवां’ उपन्याि प्रमखु िैं। ये िारे 

उपन्याि परुुषित्तात्मक िमाज में नारी-िोषण और उििे मसुि के 

सलए िंघषम की कथा किते िैं। ‘कठगलुाब’ की स्त्री पात्र ‘असिमा’ की 

माँ को जब उिका पसत त्याग दतेा ि ैतब उिके आत्मिम्मान को ठेि 

लगती ि।ै ऐिे पसत िे सकिी भी प्रकार की ििायता लेकर वि अपन े

आत्मिम्मान को  ोट पिु ँाना निीं  ािती – “सजिने मेरे 

आत्मिम्मान को ठेि पिु ँायी, उििे मैं पैिा क्यों लूँ।”
2 माँ की तरि 

िी असिमा तथा उपन्याि के अन्य स्त्री पात्र भी आत्मिम्मान के प्रसत 

िजग सदखाई दतेी िैं। कृष्णा िोबती के उपन्याि ‘ऐ लड़की’ में अम्म ु

अपनी बेटी स त्रा को स्वासभमानी बनन ेकी िीख दतेे िुए किती ि ै– 

“न भी िो दसुनयादारी वाली  ौखट, तो भी अपन ेआप में तो आप िो। 

लड़की का अपन े में आप िोना परम ि,ै श्रेष्ठ ि।ै”3 आज की स्त्री 

िवमप्रथम अपन ेस्वत्व की स्पि घोषणा करती ि।ै ऐिा स्वत्व जो परुुष 

िे बिुत पथृक ि,ै सभन्न ि।ै वि परुुष की छाया मात्र निीं ि।ै िसदयों िे 

स्वयं को परुूष की छाया मात्र मानते-मानते स्वयं का असस्तत्व िी खो 

बैठी ि।ै स्त्री की पि ान इतनी िी रि जाती ि,ै सजि मात्रा में वि परुुष 

िे िंबंसधत िोती ि।ै यिी वजि ि ै सक माँ, बिन, बेटी और पत्नी की 

पि ान ि,ै परन्त ु ‘एक स्त्री की पि ान’ निीं। आज उिके सलए एक 

स्त्री िोना पयामप्त ि,ै दिूरे िंबंधों को दोयम दजाम दतेी ि।ै 

प्रभा खेतान द्वारा सलसखत उपन्याि ‘पीली आंधी’ की स त्रा ऐिी िी 

मानसिकता रखती ि।ै आत्मिम्मान और असस्तत्व के िंघषम में िब 

कुछ त्यागन ेको तत्पर सदखती ि।ै पसत िजुीत जब अन्य स्त्री िीमा िे 

पे्रम के बंधन म ेबंध जाता ि।ै िीमा गभमवती िोती ि,ै तब भी वि दोनों 

िे नाराज निीं िोती। उिका मानना ि ैसक अगर िजुीत उििे पे्रम निीं 

करता तो वि स्वंय को इि धोख ेमें क्यों रख?े िजुीत िे प्यार की भीख 

क्यों माँग े– “जब पे्रम निीं तब सकि बात की जलालत? पे्रम की भीख 

निीं मांगी जाती। मेरा अपना कोई आत्मिम्मान निीं? और यि सकि 

िास्त्र में सलखा ि ै सक सकिी िे पे्रम करो तो ताउम्र करत े जाओ।ं”4 

स त्रा आज की नारी ि।ै स त्रा जैिी स्वासभमानी स्त्री, परुुष िे पे्रम की 

भीख निीं मांगती। इििे बेितर वि अलग िोन ेका फैिला करती ि।ै 

स त्रा स्पि घोषणा करती ि ैसक पे्रम आज की सस्त्रयों के सलए पाँव की 

बेसड़याँ निीं िो िकती। वि जीवन में पे्रम के मित्व को िमझती ि,ै 

परन्त ु पे्रम में धोखा समलन ेपर जीवन पयमन्त आँि ूबिाना गंवारा निीं 

ि।ै वि स्वयं ऐिी ररश्तों िे स्वतंत्र िोती ि ैऔर परुुष को भी स्वतंत्र 

करने का िािि रखती ि।ै 

स त्रा मदुगल के स्त्री पात्र भी पारंपररक निीं िैं। लीक िे िटकर अपन े

असस्तत्व, आत्मिम्मान और आत्मसनभमरता के सलए िंघषम करती िैं। 

अपनी मसुि के सलए तथाकसथत िामंती मलू्यों िे टकरा जाती ि।ै 

‘आवां’ उपन्याि की नासयका नसमता पाण्िे ऐिी िी स्त्री  ररत्र ि।ै 

अन्ना िािब उिकी इज्जत िे सखलवाड़ करन ेकी कोसिि करता ि ै

तो वि नौकरी िी छोड़ दतेी ि।ै अथामभाव के कारण मिुीबत झेलन ेको 

तैयार ि,ै लेसकन आत्मिम्मान िे िमझौता करना निीं  ािती। नौकरी 

छोड़न ेकी बात पर किती ि ै– “उन्िोंन ेदी थी पर मैंन ेछोड़ दी क्योंसक 

कभी-कभी नौकरी िे भी ज्यादा िख्त जरूरत िोती ि ैअपन ेिम्मान 

की रक्षा।”5 अलका िरावगी के उपन्याि ‘कसलकथा : वाया बाइपाि’ 

में मारवाड़ी िमाज की परुानी पीढ़ी और नई पीढ़ी की िो  में अंतद्वमन्द्व 

दखेा जाता ि।ै उपन्याि की नई पीढ़ी परुुष िामंतवाद द्वारा बनाई गई 

पाबंसदयों पर अनेक प्रश्न उठाती िैं। अपनी परुानी पीढ़ी को इि गलुामी 

िे मिु करना  ािती िैं। सकिोर बाब ूकी छोटी लड़की पछूती ि ै– 

“बड़ी माँ तुम बताओ ंसक पापा इि तरि क्यों िो ते िैं लड़सकयों के 

बारे में? िम क्यों निीं खेल िकते बगल के मकान की लड़सकयों िे? 

िम क्यों निीं खड़े िो िकते बरामद े में? िम क्यों निीं जा िकते 

ििसेलयों के घर? िम क्यों कैद ि,ै सपंजरे में बंद स सड़यों की तरि?”6  

आत्मिम्मान और आत्मसनरभमरता के इि जंग में स्त्री, सिक्षा को 

असनवायम अस्त्र मानती ि।ै सिक्षा का अभाव उिे कमजोर और सनरीि 

बनाता ि।ै जीवन-सनवामि में अिमथम स्त्री िदवै परुुष के अििानों तले 

जीसवत रिन े को सववि िोती ि।ै अतः सिक्षा िी उिे आत्मसनभमर 

बनाकर परुुष की गलुामी िे मिु कर िकती ि।ै ‘कठगलुाब’ उपन्याि 

की सस्मता आत्मसनभमर बनना  ािती ि।ै वि िादी के बजाय सिक्षा का 

रास्ता अपनाती ि।ै ‘ऐ लड़की’ उपन्याि की ‘ििून’ भी नसििंग पढ़ना 

 ािती ि।ै वि िादी िे इकंार करती ि।ै 

िाक्षर और आत्मसनभमर सस्त्रयों की िंख्या सजतनी बढ़ रिी ि,ै स्त्री-

जीवन का अंसतम ित्य सववाि और माततृ्व पर भी िवाल उठ रि ेिैं। 

िमकालीन कथा िासित्य में मलू्य सवघटन, मलू्य िंक्ांसत, मलू्यिीनता 

की दिुाई बार-बार दी जा रिी ि।ै जो बाह्य जगत में राजनसैतक 

सबिंबनाओ,ं आसथमक सविंगसतयों और िामासजक सवषमताओ ंके रूप 

में दृसिगो र िोती िैं। व्यसिक स्तर पर यि भय, कंुठा, िंत्राि, 

अलगाव, िंिय, स्त्री-परुुष के िंबंधों में क्ांसतकारी पररवतमन तथा 

यौन-स्वच्छन्दता के रूप में दखेा जा िकता ि।ै पररणामस्वरूप व्यसि-

व्यसि िंबंध और व्यसि-िमाज िंबंध नय े अथम ग्रिण कर रि े िैं। 

आज सववाि और पररवार की व्यवस्था सवघसटत और अथमिीन िोती 

जा रिी ि।ै ‘पीली आँधी’ उपन्याि की िीमा पसत गौतम िे िंतुि निीं 

ि।ै िजुीत िे िारीररक िंबंध बनाती ि।ै िजुीत भी अपनी पत्नी स त्रा 

िे िंतुि निीं िोता। दोनों को यि अनैसतक िंबंध रखन ेमें कोई बरुाई 

नजर निीं आती। िीमा का मानना ि ै- “सकिी पराए परुुष को यसद मैं 

अपनाना  ािती ि  ँ तो अनोखा क्या ि?ै क्या कभी सववासित स्त्री न े

अन्य सववासित परुुष िे प्यार निीं सकया? सफर यि भय और ग्लासन 

क्यों?”7 

भारतीय िंस्कृसत में सववाि केवल दो िरीरों का निीं, दो आत्माओ ं

का समलन माना जाता ि।ै िात फेरों िे िात जन्मों तक के िाथ को 

मित्व सदया जाता ि।ै सविंबना ि ै सक यि बंधन प्रायः स्त्री के सलए 

िीसमत कर सदय े गए िैं। परुुष सववाि के बािर भी अनैसतक िंबंध 

बनाता रिा ि।ै िमकालीन स्त्री ऐिे एकपक्षीय सिद्ांतों को स्वीकारन े

के पक्ष में निीं ि।ै उनका मानना ि,ै दखुी सववासित जीवन िे बेितर ि ै
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असववासित रिना या तलाक लेकर अकेले रिना। ‘आवां’ उपन्याि 

की गौतमी पसत के सवषय में किती ि ै – “पसत क्या िोता ि,ै 

आसधकाररक बलात्कारी। आथोराइज्ि – मैंन े अिोक को उि 

असधकार िे वंस त रखा ि ै सक……… सजंदगी में आदमी कभी 

अकेला निीं िोता, अगर वि यि िो  बना ले सक वि अकेला निीं 

ि।ै”8 दिूरी ओर यवुा पीढ़ी सववाि को कैररयर में बाधा के रूप में भी 

दखेती ि।ै अतः असववासित रिकर ऐसच्छक िंबंधों में बंधे रिना और 

जब इच्छा िो िंबंध तोड़कर दिूरे िाथी की तलाि करना एक 

टे्रसििन बन गया ि।ै आज कररयर के सलए सववाि न करना, सकए गए 

सववाि को अतं तक न सनभाना, सववाि के  लते बाह्य अनसैतक िंबंध 

रखना आम बात िो गई ि।ै ‘पीली आँधी’ की िीमा, स त्रा, 

‘सछन्नमस्ता’ उपन्याि की सप्रया ‘कठगलुाब’ की नममदा ‘आपका 

बंटी’ की िकुन आसद ऐिी स्त्री पात्र िैं, जो सववाि िंस्थान की 

धसज्जयाँ उड़ाती िैं। िमकालीन स्त्री आसथमक दृसि िे स्वतंत्र, 

भावनात्मक रूप िे पररपक्व और बौसद्क रूप िे िजग ि।ै वि बंधन 

यिु िंबंधों िे समलन ेवाली िखु की जगि बंधन मिु भौसतक बौसद्क 

जीवन जीने की आकांक्षी ि।ै यौन-स्वच्छन्दता का खलुकर िमथमन 

करती ि।ै 

िमकालीन स्त्री-लेखन में स्त्री का एक अन्य रूप ‘कामकाजी स्त्री’ या 

नौकरी पेिा स्त्री के रूप में असभव्यि िुआ ि।ै कामकाजी स्त्री कमाने 

के िाथ ख म का असधकार भी पा रिी ि,ै सकन्त ुपरुुष तंत्र वाले इि 

िमाज में तालमले सबठान ेमें अिफल िो रिी ि।ै फलस्वरूप अनेक 

िमस्याओ ं िे भी गजुरती ि।ै स्त्री की बदली िुई भसूमका परुुष न े

स्वीकार ली ि ै सकन्त ु पत्नी की बदली भसूमका स्वीकारन े को तैयार 

निीं ि।ै पसत्न में स्वतंत्रता, िमानता और स्वसनणमय की भावना जागे, 

ऐिा निीं  ािता। पररणामतः स्त्री दोनों रूपों में मानसिक द्वन्द्व झेलती 

ि।ै कररयर और िफलता के सलए अन्य िंबंधो को भी स्वीकृसत दतेी 

ि।ै ‘आवां’ उपन्याि की ‘नसमता पाण्िे’ अपन ेकररयर के सलए िंजय 

कनोई के यौन-िोषण का सिकार िोती ि।ै उिे नसमता िे बच् ा 

 ासिए, लेसकन वि भी नसमता का स्वतंत्र असस्तत्व स्वीकारन ेके पक्ष 

में निीं ि।ै स्त्री कररयर के सलए भी परुुषों िे िंघषम कर रिी ि।ै 

िमकालीन स्त्री-लेखन भमूंिलीकरण के दषु्पररणामों को भी रेखांसकत 

कर रिा ि।ै भमूंिलीकरण के फलस्वरूप उत्पन्न बाजारवादी और 

उपभोिावादी िंस्कृसत न े स्त्री को अपनी  पेट में ले सलया ि।ै इि 

व्याविासयक िंस्कृसत में स्त्री-िोषण के नय-ेनय ेकोण उभरकर आ रि े

िैं। बाजार की  मक न ेउिे  का ौंध कर सदया ि।ै इि बाजार में वि 

पनुः परुुष द्वारा छली जा रिी ि।ै स त्रा मदु्गल का उपन्याि ‘एक जमीन 

अपनी’ में सवज्ञापन-जगत में िो रि ेनारी-िोषण को रेखांसकत सकया ि।ै 

‘आवां’ उपन्याि में प्रभा खेतान न े मुंबई के मजदरू िंगठनों, उिमें 

 लन ेवाली राजनीसत तथा स्त्री यौन-िोषण िे पदाम उठाया ि।ै 

िमकालीन स्त्री-लेखन स्त्री के बदलते बिुआयामी िंदभों को 

असभव्यि करता ि।ै इन लेसखकाओ ं न ेअपनी र नाओ ं में स्त्री को 

लेकर िमाज में व्याप्त पवूामग्रि, परुुष की दसमत मानसिकता, दोयम दजे 

की पीड़ा आसद का मनोवैज्ञासनक और िमाजिास्त्रीय सवशे्लषण भी 

सकया ि।ै स्त्री का सवद्रोि, स्वतंत्रता और मसुि की  ाि  रम पर ि।ै 

यिाँ ध्यातव्य ि ै सक िमकालीन स्त्री-लेखन परुुष-सवरोधी निी ि,ै 

बसल्क परुुषित्ता और उिके दोगलेपन का सवरोधी ि।ै स्त्री को परुुष के 

सिस्िे का कुछ निीं  ािीए। वि अपन े सिस्िे और िक के सलए 

िंघषमरत ि।ै सिदंी की प्रथम आधसुनक मसिला-स तंक मिादवेी वमाम 

का कथन दृिव्य ि ै - “िमें न सकिी िे जय  ासिए, न सकिी िे 

पराजय, न सकिी पर प्रभतु्व  ासिए, न सकिी पर प्रभतुा। केवल अपना 

वि स्थान, वे स्वत्व  ासिए, सजनका परुुषों के सनकट कोई उपयोग निीं 

ि।ै परन्त ुसजनके सबना िम िमाज का उपयोगी अंग बन निीं िकें गी।”9
  

 

उपसहंार 

भारत जैिे परुुषित्तात्मक िमाज में स्त्री िसदयों िे अपमान उपेक्षा तथा 

उत्पीड़न की सिकार रिी ि।ै वि िबके करीब थी, सफर भी िबिे दरू 

रिी ि।ै उिके िारे आसत्मक और मानसिक सवकाि के रास्ते बंद पड़े 

थे। वि परुुष िे पथृक, नगण्य मानी जाती रिी ि।ै िमाज और िासित्य 

में ऐिी स्त्री की सस्थसत, उिके भतू, वतममान और भसवष्य को लेकर 

स ंतन का आरंभ आधसुनक यगु की दने ि।ै बीिवीं िदी के उत्तराद्म में 

स्त्री-जीवन और सस्थसत में क्ांसतकारी पररवतमन आया ि।ै िमकालीन 

स्त्री-लेखन में भी उिके बदलते जीवन िंदभम में, बदलती स ंतन-धारा 

तथा सपतिृत्ता िे िंघषम की असभव्यसि का श्रीगणिे िोता ि।ै िासित्य 

और िमाज का अन्योन्यासश्रत िंबंध ि।ै दोनों एक-दिूरे के प्रभाव में 

र -ेगढ़ े जाते रि े िैं। िमकालीन स्त्री-स तंन या स्त्री-लेखन इिका 

अपवाद निीं ि।ै उपन्यािों में स्त्री  ेतना के अनेक रूप असभव्यि िुए 

िैं। किीं वि अपनी असस्मता के सलए िजग ि ैतो किीं अपन ेकायों 

द्वारा, तो किीं सव ारों द्वारा बदलते मलू्यों को असभव्यि करती ि।ै 

उपन्यािों में व्यि स्त्री-िंघषम तथाकसथत दािी और दवेी के द्वन्द्व िे 

मानवी बनन ेका ि।ै इि िंघषम में वि एक ओर सपतिृत्ता िे टकराती ि ै

तो दिूरी ओर परंपरावादी सस्त्रयों के सवरोध का भी िामना करती ि।ै 

यि िंघषम िवमप्रथम उिके अपनो िे और उिके घर िे िी आरंभ िोता 

ि ै िवैधासनक िमता, स्त्री-सवमिम की गोद में जन्में स्त्री-लेखन, स्त्री-

स ंतन तथा उिके िंघषम के पररणामस्वरूप आज उिकी सस्थसत पवूम िे 

बेितर ि।ै परुुष मानसिकता में भी कमोबेि पररवतमन आ रिा ि,ै सकन्तु 

दिे की आधी आबादी के िक और मसुि के सलए िमाज की आधी 

मानसिकता में पररवतमन पयामप्त निीं ि।ै अतः पररवार और िमाज में स्त्री 

की ित्ता और असस्मता को परुुष जब तक पणूमतः स्वीकृसत निीं दतेे, 

उिके िंघषम की यात्रा तब तक  लती रिगेी। 
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