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vkRedFkk esa lR;rk dh dlkSVh vkSj vkRefu"Brk dk loky 

jatu ik.Ms; 

fnYyh fo'ofo|ky;] fnYyh] Hkkjr 

çLrkouk 

vkRedFkk fo/kk dk lkSUn;Z'kkL= x<+rs le; tc ge bl fo/kk 

ds Hkhrj tkrs gSa rc ogk¡ ys[kd] HkksDrk vkSj oDrk dk ijLij 

xqfEQr :i ,slk gS fd pkjkssa vksj ls rhuksa viuh gh lhekvksa esas 

f?kjdj jpuk djus dk iz;kl djrs gSaA vkRedFkk dk uk;d 

le; dk izoDrk vkSj ltZd cuus dk lkgl fy, tc dye 

mBkrk gS rks futh thou lR;ksa vkSj laca/kksa ds laf'y"V 

rkus&ckus dks cha/kus okyh fuLlax n`f"V mldk lkFk ugha ns 

ikrh] fo/kk dk lkSUn;Z'kkL= ;gha ij vkdj tfVy gks tkrk gS] 

ys[kd] ikBd nksuksa ds fy,A vkf[kj D;ksa cha/krh utj ls vius 

vkj&ikj ns[kuk bruk nq:g gks tkrk gS\ vkf[kj D;ksa vius 

chrs le; dh miyfC/k;ksa] fu"ifÙk;ksa rFkk thou n'kZu o 

'kkjhfjd] ekufld vkSj vkè;kfRed vuqHkoksa] vius QSlyksa dh 

fueZe vkykspuk dfBu gks tkrh gS\ ;gha ij lR;rk dh 

dlkSVh vkSj vkRefu"Brk dk }U} mHkjdj lkeus vkrk gSA 

vius vki dks Lohdkjus] igpkuus vkSj tkuus dh vkykspdh; 

izfØ;k esa ,d fu"diV bZekunkjh vkSj fuHkhZdrk dh tks t:jr 

gksrh gS] og vkReeqX/krk dh ekuoh; izo`fÙk ds vkxs viw.kZ jg 

tkrh gSA 

lR;rk dh dlkSVh vkSj vkRefu"Brk ds loky ij vkRedFkk 

ys[ku ,d ,sls dfBu vkSj uktqd larqyu dh ekax djrk gS] 

tgk¡ jpukdkj uk;d ds :i esa jpuk dk fo"k; curk gS vkSj 

blds ckn larqfyr jpukRed O;ogkj dj ikuk fdlh Hkh 

jpukdkj ds fy, ,d dlkSVh gks ldrh gS D;ksafd Lo;a dks 

jpuk dk fo"k; cukus ds izyksHku ds ifj.kkeLo:i jpukRed 

nkf;Ro ls L[kyu cgqr vklkuh ls laHko gSA ;g L[kyu ?kVuk 

vkSj jpuk ds varjky vkSj okLrfod vkSj jfpr ds varj dk 

dkj.k curk gSA ;g L[kyu vkRexksiu ds dkj.k 'kk;n mruk 

ugha gksrk ftruk vkRe xfjek vkSj vkRe lEeku dh j{kk ls 

gksrk gSA 

eSustj ik.Ms; vkRedFkk ds lanHkZ esa fy[krs gSa fd& ^^vPNh 

vkRedFkk ys[kd dh vkRek dk vkbZuk gksrh gSA lsusdk us dgk 

Fkk fd vkbZus dk vkfo"dkj blfy, gqvk Fkk fd euq"; Lo;a 

dks tku lds] ysfdu ;g Hkh lp gS fd vkbZuk vxj ,d vksj 

[kqn dks tkuus esa euq"; dh enn djrk gS rks og dHkh&dHkh 

vkReeqX/krk Hkh iSnk djrk gS] tSlk fd ukflZll ds lkFk gqvkA 

vkRedFkk esa ;s nksuksa fLFkfr;k¡ feyrh gSaA**1 vkRedFkk lp vkSj 

lp dk Hkze nksuksa laHkkouk,¡ lekfgr djrh gSA dHkh&dHkh 

niZ.k esa viuk izfrfcEc ogh fn[krk gS tks O;fDr Lo;a ns[kuk 

pkgrk gSA dHkh O;fDr mu xq.kksa dks ns[krk gS tks lekt muesa 

ns[krk gSA tSls xksjk gksuk vkSj dHkh og mu xq.kksa ;k nks"kksa dks 

ns[krk gS tks og Lo;a ns[k ikrk gSA eSustj ik.Ms; ftl 

^vkRek dk vkbZuk* dh ckr djrs gSa] og ^vkRek dk vkbZuk* ,d 

,slk lp gS tks eksgxzLr gksrk gS D;ksafd ogk¡ cpko i{k dk 

lp lkfcr gksrk gSA ;FkklaHko larqfyr jgus dh ?kks"k.kk djus 

ds ckotwn vkRedFkkdkj vkRefu"B n`f"Vdks.k ls iw.kZr;k cp 

ugha ikrkA blds ckotwn dqN vkRedFkk,¡ rVLFk jgh gSaA 

eSustj ik.Ms; ekurs gSa fd] ^^fgnh esa vxj mxz dh vkRedFkk 

^viuh [kcj* esa vkbusnkjh gS rks cPpu dh vkRedFkk esa 

vkRe&eqX/krk gSA**2 

vkRedFkkvksa esa ys[kdksa ds thou o`Ùk] deZ dk lalkj] muds 

vuqHko vyx&vyx gksrs gSa ysfdu vkRedFkk,¡ ,d ^leku* 

dlkSVh dh ek¡x djrh gSaA ;g lp dh dlkSVh gSA ikBd vkSj 

vkykspd ds fy, ges'kk ;g vkd"kZ.k vkSj dkSrwgy dk fo"k; gS 

fd vkRedFkkdkj ds uk;d dk lp D;k gS\ ml lp dks 

ys[kd dgk¡ rd c;ku dj ik;k gS] lkFk gh ml lp dh lhek 

D;k gS\ lp dh vis{kk,¡ cgqr lw{e gksrh gSaA ys[kdh; 

laosnukvksa dks muds izfr ltx gksuk iM+rk gS] ;g ltxrk 

futh le>nkjh vkSj varjkZRek dh vkokt ls vkRelkr~ dh 

tkrh gSA ;g vkRelkrhdj.k gh vkRedFkk dks Js"B cukrh gSA 

lp] mlds izfr ys[kdh; laosnuk dh ltxrk vkSj ys[kd dh 

futh le>nkjh vkfn dk vfUre QSlyk ikBd dks djuk gksrk 

gSA blfy, lp vius vki esa lp rks gks gh lkFk gh og 

ikBd dks lp izrhr gksuk pkfg,A 

vkRedFkk fo/kk ds ekè;e ls ys[kd dFkk dgus ds Øe esa 

ikBdksa dks vius vkRe ds furkar futh thou lalkj] mlds 

vuqHko lk>k djus ds fy, vkeaf=r djrk gSA ;gk¡ ,d izeq[k 

leL;k ;g gS ys[kd ftl lp dk c;ku dj jgk gS] t:jh 

ugha fd ikBd dh n`f"V ls Hkh og lp gks] og mls ekus ghA 

lar vxLrkbu bl leL;k dks ysdj ltx jgrs gSa vkSj 

fy[krs gSa fd] ^^os tc eq>ls vius ckjs esa lqurs gSa rks ;g dSls 

ekusaxs ;k tkusaxs fd eSa lp dg jgk gw¡( D;ksafd ,d euq"; ds 

eu esa D;k py jgk gS ;g mldh psruk ds vykok dkSu tku 

ldrk gSA**3 bl fLFkfr esa vkRedFkk dk ys[kd vius lR; dks 

lR; lkfcr djus ds fy, 'kiFk ysrk gS ;k blh izdkj dh 

dqN ?kks"k.kk,¡ djrk gSA :lks viuh vkRedFkk ds lp dks 

izekf.kd fl) djus ds fy, ?kks"k.kk djrs gSa& ^^eSaus mls cs'kd 

lR; ekuk gS ftls eSaus lR; le>k] ysfdu mls lR; cukus dh 

dksf'k'k ugha dh tks eSa tkurk Fkk fd >wB gS] eSaus 

vius&vkidks oSlk gh fn[kk;k gS] tSlk fd eSa Fkk--- vks 'kk'or 

'kfDr! eSaus vius vUnj ds ^eSa* dks fcYdqy mlh :i esa is'k 

fd;k gS] ftl :i esa rqeus mls ns[kk gSA**4 

dqN vkRedFkkdkj mi;qZDr jkLrs ds vfrfjDr lR; dks 

lR;kfir djus dk ftEek ikBd ij NksM+ nsrs gSaA bl lanHkZ esa 

xka/kh viuh vkRedFkk esa lR; dgus dh ckr rks djrs gSa 

ysfdu dqN vyx rjhds lsA os fy[krs gSa fd] ^^eSaus [kwc 

vkRe&fujh{k.k fd;k gS] ,d&,d Hkko dh tk¡p dh gS] mldk 

i`FkDdj.k fd;k gSA fdUrq muesa ls fudys gq, ifj.kke lcds 

fy, vfUre gh gSa] os lp gSa vFkok os lp ugha gSa] ,slk nkok eSa 

dHkh djuk ugha pkgrkA gk¡] ;g nkok eSa vo'; djrk gw¡ fd 

esjh n`f"V ls ;s lp gSa vkSj bl le; rks vfUre tSls gh 

ekywe gksrs gSaA**5 vkxs og ;g dgrs gSa fd ^^eSa pkgrk gw¡ fd 
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esjs ys[kksa dks dksbZ izek.kHkwr u le>sA ;gh esjh fourh gSA eSa 

rks flQZ ;g pkgrk gw¡ fd muesa crk;s x;s iz;ksxksa dks 

n`"VkUr:i ekudj lc vius&vius iz;ksx ;Fkk'kfDr vkSj 

;Fkkefr djsaA**6 

vkRedFkk esa lR; vfiz; gksus ij Hkh c;ku fd;k tkuk pkfg,A 

tc rd ys[kd ds Hkhrj xk¡/kh dk ;g Hkko fd] ^^esjs leku 

vusdksa dk {k; gks] ij lR; dh t; gksA**7 ugha gksxk rc rd 

vkRedFkkdkj vfiz; lp dgus dk lkgl ugha tqVk ik,xk] 

lkFk gh ;g vfiz; lp lekt vkSj lekt ds ikBd dks 

Lohdkjuk Hkh iM+sxkA ywYgs dks ywYgk] va/ks dks va/kk dguk Hkh 

,d vfiz; lp dk mnkgj.k gSA vkRedFkk esa vfiz; lp ls 

rkRi;Z ml lp ls gS tks d"Vizn gksrk gS ysfdu ml lp esa 

dY;k.k] HkykbZ ;k lq/kkj dk mís'; fufgr gksrk gSA mnkgj.kkFkZ 

nfyrksa ds Hkhrj czkã.kokn ds lp dks mtkxj djus okyh 

nfyr vkRedFkk,¡ mYys[kuh; gSaA 

O;fDr dk thou ykHk&gkfu] lq[k&nq[k] t;&ijkt; vkSj tkus 

fdrus vuqHkoksa dk ifj.kke gksrk gSA dqN yksx buls ncdj 

gkj Lohdkj ysrs gSa rks dqN 'kf[l;rsa ,slh gSa tks lc ck/kkvksa 

dk izfrdkj djrh gq,] vius vfLrRo dks cpk;s j[kus ds fy, 

la?k"kZ djrh gSaA vius bl la?k"kZ dks tc vkRedFkk dk ekè;e 

feyrk gS rc ;gh la?k"kZ Hkksxk gqvk lp fy[kus dh izsj.kk cu 

tkrk gSA nfyr vkSj L=h vkRedFkk,¡ bl izfØ;k dh ckuxh gSa] 

tgk¡ lp viuh vfiz;rk ds ckotwn O;Dr gqvk gSA 

nksgjk vfHk'kki esa dkS'kY;k cSla=h lp dks mldh vfiz;rk ds 

ckotwn fy[krh gSa& ^^esjh vkSj nsosUnz dqekj esa ugha cuhA nsosUnz 

dqekj flQZ vius gh ?ksjs jgus okyk vkneh gSA--- ckr&ckr ij 

xkyh og Hkh xanh&xanh vkSj gkFk mBkukA ekjrk Hkh Fkk cgqr 

Øwj rjhds lsA--- 

nsosUnz dqekj dks iRuh flQZ [kkuk cukus vkSj 'kkjhfjd Hkw[k 

feVkus ds fy, pkfg, FkhA**8 ysf[kdk vkRedFkk dh Hkwfedk esa 

iqu% bl ckr dks Lohdkj djrh gaS ^^ifr us dHkh esjh dnj gh 

ugha dh cfYd jkst&jkst ds >xM+s] xkfy;ksa ls eq>s etcwju ?kj 

NksM+uk iM+k vkSj dksVZ dsl djuk iM+kA**9 

vkRedFkk esa lkekU;r% lR; ls iyk;u] lR; ds xksiu dh 

izòfÙk Hkh fo|eku jgrh gSA ekdZ V~osu us fy[kk gS fd& 

^^vkRedFkk lokZf/kd lPph fdrkc gksrh gS( ;|fi mlesa lp 

dks Nqikus] mlls cpus vkSj mldks vkaf'kd :i ls gh lkeus 

ykus dh dksf'k'k gksrh gS] fQj Hkh mlesa iafDr;ksa ds chp esa 

fu"Bqj lR; fNik jgrk gS] blfy, ys[kd dh dksf'k'k ds 

ckotwn ikBd mlds thou ds lp dks igpku gh ysrk gSA**10 

vkRedFkk dk lR; mldh rF;ijdrk ds ckgj ryk'k djus 

ij ikBd lp vkSj >wB dks QdZ dj ikrk gSA tc ge 

vkRedFkk ds lR; dk lEcU/k 'kCn'k% ;FkkrF;rk ls ysaxs rc 

vkRedFkk ds lR; dk fu/kkZj.k 'kk;n djuk csgn dfBu gksxk 

D;ksafd vkRedFkk esas bl lR; dk vk/kkj Le`fr gS tgk¡ Hkwy ls 

NwV tkuk {kE; gS lkFk gh ys[kd] ysf[kdk Lora=rkiw.kZ rF;ksa 

?kVukvksa dk LoSfPNd p;u djus dks LorU= gSaA bl rjg lgh 

ek;uksa esa vkRedFkk dk lR; mlds vkadM+ksa vkSj rF;ksa esa ugha 

cfYd mudh laosnuk] mís'; vkSj jkLrksa esa gS] og ikBd dh 

laosnuk mís'; ls tqM+dj gh lR;kfir gksrk gSA eSustj ik.Ms; 

ds vuqlkj] ^^Hkk"kk ls ijs lp dk vfLrRo ugha gS] ysfdu 'kCn 

lp dks fNikus esa ftruh enn djrs gSa mlls vf/kd lp dks 

[kksyus dk dke Hkh djrs gSaA**11 

vkRedFkk ds lR; ds iyk;u ;k xksiu dh izof̀Ùk ds lkFk ;g 

Hkh è;krO; gS fd vkRedFkk esa Hkwrdky dk gwcgw izLrqrhdj.k 

dfBu gS D;ksafd ^^vkRedFkk esa ys[kd] dFkkokpd vkSj uk;d 

fuf'pr rkSj ij ,d mHk;fu"B igpku lk>k djrs gSaA ;g 

mHk;fu"B igpku leku gks ldrh gS ysfdu ,dne ,d tSlh 

ugha gSA**12 vkRedFkk ys[ku ds nkSjku ys[kd viuh dgkuh esa 

ftl vkRe dh jpuk djrk gS og lEHko gS fd ys[kd ds 

Hkwrdky dk iw.kZ okLrfod izLrqrhdj.k u gksA Lo dh ladYiuk 

bruh tfVy vkSj cgqvk;keh gS fd ys[kd tc lR; ds lkFk 

mlls tksM+uk pkgrk gS rks og viw.kZ vkSj i{kikriw.kZ jg tkrh 

gSA bl viw.kZrk dk dkj.k Lèfr;k¡ gSa tcfd vkReeqX/krk vkSj 

vfr vkRe lEeku dh izòfÙk i{kikr dk dkj.k curh gSA 

bl izdkj Li"V gS fd vkRedFkk tSlh fo/kk esa ys[kd Lo;a dh 

ckr vius vki dh lhek esa jgdj dj ikus dk volj gh ugha 

ikrk gSA ysfdu ,d nwljk iz'u ;g Hkh gS fd ys[kd D;k Lo;a 

ds fo"k; esa flQZ rF; dk izLrqrhdj.k djuk ;k ml rF; ds 

ekè;e ls ,d vU; lR; rd ikBd dks igq¡pkuk pkgrk gS\ 

vkRedFkk dk ys[kd vkRedFkk esa dHkh Hkh ,d lR;kfir rF; 

cudj ugha vkuk pkgrk D;ksafd ;gk¡ rF; egRoiw.kZ ugha gSA 

egRoiw.kZ gS& rF; ls tqM+h ?kVukvksa dk vFkZA D;k ;g laHko gS 

fd flQZ rF; ds vk/kkj ij vkRe dh dFkk dgh tk ldrh gS\ 

lgh ek;uksa esa rF; dHkh Hkh ,d thoar] izsj.kknk;h] vkd"kZ.k 

vkSj }U}kRed vkRe dh iqujZpuk ugha dj ldrsA ^^,d 

vkRedFkk fo'kq) fjdkWMZ] ,d [kkrk ;k ,d ykWxcqd ugha gks 

ldrh] D;ksafd bl izdkj dk fjdkWMZ pkgs fdruh gh ckjhdh ls 

D;ksa u fy[kk x;k gks okLrfod thou dk dkVwZu fp= [khapus 

ds cjkcj gksxkA**13 

vkRedFkk esa rF; dks lkfgfR;d ewY; dk fgLlk ekuuk ,d 

=qfV gksxh D;ksafd lkfgR; og dyk gS tgk¡ dykdkj vkSj 

mldh vfHkO;fDr dk lEidZ lw= mldh Hkkouk,a gSA lkfgR; 

dk ewY; mldh Hkkouk] mlds fopkj esas gS u fd mldh 

rF;kRedrk esaA blds ckotwn rF; vkRedFkk dks vk/kkj nsrs 

gSaA ys[kd ds fo"k; esa lwpuk nsus okys ;s rF; vkRedFkk esa 

:fp iSnk djrs gSaA ;g :fp] Ñf=erk esa cny tkrh gS tc 

rF; vf/kdrk esa iz;ksx gksrs gSaA ys[kd vkRedFkk esa 

dykRedrk dks cpk;s j[kus ds fy, rF; vkSj Hkko vkSj fopkj 

ds chp lUrqyu ds lkSUn;Z dks lk/kus dk iz;kl djrk gSA ;g 

vyx iz'u gS fd ;g rF; fdruk lR; gS\ bldh O;k[;k 

lR; ;k vlR; gks ldrh gSA 

vkRedFkk esa mn~?kkfVr lR; okLrfod ;FkkrF;rk ls vf/kd 

egRoiw.kZ vkSj laf'y"V gSA okLrfod vkRedFkk ,d fo'ks"k lR; 

dh ?kks"k.kk gSA14 ysfdu vkRedFkk esa rF;ksa dh ;FkklEHko lR; 

lwpuk nsuk vkRedFkkdkj dk nkf;Ro gSA vkRedFkk miU;kl ls 

bl ek;us esa vUrj j[krh gS fd vkRedFkk dk ys[kd vius 

futh thou ds rF;ksa dk lPpkbZ ds lkFk izLrqrhdj.k djus ds 

fy, dfVc) jgrk gSA ikBd ys[kd dh ckrksa ij] rF;ksa ij 

vklkuh ls ;dhu dj ysrk gSA lkekU;r% ^vkRedFkk miU;kl 

dh Hkkafr O;fDrxr ekuoh; izÑfr ls lacaf/kr gS ij ;g izÑfr 

esa miU;kl dh Hkkafr ubZ [kkstksa ds fy, Lora= ugha gSA 

bfrgkl dh Hkkafr ;g rF;kRed :i ls lR; gksus dh dksf'k'k 

djrk gS] ij ;g bfrgkl ugha gS] D;ksafd bl rF; dk izek.k 

izLrqr ugha fd;k tkrk gSA ;g vius lR; dk dkxth ;k 

oLrqxr izek.k izLrqr ugha djrk gSA vkRedFkk dk lR; rF; 

vkSj vkRedFkkdkj }kjk rF; esa tksM+s x, vFkZ] nksuksa gSaA*15 

^^lR; ,d vfr vkRefu"B fo"k; gSA**16 ,d O;fDr dk lR; 

nwljs ls vyx gS D;ksafd mlds fopkj] Hkko] laLdkj] ijEijk 

vyx gSaA vkRedFkkdkj dh Lo ds fo"k; esa] lekt&ewY; ds 

fo"k; esa] tks lR; dh le> gksxh og ikBd ls lok±xle gks 

t:jh ugha gSA lkFk gh ,d le; dk lR; nwljs le; ds 

ftruk gh lR; vkSj egRoiw.kZ gks& ;g Hkh t:jh ughaA blds 

vfrfjDr ,d gh le; dh ,d gh ?kVuk ds lk>snkj nks 

O;fDr;ksa ds lR; ijLij foykse ¼vkaf'kd ;k iw.kZ½ gksrs gSaA 

bldk dkj.k gS fd O;fDr vius vyx ljksdkjksa ds dkj.k 
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?kVuk esa vyx&vyx Hkwfedk fuHkkrs gSa vkSj muds ifjizs{; c¡V 

tkrs gSaA ,d ds ifjizs{; ls nwljk ;k vU; lHkh vkSj nwljk ;k 

vU; lHkh ds lanHkZ ls igyk xyr lkfcr gks tkrk gSA 

mnkgj.kkFkZ jktsUnz ;kno vkSj eUuw Hk.Mkjh ,d gh le;] 

LFkku] vkSj lanHkks± esa jgrs gq, Hkh ,d&nwljs dk vfrØe.k 

djrh vkRedFkk,¡ fy[krs gSa tgk¡ fopkj] Hkko] laLdkj] ewY; ds 

vuqlkj ,d ?kVuk ds nks lR; gSaA ,d dk lR; iw.kZ gS nwljs 

dk viw.kZ ;g i{kikriw.kZ fu.kZ; gksxkA njvly ^^dksbZ Hkh vius 

ckjs esa iw.kZ lR; ugha crk ldrk gS D;ksafd iw.kZ lR; fy[kus esa 

iw.kZ lR; dks thus ls T;knk la?k"kZ gSA**17 blh lanHkZ esa 

^ukjhokn dh fgUnh vkRedFkk* 'kh"kZd ys[k esa vHk; dqekj nqcs 

felzh ys[kd bgkc glu dk iz'u m)`r djrs gSa& ^^D;k thou 

dHkh 'kCnksa esa vuqfnr gks ldsxk\ D;k ,d thou] ftldk 

vUr ugha gqvk gS] ---dHkh [kqn dks iwjh rjg le> ldsxk\**18 

dqN vkRedFkkdkj thou vkSj dyk ds chp i;kZIr nwjh dks 

Lohdkj djrs gSa] tgk¡ thou dh dVq vuqHkwfr dks dyk ds 

ekè;e ls c;ku djuk dfBu gksrk gSA thou vkSj 'kCn budh 

n`f"V esa loZFkk fHkUu b;Ùkk /kj.k djrs gSaA tgk¡ jpukRed 

bZekunkjh vkSj Lokè;k; Hkh thou dh Nk;k ds :i esa gh 'kCnksa 

dk p;u dj muesa vFkZ Hkj ikrs gSaA ;s 'kCn vkSj muds vFkZ 

thou ;FkkFkZ ls tqM+s rks jgrs gSa ysfdu nwj lsA vkRedFkkdkj 

ds :i esa gfjoa'k jk; cPpu lkfgR; ek= dks ^^thou dks 

idM+us dk ,d cgqr fucZy vkSj fu"iQy iz;kl crkrs gSaA os 

fy[krs gSa fd& ^^thou ds lR; vkSj 'kCn ds lR; esa dksbZ 

lkE; ugha gS] vkSj thou dh nf̀"V ds 'kCnksa dk lR; ,d cgqr 

cM+k] ysfdu cgqr lqUnj >wB gSA tks pht jDr ls fy[kh tkrh 

gS] og L;kgh ls fy[kh tk ldrh gS\ tks dke gekjh f'kjk,¡] 

gekjh ekal&isf'k;k¡ djrh gSa] D;k ge mls tM+ ys[kuh ls djk 

ldrs gSa\ ân; vkSj efLr"d ds Qyd ij tks eeZ&Li'khZ vkSj 

eeZcs/kh LiUnu gksrs gSa] D;k mUgsa dksjs dkxtksa ij QSyk;k tk 

ldrk gS\ ugha! ugha! ugha!**19 

lR; ds Hkze dh ckr bl lanHkZ esa Lohdkjrs gq, cPpu viuh 

iqLrd dks ^^thou dk ,d cgqr cM+k >wB**20 ?kksf"kr djds 

viuh bZekunkjh n'kkZrs gSaA blh rjg cukMZ 'kkW us nks Vwd 

'kCnksa esa dgk gS fd ^^lHkh vkRedFkk,¡ vlR; gSaA**21 Ýk;M dk 

er blh lanHkZ esa ;g gS fd] ^^>wB cksyuk bl vkRedFkk dh 

fo/kk esa fufgr gSA**22 

mi;qZDr er dks u rks iw.kZr% Lohdkjuk lEHko gS vkSj iw.kZr% 

udkjk Hkh ugha tk ldrkA ysfdu D;k ;g lEHko gS fd thou 

vkSj 'kCn ds vUrjky ds dkj.k vkRedFkk >wB cu tkrh gS\ 

D;k bfrgkldkj Hkh tc bfrgkl fy[krk gS rks ogk¡ fo"k; dk 

lR; thou ds lR; ls nwj ugha j[krk gSA ml n'kk esa ge 

bfrgkl dks >wB rks lkfcr ugha djrsA vkRedFkk esa lR; dk 

Hkze thou dk lcls cM+k >wB esa ifj.kr gks tkrk gS ;g 

Lohdkj djuk ,drjQk gksxkA vkRedFkk ds Hkhrj bl iz'u 

dk mÙkj gk¡ ;k ugha esa ugha fn;k tk ldrkA ^^,d 

bfrgkldkj Hkh Hkwrdky ds okLrfod lp dk fuf'pr rkSj ij 

o.kZu ugha dj ldrk gSA**23 rc lkfgR;dkj ls ;g mEehn 

dgk¡ rd mfpr gS\ ysfdu bldk vFkZ ;g Hkh ugha fd 

vkRedFkkdkj gksus ds dkj.k lkfgR;dkj dks lkjh NwV fey 

tkrh gSA 

ys[kd ?kVukvksa dk oLrqfu"B c;ku ugha dj ldrk D;ksafd 

'kCn ges'kk ;knksa vkSj Hkkoksa ds iw.kZ okgd ugha cu ldrsA bZ- 

LVqvVZ csV~l (E. Stuart Bates) egksn; vf/kdka'k lPph 

vkRedFkkvksa esa Hkh dYiuk ds rRo Lohdkj djrs gSaA mudk 

ekuuk gS fd& ^^vkRedFkk vkSj dYiuk esa dksbZ foHkktd js[kk 

ugha gSA**24 blh lanHkZ esa ltZ MkWczkWLdh (Serge Doubrosky) 

dh jk; gS fd& ^^vkRedFkk dh fo'ks"krk dYiuk vkSj lR; dks 

cukuk vkSj fcxkM+uk gS] tks fd vkRedFkk ds Hkhrj ,d 

mifoHkktu dk usr`Ro djrh gS tgk¡ vkRe ds lc izdkj ds 

dYiukRed fooj.k dk fuiVku gksrk gSA**25 

gkyk¡fd vkRedFkkdkjksa dh fu"Bk mudh izekf.kdrk esa gksrh gSA 

vkRedFkk ys[kd ckj&ckj ;g fl) djuk pkgrk gS fd og 

lR; gh fy[krk gS] D;ksafd og lR; fy[kuk pkgrk gSA cPpu 

viuh vkRedFkk dh 'kq:vkr bl ?kks"k.kk ls djrs gSa fd&  

 

^^eSa dye ij gkFk j[kdj dgrk gw¡& 

eSa tks dqN dgw¡xk lR; dgw¡xk vkSj 

lR; ds vfrfjDr vxj dqN dgw¡xk 

rks fQj _r dgw¡xkA**26 

 

xgjs vFkks± esa O;fDr ds thou dk Qyd bruk O;kid gS fd 

mls iw.kZ izLrqr djus dh laHkkouk gh ugha gksrh gSA thou dh 

vufxur ?kVukvksa vkSj vuqHkoksa dh ,d foLr`r Jà[kyk esa ls 

ys[kd viuh jpukRedrk dk ifjp; nsrs gq, dqN fo'ks"k dk 

p;u dj ,d lqlEc)rk dk l`tu djrk gSA mlls thou ds 

leLr igyqvksa ds mn~?kkVu dh vis{kk ugha dh tk ldrh gSA 

vius vkRe dh dFkk dks vkdkj nsus rFkk mlds izLrqrhdj.k ds 

rjhdksa ds pquko ds fy, vkRedFkkdkj Lora= gSA og bl ckr 

ds fy, Hkh LorU= gS fd mls D;k pquuk gS\ :lks viuh 

vkRedFkk esa fy[krs gSa fd& ^eSa rF;ksa dks NksM+ ldrk gw¡ ;k 

mudk LFkkukUrj.k Hkh dj ldrk gw¡A frfFk;ksa ls lEc) dqN 

gks ldrh gSa] fdUrq tks dqN eSaus eglwl fd;k gS ;k ftlds 

fy, eq>s esjh Hkkoukvksa us foo'k fd;k gS] mlds vadu esa eSa 

drbZ xyr ugha gks ldrk---A*27 

thou dh fo'kkyrk vkSj mldh fofo/krk rFkk ys[kd dh 

jpukRed izòfÙk dks è;ku esa j[kk tk, rks :lks dh mijksDr 

LohdkjksfDr lgt gh viuh vkSfpR;rk fl) djrh gSA bl 

p;u vkSj vyxko dh izfØ;k esas ,d iz'u mHkjrk gS fd ftl 

izekf.kdrk esa vkRedFkkdkj viuh fu"Bk O;Dr djrk gS ;k 

ftl izekf.kdrk dh [kkst ikBd djrk gS] og dgha ckf/kr rks 

ugha gks tkrh\ njvly ys[kd vkRedFkk esa tc p;u vkSj 

vyxko esa fyIr jgrk gS rc mlds ihNs ,d jpukdkj dh 

ekuoh; nf̀"V dke djrh jgrh gSA ;g ekuoh; n`f"V gh 

izekf.kdrk dk fuokZg djrh gSA 

vkRedFkk dk ys[kd vius vuqHkoksa ds }kjk Lo;a ds fo"k; dk 

lp fpf=r djrk gS vkSj mu jkLrksa dk Hkh ftuls vius dks 

Li"V dj ldsA ;g fpf=r vkRe vkSj mldh dFkk fo:i.k ls 

;qDr gksrh gS vkSj ;g fo:i.k rF;kRed lR; esa NsM+NkM+ dk 

ifj.kke gS] ysfdu blds ckotwn ;g vkRedFkk ds lkSan;Z'kkL= 

dks gkfu ugha igq¡pkrkA vkRedFkkdkj vius chrs dy vkSj ihNs 

NwVs vkRe dh iqujZpuk ds Øe essa ,d thou lR; dh izLrqfr 

djus dk iz;kl djrk gSA ;g iz;kl lQy gks] vlQy gks\ 

blls vkRedFkkdkj dh dksf'k'k viuh egÙkk ugha [kksrhA 

vkRedFkk dk okLrfod ewY; blls izHkkfor ugha gksrkA 

vkRedFkk dk ys[kd vkRedFkk vkSj lp ds chp 

l`tukRed&dYiuk] ekuoh; l`tu dh izòfÙk ds dkj.k ftu 

jkLrksa] rjhdksa ls vius dy dk o.kZu djrk gS] os jkLrs ml 

O;fDr dk c;ku gS& ^^tks og lksprk gS fd og gSA**28 

vkRedFkk O;fDrxr vkRe dk lkoZtfud vukoj.k gSA fyaMk 

,aMjlu (Linda Anderson) fy[krh gSa fd& ^vkRe dk 

ys[kk&tks[kk vkSj vkRe ijkorZu vkRedFkk ds van:uh Hkkx 

gSaA*29 bls vkRe eaFku Hkh dgk tk ldrk gSA izFker% ys[kd 

vkRe eaFku djrk gS fQj mldk ys[ku }kjk lkekftd 

izLrqrhdj.kA bl izfØ;k esa og loZizFke uk;d ds lkFk 

vaxhHkwr gksrk gS] fQj ys[kd ikBd ds lkFk vkSj fQj dFkk ds 
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vU; ik=ksa ds lkFk lEcU/k tksM+rk gSA 

ys[kd vius chrs dk;ks± dks ikBd ds le{k U;k;laxr fl) 

djuk pkgrk gSA thu fDoxyh (Jean Quigley) dgrs gSa fd 

^dFkkokpd vkSj uk;d lEcfU/kr gksdj Hkh ,d tSls ugha gS] os 

U;k;hdj.k dh bl izfØ;k esa vaxhHkwr gksrs gSaA ys[kd 

dk;Z&dkj.k lEcU/k tksM+ ysrk gSA*30 njvly ys[kd tks vkt 

gS og vius dy ¼dFkk dk uk;d½ ls fHkUu gksrk gS D;ksafd 

fopkj] Hkko] laosnuk,¡] ewY;] fu"d"kZ vkfn le; ds lkFk 

ifjiDo gksdj cnyrs gSaA thu fDoxyh (Jean Quigley) bl 

dkj.k dk leFkZu djrs gq, fy[krs gSa fd& ^dFkkokpd ds ikl 

og {kerk gS ftlls og vkRe dks nwljksa dh Hkk¡fr O;oâr dj 

ldrk gS ogk¡] tgk¡ og vkRe ls tqM+s ekeyksa ;k vkRe laiknu 

ds voljksa dh jpuk dj jgk gksrk gS] D;ksafd orZeku vkRe 

vkSj rc ds vkRe ds chp i;kZIr nwjh gksrh gSA*31 

vius fiNys dk;ks± dh U;k;ksfprrk ds fu/kkZj.k esa dFkkokpd 

ikBd ls laca/k cukrk gS tgk¡ os leku ekun.Mksa dks viukrs 

gSA dFkkokpd vkRedFkk esa ogh cksyrk gS] ^tks lnSo uSfrd gS] 

Hkys gh vk[;ku dk uk;d oSlk u gksA*32 rc ;g laca/k gh 

lkekftd :i ls lgh] xyr] vizR;kf'kr ;k lk/kkj.k dk;ks± dh 

mfprrk dk ewY;kadu djrs gSaaA 

rhljh izfØ;k dk lEiknu dFkkokpd dFkk ds vU; ik=ksa ds 

lkFk ikjLifjd fØ;k LFkkfir djds djrk gSA ;g okpd dks 

vkRe ds izLrqrhdj.k dh vuqefr nsrh gS pkgs og ^,d 

vuqHkodÙkkZ gks ;k dk;ks± dks ikus okyk] tgk¡ vkRe ,d 

oLrqfu"B fLFkj rÙo ds :i esa ns[kk tk ldrk gSA* dFkkokpd 

?kVuk dk c;ku bl izdkj Hkh dj ldrk gS tgk¡ og vkRe dks 

izLrqr djus dh ftEesnkjh ls ckgj jgsA ;g bl izdkj of.kZr 

gks ldrk gS tSls fd ^?kVuk uk;d ds lkFk] nwljksa ds O;ogkj 

ds dkj.k ls ?kfVr gqbZ gksA*33 

bl izdkj rkRi;Z ;g gS fd tc ys[kd vius vrhr ds fo"k; 

esa fy[krk gS rks og viuh Hkkoukvksa ls eqDr ugha gks ikrk gSA 

pfj= ds mís';] Hkko] fopkj ds mn~?kkVu ds nkSjku ,d rjhdk 

;g gS fd ?kVuk dk dqN bl rjg c;ku djs fd tSls mldk 

,dek= dkj.k og [kqn gS vFkkZr~ mlus dqN ,slk fof'k"V fd;k 

ftlls ;g ?kVuk gqbZA bl ckuxh esa ys[kd vkRe fodkl dks 

iznf'kZr djrk gSA og ;g Hkh dg ldrk gS fd vkt vkRe ds 

lk¡ps esa <yk O;fDr chrs dy dh ?kVuk dk ifj.kke gSA bu 

lc vfHkO;fDr ds ekè;eksa ls vkRedFkk dk okLrfod lp 

izHkkfor ugha gksrk gSA 

vkRedFkk esa lR; dh tk¡p ekuoh; ewY;ksa ds vk/kkj ij dh 

tkuh pkfg,( tgk¡ Hkkouk,¡] izxfr'khy fopkj] rdZ vkfn 

dsUnzh; Hkwfedk esas gksrs gSaA bl izdkj ogk¡ rF;ksa dh laosnu'khy 

O;k[;k vkRedFkk esa izLrqr v'kksHkuh; vkSj yTtktud lR; ls 

vf/kd egRoiw.kZ gSaA ysfdu dqN vkykspd mUgha vkRedFkkvksa 

dks fo'okl ;ksX; ekurs gSa] tgk¡ rF; yTtktud vkSj 

v'kksHkuh; gSA tkWtZ vkWjosy (Jorge Arwel) fy[krs gSa fd& 

^mUgha vkRedFkkvksa ij fo'okl fd;k tkuk pkfg, ftlesa dqN 

v'kksHkuh; vkSj yTtktud izxV gksrk gSA*34 ;gk¡ ij ;g è;ku 

j[kuk gksxk fd ges'kk yTtktud rF; vkSj mldh vfHkO;fDr 

ifjfLFkfr vkSj O;fDr lkis{k gksrh gSA tkfr] fyax] lkekftd 

vksgnk] ikfjokfjd laLdkj vkfn dHkh lR; dks mldh 

v'kksHkuh;rk ds ckotwn vfHkO;fDr esa lgk;d gksrs gSa rks dHkh 

izcy ck/kd Hkh gksrs gSaA ikBd dh psruk rF;ksa dks mn~?kkfVr 

djus vkSj Nqikus dh izfØ;k esa vkRedFkkdkj dh ;qx fo'ks"k 

vkSj ifjos'k ls fu%l`r blh euksxzfUFk vkSj laLdkj dks idM+ 

ysrh gSA vr% ,slk lkgfld tksf[ke tks cs'keZ] uaxk] vfiz;] 

v'kksHkuh; lp c;ku djs] vkRedFkk dh vfuok;Z 'krZ ugha 

cuk;k tk ldrkA 

vkRedFkk esa lR;rk dh dlkSVh vkSj vkRefu"Brk ds loky ij 

reke rdk±s vkSj cglksa ds chp ,d iz'u vkSj jg tkrk gS fd 

vkRedFkk ds lR; dk vk/kkj D;k gS\ bl iz'u dk mÙkj 

Mk;jh] i= vkfn ls gksrk gqvk vkf[kj esa Le`fr ij fVdrk gSA  

vkRedFkkdkj viuh vkRedFkk dh lkexzh ds fy, pkgs 

vfuok;Zr% dgsa ;k pkgs foo'krk dgsa] varr% Le`fr ij gh fuHkZj 

gSA Lef̀r ds ekè;e ls gh vkRedFkkdkj vrhr ds xgjs leqnz 

ls dqN vkd"kZd] izsj.kknk;h rRo [kkstdj ykrk gSA Lef̀r ds 

lanHkZ esa ,d egRoiw.kZ leL;k ;g gS fd ,d vksj ;g 

vkRedFkk ds lp dk ,dek= vk/kkj gS rks nwljh vksj ,d 

izkFkfed dPph lkexzh Hkh gSA dHkh&dHkh vkRedFkkdkj bldh 

blh fo'ks"krk ds dkj.k fnXHkzfer gksrs gSa vkSj bls ^egku 

dykdkj*35 ekurs gSaA fnXHkzfer blfy, D;ksafd ;g ^egku 

dykdkj* ¼Lèfr½ ^^rF; p;u dk vpsru ekè;e gS vkSj Le`fr 

Hk;kud :i ls vfo'oluh; gSA**36  

johUnzukFk VSxksj Le`fr dh bl fo'ks"krk vkSj tfVyrk dks 

le>dj mls vKkr dykdkj dh ekSfyd Ñfr dgrs gSaA muds 

vuqlkj& ^^;|fi ;g eq>s ekywe ugha fd Le`fr iVy ij 

dkSu&lk fp=dkj fp= cukrk gS] ijUrq og dksbZ gS vo'; tks 

fp=ksa esa jax Hkjrk jgrk gSA og dksbZ izR;sd ?kVuk dk fp= 

gw&c&gw cukus ds fy, gkFk esa jax dh dwph ysdj ugha cSBk gS] 

fdUrq og viuh vfHk:fp ds vuqlkj ftu ckrksa dks ysuk 

pkgrk gS] mUgsa ysrk gS vkSj ckdh ckrksa dks NksM+ nsrk gSA og 

fdruh gh egRoiw.kZ ckrksa dks rqPN cukrk gS] rqPN ckrksa dks 

egRo nsrk gS] egRo dh ckrksa dks ihNs <dsyus vkSj rqPN ckrksa 

dks ftudh vksj dHkh fdlh dk y{; rd ugha tk ldrk& 

egRo nsdj vkus ykus esa mls dqN fo'ks"krk ugha izrhr gksrhA 

la{ksir% ;w¡ dg ldrs gSa fd og fp=ksa esa jax Hkjrk gS bfrgkl 

dh jpuk djus ugha cSBrkA**37 

ik'pkR; vkRedFkk ys[kd th-ds- dhlVVkZu (G.K. Chesterton) 

Le`fr ds varfoZjks/kksa dk mYys[k djrs gq, dgrs gSa fd& ^oLrqr% 

ftu phtksa dks ge ;kn djrs gSa os ogh phtsa gksrh gSa ftUgsa ge 

Hkwy pqds gksrs gSa--- oLrqr% ?kVukvksa dh Le`fr viuh vkSj 

fcYdqy viuh Le`fr gks tkrh gS u fd mu oLrqvksa dh Le`fr 

ftudks Lej.k djus dh dksf'k'k dh tkrh gS--- ;g fdlh Hkh 

pht+ dks Lej.k djus dh lcls cM+h leL;k gSA*38 

bl izdkj Le`fr;ksa dk dk;Z vrhr dh ?kVukvksa dh iqultZuk 

vius xq.k/keks± ds vuqlkj djuk gSA pw¡fd mudk dk;Z ^bfrgkl 

dh jpuk ugha gS*] blfy, okLrfod ?kVuk vkSj Hkkouk ls 

fHkUurk ykfteh gSA ;g u;h ltZuk vkSj vkfo"dkj dh 

laHkkouk dks iq"V djrk gSA 

vkRedFkk esa vrhr dk Lej.k dHkh Hkh fujis{k vkSj fuf"Ø; 

fl) ugha fd;k tk ldrk gSA vrhr dh Lef̀r;k¡ LoHkkor% 

O;fDr dh mu ekufld n'kkvksa] lkekftd fLFkfr;ksa] vkSj 

thou izokg dh vksj vkÑ"V gksrh gSa ftuds izfr og tkus 

vutkus vklDr gksrk gSA ge bl euksoSKkfud lR; dks udkj 

ugha ldrs fd O;fDr LoHkkor% mUgha rF;ksa dks ;kn j[krk gS 

ftUgsa og ;kn j[kuk pkgrk gS rFkk lkFk gh mu rF;ksa dks Hkwy 

Hkh tkrk gS tks mlds fy, vfgrdkjh fl) gq, gSaA 

vkRedFkkdkj LoHkkor% mUgha rF;ksa] xyfr;ksa dks Lohdkjrk gS 

tks lkekftd :i ls vuSfrd gS ;k xyr gSA og LohdkjksfDr 

veweu de gh djrk gS ftlls vkRedFkkdkj dh Nfo /kwfey 

gksrh gSA lR;rk dh dlkSVh r; djrs le; gesa Le`fr;ksa dh 

;qfDr;qDrk ds lkFk vkRedFkkdkj dh mijksDr vkRefu"Brk dks 

è;ku esa j[kuk gksxkA 

lexzr% Le`fr dk vFkZ ,d {k.k] n`';] rF; gS tks fd ,d 

?kVuk ;k fo"k; ds :i esa fLFkj dj nh xbZ gS] rkfd mls 

foLe`fr ls cpk;k tk ldsA ;g dFkkokpu dh izfØ;k esa eu 
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efLr"d esa yxkrkj pyrh jgrh gS vkSj mlds c;ku ds Øe esa 

;|fi cny Hkh ldrh gSA ,d ls vf/kd vUrfoZjks/kh 

HkkoukRed fopkj thou esa 'kkfey gksrs gSa] tks fd dHkh 

iw.kZr;k Lohdkj ;ksX; Hkh gks ldrs gSaA vkRedFkkdkj viuh 

vkRefu"Brk dh izof̀Ùk ds lk;s esa jgdj gh bu lcdks 

iquO;ZofLFkr dqN bl rjg djrk gS rkfd ,d vksj og budh 

lekfIr dh iqf"V dj lds rFkk nwljh vksj vkRedFkk esa of.kZr 

lR; ;k vkaf'kd lR; ds jkLrs thou lR; rd Lo;a igq¡pdj 

mls ikBd rd laizsf"kr dj ldsA 

Li"V gS fd vkRedFkk esa vkRefu"Brk dh izòfÙk dks utjvankt 

ugha fd;k tk ldrkA ;g laHko gS fd vkRedFkkdkj tc 

vkRe dk vUos"k.k djrk gS rks bl vUos"k.k dh izfØ;k esa og 

cgqr de LFkkuksa ij rVLFk gksA og vkRe dk vUos"k.k 

vf/kdrj cká :i esa gh djrk gSA vkRedFkkdkj fuoSZfDrd 

gksus dk iz;kl djrk gS ysfdu okLrfod mís';] izsj.kk vkSj 

earO;ksa ds fo"k; esa vufHkK jg tkrk gSA ;g Hkh laHko gS fd 

ys[kd tks dqN fNikrk gS og crk;s tkus okys fo"k; ftruk 

gh egRoiw.kZ gksA vius fo"k; esa fy[kus dh izfØ;k esa 

euksfo'ys"k.kkRed vUos"k.k nq#g gks tkrk gSA D;ksafd ys[kd 

Lo;a ,d vksj vijk/kh gksrk gS rks nwljh vksj fu.kkZ;d Hkh og 

Lo;a gSA Mh-,p- ykjsUl (D.H. Lawrence) fy[krs gSa fd] 

^O;fDr viuh dq.Bkvksa dks viuh iqLrdksa esa cgk nsrk gS vkSj 

viuh Hkkoukvksa ij vf/kdkj Hkko j[kus ds fy, mudks nksgjkrk 

gS vkSj iznf'kZr djrk jgrk gSA*39 

vkRedFkkdkj vkRe vUos"k.k ds nkSjku njvly vutkus gh 

vkRe dks ifj"Ñr vkSj ifjof/kZr djus yxrk gS fQj i;Zos{k.k 

dh izfØ;k ckf/kr gksrh gSA czk;u fQus (Brain Finney) ;gh 

loky mBkrs gSa& ^D;k ,slk ugha gS fd og vius vkRe dks 

mUur vkSj la'kksf/kr Hkh djuk pkgrk gS\ ;fn ,slk gS rks fQj 

og vkRe dk i;Zos{k.k djus dh mEehn dSls dj ldrk gS\*40 

vkRedFkk dk varfoZjks/k ;gha ls izkjEHk gksrk gS fd ,d vksj 

ys[kd Lo;a ij iw.kZ LokfeRo j[krk gS vkSj og vkRe dh j{kk 

dh Hkkouk ls eqDr Hkh ugha gks ikrkA og vkRe ds vijk/k dks 

Lohdkj djus dk iz;kl dqN bl rjg djrk gS rkfd mldk 

orZeku dgha ls Hkh vlqjf{kr u gksA bl rjg vkRedFkk dk 

ifjis{; nksgjk gks tkrk gSA ,d vksj vkRe dk vkRefu"B 

izLrqrhdj.k gS rks nwljh vksj vkRe dk oLrqfu"B ;k rVLFk 

izLrqrhdj.kA vkReijdrk dk laca/k ys[kd ds LoIu] dYiuk] 

Le`fr vkSj vkRefu"B lR; ls gS tcfd oLrqijdrk dk laca/k 

thou lR; vkSj lkekftd ;FkkFkZ rFkk mldh O;k[;k ls gSA 

,d csgrj vkRedFkk rHkh laHko gS tc bl vkRefu"Brk vkSj 

oLrqfu"Brk ds chp mPp dksfV dk larqyu fuHkk;k x;k gksA 
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