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भारतीय नारी का महा- आख्यान: शिवमरू्ति 

ररिंकी कुमारी 

पीएच-डी. हहिंदी शवभाग, शिपुरा शवश्वशवद्यालय, शिपुरा, अगरतला, शिपुरा, भारत 

प्रस्तावना 

समाज में घटित टिटिन्न घिनाओ ंके कारण नारी आदंोलन 

से एक टनटित उदशे्य प्राप्त हुआ । उसमें तत्कालीन 

साटहत्यकारों की िटूमका महत्िपणूण रही । साटहत्यकारों ने 

अपने साटहत्य के माध्यम स े स्त्री को उनके अटिकारों स े

पररटित करिाया, इसमें सबसे पहला एिं महत्िपणूण नाम 

‘टसमोन द बोउआर’ का  ह ै टजसने अपनी पसु्तक ‘द सेकें ड 

सेक्स’ स्त्री संबटित कई महत्िपणूण टििारों को व्यक्त करती 

हुई टदखाई दतेी ह,ैटजसमें उन्होने प्रमखुता से  टस्त्रयों की 

समस्याओ ंको उयाया ह ै। जसेै तरत ललुाम क्यों ह ै? तरत 

की नीटत क्या ह ै ? ि े टिक्षा के अटिकार से िटंित होकर 

टलंल िदे की टिकार हो लयी । 19िीं सदी में जो सिुार 

आदंोलन िरुू हुये, उनमें टस्त्रयों की दिा को सिुारने की 

कोटिि की लई ।  टकंत ुपरुुषों के संदिण में स्त्री समानता की 

बात नहीं की लयी । जब हम सामाटजक स्तर के बदलाि को 

रेखांटकत करने की बात करते हैं तो सबसे पहले हमें 

समस्याओ ंके रेखांकन पर कायण करना होता ह।ै यही कारण ह ै

टक टििमटूतण की उपन्यासों एंि कहानीयों में हमें सामाटजक 

समस्याओ ंका रेखांकन टिस्तार रूप में दखेने को टमलता ह।ै 

टििमटूतण के कथा-साटहत्य जाटत, िमण से संबंटित समस्याओ ं

के रेखांकन के साथ-साथ स्त्री टिमिण की समस्याओ ंको िी 

रेखांटकत करता ह।ै उनका स्त्री टिमिण समाज की उन 

टनम्निलीय तरतों के िारीररक ि आत्मीय सौन्दयण, दटैहक 

ताप ि उत्पीड़न टजजीटिषा, प्रटतरोि, राल द्वषे  पाररिाररक 

क्लेि आटद पर  कें टित  है, जो सामाटजक, 

िाटमणक,राजनीटतक आटथणक स्तर पर  परुुष िलण के कंुयाओ ं 

का टिकार होती रहती ह।ै  घर ,लााँि , समाज  के सीमाओ ंमें 

कैद होकर अपना जीिन लजुार रही ह।ै साटहत्य को समाज का 

दपणण कहा जाता ह।ै समाज में जो घिनाएाँ घटित होती हैं 

उसका जीिंत टित्रण साटहत्य में टकया जाता ह,ै इस बात को 

हम टििमटूतण के कथा-साटहत्य के संदिण में दखे सकते हैं। 

टििमटूतण को एक आिंटलक कथाकार के तौर पर जाना जाता 

ह ैटकन्त ुि ेइससे आल ेबढ़कर हमारे सामने प्रस्ततु होते हैं। ि े

एक संिदेनिील लेखक हैं जो ितणमान की सीमाएाँ लांघते हुए 

िटिष्य तक पहुाँि जाते हैं। उनके नब्बे के दिक में टलख ेहुए 

कथा साटहत्य में हम उन प्रश्नों को दखे सकते हैं जो आज के 

समाज की मखु्य समस्या बन कर उिर रह े हैं। समकालीन 

कथा-साटहत्य में टििमटूतण ग्रामीण पररिेि को टजस तरह से 

परस्ततु टकए ह ैउसे देखकर ऐसा ललता ह ै टक सिी घिनाएाँ 

आखंो के सामने घािी हो रही ह ै ।   टििमटूतण कैसे जाती, 

िमण, यौन सटुिता, िररत्र आटद परुुषों के ििणस्ि को कायम 

रखने के टलए झयूी िान, इज्जत  के  बोझ तले दबे हुए िरपरू 

ग्रामीण टस्त्रयों की मनोदिा को पायकों के सामने पेि करते हैं। 

अपने अटिकार तर अपनी अस्मत के प्रटत सजल हुई 

टनम्निलीय टस्त्रयााँ कैसे समाज के सामने सिक्त होती टदखाई 

दतेी ह।ै  

   यह सब हम टििमटूतण की कहानी तर उपन्यासों में 

प्रमखुता से दखे सकते ह ै। टििमटूतण का सम्पणूण कथा साटहत्य 

दटलत,टकसान, स्त्री एिं टनम्निलण की आिाज़ बन कर 

उपटस्थत होता ह ै टजनमें मखु्य तौर पर स्त्री जीिन को स्थान 

टमला ह,ै टिर िाह े िह ‘टत्रिलु’, ‘तपणण’ तथा ‘आटखरी 

छलांल’ उपन्यास हों या टिर ‘केसर कस्तरूी’ तथा ‘कुच्िी 

का काननू’ कहानी संग्रह हों। ि ेअपने कथा- साटहत्य में परुुष 

की िोषण नीटत उनकी िोलिादी प्रिटृत परेू समाज के सामने 

उिरकर आती ह।ै उनके कथा- साटहत्य में पात्रों का  िररत्र-

टित्रण हमिेा जीितं ललता ह।ै इनमें अनपढ़, लरीब, 

टिस्थाटपत बाल ब्याहता, श्रटमक िोटषत ि उपेटक्षत िलण की 

सािारण टस्त्रयों का टजदंलीनामा ह।ै टजसमें न हार की टिक्र ह,ै 

न जीत की खिुी, बस संघषण ही संघषण ह,ै िदेना ही िदेना ह।ै 

टििमटूतण की कहानी 'कसाइण बाड़ा' हो या  'टतररया िररत्तर से 
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लेकर 'आटखरी छलांल तक का जो पररदृश्य ह ै िह 

समकालीन परुुष  समाज िलण का यथाथण रूप ह।ै पररिार, 

थाना, कोिण, किहरी, स्त्री, दटलत, टकसान, िमण, 

संप्रदाटयकाता, खतेी, नौकरी सबसे जो एक समग्र टित्र 

टनटमणत होता ह,ै िह असुंदर  तर दालदार ह।ै सिी जलह  

इन्सान रूपी खाल में िटेड़ये छुपे हुए नजर आते ह ै िाह े िह 

घर–पररिार हो  या लााँि-समाज इसका िास्तटिक टित्रण 

टििमटूतण  के उपन्यास एिं कहाटनयों में दखेने को टमलता ह।ै 

टििमटूतण की कहानी का पात्र बहुत ही संघषणिादी होते ह।ै िह 

न्याय के टलए आखरी सााँस तक लड़ते ह।ै ‘तपणण’ उपन्यास में 

सटदयों से पोटषत टहन्द ूसमाज की िणाणश्रम-व्यिस्था से जडु़ी 

मानटसकता के टिरोिी स्िरों के तानों-बानों से परूा 

तपन्याटसक ढााँिा खड़ा टकया लया ह।ै यहााँ बड़ी संजीदली 

से इस बात को रखा लया ह ै टक काननू द्वारा पोटषत ‘हररजन 

एक्ि’ केिल दटलत अटस्मता को ही संबल प्रदान नहीं 

करता, बटकक यह नए टसरे से ग्रामीण जीिन- समाज में स्िणण-

दटलत की लोलबंदी को तीव्र करता ह।ै स्िणण द्वारा दटलत स्त्री 

के बलात्कार की घिना जहााँ एक तरि सटदयों परुानी ग्रामीण 

समाज- व्यिस्था की तस्िीर रखती ह,ै िहीं रजपत्तीया के 

बलात्कार का टिरोि करती ग्रामीण दटलत टस्त्रयों की छटि  

ग्रामीण जीिन के बदले समाज को रेखांटकत करती ह।ै तपणण 

उपन्यास दटलत- िोटषत िलों टक उस मनोदिा को दिाणती ह ै

,जो सटदयों से िलेोल इस अत्यािार, दवु्यणिहार का टिकार 

हुए ह ै । इस उपन्यास में रजपटतया, िाईजी , िरम ु पंटडत, 

पंटडताइन, टपयारे, आटद जसैे टनम्नटलटखत पात्रों के िररत्र के 

साथ-साथ अिि का एक लााँि अपने िौलोटलक, सामाटजक, 

राजनीटतक  टस्थटतयों को अपने में समाया हुआ  हैं । 

रजपटतया के टपता टपयारे पंटडताइन के जबाब में कहता ह ै

“टकसी लमुान में मत िटूलए। पंटडताइन। अब हम ऊ िमार 

नहीं हैं टक कान, पूाँछ दबाकर सब सह, सनु लेंल।े टिउाँिे को 

लडु़ का मजा लेना महाँला कर देंल।े”1 ।  इसे साि पता ललाया 

जाता ह ैटक अब दटलतों को िी राजनीटत का सत्ता कें ि तक 

पंहुिना, टिक्षा के प्रटत जालरूक होना एिं काननू टक 

जानकारी होना रजपटतया के साथ छेड़-छाड़ के मामलो को 

बलात्कार के केि बनिाकर दटलत एक्ि के तहत िंदर को 

िसाना यह साटबत करता ह ैटक दटलत िी अब जालरूक हो 

लए ह ैतथा अपने अटिकार के टलए सारे दाि-पेि लला सकते 

ह।ै        

टििमटूतण का दसूरा उपन्यास ‘टत्रिलू’ के माध्यम से टििमटूतण 

ने समाज के राजनीटत पर प्रहार टकया ह ै। कैसे अपने िायदे 

के टलए मडंल-कमडंल काडण खलेा जाता ह ै। हमारे ही दिे के 

नेताओ ंद्वारा िोली-िाली जनता कैसे आपस में लड़ते रहते हैं 

? टत्रिलू उपन्यास में सांप्रदाटयकता तर जाटतिाद की आड़ 

में घटृणत राजनीटत करने िाली मानटसकता साि टदखाई दतेा 

ह।ै टत्रिलू उपन्यास के िरुुआत में ही इन टनम्न पंटक्तयों से 

समकालीन समाज का िेहरा साि होने ललता ह।ै “कहा स े

िरूु करू  महमदू की कहानी ? िहााँ से जब पटुलस उसे घसीि 

कर ले जा रही थी ..... या जब इसी िौराह ेपर ि ेलोल उसके 

छाती पर टत्रिलू अड़ाकर मजबरू कर रह ेथे , “बोल साले ज ै 

टसरी राम ......” 2आज समाज में िमण, जाटत तर संप्रदाय के 

येकेदार टकस प्रकार निरत िैलाने  का कायण कर रह े ह।ै 

महमदू जसेै लरीब इसंान के टलए एक ही िमण होता ह ैिह ह ै

अपनी अटस्तत्ि को टजदंा रखने का िमण | इस प्रकार दखेा 

जाय तो टििमटूतण का उपन्यास  समाज के संकि –

 जाटतिाद, सांप्रदाटयकतािाद तर क्षिुलत राजनीटत – का ही 

आख्यान रिता ह।ै टििमटूतण की कहानी ’कसाईबड़ा’ की स्त्री 

पात्र िटनिरी की बेिी को लााँि के प्रिान द्वारा सामटूहक 

टििाह के नाम पर दहे व्यापार जसैे नकण  में िकेल टदया जाता 

ह।ै जब सनीिरी को पता िलता ह ैटक उसकी बेिी के साथ-

साथ लााँि के सिी लड़टकयों को िहर में ले जाकर बिे टदया 

लया ह ैतो िह लााँि के प्रिान के टखलाि िरने पर बैय जाती 

ह।ै जब तक मरेी टबटिया िापस नहीं लाओल ेतब तक तमु्हारे 

दरिाज ेपर िरना दूाँली। लेटकन क्या उस लााँि के अमीर एंि 

िोखबेाजों के सामने िनीिरी का िरना सिल हो पाता है? 

िह थानेदार के पास जाती ह ै िहां िी उसे जलालत ही 

टमलती ह।ै टजस समाज में प्रिान जसैा लालिी नेता, थानेदार 

जसेै भ्रष्ट प्रिासटनक लोल राजनीटत तर काननू व्यिस्था में 

बने हुए हैं तब तक सटनिरी जसैी लािार, बेबस टस्त्रओ ंको 

इसंाि टमलने की क्या उम्मीद टकया जा सकता ह?ै आटखर में 

िही होता ह ैजो समाज में िोटषत िलों के साथ होता आया 

ह।ै लााँि का लीडर  िटनिरी से एक स्िाम्प पेपर पर अलयुा 

ललिाता ह,ै सनीिरी िोरबती की रोिनी में कालजों को 

दखेती ह,ै “ई तौ किहरी िाला कालद ह ै बेििा, ऊपर की 

ओर रुपैया जसैी छाप बनी ह।ै“3 लीडर कहता ह ै की 

मखु्यमतं्री के पास तमु्हारी िररयाद टलखकर िजे रह े हैं तो 

िहां सादा कालज नहीं जाता ह।ै सटनिरी उस पर दस्तखत कर 

दतेी ह।ै अतं में उसे दिू में जहर टमलाकर टपला टदया जाता ह,ै 

िरना स्थल पर ही सटनिारी अपना प्राण त्याल दतेी ह।ै 

सटनिरी का सब जमीन लीडर का हो ह।ै हमारे समाज में  

न्याय टदलाने िाला प्रिासन तर समाज का टिकास के टलए 
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मिंों पर बड़ी-बड़ी बातें करने िाले भ्रष्ट नेताओ ंके कारण न 

जाने रोज टकतनी सटनिरी बेमौत मारी जाती हैं। यही 

समकालीन समाज की सिाई ह ैजो हमें कथाकार टििमटूतण 

की उपन्यास एिं कहाटनयों के माध्यम से टदखाई दतेा  ह।ै 

टििमटूतण की दसूरी कहानी ‘टतररया िररत्तर’ कहानी की स्त्री 

पात्र ‘टिमली’ पर उसके ससरु की कुदृटष्ट, दरुािार करने  के 

बाद टिमली पर ही दोषारोपण तर पंिायत का िैसला  

टिकुली ललाने की जलह पर लरम कलछुल से दाला जाएला 

तर टिर छन्न कलछुल खाल से छूते ही टिमली का िीत्कार 

कलेजा िाड़ दतेा ह।ै टिटिित िरुू हुए स्त्री टिमिण से बहुत 

पहले उनकी कहाटनयां हस्तके्षप करती हैं। टििमतूी की यह  

कहानी उन तमाम परतों को खोलती ह ै टजनमें स्त्री के टलए 

पररटस्थटतयााँ, मान्यताए ं टदखाई दतेी ह ै । टिमली उन तमाम 

मकूयों को अतं तक ढोती ह ैटजनमें स्त्री के िररत्र तर उसकी 

यौन िटुिता की मांल करने िाला समाज संतषु्ट हो सके 

लेटकन ऐसा होता नहीं ह ैअतंत: उसे टतररया-िररत्तर की उस 

पररिाषा में जड़ टदया जाता ह ैटजसमें परुुष के तमाम दोषों को 

समिेकर स्त्री के पक्ष को नकारात्मक ढंल से प्रस्ततु टकया 

जाता ह।ै इसी तरह तीसरी कहानी ‘कुच्िी का काननू’ में िी 

लााँि की एक टनम्निलीय टिििा स्त्री की टस्थटत को दिाणया 

ह,ै जो पटत के मरने के बाद जये की नजर उसकी संपटत्त पर 

टिक जाती ह।ै परुुष होने के नाते िह उस संपटत्त पर अपना 

दािा करने ललता ह,ै क्योंटक िारतीय समाज में टपतसृत्तात्मक 

व्यिस्था के अनसुार टस्त्रयों का संपटत्त पर कोई अटिकार नहीं 

होता ह।ै टििमटूतण लााँि जसेै सामतंी माहौल में कुच्िी जसैी 

सिक्त स्त्री पात्र को खड़ा करते हैं जो अपने टलए खदु काननू 

लढ़ती ह।ै िह िरी पंिायत में यह घोषणा करती ह ैटक उसके 

लिण में लरै-परुुष का बच्िा पल रहा ह।ै “कुच्िी ऐ आजी ! 

कुच्िी खड़ी होती ह ै–कंुती माई डर लई, अजंनी माई डर लई, 

सीता माई डर लई, लेटकन बालटकसन की माई डरने िाली 

नहीं ह ै । मरेा बालटकसन पैदा होकर रहलेा । “4 ऐसा साहस 

िारतीय ग्राम व्यिस्था में जीने िाली टस्त्रयों में नहीं दखेा जा 

सकता ह ै टकन्त ु कुच्िी जसैी पात्र के द्वारा टििमटूतण इस 

मान्यता को तोड़ते हैं ।  लााँि की स्त्री केिल अबला होती ह।ै 

कुच्िी ‘टतररयािररत् तर’ टिमली की तरह ही स्िाटिमानी ह,ै 

लेटकन इस बार िह टिमली की तरह पंिायत के खनूी िार 

का टिकार नहीं होती।  लााँि, समाज के सारे टनयम-काननू को 

ताख पर रख कर कुच्िी अपने कोख पर अपना अटिकार 

मानते हुए बच्िे को जन्म दनेे के टलए पंिायत में बहुत ही 

सिक्त तरीके से लड़ती ह।ै यह साटबत करती ह ै टक स्त्री का 

िरीर या उसकी कोख में पल रह े बच्िे पर परुुष से ज्यादा 

अटिकार मटहला का होता ह।ै हमारे समाज में यह एक बहुत 

बड़ा त्रासदी ह ैटक परुुष को अपने िरीर पर अटिकार होने के 

साथ-साथ पत्नी के िरीर पर िी परूा अटिकार टमला हुआ ह।ै 

टस्त्रय  ंको अपने स्ियं के िरीर पर िी अपना पणूण अटिकार 

नहीं ह।ै टििमटूतण की कहानी ‘कुच्िी का काननू’ से यह 

मान्यता िूिती ह।ै िह स्थाटपत करती हैं टक स्त्रीयों को अपन े

िरीर पर उतना ही अटिकार ह ै टजतना की परुुषों को अपने 

िरीर पर माना जाता ह।ै यह कहानी स्त्री टिमिण का एक नया 

रूप समाज के सामने उिरकर आता ह।ै कोख पर अटिकार 

की मांल पिूण में िी उयती रही हैं टकन्त ु िारतीय ग्रामीण 

सामतंी व्यिस्था के संदिण में इन प्रश्नों को किी नहीं उयाया 

लया।  

टनष्कषणत: कहा जा सकता ह ैटक टििमटूतण का कथा- साटहत्य 

टस्त्रयों के टलए एक ऐसी व्यिस्था की मांल करता ह ै टजसमें 

स्त्री हर स्तर से स्ितंत्र हो सके । इस मांल तक पहुाँिने के टलए 

टििमटूतण िारतीय सामंती तथा टपतसृत्तात्मक व्यिस्था को 

परत-दर-परत खोलते िले जाते हैं। िह एक ऐसे नग्न यथाथण 

को प्रस्ततु करते हैं टजसमें स्त्री न तो घर के बाहर सरुटक्षत ह ै

तर न ही घर के िीतर । जसैे िारतीय समाज में हमिेा से स्त्री 

को ही अटग्न परीक्षा दनेा पड़ता ह।ै  िाह ेिह ‘रामायण’ की 

सीता का काल हो या ‘टतररया िररतर’ की टिमली हमिेा 

किघरे में स्त्री को ही खड़ा टकया जाता ह।ै कुल टमलाकर 

िारतीय नारी की पीड़ा का एक महा-आख्यान रि टदया 

जाता ह।ै सीता का िररत्र िारतीय नारी की पीड़ा का 

कारुटणक तर माटमणक दस्तािजे ह ैजो पथृ्िी से टनकलता ह ै

तर पथृ्िी में ही समा जाता ह।ै हमारे समाज में स्त्री तर 

िररत्र को लेकर जो मान्यताएाँ पहले से टििमान हैं क्या िह 

िाटजब ह ैया लरै-िाटजब ? जसैा टक संरिनात्मक अध्ययन से 

यह स्पष्ट ह ै टक हमारा समाज परुुष-प्रिान समाज हैं, जहााँ 

टस्त्रयों की स्ितंत्रता हमिेा से टकसी न टकसी रूप में बाटित 

रही ह।ै िह उन तमाम मकूयों को अतं तक ढोती ह ैटजनमें स्त्री 

के िररत्र तर उसकी यौन िटुिता की मांल करने िाला 

समाज संतषु्ट हो सके लेटकन ऐसा होता नहीं ह ै अतंत: उसे 

टतररया-िररत्तर की उस पररिाषा में जड़ टदया जाता ह ैटजसमें 

परुुष के तमाम दोषों को समिेकर स्त्री के पक्ष को नकारात्मक 

ढंल से प्रस्ततु टकया जाता ह।ै  

 
सदंर्भ सचूी 

 

 

http://www.hindijournal.com/


International Journal of Hindi Research  www.hindijournal.com 

87 

  

http://www.hindijournal.com/

