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'kSf{kd lek;kstu] ij funsZ'ku ,oa ijke'kZ ds izHkko dk v/;;u 

pUnz flag 1] guqeku lgk; 'kekZ 2 

1 ih-,p-Mh- vuqla/kkudrk] eksguyky lq[kkfM;k fo-fo- mn;iqj] jktLFkku] Hkkjr 

2 'kks/k funs’kd] jhMj] fuEckdZ Vh-Vh- dkyst] mn;iqj] jktLFkku] Hkkjr 
 

 

lkjka'k 

bDdhloh 'krkCnh lwpuk ,oa izkS|ksfxdh dk ;qx gS] blesa euq"; viuh O;fDrxr] lkekftd ,oa O;olkf;d leL;kvksa ,oa 

tfVyrkvksa ds dkj.k dqafBr] ?kqVu] vlgt vkSj fopfyr jgrk gS A vr% mls funsZ'ku ,oa ijke'kZ dh ^^egÙkh** vko';drk eglwl 

djrk gS A ijke'kZ ,oa funsZ'ku dh 'kfDr lkeZF; dk izHkko vkSj peRdkj gh ,slk gS fd euq"; dh ;ksX;rk] {kerk] iz frHkk vkSj 

gkSalyk c<kdj lgh fn'kk esa iFk izn'kZu djrk gS A euq"; dh ckY;koLFkk] fd'kksjkoLFkk] ;qokoLFkk esa funsZ'ku ,oa ijke'kZ dh 

vko';drk gksrh gS A bldk {ks= O;kid gS tSls 'kSf{kd] O;kolkf;d] lkekftd] O;fDrxr] /kkfeZd funsZ'ku ,oa ijke'kZ vkfn gS A 

bl vuqla/kku esa fo|ky; funsZ'ku ,oa ijke'kZ dh vko';drk ij tksj fn;k x;k gS ftlds vUrxZr f'k{kkFkhZ 'kSf{kd Lrj ij 

fu;ksftr gksdj 'kSf{kd ifjos'k esa lek;ksftr gks] D;ksafd lek;kstu Hkh ,d O;ogkjkRed vk/kkj gS A 

 

ewy 'kCn: bDdhloh] lek;kstu] v/;;u] euq"; 

çLrkouk 

vk/kqfud ;qx esa funsZ'ku ,oa ijke'kZ dh vius thou esa fodkl] 

o`f)] ;ksX;rk] {kerk dkS'ky dk mÙke izn'kZu djus ds fy;s 

vko';drk eglwl djrs gS A funsZ'ku ,oa ijke'kZ ds dsUnz esa 

euq"; gksrk gS A ckyd vius fodkl] {kerk] ;ksX;rk ,oa 

izfrHkk dk fodkl djus ds fy;s funsZ'ku ,oa ijke'kZ dh 

vko';drk eglwl djrk gS A ijke'kZ vkSj funsZ'ku 'kSf{kd] 

lkekftd ,oa O;kolkf;d {ks=ksa esa iznku fd;k tkrk gS A 

f'k{kkFkhZ ds laokZxh.k fodkl ds fy;s 'kSf{kd funsZ'ku ,oa ijke'kZ 

vfr vko';d 'kSf{kd ifjfLFkfr;ksa ls lacaf/kr leL;kvksa ds 

lek/kku gsrq fo|kfFkZ;ksa dks l{ke cuk;k tkrk gS A 'kSf{kd 

ifjfLFkfr;ksa ds laetu dh ;ksX;rk ds vHkko esa 'kSf{kd mn~ns'; 

dh izkfIr dj ikuk dfBu gS A laetu dh ;g ;ksX;rk dsoy 

mlh n'kk esa mRiUu gks ldrh gS tc fo|kfFkZ;ksa dks vius Lrj 

ds vuq:i vkxs c<+us dk volj fujUrj izkIr gksrk gS A 

ikB~;Øe ds mi;qDr p;u fo|ky;h i;kZoj.k ls lek;kstu 

uohu f'k{k.k rduhdh ds Kku vkRe vuqns'ku dh izòfr ds 

fodkl vkfn ds {ks= esa okafNr ,oa le;kuqlkj lgk;rk iznku 

djds 'kSf{kd miyfC/k dh fn'kk esa fujUrj vxzlj fd;k tk 

ldrk gS A bl mn~ns'; dh izkfIr gsrq funsZ'ku dk mi;ksx 

vR;Ur lgk;d gS A 

 

v/;;u dh vko';drk ,oa egRo  

bDdhloh 'krkCnh lwpuk ,oa izkS|ksfxdh dk ;qx gS] blesa euq"; 

viuh O;fDrxr] lkekftd ,oa O;olkf;d leL;kvksa ,oa 

tfVyrkvksa ds dkj.k dqafBr] ?kqVu] vlgt vkSj fopfyr jgrk 

gS A vr% mls funsZ'ku ,oa ijke'kZ dh ^^egÙkh** vko';drk 

eglwl djrk gS A ijke'kZ ,oa funsZ'ku dh 'kfDr lkeZF; dk 

izHkko vkSj peRdkj gh ,slk gS fd euq"; dh ;ksX;rk] {kerk] 

izfrHkk vkSj gkSalyk c<kdj lgh fn'kk esa iFk izn'kZu djrk gS 

A euq"; dh ckY;koLFkk] fd'kksjkoLFkk] ;qokoLFkk esa funsZ'ku ,oa 

ijke'kZ dh vko';drk gksrh gS A bldk {ks= O;kid gS tSls 

'kSf{kd] O;kolkf;d] lkekftd] O;fDrxr] /kkfeZd funsZ'ku ,oa 

ijke'kZ vkfn gS A bl vuqla/kku esa fo|ky; funsZ'ku ,oa 

ijke'kZ dh vko';drk ij tksj fn;k x;k gS ftlds vUrxZr 

f'k{kkFkhZ 'kSf{kd Lrj ij fu;ksftr gksdj 'kSf{kd ifjos'k esa 

lek;ksftr gks] D;ksafd lek;kstu Hkh ,d O;ogkjkRed vk/kkj 

gS A f'k{kkFkhZ O;fDrRo fodkl ds fofHkUu lksiku dks iw.kZ dj 

O;fDrRo fu[kkj lds A laosxksa ds fodkl ds vk/kkj ij f'k{kkFkhZ 

esa HkkokRed ifjorZu vkSj ifj"d`r :i ls vkxs c<+s rFkk laosxksa 

dks ifjfLFkfr;ksa ds vuqlkj <kyus dk lqvolj iznku dj lds 

A vr% bl vuqla/kku esa fo|ky; funsZ'ku ,oa ijke'kZ ds iwoZ 

,oa ckn esa izHkko dk 'kSf{kd lek;kstu O;fDrRo fodkl ,oa 

laosxksa ij iz;ksxkRed v/;;u fd;k tkuk gS A fofHkUu vk jgh 

tfVyrkvksa] fonzqirkvksa ij ifjorZu ds vuqlkj fo|kFkhZ <ky 

lds] 'kSf{kd lek;kstu] O;fDrRo fodkl] vkSj laosxksa esa lq/kkj] 

cnyko] O;ofLFkr O;ogkj vkSj ifjorZu ds fy;s funsZ'ku ,oa 

ijke'kZ dh vko';drk gksrh gS A 

 

'kks/k ds mn~ns';  

1- ek/;fed Lrj ds fo|kfFkZ;ksa ij 'kSf{kd lek;kstu] ij 

iwoZ&i'p ijh{k.k dk fuekZ.k djuk A 

4- izk;ksfxd lewg ij 'kSf{kd lek;kstu] ij funsZ'ku ,oa 

ijke'kZ ds izHkko dk irk yxkuk A 

v/;;u dh ifjdYiuk % & 

1- ek/;fed Lrj ds fo|kfFkZ;ksa ds 'kSf{kd lek;kstu ds 

iwoZ&i'p ijh{k.k ij funsZ'ku ,oa ijke'kZ dk lkFkZd vUrj ugha 

gS A 

 

'kks/k fof/k  

bl vuqla/kku esa iz;ksxkRed fof/k dk iz;ksx fd;k tk;sxk A 

ftlds vUrxZr iwoZ&i'p~ ijh{k.k }kjk fd;k x;k gS A 

 

U;kn'kZ  

izLrqr 'kks/k esa U;kn'kZ dk p;u lkmn~ns'; fof/k }kjk p;u 

fd;k x;k gS A vtesj ftys ds dsUnzh; fo|ky; Øekad 1 ds 

ek/;fed d{kk Lrj ds 40 fo|kfFkZ;ksa dk p;u lkmn~ns'; fof/k 

ls fd;k fd;k x;k gS A bl izk;ksfxd vuqla/kku esa 40 
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fo|kfFkZ;ksa ij iwoZ&i'p~ ijh{k.k dj 'kks/k dk;Z fd;k x;k gSA 

 

midj.k  

bl vuqla/kku esa nRr ladyu gsrq fuEufyf[kr ekudhd`r 

ijh{k.kksa dk iz;ksx fd;s tk;saxs A 

1- lek;kstu vuqlwph & MkW- dqyd.khZ ,oa dsldj }kjk fufeZr 

 

lkj.kh 1% 'kSf{kd lek;kstu 

 

ijh{k.k dk uke fo|kFkhZ lewg la[;k e/;eku ekud fopyu Vh&eku 

lek;kstu ijh{k.k 
iwoZ ijh{k.k 40 14.78 7-34 2-543 

i'P; ijh{k.k 40 19-75 9-96  

 

dsUnzh; fo|ky; Øekad 1 ds iz;ksxkRed lewg ek/;fed Lrj 

ds fo|kfFkZ;ksa dk 'kSf{kd lek;kstu dk iwoZ vkSj ik'P; ijh{k.k 

ds lkaf[;dh; ifj.kke 

 

mi;qZDr lkj.kh ls Li"V gksrk gS fd iz;ksxkRed lewg ds 

e/;eku Øe'k% 14.78,oa 19-75gS A ftuesa vUrj gS] bl vUrj 

dh lkFkZdrk dks ns[kus ds fy;s fudkys x;s Vh&eku vuqikr 2-

543gS tks fd lkj.kh Lora=rk ds va'k 40 ij 0-05 fo'okl ds 

Lrj ij fu/kkZfjr eku 1-98 ls vf/kd gS A vr% lkaf[;dh n`f"V 

ls iwoZ vkSj i'p ijh{k.k ds ifj.kke ds vk/kkj ij funsZ'ku ,oa 

ijke'kZ dk 'kSf{kd lek;kstu ij dsUnzh; fo|ky; Øekad&1 ds 

ek/;fed Lrj ds fo|kfFkZ;ksa ij lkFkZd izHkko iMrk gS A 

mi;qZDr lkj.kh ls Li"V gksrk gS fd iz;ksxkRed lewg 

laosxkRed fodkl ds Hkkx&v o c ds e/;eku Øe'k% 125-

55,oa 115-38gS A ftuesa vUrj gS] bl vUrj dh lkFkZdrk dks 

ns[kus ds fy;s fudkys x;s Vh&eku vuqikr 2-258*gS A tks fd 

Lora=rk ds va”k 40 ij 0-05 ds fo”okl ds Lrj ij fu/kkZfjr 

eku 1-98 ls vf/kd gS A vr% lkaf[;dh; n`f"V ls iwoZ vkSj 

i'p ijh{k.k ds ifj.kke ds vk/kkj ij funsZ'ku ,oa ijke'kZ dk 

laosxkRed fodkl ij dsUnzh; fo|ky; Øekad&1 ds ek/;fed 

Lrj ds fo|kfFkZ;ksa ij lkFkZd izHkko iMrk gS A 

 

fu"d"kZ  

iznRrksa ds fo'ys"k.k o O;k[;k ds vk/kkj ij funsZ'ku ,oa ijke'kZ 

dk 'kSf{kd lek;kstu] ij lkFkZd izHkko iMrk gS A 

 

lUnHkZ सचूी  

1. cSl] ujsUnz nÙkk] lat;] MkW- prqosZnh 'kqHkzk % vf/kxe dk 

eukslkekftd vk/kkj o f'k{k.k] tSu izdk'ku efUnj] t;iqj 

2004&05- 

2. HkkfV;k ,oa lQk;k % ,tqds'ku lkbdksyksth ,.M xkbMsal 

/kuirjk; ,.M lal] tkyU/kj] 1987- 

3. osc lkbZVww .ncert.nic.in,  www.aiscap.nic.in,   

www.rci.nic.in  

http://www.hindijournal.com/

