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हहिंदी साहहत्य के अिंतर्गत कथात्मक विधा को 
उपन्यास ने व्यापकता, सामलयकता एििं 
समीचीनता प्रदान कर इसे समदृ्ध हकया है। 
उपन्यास विधा ने अपनी र्हनता के साथ-साथ 
सहज सम्प्प्रेषणीयता के माध्यम से व्यवि एििं 
उसके सामाजजक, आलथगक, और राजनीलतक जीिन 
के आभ्यन्तररक पक्षों को सूक्ष्मता से उकेरा है। 
लतलस्मी-ऐय्यारी, जाससूी, घटना प्रधान, 
ऐलतहालसक, सामाजजक-यथाथगिादी एििं आिंचललक 
उपन्यास आहद को इस विधा के विकास क्रम के 
रूप में देखा जा सकता है। कालखण्ड तथा उसस े
सम्प्पिृ युर्बोध इन उपन्यासों की विशेषता रही 
है। उपन्यास न े मानि जीिन के एक ऐसे ममग 
सूत्र को पकडा जजसमें उसका सारा िैयविक 
अजस्तत्ि, सामाजजक जीिन और सािंस्कृलतक 
विकास अन्तर्ग्गलथत था। यहााँ हमारा सरोकार 
मुख्यतः आिंचललक उपन्यास से है। अतएि 
अध्ययन की दृवि से हम अपने को इसी तक 
सीलमत रखेंर्े। 
जहािं तक आिंचललक उपन्यास की बात है तो यह 
इसमें प्रयुि पाररभावषक शब्द का सीधा सम्प्बन्ध 
अिंचल विशेष या र्ग्ाम्प्य क्षेत्र से है। 'हहिंदी साहहत्य 
कोश' में कहा र्या है हक "लेखक द्वारा अपनी 
रचना में 'आिंचललकता की लसवद्ध के ललए स्थानीय 
दृश्यों, प्रकृलत, जलिायु, त्योहार, लोकर्ीत, 
बातचीत का विलशि ढिंर्, मुहािरे, लोकोवियािं, 
भाषा के उच्चारण की विकृलतयािं, लोर्ों की 

स्िभािर्त ि व्यिहारर्त विशेषताएिं, उनका अपना 
रोमािंस, नैलतक मान्यताओिं आहद का समािेश बडी 
सतकग ता और सािधानी से हकया जाता है।"िह 
सामान्य की जर्ह विलशि होकर ही अपनी 
पहचान बना पाता है। विलशि अिंचल, विलशि लोर्, 
विलशि सिंस्कृलत, विलशि भाषा, बोली, बानी आहद। 
सब कुछ विलशिता के ललए हुए। विलशि साधारण 
हुआ नहीिं हक आिंचललकता का मुहािरा टूटा। साथ 
ही यह भी ध्यातव्य है हक र्ग्ाम्प्य जीिन पर 
आधाररत प्रत्येक उपन्यास आिंचललक नहीिं होता। 
हकसी उपन्यास में आिंचललकता की जस्थलत उस े
उसी प्रकार आिंचललक उपन्यास नहीिं बनाती। जजस 
प्रकार हकसी उपन्यास का राजनैलतक या 
मनोिैज्ञालनक का लचत्रण उसे राजनीलतक या 
मनोिैज्ञालनक उपन्यास नहीिं बनाता। राजनीलतक 
उपन्यास, मनोिैज्ञालनक उपन्यास, आिंचललक 
उपन्यास पाररभावषक सिंज्ञाएाँ हैं, इसललए हकसी 
उपन्यास के सन्दभग में उनका प्रयोर् करते समय 
हमें सतकग  होना चाहहए। 
आिंचललक उपन्यास के सम्प्बन्ध में यह सभी 
स्िीकार करते हैं हक इसमें क्षेत्र विशेष का जीिन 
सत्य उद्घाहटत होता है। कुछ आलोचकों का विचार 
है हक यह क्षते्र विशेष र्ािंि भी हो सकता है और 
शहर भी हो सकता है। हकन्तु आिंचललक उपन्यासों 
को विशेष रूप से हहन्दी के देखते हुए यह कहा 
जा सकता है हक आिंचललकता का सम्प्बन्ध शहर 
से न होकर वपछडे हुए र्ग्ामीण जीिन से ही है। 
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नर्र और कस्बे पर भी आधाररत बहुत उपन्यास 
लमल जाते हैं, जजनमें चररत्रों की अपेक्षा अिंचल 
कहीिं अलधक मुखर होता है। इसललए ऐसी जस्थलत 
में उस े भी आिंचललक माल ललया जाता है। इस 
सम्प्बन्ध में डॉ० ज्ञानचन्द र्ुप्त का अलभमत है-
"आिंचललक जीिन मुख्यतः र्ग्ामीण ही होता है 
और आिंलचलक उपन्यास इस स्थालनक यथाथग की 
सघनता एििं समर्ग्ता के साथ अनुभि की 
प्रामाजणकता को लेकर प्रस्तुत हुए हैं।'' िस्तुतः 
नर्र केजन्ित उपन्यासों में लोक सिंस्कृलत का 
स्पशग नाम मात्र का होता है इसमें लोक जीिन का 
रिंर्, वबम्प्ब, प्रतीक और शब्द उसी रूप में आते हैं 
जजस रूप में हकसी ड्राइिंर्रूम में कोई शो-पीस, 
इसके अलतररि अपनी सािंस्कृलतक विरासत स े
र्हरे जुडे आिंचललक उपन्यासों में नए मूल्यों और 
पुराने मूल्यों के और हिर मूल्य सिंक्रमण के जो 
विस्ततृ लचत्र लमलते हैं, िे नर्र केजन्ित उपन्यासों 
में कम क्योंहक औद्योर्ीकरण आहद के कारण 
नर्रजीिन इस तरह के द्विंद्व को बहुत पहले झेल 
चुका है। आिंचललक उपन्यास में र्ग्ामीण यथाथग के 
लचत्रण र्ग्ाम केजन्ित उपन्यासों की अपेक्षा अलधक 
सघन और र्म्प्भीर है। विशेषतः लोक सिंस्कृलत के 
आत्मीय रिंर्ों से आिंचललक उपन्यास र्ग्ामकेजन्ित 
उपन्यासों की तुलना में अलधक समदृ्ध और 
आकषगक बन र्ए हैं। जैसा हक डॉ. अमरनाथ ने 
ललखा है "स्पि है हक 'अिंचल' शब्द का अथग हकसी 
ऐसे भूखिंड, प्रािंत या क्षते्र विशेष स े है, जजसकी 
अपनी एक विशेष भौर्ोललक जस्थलत, सिंस्कृलत, 
लोकजीिन, भाषा ि समस्याएिं हों। अपनी तमाम 
क्षेत्रीय विशेषताओिं से उस अिंचल विशेष का अपना 
एक अलर् िैलशष्ट्य नज़र आये, जो दसूरे अिंचलों 
से अलर् पहचान बनाये।” 
सुप्रलसद्ध प्रर्लतशील कथाकार भरैि प्रसाद र्ुप्त के 
उपन्यास ‘बािंदी’ का वििेचन यहद शोध विषय के 
अिंतर्गत करें तो 1971 में प्रकालशत इस उपन्यास 
में लखेक ने जजस र्ााँि को केन्ि बनाकर समाज 

की मूलजस्थलतयों का लचत्रण हकया है, िह 
तत्कालीन कथा साहहत्य में लचवत्रत भैरि प्रसाद 
र्ुप्त के उपन्यासों में आिंचललकता के नाम से 
प्रचललत र्ािंिों से लनतािंत विपरीत और उनके 
लभन्न प्रकार का है। इस र्ािंि का केन्ि एक बडे 
जमीिंदार की हिेली हैं जहािं र्ााँि के प्रभािशाली 
व्यवि, सरकारी अिसर लनयलमत रूप से हदन, 
सप्ताह अथिा महीने भर उपजस्थत रहते हैं। र्ािंि 
के हकसानों की हदनचयाग और मूल जीिन हक्रया 
यहीिं से पररचाललत होती है। हिेली के स्िामी बडे 
सरकार ने स्थानीय क्षेत्र के भीतर ही सामिंती 
दबदबा कायम कर रखा है और जहािं तक इसमें 
रहने िाले नौकरों का सम्प्बन्ध है बाहरी सिंसार के 
जीिन और रीलत-ररिाज से उनका कोई सम्प्बन्ध 
नही हैं। सब दालसयािं बडे सरकार की लनजी 
सम्प्पवत्त के समान हैं, जजनकी लनजी भािनाओिं, 
आत्मसम्प्मान, मयागदा की रक्षा हकसी भी प्रकार 
सम्प्भि नहीिं “दालसयों को क्या मालूम हक भहेडया 
मुहब्बत करने के ललए लशकार को मािंद में नहीिं 
बुलाता बजल्क भूख लमटाने के ललए लाता है, और 
यह भूख उसे रोज लर्ती है, और उसे रोज एक 
नया लशकार चाहहए।" 
जब कोई दासी इस अमानिीयता और घुटन के 
िातािरण से बचने के ललए हकसी नौकर से वििाह 
करना या भार्ना चाहे तो बडे सरकार उसे जजन्दा 
नहीिं छोडते। यह ऐसी बिंद दलुनया हैं जजसमें 
घुटकर प्राण देना ही दास-दालसयों की लनयलत है। 
सामान्य जनता पर भी बडे सरकार का अत्याचार 
भूलम लेने के बदले और ऋण न चुका पाने की 
जस्थलत में जमीिंदार के हाथों हकसान की आर्ामी 
पीह़ियािं तक बिंधुआ हो जाने के रूप में पररलजक्षत 
होती हैं। यही नहीिं जमीिंदार हकसानों के शोषण के 
ललए प्रलत िषग नये तरीके की खोज करते हैं यहािं 
तक हक बदली हुई सामाजजक जस्थलत में िह 
िजणकों को भी अिसर देता है हक ि े भूलम के 
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ललए हकसानों से स्पधाग करें और हकस प्रकार 
लनजी आय में अलधकतम िवृद्ध कर सकें ।  
एक अन्य पक्ष है शासन व्यिस्था का, प्रशासन के 
अलधकारी पुललस अिसर तथा न्याय तिंत्र से 
सम्प्बजन्धत प्रायः सभी अलधकारी प्रत्येक कायग में 
जमीिंदार का ही सहयोर् करते हैं और बडे पैमाने 
पर जब हकसी नीलत की सिलता के ललए सहयोर् 
की आिश्यकता होती है तो उसकी पूलतग का 
माध्यम भी जमीिंदार को ही बनाते हैं। उदाहरण के 
ललए िौज में नौजिानों की भती के ललए स्ियिं 
कलक्टर जमीिंदार की सहायता लेने जाता है और 
यह सुझाि देता है हक ि ेअपने पुत्र लल्लन को 
सेना में लेजटटनेन्ट का पद स्िीकार करने को 
राजी हो जाएिं। कलक्टर के विचार में इससे न 
केिल सरकार के समथगन में जमीिंदार का लनजी 
सहयोर् होर्ा, बजल्क जमीिंदार पुत्र के सेना में 
भती होने से हकसान नियुिकों को भी भती होने 
की प्रेरणा लमलेर्ी। कहना न होर्ा हक यहद शासन 
व्यिस्था लनरन्तर हकसानों के विरुद्ध जमीिंदार के 
हहतों की रक्षा करती हैं तो जमीिंदार को भी उस 
व्यिस्था को ऐसे अिसर पर सहायता करने में 
अपनी हहतरक्षा ही हदखती है।  
लेहकन राष्ट्रीय आन्दोलन के सिंघषग में धीरे-धीरे 
चीजें बदलती हैं और स्ितिंत्रता के लनकट आते-
आते हकसान िर्ग की चेतना विकलसत होन ेलर्ी 
है। बडे सरकार के लनजी नौकर पेंर्ा का पुत्र चतुरी 
र्ािंि के स्कूल में प़िकर और एक कािंर्ग्ेसी नेता के 
साथ रहकर यह समझने लर्ा है हक हकसानों के 
हहतों की रक्षा कािंर्ग्ेस नही कर सकती और न ही 
जमीिंदारों के प्रभुत्ि को चुनौती दी जा सकती है। 
यह चुनौती हकसानों के सिंर्हित शवि और प्रयास 
द्वारा ही सम्प्भि है कारण स्पि है-" जमीिंदार 
आजखर कब तक रोके रहेर्ा खुद तो इतने खेतों 
को जोत-बो सकता नहीिं और अर्र ऐसा करने पर 
उतारू हो जाए, तो जोताई-बोआई िह हकनसे 
कराएर्ा? खुद हल की मुहिया थामन े की शवि 

उसमें कहािं है? उसकी ताकत तो हमीिं हैं। हमारी 
ही ताकत तो उसकी है।"  
चतुरी के इन विचारों से र्ािंि के हकसानों में 
सिंर्िन की भािना जार्तृ होती है और कुछ ही 
हदनों में अनेक उत्साही नियुिक सहक्रय हो उिते 
हैं। युिकों की यह सहक्रयता और हकसानों की 
विकलसत होती हुई सामाजजक चेतना िौजी-भरती 
के कायगक्रम में बाधा उत्पन्न करने लर्ती है। इस 
कारण पुललस द्वारा चतुरी सहहत अनेक युिक 
नेताओिं को लर्रटतार कर ललया जाता है। यद्यवप 
हकसानों का यह सिंघषग अन्त तक चलता है। चतुरी 
के दसूरे साथी पुललस के विरूद्ध जुलूस लनकालते 
हैं, जलसे करते हैं हकन्तु व्यिस्था का दमनचक्र 
इतना शविशाली है, हक शासक िर्ग के 
अन्यायपूणग कायग बालधत नहीिं हो पाते। उपन्यास 
के अन्त में बडे सरकार को लनयलत का एक 
आकजस्मक आघात लर्ता है िह आघात अनायास 
ही उन आने िाले िास्तविक सामाजजक प्रहारों का 
प्रतीक बन जाता है जजनका सामना देर-सबेर 
शासक िर्ग को करना ही पडता है।  
'बााँदी’ का घटनाक्रम सामान्य सन्दभग के बीच 
चलता है। बडे सरकार का वििाह हकसी 
ताल्लुकेदार की पुत्री पानकुमारी से होता है तथा 
पानकुमारी की सहेली मुिंदरी, वििाह के बाद उसके 
साथ ही ससुराल भेज दी र्ई है। यह मुिंदरी जो 
पानकुमारी की बााँदी के रूप में उसके साथ रहती 
है असल में िह पानकुमारी के वपता की ही अिैध 
सिंतान है। बडे सरकार की हिेली में रहने िाली 
अनेक युिा जियों की लनयलत भी बािंदी बन कर 
रहने की ही है।  
बडे सरकार का जीिन सुखमय नहीिं था। उनकी 
पत्नी पानकुमारी वििाह पूिग से ही रिंजन नामक 
एक नियुिक से प्रमे करती थी। िह नियुिक बडे 
सरकार की अनुपजस्थलत में बीस पच्चीस हदन 
हिेली में भी रहा। यात्रा से अचानक लौटन े पर 
जब बडे सरकार ने रिंजन को घर पर देखा और 
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जब उन्हें यह पता चला हक यह िास्ति में 
पानकुमारी का प्रेमी है तो उन्होंने पहलिान की 
सहायता से रिंजन की हत्या करा दी। यहािं यह भी 
ििव्य है हक यहद अचानक बडे सरकार यात्रा से न 
लौट आते तो पानकुमारी, रिंजन, मुिंदरी, र्ुप्त रूप 
से हिेली छोडकर चले जाते। इस प्रकार के बिंद 
और दमनकारी िातािरण में मानि विरोध को 
व्यिंजजत करने िाली प्रमे की यह घटना केन्िीय 
होने के बािजूद अनेकी नहीिं है। मुिंदरी, पेंर्ा से 
प्रेम करती है और उसके साथ घर बसाना चाहती 
है। पानकुमारी मुिंदरी की सहायता करने को तैयार 
हो जाती है। वबना यह जाने हक बााँदी को स्ितिंत्र 
घर बसाना हिेली के लनयमों के विरूद्ध है। इस 
बात का रहस्योदघाटन होने पर सजा रूप में पेंर्ा 
को सदैि के ललए र्ािंि छोडकर जाना पडता है। 
मुदरी की पुत्री सुनरी और सरकार के पुत्र लल्लन 
का प्रेम सबसे अलधक भयानक है क्योंहक भोली 
भाली सुनरी लल्लन जैसे हृदयहीन व्यवि के 
आचरण को एक प्रेमी का आचरण मान लेती है 
और उससे वििाह करने का स्िप्न देखने लर्ती 
है। लल्लन हकसी तेजी में नहीिं था उसे अपन े
कमरे में प्रायः छेडता था और छेडकर ही सिंतुि हो 
जाता था। "कािी खेला-खाया युिक लल्लन भहेडए 
की तरह लशकार पर मौका लमलते ही झपट पडने 
का कायल था। वबल्ली की तरह खूब खले कर, जी 
बहलाकर लशकार मारने में उसे मजा आता था। 
और हिर सुनरी तो उसके घर की मुर्ी है, कोई 
जिंर्ल का पररिंदा थोडे ही है हक पलखत पडते ही 
िुरग से र्ायब । कोई जल्दी की बात नहीिं।” 
उपन्यास को प़िते समय इस विडिंबना का अहसास 
र्हरा होता है हक पानकुमारी के वपता ने अपनी 
पुत्री का वििाह रिंजन से इसललए नहीिं हकया हक 
युिक युिलतयााँ स्ियिं अपना जीिन साथी चुन लें 
यह जमीिंदार घराने की परम्प्परा के विरूद्ध है। खुद 
अनैलतक यौन-जीिन जीने िाले अपनी िैध पुत्री 
पानकुमारी के ललए अिैध पुत्री मुिंदरी की खुलशयों 

का र्ला घोंटने िाले ताल्लुकेदार अपने घराने की 
नकली सामाजजक परम्प्परा को बेटे-बेहटयों की 
खुलशयों से भी ऊपर मानते हैं और इस परम्प्परा 
के लनिागह के ललए हकसी का भी र्ला घोंट सकते 
हैं। इससे यह भी स्पि हो जाता है हक सामिंती 
मूल्यों और परम्प्पराओिं के सामने व्यवि विशेषतः 
नारी िर्ग के हहतों का तथा उनकी भािनाओिं का 
कोई अथग नहीिं है। एक तरह से सामिंती मूल्य 
व्यवि की स्ितिंत्रता और मयागदा के विरूद्ध तथा 
उनके ललए घातक है।  
चूाँहक सामिंती शोषण के विरूद्ध सामाजजक सिंघषग 
की अभी केिल शुरूआत ही हुई है और लनकट 
भविष्टय में ऐसी कोई सम्प्भािना नहीिं है हक 
जमीिंदारों, तालुकेदारों के स्िालमत्ि को कोई चुनौती 
लमलेर्ी, इसललए भैरिजी इस बािंदी उपन्यास में 
प्राकृलतक तथा मानिीय विरोध की ओर अलतररि 
बल देने को बाध्य होते हदखलाई पडते हैं "मन के 
अन्दर सब स्ितिंत्र होते हैं और कहीिं जर्ह न 
पाकर र्ुलाम के मन में ही स्ितिंत्रता चुपके-चुपके 
लसमटी लसकुडी बैिी रहती हैं और बाहर लनकालने 
के अिसर की ताक में लसर धुना करती है।"  
यह सही है क्योंहक सामाजजक असमानता और िर्ग 
प्रभुत्ि को कोई भी मनुष्टय सहज रूप में स्िीकार 
नहीिं करता, विशेषकर िह व्यवि जो शासक िर्ग 
में पतनशील व्यिहार को देखता है और उसके 
शोषण तथा लनयत्रिंण को झलेता है। पानकुमारी, 
रिंजन और मुिंदरी का हिेली से भार् जाने की 
योजना अप्रत्यक्ष रूप से सामिंती मूल्यों को चुनौती 
है। र्ग्ामीण जीिन के िातािरण में हकसानों के 
शोषक बडे सरकार को रिंजन का प्रेम एक र्हरी 
चोट करता है। रिंजन की हत्या करने के समय बडे 
सरकार एकक्षण के ललए सहम जाते हैं हक उनके 
और रिंजन के व्यवित्ि में अिंतर केिल मात्रा का 
न होकर र्ुण का है।  
उपन्यास का अन्त जजस घटना से होता है िह 
जीिन (रिंजन) और मतृ्यु (बडे सरकार) के 
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अनिरत सिंघषग का ही आशािादी रूप है। उपन्यास 
के िे अिंश कािी महत्िपूणग हैं जब बडे सरकार को 
यह पता चलता है हक लल्लन उनका पुत्र न होकर 
रिंजन का पुत्र है। इस बात से उन्हें ऐसा आघात 
लर्ता है हक बडे सरकार बेंर्ा की उपजस्थलत में 
अपने कमरे में बिंद होकर शराब के सहारे 
'आध्याजत्मक क्षणों को जी रहे हैं और मानलसक 
यिंत्रणा भोर् रहे हैं। 'आध्याजत्मक दौर' के इस 
प्रसिंर् को लेखक ने जजस व्यिंग्यपूणग स्िर में 
प्रस्तुत हकया है िह उपन्यास के पूरे घटना क्रम 
का चरम वबन्द ुहै।उदाहरण के ललए एक बडा पैर् 
जमा कर बडे सरकार लेते तो अचानक उनको एक 
आध्याजत्मक दौरा पड र्या, िह राजा भतृगहरर की 
तरह एक ही हदशा में सोचने लर्े, यह औरत 
जालत हकतनी बेििा और चालाक होती है। हिर 
एक ऐसी लहर उिी, हक मन में आया, इस कपटी 
सिंसार का त्यार् कर देना चाहहए। साधु बन कर 
जीिन वबताना तो मुजश्कल है, आत्महत्या क्यों न 
कर ली जाए। आध्याजत्मक क्षणों की कुछ खूबी ही 
ऐसी होती है। खने में रोना, खने में हाँसना और 
होते-होते उन्हें मुिंदरी की याद आई और सुनरी की 
और बडे सरकार अपने आध्याजत्मक दौरे में पडे 
यह नेक इरादा कर रहे थे हक अपनी सब कुछ 
सुनरी के नाम ललख दूिं, तो कैसा रहे? दलुनया भी 
क्या याद रखेर्ी हक एक था जमीिंदार जजसने लौंडी 
को रानी बना हदया। रानी और बडे सरकार हिर 
रो पडे। सुनरी की मााँ मुिंदरी को िह हरलर्ज रानी 
नहीिं बनाएाँर्ी! िह नमकहराम है उसी की तो यह 
सब कारस्तानी है! तब िे उस आध्याजत्मक क्षण 
में पारे की तरह वबल्कुल चोटी पर पहुाँच र्ए। बडे 
सरकार बेहाल हो उिे। ऑखों में आाँसू भर कर 
बेंर्ा का हाथ पकड कर िह बोले-तुम मेरे भाई-
बाप हो! मैं तुम्प्हारा बच्चा हूाँ। िह िूट-िूट कर रो 
पडे।" इस मनः जस्थलत के माध्यम से बडे सरकार 
की मानलसक यिंत्रणा का पता तो चलता ही है साथ 
ही यह भी स्पि हो जाता है हक उनके पूरे जीिन 

मूल्य उनका व्यवित्ि हकतना घजृणत और तुच्छ 
है।  
इस प्रकार बााँदी में लेखक ने एक ओर सीधे 
सामाजजक सिंघषग की प्रहक्रया का लचत्र प्रस्तुत करने 
के ललए उन नायकों की ओर ध्यान खीिंचा है जो 
कल के समाज लनमागता हैं तो दसूरी ओर प्रतीक-
कथा के माध्यम से सामिंती जीिन परम्प्परा पर 
स्िाभाविक एििं मूल मानिीय भािनाओिं की विजय 
हदखलाकर लल्लन के हाथों बडे सरकार को करारी 
मात दी है। अिंत में यह प्रतीक कथा बडे 
स्िाभाविक रूप से िास्तविकता के धरातल पर 
उतर आती है। जब लल्लन अपने प्रेम के ललए मािं 
की स्िीकृलत लेकर, बदलमया और सुनरी का 
उपयुि युिक के साथ वििाह का लनणगय लेकर, 
और मााँ तथा मुनरी को इस िातािरण से बाहर 
लनकालने की लनजित योजना बनाकर िौज की 
नौकरी पर जाता है। इस प्रकार यह उपन्यास 
अिंचल विशेष में लनहहत र्ग्ामीण यथाथग को लचवत्रत 
करने िाले महत्िपूणग उपन्यासों में अपना एक 
विलशि स्थान रखता है। 
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