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राजेंद्र यादव के कथा साहित्य में नारी दर्शन 

अंजना हसंि 
शोधार्थी, ह िंदी A.P.S. यूहिवहसिटी रीवा, मध्य प्रदेश, भारत 

 

 

र्ोध सारांर् 

राजेंद्र यादव के कर्था साह त्य में िारी के प्रहि दृहि, िारी के दृहिकोण व उसकी मिोवैज्ञाहिक दशा का वणिि  ै, राजेंद्र यादव सिंघर्षों से जूझिे वाले लेखक  ैं, सिंघर्षों से 

पलायि उिकी प्रवहृि ि ीं  ै, हवरोधी पररहथर्थयों का डट कर सामिा करि ेमें वे हवश्वास करिे  ैं य ी सिंघर्षि उिकी रचिाओ िं में िारी के  र रूपों में देखि ेको हमलिा  ै I 

प्रत्येक रचिाकार के लेखि की कुछ सीमाएिं  ोिी  ैं जो उसकी हवचारधारा, अहिरूहच और सौंदयिबोध एविं सिंवेदिशीलिा का पयािय  ोिी  ैं I राजेंद्र यादव के कर्था साह त्य 

में अहिव्यहि एविं प्रगहिशीलिा दोिों  ी देखी जा सकिी  ै I राजेंद्र यादव के कर्था साह त्य में स्त्री पात्र वथिुिः पुरुर्ष पात्रों की अपेक्षा अहधक सिंवेदिशील और हवद्रो ी  ैं, 

जो पररवेशगि सीमाओ िं का अहिक्रमण करिा चा िी  ैं I राजेंद्र यादव के उपन्यास िर्था क ाहियािं इस बाि का साक्ष्य  ैं की व्यहि और समाज के हकसी िी िर  पुरािी 

िर्था रूहियों के आधार पर हकसी िी िर  का बदलाव उन् ें थवीकार ि ीं  ै, व  सामाहजक जीवि- सन्दिों में सामाहजक जीवि की हवसिंगहियों और हवडम्बिाओ िं स ेिी 

रूबरू  ोिे  ैं, व्यहि मि की कुिं ठाओ िं- हवसिंगहियों और आकािंछाओ िं स ेिी उिके चररत्रों की अपिी एक दुहिया  ै I व्यहि के जीवि की हवसिंगहियों के स्त्रोि वे, सामाहजक 

जीवि - सन्दिों में खोजिे  ैं, इस िािे उिका "व्यहि हवशेर्ष" हकसी िा हकसी व ृद् थिर पर सामाहजक सन्दिों स ेजुड़ा र िा  ै I 

 
मूल र्ब्द: राजेंद्र यादव, मध्यमवगीय समाज, िारी हशक्षा, िारी हवकास 

व्याख्या 

राजेंद्र यादव का िाम थवििंत्रयोिर युग के उपन्यासकारों में हवशेर्ष रूप से 

उल्लेखिीय  ै I समकालीि जीवि की वैयहिक, पाररवाररक, सामाहजक, 

आहर्थिक और मिोवैज्ञाहिक समथयाओ िं का हचत्रण इिकी कर्थाकृहियों की प्रमुख 

हवशेर्षिा  ै I वैयहिक कुिं ठाओ िं िर्था मािहसक हवकृहियों की प्रहिहक्रयात्मक 

सिंवेदिाएिं इिकी रचिाओ िं में प्रिावशाली रूप में अहिव्यहि  ुयी  ै I राजेंद्र यादव 

एक ऐसे हवचारधारा के लेखक रे्थ जो स्त्री हवमशि पर अपिा ध्याि कें हद्रि कर 

उसको  मारे समक्ष प्रथिुि हकया  ै I  मारे देश में जसैे दहलि हवमशि, आहदवासी, 

हवमशि जो ह न्दुथिाि में  ी चला उस िर  स्त्री हवमशि ि ीं बि पाया स्त्री हवमशि 

को सबसे प ल ेराजेंद्र यादव िे समझा और उसको अपिी पुथिकों के माध्यम से 

 मारे सामि ेरखा. उिकी पुथिकों के माध्यम से  मि ेजािा की हस्त्रयों िे जो कुछ 

िी  ाहसल हकया  ै व  लड़ कर  ी हकया  ै क्योंहक समाज लड़ाई से बदलिा  ै, 

आिंदोलि स ेबदलिा  ै I समाज में पुरुर्ष का स्त्री के हशक्षा, थवििंत्रिा, एविं केवल 

उपिोग की वथिु माििा जैसे थिर पर उसके िजररये का गिंिीरिा से प ली बार 

हकसी लेखक िे जो एक पुरुर्ष  ोकर िी हस्त्रयों की मिोदशा का वणिि इििी 

स जिा और सच्चायी के सार्थ करिा  ै I राजेंद्र यादव के  ी कर्था साह त्य में 

हस्त्रयों का मिोहवशे्लर्षण अध्ययि व िारी दशिि के िौर पर उिकी मािहसक हथर्थहि 

को व्यापकिा के सार्थ  मारे सामि ेरखा  ै I िारी सम्बन्धी प्रगहिशील हवचारधारा 

राजेंद्र यादव के अहधकािंश उपन्यासों में देखी जा सकिी  ै I वे िारी को एक 

थवििंत्र सामाहजक इकाई के रूप में देखिे  ैं I कई बार य  देखि ेको हमलिा  ै हक 

पुरुर्ष के व्यहित्व के सामि ेिारी को झुकिा  ी पड़िा  ै हकन्िु राजेंद्र यादव के 

उपन्यासों में िारी िी अपि पृर्थक आहथित्व िी बिाये  ुए  ै और अपि े

अहधकारों के प्रहि पूणि सचेि  ै I यों िो पुरुर्ष सिा प्रधाि समाज में िारी को सदैव 

से गौण थर्थाि हदया जािा र ा  ै I जीवि के सम्पूणि के्षत्रों में पुरुर्ष के सामाि 

अहधकारों की मािंग करि ेवाली िारी व्यव ाररक थिर पर आज िी शोहर्षि  ी  ै I 

इसका कारण शायद िारी हक शारीररक और मािहसक दुबिलिा  ी  ो सकिी  ै I 

"प्राचीि काल स ेयों िो िारी पुरुर्ष हक अधाांहगिी मािी जािी र ी  ै I युद्ध के्षत्र में 

धाहमिक सामाहजक कायों में कोई िी कायि िारी के हबिा अपूणि  ोिा र्था I मध्य 

काल में िारी हशक्षा से विंहचि  ो गयी, उसकी प्रगहि के मागि अवरुद्ध  ो गए I 

'हस्त्रशूद्रोिाधीयिाम' का हवधाि समाज में चल पड़ा"
१
 हकन्िु थवाििंत्रयोिर काल 

से पूवि  ी मुग़ल साम्राज्य की प्रहिथर्थापिा के बाद िारी पुरुर्ष के  ार्थों का हखलौिा 

मात्र  ी बिी र ी I व  िोग हवलास और मिोरिंजि का कें द्र बि गयी I बाल 

हववा  और पदाि प्रर्था िे िारी के व्यहिव को कुिं हठि कर हदया I आधुहिक काल 

िक प ुिंचिे प ुिंचिे थवििंत्रिा प्राहि के बाद हिर से िारी हवकास का के्षत्र हवथिाररि 

 ुआ I पुरुर्ष के सामाि उिके अहधकार उसे हमल ेI उच्च पदों की प्राहि के हलए 

व  घर की चार दीवारी से हिकलकर पुरुर्ष के सामाि पद पर आशीि  ोि ेकी 

चेिा करि ेलगी I समाज के अिेक के्षत्रों में व  प्रगहिशील  ोिी र ी I हशक्षा के 

प्रिाव से िारी थवििंत्र  ोि ेलगी  ै, अपिी इच्छा से पहि का चुिाव करिे की हजद 

करि ेलगी  ै, व  जागरूक  ोिे लगी  ै I
२ 'उखड़े  ुए लोग' की जया हशक्षा द्वारा 

िारी का हवकास  ुआ  ै ये माििी  ै I " लाख बुरी और अिुपयुि  ोिे  ुए िी 

आज की हशक्षा स्त्री में राजिीहि, इहि ास, हवज्ञाि और कला के प्रहि समझ और 

आकर्षिण उत्पन्ि करिी  ै I "हकन्िु शरद सोचिा  ै हक स्त्री घर हक रािी  ै I दोिों 

 ी (स्त्री-पुरुर्ष) यहद कायि के्षत्र में जुट जाएिंगे िो घर को कौि देखेगा ? घर हक रािी 

जया िे मुुँ  बिा के क ा - "इसका सीधा अर्थि िो य   ुआ िा, प्रमुख कायि करिे 

वाला पुरुर्ष और स्त्री केवल गहि बिाये रखिे के हलए 'मोहबल आयल' I िकि  

क्या र ा ? कल व  चरखे का िेल र्थी, आज मोटर का मोहबल आयल  ो गयी I 

िाम बदल गया  ै, उपयोग व ी र ा ."
३
 सुहशहक्षि जया पुरुर्ष द्वारा पाहलि पोहर्षि 

 ोकर परावलम्बी  ोि ेके बजाय आत्महिििर  ोिा पसिंद करिी  ै I  

आज उच्च मध्यवगीय िारी को हजििी थवििंत्रिा  ै उििी प्राचीि काल में ि ीं 

र्थीI हशक्षा के प्रिाव स ेमध्यवगीय िारी अपिी मयािदाओ िं को लेकर चलिी  ै, पर 

कई बार हशक्षा के कारण  ी व  थवििंत्र का अर्थि ि ीं समझिी  ै पररणामिः उसके 

पर्थ भ्रि  ोि ेहक पूरी सिंिाविा र िी  ै I य  पर्थ भ्रििा कई बार चाररहत्रक  ोिी 

 ै िो कई बार पारम्पररक आदशो को मान्यिा िा देि े से I राजेंद्र यादव के 

उपन्यासों में िारी अपिी वैयहिकिा को बिाये रखि े के हलए पुरुर्ष हक 

अिुगाहमिी ि ीं  ै अहपिु अपिी पृर्थक अहथमिा हक मािंग करिी  ै I प्रिा को 

छोड़कर अन्य सिी प्रमुख िारी पात्र जया, पद्मा,माया देवी, रिंजिा,अमला, 

सुरजीि, हमसेज िेजपाल, हिन्िी, आहद परम्परावादी अर्थो में पुरुर्ष की  ाुँ में  ाुँ 

हमलाि ेवाली िाररयो में से ि ीं  ैं I उिकी अपिी थवििंत्र सिा  ै I पुरुर्ष के चुिाव 

के सन्दिि में व  पुरुर्ष को  ी स योगी रूप बाद में पहि के रूप में थवीकार करिी 

 ैंI "देहखय ेकी आलू कैसे हछलिे  ैं सारा खािा सार्थ बिािा पड़ेगा, समाििा के 
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उपदेश िो बड़े जोर स ेहदए रे्थ अब प्रैहक्टकल का वि आया  ै I" जया का य  

कर्थि मध्यमवगीय िारी की अलग प चाि का द्योिक  ै I व  पुरुर्ष की 

अधीिथि  ोकर जीवि यापि करिा ि ीं चा िी  ै I सारे  ी कायि सामाि रूप से 

पुरुर्ष के सार्थ करिा चा िी  ै I जया माििी  ै "हववा  की क ािी स्त्री की 

गुलामी की क ािी "I शरद िी िारी की थवििंत्रिा में हवश्वास करिा  ै, शायद 

इसीहलए मध्यकालीि िारी के हदमाग को कुिं द करिे के हलए  ी पुरुर्ष िे अपिी 

अहधकार हलप्सा का प्रदशिि हकया I पहि की मतृ्यु पर िारी को सिी  ो जािा 

पड़ाI स्त्री िी एक राजा की सिंपहि मािी जािी र्थी I हकन्िु आज िारी प्रगहिशील 

 ै I उसे इच्छा और अर्थि दोिों की दृहथट से थवििंत्रिा हमलिी चाह ए I शरद की 

मान्यिा  ै हक आज "िारी पुरुर्ष की आहििा िा  ो I पे्रयसी पत्िी की अपेक्षा 

शायद इसीहलये अहधक हप्रय  ोिी  ै क्यूिंहक व  आहर्थिक रूप से हिििरिा की 

हथर्थहि िक ि ीं आ पािी I 

राजेंद्र यादव के उपन्यासों में मध्यवगीय समाज का आधार रूप िारी हवर्षयक 

धारणाओ िं से हिहमिि  ोिा  ै, जबहक इस प्रकार की धारणा व्यि करिा एकािंगी या 

अधूरा  ै I य  िी सिंिव  ै हक व  बाि पुरुर्ष वगि के प्रहि िी लागू  ो I यहद  म 

सम्पूणि समाज को पुरुर्ष वगि और िारी में हविाजक रेखाओ िं से हविि करेंगे िब 

व  मध्यवगीय समाज का आधार रूप िारी पक्ष का हचत्रण करि ेसे सम्बिंहधि 

 ोगा I राजेंद्र यादव के उपन्यासों में जो िारी पात्र आये  ैं उन् ी के आधार पर  म 

इस मध्यवगीय समाज का रूप उिार पािे  ैं, उदा रण के हलए हिम्ि मध्यवगि के 

पात्र, उिके िारी पात्र हक य  मािहसकिा  ै हक व  पिी हलखी  ै और हिदोर्ष  ै 

िर्था अकारण पररवारजिों द्वारा सिायी जा र ी  ै I मध्यवगीय समाज के इस रूप 

को उिारिी  ै हक मध्यवगीय िारी चा े हकििी  ी सुहशहक्षि  ो चा े व  रूपविी 

 ो हकिं िु उसे प्रिाहड़ि जीवि जीिे के हलए बाध्य  ोिा पड़िा  ै और इस पर यहद 

पहि द्वारा मौि ग्र ण हलया जाए िब िो उसकी मािहसकिा को डूबिे  ुए अर्था  

सागर में हििके स ारे का िी अिाव र ा  ै, ऐसा क ा जा सकिा  ै हक इस प्रकार 

प्रिा हक मािहसकिा उसकी हचिंिा, व्याग्रिा, सिंत्रास, घुटि, पहि द्वारा उपेक्षा, सास 

-ििद हक कटूहियों द्वारा उत्पन्ि हिलहमला ट, ससुर द्वारा घर से बा र हिकालिे 

की बार बार धमहकयािं आहद द्वारा उपन्यासकार िे मध्यवगीय िारी की दुिािग्यपूणि 

हियहि का एक सवाांग हचत्रण प्रथिुथि करि ेमें सिलिा प्राि की  ै. इस िर  प्रिा 

की मािहसकिा के मध्यम स े राजेंद्र यादव िे हिम्ि मध्यवगीय समाज की 

सुहशहक्षिा िाररयों की हथर्थहि को उजागर करि ेमें अपिी औपन्याहसक कला का 

सिलिापूणि प्रदशिि हकया  ै I
४
 

 

हनष्कर्श 

राजेंद्र यादव िा केवल क ािीकार व उपन्यासकार  ैं बहल्क उन् ोंि े िए कर्था 

लेखकों की िी एक पीिी को  िंस का मिंच देिे  ुए िए व उिरिे  ुए लेखकों को 

कर्थाकारों को, अिुवादक, समीक्षक व सम्पादक आहद का प्रकाशक आहद रूपों 

में  ोिे  ुए िी अपि ेअलग अिंदाज को बयाि हकया  ै I इस कारण वे सदैव वाद-

हववाद और सिंवाद के कें द्र में र िे  ैं I साह त्य जगि में उिकी मध्यवगीय सिंवेदिा 

एविं प्रगहिशील रुझािों की अपिी हवहशि प चाि  ै I उन् ोंिे अपिी रचिाओ िं में 

मध्यवगीय जीवि की हवहिन्ि समथयाओ िं का साह त्य के द्वारा प्रथिुि करिे  ुए 

अहिव्यहि के खिरों को उठाया  ै I राजेंद्र यादव के उपन्यासों की िाहयकाएिं एक 

हवहशि सीमा िक अन्याय व अत्याचार को स  लेिी  ैं लेहकि जब अहथित्व 

और अहथमिा पर  ी खिरा मडरािे लगिा  ै िब रौद्र रूप धारण व्यहि थवििंत्र का 

आगाज करिी  ैं I 

राजेंद्र यादव के हवचार जीवि के हिकट िर्था यर्थार्थि से पररपूणि लगिे  ैं उिके 

वैचाररक थवििंत्रिा िे आम आदमी से लेकर ग्राम, िगरीकरण िक के जीवि को 

जीविंििा से िर्था ग राई स ेप्रथिुि हकया  ै I राजेंद्र यादव के कर्था साह त्य िारी 

को थवििंत्र हवचार करिे वाली िर्था जीवि में आये  र सिंघर्षि का सामिा करिे 

वाली, हििीक िर्था सम्वेदिशीलिा को दशाििे  ै I उिके साह त्य रचिाििंत्र का 

हशल्प पक्ष िी हववेहचि करिा र ा  ै हजसके हलए राजेंद्र यादव हववादाथपद िी 

र  े ैं I  
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