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lkSUn;Zcks/k ds fud"k ij ukxktqZu dh dfork 

jatuk dqekjh 
xzke$iksŒ& /keZiqj ckUns] Fkkuk& 'kkgiqj] iVksjh] ftyk& leLrhiqj] fcgkj] HkkjrA 

 

 

lkjka'k 
ukxktqZu dh dfork vkSj lkSUn;Z ds feukt ds Lrj ij lcls vf/kd fujkyk vkSj dchj ds lkFk tksM+dj ns[kk x;k gSA oSls ;fn 
O;kid ifjis{; esa ns[kk tk; rks ukxktqZu ds dkO; esa vc rd dh iwjh Hkkjrh; dkO; ijaijk gh thoar :i esa mifLFkr ns[kh tk 
ldrh gSA mudk dfo O;fDrRo dkyhnkl vkSj fo|kifr tSls dbZ dkyt;h dfo;ksa ds jpuk lalkj ds xgj voxkgu] ckS) ,oa 
ekDlZokn tSls cgqtuksUeq[k n'kZu ds O;otgkfjd vuqxeu rFkk lcls c<+dj vius le; vkSj ifjos'k dh leL;kvksa] fpUrkvksa ,oa 
la?k"kks± ls izR;{k tqM+ko rFkk yksdlaLÑfr ,oa yksdân; dh xgjh igpku ls fufeZr gSaA mudk ^;k=hiu* Hkkjrh; ekul ,oa 
fo"K;&oLrq dks lexz vkSj lPps :i esa le>us dk ljy lk/ku o ekè;e mudh jfpr dfork jgh gSA 
 
ewy 'kCn: ukxktqZu dh dfork] lkSUn;Zcks/k ds fud"k 

çLrkouk 
fdlh Hkh ;qx&ifjos'k vkSj okrkoj.k ds dSuokl ij 
lkfgR;&jpuk esa thou dh vfHkO;fDr mldh v'ks"k 
lkSUn;Z&lÙkk ds lkFk Kku vko';d gSA ;g fdlh Hkh jpukdj 
ds 'kSyh&fu/kkZj.k esa egÙoiw.kZ ;ksxnku fuHkkrk gSA ukxktqZu u 
dsoy fgUnh ds yC/k&çfrf"Br lkfgR;dkj gaS] oju~] eSfFkyh ds 
Hkh ;qx&çorZd jpukdkj gSaA 'kksf"kr&lekt dh ihM+k vkSj 
oxZ&la?k"kZ mudh —fr;ksa esa iwjs vkosx ds lkFk mHkjdj lkeus 
vk, gSa] blfy, muds fy, jpuk&deZ thou&deZ] dk gh 
foLrkj cu x;k gSA  
ukxktqZu dh cgqla[; dfork,¡ e/;oxhZ; ftUnxh dh eq[kfcjh 
djrh gSaA egkuxjh thou ds =kln fcEc fdlh Hkh dfo dh 
jpuk&çfØ;k vkSj mldh dkO;&Hkk"kk ds egÙoiw.kZ miknku 
fl) gks ldrs gSaA ukxktqZu ds jpuk&lalkj ds ml =kln 
thou ds fp= vYi gS] fdUrq ml thou&'kSyh ,oa ekufldrk 
ls lacaf/kr dqN O;aX;kRed fcEc vo'; cM+s ekjd gSaA ukxktqZu 
us rFkkdfFkr Hkæ&lekt ds f'k"V laHkzkUr laL—fr çse ds <ksax 
,oa —f=e jfldkbZ ij djkjk çgkj fd;k gSA Mcy ,e-,- 
felst xqIrk] ftuds ?kj pk¡nh ds ckiw] xtnar ds rFkkxr~ panu 
ds foBksok] rk¡cs ds ysfuu lqlfTtr Fks vkSj lkFk gh ftuds 
ikl ekDlZ dk iwjk lsV Fkk] ;s felst xqIrk dfo dh 
dnUu&nX/k fu;ksx dks vkblØhe f[kykdj viuh dU;k dh 
d‚ih ij dfork fy[k nsus dk vkxzg djrh gS og Hkh mudh 
çfl) dfork gh ftlesa ^ik¡[ksa [ktykbZ dkS, us*] ^jksrk jgk 
pqYgk*] ^pDdh Fkh mnkl* tSlk dqN foEc gSA bl iwjs fp= dks 
mifLFkr dj ukxktqZu tgk¡ ,d vksj pan çxfr'khyksa ij viuk 
fu'kku lk/krs gSa] rks nwljh vksj lH; lekt dh iwjh 
euks&laL—fr dh cf[k;k m/ksM+ dj j[k nsrs gSaA Lo;a esa vn~Hkqr 
laHkkouk lesVs gq, bl dfork dk oLrq ,oa f'kYi vfuoZp.kh; 
gSA ,d vkSj Hkæ efgyk ij viuh çfl) dkys&dkys Hkaojs ij 
ukSdjkuh dks MiVus dh Hkafxek dk fp=.k dj bl oxZ ij 
djkjk O;aX; fd;k gSA  
 

v/kZLQqV dey dh ia[kqfM+;ksa dks@D;k gks x;k Fkk tkus  
fudyrs jgs ckgj@,d ds ckn ,d@dkys&dkys 
HkkSjs&@  
nsj rd fgyrs gh jg x;s fgyrh jgha nsj rdA  

v/kZLQqV dey dh Qhdh ia[kqfM+;k¡ [1] 
 
fgyrs gksaBks dks vLQqV dey vkSj fudyus okyh xkfy;ksa dks 
dkys&dkys HkkSajksa ds :i esa ns[kuk] ukxktqZu ds o'k dh gh ckr 
gSA bu miekuksa ds }kjk og bl oxZ&pfj= dh dqfRlr 
ekufldrk dh vksj pqids&ls b'kkjk dj tkrs gSaA t;fr 
u[kjatuh dfork Hkh blh <jsZ dh dforkvksa esa ,d csfelky 
dM+h gS  
 

lkeus vkdj@:d xbZ pepekrh dkj  
ckgj fudyh okldlTtk ;qofr;k¡  
ped mBh xqykch /kwi esa ru dh peibZ dkafr  
frdksus uk[kwuksa okyh m¡xfy;k¡  
lq[kZ usyikfy'k@dherh fjLVokp  
vaxwfB;ksa ds ux~@dkuksa ds ef.kiq"i  
fdafpr dips gq, l?ku uhy&dqary  
lc dqN ped mBk] egd mBk ok;qeaMy [2]  

 
;s lqlfTtr ;qofr;k¡ jhfrdkyhu ukf;dk ugha gS] oju~ lekt 
esa csgn lEHkzkUr ekuh tkuh okyh vk/kqfudrk,¡ ga tks oksV nsus 
gsrq lt&/kt dj vk;h gSA ukxktqZu foy{k.k –f"V ls lai`Dr 
tuoknh dfo ga]S rHkh bruh lko/kkuh ls mu ;qofr;ksa ds lw[kZ 
uk[kwuksa ds ihNs —f=e ,oa Nne~ thoukuqHkwfr dks vklkuh ls 
igpku tkrs gSaA jks'kuh esa ugk;s thou ds dkys va/ksjs dksuksa 
dk la/kku dj ysrs gSaA thou dh lgtrk ij ijr p<+k, —
f=e jaxhfu;k¡ fdl çdkj yksxksa dks viuh xgjh ftEesnkfj;ksa 
vkSj drZO;ksa ls yksxksa dks foeq[k dj jgh gS] bldk l|% 
mnkgj.k ;g dfork gSA og ernku djus gsrq lt/kt dj 
vkrh gSA dfork esa vkxs dh ?kVuk dks fpf=r djrs gq, 
ukxktqZu fy[krs gSa& 
 

Bed x;s lglk cspkfj;ksa ds iSj [3]  
;g blfy, fd ernku djus ij dkyk fu'kku m¡xqfy;ksa 
ij yx tk,xkA  
gk;] brus lqanj gkFk gks tk;saxs nkxh!  
HkM+d mBk ifjekftZr :fp&cks/k&  
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fN% dkSu yxk;s dkyk fu'kkuA  
{k.k&Hkj fpBdj@ubZ fnYyh dh rhuksa ifj;k¡  
eqM+ xbZ lglk okilA LVkVZ gqbZ dkj@yksx ifj;k¡  
ckr Fkh tjk&lh cl dkys fu'kku dh  
rhu oksV jg x;s QS'ku ds uke ij [4]  

 
lkSUn;Z ,oa ifjekftZr vfHk:fp&leatrk ds uke ij viuh 
lcls cM+h ftEesnkjh ds çfr bruh mis{kk Hkko çk;% bl oxZ esa 
ik;h tkrh gS vkSj ,sls yksxksa ds çfr vke rcds dk dSlk joS;k 
gksrk gS] mls Hkh cM+s ekjd <ax ls dfo dg tkrs gSaA ckn esa 
g¡lusokys yksxksa dh tekr esa dfo Hkh 'kfey gSA ;g tudfo 
fdruh ckjhd ls uo&/kuk<îksa dh frfejko`r var'psruk dh 
iksy [kksyrk gS] ;g n'kZuh; gSA bl dfork ls çrhr gksrk gS 
fd lkfgR; esa jhfrdky dk lekiu Hkys 150 o"kZ gks x;k gS] 
ysfdu mldk lekt ij tks xgjk çHkko Nn~e e/;oxhZ;ksa ds 
thou ,oa pfj= esa xkgs&cxkgs çnf'kZr gksrk jgrk gSA  
';ke ru Hkj ca/kk ;kSou@ur u;u fç; deZ jr@eu xq: 
gFkkSM+k gkFk@drh ckj&ckj çgkj@lkeus vêkfydk çdkj esa 
ftl oxZ dh efgyk dh nSfgd lkSUn;Z dh fujkyk ftØ dj 
jgs gSa oks mlds deZ&lkSUn;Z ds dkj.k fu[kjk gSA vêkfydk ds 
lkeus vius xq: ls iRFkjksa ij çgkj dj vêkfydk dks pqukSrh 
ml efgyk dk deZjr lkSUn;Z bl Hkouksa esa okl djus okyh 
;kSouk lkSUn;Z ls dbZ Lrjksa esa vyx vkSj vuks[kk gSA bls cgqr 
gh ckjhdh ls ukxktqZu idM+rs gSaA blh oxZ ls lacaf/kr ,d 
çkpk;Z dk fp=.k djrs gaS] tks iqfyl ykBhpktZ] vdky] 
egkekjh] ck<+&lw[kk tSls ekufodh ,oa çk—frd vkinkvksa ls 
gksusokyh Hkkjh tugkfu dks ^uk'k vkSj fuekZ.k dk pØ* ekudj 
fu#}sx&fuf'pr jgrs gSa] fdUrq vius yYyk ¼iq=½ ds f'kdkxks 
u tk ikus dh ukScr ls jkr&fnu xe esa Mwcs jgrs gSaA iqfyl 
tqYe dh dgkuh dks og fdlh jksekafVd uksosy ds crkSj lqurs 
gSa&  
 

ur&u;u] eqfær eq[k dqlhZ/kj us ns[kk@rks fQj D;k 
gqvk\  
eghu eqLdku Qsadrs jgs esjh vksj@osru loZLo cqf)thoh 
egkuqHkko  
çKkdj xq.kfu/kku&cksys&;g lc rks pyrk gh 
jgsxk@dgk¡ rd jks;saxs vki\  
çy; ugha gksxk l`f"V dSls gksxh]  
D;ksa Hkyk can gks uk'k vkSj fuekZ.k ds pØ [5]  

 
xq.k fu/kku egksn; us lglk uxktqZu dks xksYM&¶ySd flxjsV 
idM+k;k rkfd dgkuh dh jksekap dks T;knk fnypLi <ax ls 
xVdk tk lds] fdUrq vius iq= ds f'kdkxks u tk ikus dks 
ekuo&tkfr ij vklUu ,d xEHkhj ladV dh Hkk¡fr :ikf;r 
djrs gSa& 
 

Mkyj dh fdYyr Hkh [kwc jgh yYyk ugha  
tk ldk f'kdkxks@gks xbZ iSls tjn [6]  

 
ukxktqZu dk bl ij iwNuk fd ^fQj D;k gqvk* iwjh dfork esa 
,d dhyd ds :i esa dk;Z dj jgh gSA e/;oxhZ; LokFkZijdrk 
,oa Nn~e laosnu'khyrk dks mtkxj djus ds fy, ukxktqZu dk 
;g O;aX; cM+k dkjxj fl) gqvk gS] D;ksafd bl ç'u ds ckn 
xq.kfu/kku egksn; dh tks çfrfØ;k oks iwjh dfork dks ,d 
ukVdh; eksM+ nsdj iwjh ekufld foMEcuk dks izR;{k dj nsrk 
gS&  
 

gks xbZ xjhc dh dSfj;j pkSiV  
vkSj vki iwNrs gS@rks fQj D;k gqvk! rks fQj D;k gqvk!  
vki Hkh lkgc fujs lkfgR;dkj Bgjs!! [7]  

 
vafre iafDr vkSj Hkh ekjd gSA e/;oxhZ; lekt esa lkfgR;dkj 
dh fdruh bTtr vkSj dSlh gSfl;r gksrh gS] mli j ukxktqZu 
us O;aX;kRed <ax ls pksV fd;k gS] tks deZ iSls u cjlk;s] og 
bl oxZ ds fy, vksNk vkSj cSBs&Bkys dk dke gS] fQj pkgs 
ml dk;Z dks laifnr djus esa dksbZ vius thou] loZLo 
fuNkoj dj nsA dqN ç'u] NksM+h ukVdh; la;kstu ds cy ij 
iwjh e/;oxhZ; pfj= ds rgsnkj ijrks dks ,d&,d ukxktqZu 
m?kkM+rs gSaA ;gh mudh [kwch gSA vU; dbZ dforkvksa esa Hkh 
ukxktqZu blh e/;oxhZ; ekufldrk dk tk;tk ysrs gq, tu 
vkSj Hkæ ds ikFkZD; dks js[kkafdr djrs gSaA fufeÙk tks mudh 
mYys[kuh; dfork gS] oks gS&^os vkSj rqe*&  
 

os gqyflr@vius gh Qlyksa esa Mwc x;s gS  
rqe gqyflr gks@fprdcjh pkanfu;ksa esa [kks;s gks  
mudks nq[k gS@u;s vke dh eatfj;ksa dks ikyk ekj x;k gS  
rqedks nq[k gS@dkO;&ladyu nhed pkV x;s gSaA [8]  

 
nks oxZ vkSj nks laL—fr;k¡( nksuksa ds chp ds ikFkZD; dks 
le>us&le>kus ds fy, fdlh fo'ks"k O;k[;k dh vko';drk 
ugha gSA ,d feF;k laL—fr tks iw¡thifr;ksa ,oa Hkæyksd ds 
thou ls mRiUu gS vkSj dsoy vekuqf"krk] vgadkj ,oa Hkksxokn 
dj foKkiu djrh gS] nwljh oxZ&mYykl dk] thou&la?k"kZ 
rFkk ekuork ds lkFkZd ewY;ksa ds u;s v/;k;ksa dks thou ls 
layXu djrh gSA mudh lgtrk vkSj fujhgrk cM+s ekuoh; 
ç'u djrh gS FkksM+s esa gh [kq'k gksus okys bl oxZ dh og Hkh 
lekt ugha e;Llj djk ik jgk gS] bl ij ç'u gSA ;g 
dfork ijLij fojks/kh psruk dh dfork gS] e/;oxhZ; Nn~e 
vkoj.k ,oa loZgkjk oxZ ds dfBu thou&la?k"kZ dh dfork gSA  
ukxktqZu cl ifjfLFkfr dk tk;tk ugha ysrs] cfYd mlesa 
ifjorZu ykus ds fy, m|e Hkh djrs gSaA oks bZV dk tckc 
iRFkj ls nsuk tkurs gSaA oks lekt iuius okys Nn~eosf'k;ksa dh 
fcYdqy lVhd f'kuk[r djrs gSaA blh Øe dh ,d lokZf/kd 
egÙoiw.kZ dfork gS ^f/ku rks ugha vkrh*A Vªke esa lokfj;ksa dh 
/kdkisy esa Qals gq, ,d uQhl&uktqd] /kqy ls /kqys fyckl esa 
fyiVs Hkætu dks yf{kr dj ukxktqZu fy[krs gSa&  
 

Nwrh gS fuxkgksa dks@dRFkbZ nk¡rksa dh eksVh eqLdku  
csrjrhc eqaNksa dh fFkjdu@lp&lp crkvks  
f/ku rks ugha vkrh gS\@th rks ugha dq<+rk gS\ [9]  

 
fdruh vkReh;rk ls ukxktqZu iwNrs gSa] ysfdu bl vkReh;rk esa 
çPNUu çokfgr xgjs O;aX; dh vksj ikBd dk /;ku lgt gh 
vk—"V gks tkrk gSA Bgkds] lwrhZ&Hkjs eq¡gksa ls fudyrh 
ns'kh&ekVh dh eksVh ckrsa vkSj vkgykn esa Hkjh dRFkbZ eqLdku 
Hkæ caxkyh pfj= ij fdruk Hkkjh iM+k gS] mldk leh{kkdj.k 
ukxktqZu us djk;k gSA ;ksa rks ?kVuk csgn ekewyh gS] ftls lc 
uksfVl Hkh ugha dj ldrs] ysfdu ;s rks vius ukxktqZu gS tks 
ns'k&dksl dh ckrsa djus okys etnwj dh nsgHkk"kk vkSj mlds 
g¡lh&Bgkdksa dks rFkkdfFkr Hkækstfur vkpkj&O;ogkj dks ij 
ojh;rk nsrs gSaA ilhus dh xa/k vkSj dRFkbZ eksVh eqLdku dk 
lEeku djusokys vkeQge Hkk"kk ds fof'k"V dfo ds eu esa 
>a>kor iSnk djrh ;s dfork,¡ çk.kok.k vkSj vFkZxfeZr 'kCnksa 
dh ,d eqdEey vkSj Hkjh iwjh nqfu;k ls ikBd dk lk{kkRdkj 
dkjokrh gSaA  
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fu"d"kZ 
vLrq ge dg ldrs gSa fd ckck dh dforkvksa ds BsB Hkkjrh; 
vkSj ekSfyd /kjkry dh igpku gS] tks mUgsa vius ledkyhu 
nkSj ds çeq[k dforkvksa esa vyx Hkko&Hkwfe ij çfrf"Br djrh 
gSA ckck tehu ls tqM+s dfo gaSA vius tuin dh /kM+dusa 
mldk thoUr ifjos'k viuh ekVh dh lksU/kh xU/k mudh 
dfork esa ekStwn gSA yksd&thou ftruk çkekf.kd vkSj 
fo'oluh; ;FkkFkZ ukxktqZu esa feyrk gS] og muds ledkyhu 
vU; dfo;ksa esa nqyHkZ gSA muds lkeus leL;k,¡ gh leL;k,¡ gaS 
vkSj turk dh ftruh leL;k,¡ gSa& lc mudh leL;k,¡ gS] 
NksVh&ls NksVh ?kVuk vkSj cM+s ls cM+s lkekftd vknksyuksa ,oa 
jktuSfrd ?kVkVksiksa ij vius fparu dks dfork esa dgus dh 
mudh vknr gS vkSj blfy, lkjh leL;k,¡ Hkh mudh dfork 
dk fo"k; cu tkrh gSaA LoHkko ls nqokZlk ,oa ân; ls nqf/k;k 
okRlY; ds laokgd dfo ukxktqZu dh dfork,¡ ,d u, 
lkSUn;Z'kkL= dh ek¡x djrh gSa rFkk ikBd ls vkSj mlls T;knk 
vkykspd ls ,d çdkj ds eqDr vkSj lh/ks laca/k dh vis{kk 
j[krh gSA  
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