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;ksx n'kZu esa vkRek dk Lo:i% ,d nk'kZfud foospu 

jkds'k dops 

çksQslj] n'kZu'kkL= foHkkx] 'kkldh; Bkdqj j.ker flag egkfo|ky;] jhok] e/; çns'k] Hkkjr 
 

 

lkjka'k 

;ksx n'kZu esa tM+ txr~ dk miknku dkj.k tM+ izÑfr dks Lohdkj fd;k x;k gSA bl vpsru txr~ dk dkj.k vpsru izÑfr gSA 

;ksx n'kZu esa izÑfr ds iz/kku xq.kksa esa f=xq.k] vfyaxu vkfn dks vij uke ls tkuk tkrk gSA bl izdkj ls ;ksx n'kZu esa bldk 

nwljk uke n`'; txr~ Hkh gSA1 bl rjg ls n`'; txr~ dk iz;ksx o`f) ds fy, Hkh gksrk jgk gSA ;gh izÑfr iznÙk osnkUr vkfn vU; 

n'kZuksa esa ek;k] vfo|k] v.kq vkfn ukeksa ls izek.k feyrk gSA2 fQj Hkh ;g iziap iw.kZ vfo|k dk dkj.k ekuk x;k gSA fo'ks"k :i ls 

izÑfr dk dksbZ dkj.k ugha gksrk gSA ;ksx n'kZu esa fofHkUu izdkj dh xfrfof/k;ksa dks lHkh ekxksZa ds vH;klksa dk o.kZu djuk gksrk gSA 

bl izdkj ls lk/kd dks Lo;a ds vfUre vkSj e/; ds ekxZ dks izkIr djuk iM+rk gSA ,d lk/kd ;ksx dh fØ;k&fof/k ds }kjk fdlh 

lk/kuk fof/k dk vkfRed :i ls foospu izLrqr djrk gSA bl izdkj ls lekt esa ;ksx dh Hkwfedk egRoiw.kZ gksrh tk jgh gSA bl 

'kks/k i= eas f}rh; 'kks/k lkekxzh ds :i esa v/;;u fd;k x;k gSA blesa Kkuehekalh; n`f"Vdks.k ls v/;;u dk vk/kkj cuk;k x;k 

gSA 

 

ewy 'kCn: ;ksx n'kZu] vkRek dk Lo:i] nk'kZfud foospu 

çLrkouk 

;ksx n'kZu O;fDr ds ekufld vkSj 'kkjhfjd fodkl gsrq 

vko';d lk/ku ekxZ gSA bl gsrq ;ksx n'kZu dh orZeku esa 

izklafxdrk gSA ;ksx n'kZu eu dks LoLF; djrk gS vkSj 'kjhj 

ds lkSUn;Z dks fodflr djus esa ;s fØ;k&fof/k vf/kd mi;qDr 

gSA bl izdkj ;g lk/ku ekxZ Hkh gSA blls O;fDr ;ksx lk/kuk 

ds ekxZ ls bZ'oj dh vLFkk rd igq¡prk gSA  

 

leL;k 

bZ'oj ds vfLrRo lEcU/kh izek.k dks ;ksx n'kZu esa Lohdkj 

fd;k x;k gSA tks ;ksx n'kZu ds fy, ,d vko';d vk;ke 

izLrqr djrk gSA ;gh ewy xq.kksa ds dkj.k f=xq.kkRed lR; gSA 

lRo] jt vkSj re ;s rhu xq.k fo|eku gSA blh dkj.k bu 

xq.kksa ds la;ksx ls izÑfr dk fuekZ.k gksrk gSA fQj Hkh bu rhuksa 

xq.kksa ls i`Fkd djus ds mijkUr izÑfr dks ugha ns[kk tk 

ldrkA ;gk¡ rd rhuksa xq.kksa ds vfrfjDr izÑfr dk dksbZ Hkh 

i`Fkd vfLrRo ugha gSA egf"kZ osnO;kl us xq.kksa dss iz/kku 'kCnksa 

dks okP; ds :i esa izfrikfnr fd;k gSA3 

 

lek/kku 

vkpk;Z okpLifr feJ ds vuqlkj nksuksa oknksa esa lkekU; :iksa ls 

xq.k fo|eku gks tkrs gSaA mUgksaus Hkkerh Vhdk esa dgk gS fd 

vkRek ds ,d gksus ij Hkh mu cqf)&Hksnksa ds dkj.k 

vyx&vyx izrhr gksus yxrk gSA blds vfrfjDr eqDr gksus 

ij Hkh c) tSlk izrhr gksrk gS] D;ksafd vfo|k dks Lohdkj 

djus okyk lka[; dh iz/kkurk ds dkj.k og loZ thoksa esa mls 

,d ugha dgk tk ldrk gSA og rks vusd gSA bls gh c) 

eqDr tho dh voLFkk dgk tk ldrk gSA tgk¡ izR;sad tho esa 

vfo|k ds ewy Hksn vkSikf/kd :iksa esa fo|eku jgrk gSA fQj Hkh 

eku ys fd fdlh Hkh izdkj dh vlaxfr ugha gksxh] rc ,slk 

dk;Z ewy Lo:iksa esa ifjorZu gksrk gSA4 fQj Hkh ,d iz'u 

mRiUu gksrk gS fd tgk¡ ukukRo :ih vfo|k eas v/;Lr gksA 

ogk¡ bl izdkj ds tho vfo|k ls dfYir fn[kkbZ iM+rs gSaA 

;gk¡ rd ;g Hkh O;kogkfjd :i ls u ,d tho gS vkSj u gh 

vusd thoksa esa fo|eku gSA fQj Hkh ,d ek= czã gh ijekFkZ 

lR; gSA ukukRo] ,dRo vkSj ukuk thoksa ds thookn] esa ,d 

thookn ek= dyk&dkS'ky ds :i esa cprk gSA  

oLrqr% Kku dh izkfIr lEHko gSA fdUrq mlds lk/ku ekxZ dh 

foospuk djus ds mijkUr gh mls Kku izkfIr ds lk/ku rd 

igq¡pk;k tk ldrk gSA ;gk¡ rd v}Sr osnkUr ds vuqlkj eqfDr 

dks le>uk pkfg,A eqfDr bl er dk mRikn fo"k; ugha gS] u 

gh laLdkj gh gSA bl izdkj ds izek.k dks ekuus ls eqfDr 

vfuR; gks tk;sxhA5 

blhfy, v}Sr osnkUr esa thoUeqfDr ,oa fonsgeqfDr ij fo'ks"k 

fpUru fd;k x;k gSA Jhen~Hkxon~xhrk esa czã ds :i esa 

thoUeqfDr dk o.kZu fd;k x;k gS] ftldk leFkZu iw.kZr% 

'kadkjkpk;Z us fd;k gSA ;gk¡ rd fonsg&eqfDr czã fuokZ.k ds 

:i esa Lohdkj fd;k x;k gSA bl izdkj ls 'kadjkpk;Z ds }kjk 

thoUeqfDr ,oa fonsg eqfDr] nksuksa voLFkkvksa dk foLr`r o.kZu 

feyrk gSA6 

Jhen~Hkxon~xhrk esa Hkh thoUeqfDr vkSj fonsgeqfDr dh O;k[;k 

feyrh gSA7 v}Srflf) }kjk thoUeqfDr vkSj rRoKku ds }kjk 

vfo|k dh fuo`fÙk gksus ij Hkh iwoZ laLdkj fufeZr gksrs gSaA bUgha 

dkj.kksa ls eqDr iq:"k dh 'kjhj dh fLFkfr Lor% cuh jgrh gSA 

bl izdkj ls eqDr iq:"k izkjC/k deZ ds ckjs esa Kku dks vftZr 

djrk gSA ogha iw.kZ :i ls vius 'kjhj dks /kkj.k djrk gSA8 

Kku gksus ij og Kku:ih vfXu dks izkjC/k deksZa ds cU/ku dks 

NksM+dj lHkh deksZa dks u"V dj nsrk gSA tc rd izkjC/k 

deZQy ls fuo`fÙk gksus ij mlds ewy Lo:i fn[kkbZ nsus yxrs 

gSaA blds ifj.kkeLo:i nq"izo`fÙk;ksa dks u"V djus gsrq 'kjhj dks 

Hkksx djuk iM+rk gSA9 

thoUeqDr dk izkjC/k deksZa ds vk/kkj ij 'kjhj dks /kkj.k djuk 

gSA izkjC/k deZ ds {k; gksus ij Hkksx }kjk gksus okys 

fonsg&eqfDr dk Kku izkIr dj ysrk gSA bl izdkj 'kadjkpk;Z 

}kjk thoUeqfDr fonsgeqfDr nksuksa dks LohÑr izkIr gSA tgk¡ ij 

Kkuksn; ds ckn 'kjhj pyrk jgrk gSA blh ds ifj.kke Lo:i 
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ekuo dk 'kjhj dqN le; rd pyrk jgrk gSA10 dqN O;fDr 

blh dks thoUeqfDr ds :i esa Lohdkj fd;k gSA11   

vfo|k dh fuo`fÙk dks gh czã dk flf) dgk x;k gSA ;gk¡ ij 

bldk o.kZu vkReLo:i esa le>k x;k gSA12 mlls vfo|k 

fuo`fÙk dks lr~ ls fHkUu] lnlr~ vkSj vfuoZpuh; ekuk x;k gSA 

fQj Hkh mlds vfrfjDr dqN ugha cprk gSA bls dqN yksx 

fo|k ds fuo`fÙk dks vfo|k ds leku vfuoZpuh; Lohdkj djrs 

gSaA bl izdkj ls og iw.kZ:i ls v}Sr ds vuqlkj vHkko 

vf/kdj.k ds Lo:i esa lkfey gks tkrk gSA blfy, 

vfo|k&fuo`fÙk Hkh czã ds Lo:i esa fLFkfr gks tkrh gSA ;gk¡ 

rd muds vfuoZpuh; vfo|k dh fuo`fÙk Hkh oLrqr% czãfHkUu 

ekuh xbZ gSA ;gk¡ rd bl izdkj v}Sr osnkUr ds vuqlkj 

cU/ku vKku dk dkj.k curk gSA vKku vukfn gS vkSj vuUr 

Hkh ekuk x;k gSA fQj Hkh vKku ds uk'k gksus ij izkjC/k deZ 

ds vuqlkj dqN le; rd 'kjhj ds pyus ls thoUeqfDr ds 

iz'u mRiUu gks tkrs gSa\ tgk¡ rd tho u cU/ku esa Q¡lrk gS 

vkSj u gh eqDr gksrk gS] og rks 'kq) psru gSA 

bZ'oj gh l`f"V dk dÙkkZ /krkZ vkfndkyhd gks mlls mRiUu 

czã vkfn nsoksa ds leku ekuk x;k gSA ;gk¡ rd og dky ls 

Hkh vfoPNUu ugha gksrk gSA fQj Hkh bZ'oj gesa'kk loZnk 

fo|eku jgrk gSA mUgsa osnkfn dk Kku gSA  

;ksx n'kZu esa iq:"k ds okLrfod Lo:i dk vkSikf/kd :i ls 

o.kZu fd;k x;k gSA ;gk¡ tho ,oa iq:"k nksuksa esa vkRek ds 

i;kZ; ds :i esa Lohdkj fd;k x;k gSA iq:"k ewy :i ls Kku 

ds Lo:i esa fo|eku gSA ;g iq:"k dk okLrfod Lo:i dgk 

x;k gSA bl izdkj ds iq:"k cqf) dk izfrlaosfn ekuk x;k gSA 

mls ewy :i ls vkSikf/kd Lo:i esa o.kZu fd;k x;k gSA  

fdlh Hkh Kku dh o`f) gsrq ekuo dh ckSf)d fpUru dk izcks/k 

gksuk vko';d gSA blls ;g ckr Li"V gksrh gS fd cqf) ls 

Kku vkSj vKku dh fopkj/kkjkvksa dk irk pyrk gSA ;gk¡ rd 

cqf) dks Kku dk Lo:i ugha dgk tk ldrk] og rks Kku 

cqf) dk /keZ gSA13 cqf) ls fHkUu }"Vk iq:"k Kku dk ewy 

dkj.k gSA bl izdkj ls ;s nks fo'ks"k.k iq:"k ds okLrfod vkSj 

vkSif/kd fpUru dk cks/k djkrk gSA bldk mnkgj.k vkpk;Z 

foKkufHk{kq ds m)j.k }kjk vkRek ds Kku Lo:iksa dh iqf"V dh 

tkrh gSA ;gk¡ rd egf"kZ dfiy us lkfRod] jktfld~ vkSj 

rkefld xq.kksa dh leku voLFkk gksus ls izÑfr dk ewy Lo:i 

Li"V gksrk gSA14 ;gk¡ rd lkE;koLFkk dk vFkZ gS & lkfRod 

xq.kksa dk lxksZUeq[k ugha gksukA miknku rRo dkj.kksa ds :i esa 

vofLFkr gSA ml voLFkk dks ewy :iksa esa lkE;koLFkk dk 

ifj.kke gSA mlls ;ksx n'kZu esa bZ'oj ds izfr vkLFkk dk fo"k; 

cuk gqvk gSA bl izdkj ls izÑfr dh voLFkk txr~ ds 

izy;dky esa gh laHko FkhA lxZdky esa lkfRod xq.kksa esa 

lkE;koLFkk ds jgus ds mijkUr gh oS"kE; gks tkrk gSA bl 

lalkj ds oSfp=~; dk izek.k gsrq dks ekuk x;k gSA bl izdkj 

lka[; vkSj ;ksx n'kZu esa izÑfr ds Lo:i dk ,d tSlk gh 

o.kZu fd;k x;k gSA 

 

fu"d"kZ 

bl izdkj ls nk'kZfud fpUrdksa us n`'; ds ifj.kke dks eq[; 

:i ds n`"VkUr ds :i esa izfrfcEcr fd;k gSA blls iq:"k 

?kVkfn fo"k;dkj ls ifj.kr gksdj Lo;a esa izfrlaosnh cu tkrk 

gSA15 bl izdkj ls ;ksx n'kZu esa cqf) dks gh lRoxq.k iz/kku 

Lohdkj fd;k x;k gSA lRoxq.kksa dh iz/kkurk esa gksus okyh 

fopkj/kkjkvksa esa ,sls izfrfcEc fn[kkbZ nsrs gaSA bl rjg ls niZ.k 

esa eq[k ns[kus okyk O;fDr dk niZ.kxr efyurk ds Lo:i esa 

fo|eku gksrk gSA blls O;fDr dh lkekftd voLFkk esa gksus ds 

dkj.k bZ'oj dh vkLFkk eas fo'okl djrk gS] D;ksafd ;g mlds 

thou esa ijEijk ls tqM+k gqvk gSA ;gk¡ rd bZ'oj us lc dqN 

ekuo ds fy, gh mRiUu fd;k gSA mldk lnqi;ksx og dSls 

djsaxkA ;g dksbZ ugha tkurk gSA tgk¡ rd ln~xq.kksa dh iwtk 

yksx djrs gSaA tc og O;fDr nq%[kh gksrk gSA mlesa cqf)eku 

iq:"k lalkfjd oLrqvksa dks viuk le>dj nq%[kh gksus yxrk 

gSA tSls & ^eSa ?kV dks tkurk gw¡*] ^eS nq%[kh gw¡* ^eS lw[kh gw¡*] 

;g eSa lksprk gw¡A bl izdkj ls ifjorZu ds :i esa thou Lo;a 

mldk n`"VkUr curk gSA bl jhfr&fjokt ls iq:"k fo"k;kdkj 

vkSj cqf) dk izfr laosnh gksrk gSA fdlh u fdlh :i esa bZ'oj 

dh vkLFkk ij fo'okl djrk gS] D;ksafd og fdldks fdl :i 

esa iwtk djrk gSA ;g mldk vkUrfjd i{k lcyrk ls mldh 

enn djrk gSA  
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