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सारांश 

महुिबोध और शमशेर आधहुिक हहांदी साहहत्य के दो बड़े कहि हैं । महुिबोध और शमशेर िे कई कहिताएां हलखी हैं हििमें उिकी दो प्रहसद्ध लांबी 

कहिताएां क्रमश  अांधेरे में और अमि का राग ह ै। अांधेरे में कहिता महुिबोध के तिाि का पररणाम प्रतीत होता ह ै। इस कहिता में िे समाि की 

हिसांगहतयों का हित्रण करते हुए और ििमािस को िेतिा प्रदाि करते हुये सांघर्ा और अभव्यहि के हलए प्रेररत करत ेहदखाई दतेे हैं । दसूरी ओर 

शमशेर िो प्रेम के कहि हैं, एकालाप में सांलाप के कहि हैं िे अमि का राग आलापते हुए समाि में एक सफूी की तरह भाईिारे और प्रेम का सांदशे 

दतेे हुये हदखाई दतेे हैं । महुिबोध और शमशेर दोिों एक ही समय में हिद्यमाि कहि रे्थ िो समाि में एक तरफ पररिताि के हलए प्रेररत करते हैं और 

दसूरी तरफ प्रेम के हलए । 

 

मूल शब्द: गिािि माधि महुिबोध, शमशेर बहादरु हसांह, अमि का राग, अांधेरे में, लांबी कहिता, तलुिात्मक अध्ययि, तिाि, िई कहिता, 

आधहुिक हहांदी साहहत्य, स्ितांत्र्योत्तर कहिता 

प्रस्तावना 

 

“ह्रदय में ररस रह ेज्ञाि का तिाि िह, आत्मा की प्रहतमा ।” 1 

 

मकु्तिबोध की उपरोि पंक्तियां उनकी लंबी कक्तिता ‘अधंेरे में’ से ह ै। 

हृदय का काम िैसे तो केिल रि को शरीर के कोने-कोने तक 

पह चंाना ही ह ै परंत ुजब क्तिचार क्तदमाग की जगह हृदय से उत्पाक्तदत 

बताया जाता ह ैतब िह सीधा-सीधा भािनात्मक पषृ्ठभकू्तम से जड़ुकर 

प्रस्ततु होता ह ै । समाज की क्तिसंगक्ततयों का स्ितंत्र क्तचत्रण करती 

मकु्तिबोध की कक्तिताएं तनाि से उत्पन्न होकर पाठक को संघर्ष के 

क्तलए पे्रररत करती क्तदखाई दतेी हैं । आधकु्तनक साक्तहत्य में तनाि 

सम्बंक्तधत अिधारणा का जन्म स्िातंत्रयोत्तर राजनीक्ततक मोहभगं की 

क्तस्िक्तत के कारण ह आ । आजादी के नाम पर आभाक्तसत स्िराज 

व्यिस्िा जो दशे को सौंपी गई िह अनगढ़ गलुाम व्यिस्िा सी िी । 

इस व्यिस्िा में लोक और जन उपेक्तित रह गया और िह मजदरू 

क्तकसान भी क्तजसने बढ़ चढ़कर इस आजाद की मांग ही नहीं इसे पाने 

के अिक प्रयास भी क्तकये िे । आलोचक अमरनाि जी ने इस संबंध में 

अपनी पसु्तक “क्तहदंी आलोचना की पाररभाक्तर्क शब्दािली” में 

क्तलखा ह ै– 

 

“तिाि पहिम की ियी समीक्षा द्वारा हिकहसत शब्द ह ै।........... हहांदी 

की ियी समीक्षा में आलोिकों िे तिाि की यदा कदा ििाा की ह ै

और उसे ियी कहिता का एक ऐसा िैहशष््टय मािा ह,ै िो स्ितांत्र्योत्तर 

दौर के मोहभांग के कारण पैदा हुआ ।”2 

 

अधंेरे में कक्तिता की यह पंक्तियााँ स्ियं में मकु्तिबोध की कलम के 

तनाि को प्रकट करती हैं । हृदय में ररस रह ेज्ञान के तनाि को कागज़ 

पर उतरने का सामर्थयष केिल मकु्तिबोध की कलम में िा । मकु्तिबोध 

समाज की क्तिसंगक्ततयों से परेशान िे और समाज की क्तिसंगक्ततया जहां 

तहां उनके काव्य में क्तदखाई दतेी हैं । उनके काव्य में समकालीन समाज 

की क्तचंता का कारण क्तदखाई दतेा ह ैऔर साि ही उन कारणों से िे 

स्ियं भी परेशान िे । अपने स्तर पर आत्मसंघर्ष और समाज के स्तर 

पर पर तनाि ग्रक्तसत काव्य अक्तभव्यक्ति यह समय और समाज की मांग 

तो ह ै ही साि ही साक्तहत्य और साक्तहत्यकार का समाज के प्रक्तत जो 

दाक्तयत्ि ह ैिह भी मकु्तिबोध परूा करने का प्रयास करते क्तदखाई पड़ते हैं 

।  

 

“िह रहस्यमय व्यहि  

अब तक ि पाई गई मेरी अहभव्यहि ह,ै 

पणूा अिस्र्था िह ”3 

 

उपरोि पंक्तियों में अक्तभव्यक्ति और उसकी स्ितंत्रता को ूंूंूंते 

मकु्तिबोध अपनी कक्तिता में अपने अचेतस अक्तस्तत्ि को ूंूंूं रह ेहैं जो 

उनकी आत्मा की प्रक्ततमा ह ैऔर िह उनकी पणूाषिस्िा ह ै। असल में 

िह मानि मात्र की संिेदना को खोजते और जगाते क्तिरते हैं । एक 

सम्पणूष और सचेत मानि की तलाश करते क्तिरते हैं, क्तजसे 

उपभोिािादी बाजारू संस्कृक्तत ने अचेत कर क्तदया ह ै और बह त 

कमजोर बना क्तदया ह ै। यह पणूष रूप से बाज़ार जीिी हो गया ह ैउसका 

अपना अक्तस्तत्ि या तो खतरे में ह ैया ख़त्म हो गया ह ै। मानि चेतना 
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के घटुने इतने कमजोर हो गए ह ैकी कभी बार बार उन्हें मसलकर खड़े 

होने का प्रयास कर रहा ह ै। 

 

“कमिोर घटुिों को बार-बार मसल, 

लडखडाता हुआ मैं 

उठता ह ूँ दरिाज़ा खोलिे,”4 

 

उपरोि पंक्तियों में मकु्तिबोध ने घटुनों का प्रतीक प्रस्ततु करके मानि 

के चेतना तंत्र की नीि की कमजोर अिस्िा का क्तचत्रण क्तकया ह ै । 

मकु्तिबोध आत्मसंघर्ष की क्तस्िक्तत में अपनी चेतना को जागतृ करने के 

प्रयास करते हैं , मसल कर जमे ह ए घटुनों में उजाष के संचालन का 

प्रयास करते हैं और आत्मचेतना के द्वार को खोने का प्रयास करते हैं 

लड़खड़ाते ह ए । यह आत्मचेतना कोई हिाई और रहस्यिादी चेतना 

नहीं ह ै। यह मानि मन की न्याय क्तप्रय और अन्याय क्तिरोधी चेतना ह ै

जो कक्ति जागतृ करना और अक्तभव्यि करना चाहता ह ै।  

लोकधमष और लोक मंगल की अिधारणा को लेकर चलने िाला क्तहदंी 

साक्तहत्य यहााँ भी मानि संिेदना को चेतना प्रदान कर रहा ह ै । लोक 

और जनता की आत्म संभि शक्ति को जागतृ कर रहा ह ै क्तजसे 

उपभोिािादी संस्कृक्तत ने क्तिलतु क कर क्तदया ह ै। इस मानक्तसक क्तिलतु कता 

में मानस का जीिन लोभ और उपभोग तक सीक्तमत रह गया ह ै। इस 

सम्बन्ध में स्ियं मकु्तिबोध क्तलखते हैं – 

 

“िगत और िीिि में अांतर इतिा ! मिरु्य् की अपिी आतांररक 

मौहलक प्यास क्या योहीं अांधेरे में रह िाये हससकती सी ? क्या यह 

िगत केिल बाज़ार की सड़कों पर घमूिे िाले खरीदिे के हलए आतरु 

ििसमदुाय, या सरकारी दफ्तरों में बैठिे िाले कृहत्रम महाि मिषु्ट्यों 

तक ही सीहमत ह ै! इिसे बहार, इिसे परे क्या िगत का फैलाि िहीं ह ै

? हफर क्यों ह ैयह िगत और िीिि का हिरोध ?  

िब िीिि की िेदिा और उसकी शहिमाि हिश्वस्त प्रसन्िता अगाध 

हो िाती ह ै , तभी िह सम्पणूाता का क्षण आता ह ै , हिसके सामिे 

िगत एक हिरोधी भीत के सामाि पड़ा ि रहकर धलू के कण के 

सामाि िम्र हो िाता ह ै।”5   

 

एकालाप में संलाप के कक्ति , संलाप में एकालाप के कक्ति , आत्म 

अक्तभव्यक्ति के कक्ति , साक्तहत्य के शांक्तत दतू , प्रेम के कक्ति , जमीन के 

कक्ति , गढ़ू अनभुकू्तत के कक्ति , क्तिशाल क्तबंबों के कक्ति , अचल 

संिेदनाओ ंके कक्ति , कक्तियों के कक्ति , क्तचत्रकार कक्ति , शमशेर अपने 

अपनी जीिन अिक्तध में काव्य का एक ऐसा महल बना गए क्तजसमें 

प्रिेश करने करने का साहस या उस महल को समझने का साहस हर 

कक्ति में नहीं ह ै। नामिर क्तसंह यहा तक कह दतेे हैं क्तक उनके कक्तिता 

घर में घसुने का साहस मकु्तिबोध में भी नहीं ह ै– 

 

“शमशेर की आत्मा िे अपिी अहभव्यहि का िो एक प्रभािशाली 

भिि अपिे हार्थों से तैयार हकया ह ै, उसम ेिािे से महुिबोध को भी 

दर लगता र्था ।”6 

भले ही मकु्तिबोध ने शमशेर संबंधी अपनी समालोचना में इस बात को 

कहा ह ैक्तक मझुे शमशेर के बनाए ह ये प्रभािशाली भिन में जाने से दर 

लगता ह ैपरंत ुउन चंद लोगों में मकु्तिबोध हैं जो उस भजिान में प्रिेश 

कर पाये ओर साि ही उस भिन की दीिारों पर बने क्तचत्रों और उन 

क्तचत्रों के कलाकार को समझ पाये । सम्पणूष अक्तभव्यक्ति की तलाश में 

मकु्तिबोध को अपनी खोई ह ई अक्तभव्यक्ति क्तमली हो या नहीं पर एक 

सम्पणूष कक्ति जरूर क्तमल गया ह ै। सम्पणूष मानिीय चेतना के क्तचत्रकार 

को ‘इपें्रक्तिक्तस्टक कलाकार’ की उपाक्तध दतेे ह ये स्ियं मकु्तिबोध 

क्तलखते हैं- 

 

“शमशेर की मलू मिोिहृत्त एक इांपे्रहिहस्टक हित्रकार की रही ह ै । 

इांपे्रहिहस्टक हित्रकार अपिे हित्र में केिल उि अांशों को स्र्थाि दगेा 

िो उसके सांिेदिा ज्ञाि की दृहष्ट से, प्रभािपणूा सांकेत शहि रखते हों 

।”7 

 

शमशेर की कक्तिता उनकी एक लंबी कक्तिता ह ै । उनकी इस कक्तिता 

का कारण तनाि बेचैनी का स्िप्न और कुछ अपणूष चेतना नहीं ह ैयहााँ 

कक्ति शमशेर एक शाश्वत सत्य की खोज में लगे ह ै । िह सत्य जो 

आत्मा को सकूुन दतेा ह ै। अमन का राग स्ियं िह शाश्वत सकूुन दनेे 

िाला सत्य ह ैजो क्तबना क्तकसी तनाि और क्तचंता के एक लय में चलता 

रहता ह ै। क्तिश्व शांक्तत दतू इस प्रकार इस राग को शरुू करता ह ै।  

 

“सच्िाइयाूँ  

िो गांगा के गौमखु से मोती की तरह हबखरती रहती ह ै 

हहमालय की िोटी पर िाूँदी के उन्मिु िािते  

परों में हिलहमलाती रहती ह ै”8   

 

शमशेर अमन के राग को गाते तो हैं ही साि ही क्तिश्व को शांक्तत ओर 

सकूुन का पगैाम दतेे ह ये नाच भी उठते हैं । िे सब संस्कृक्ततयों भार्ाओ ं

क्तिश्व की तमाम क्तिक्तभन्नताओ के कायल ह ै। िे जग की क्तिक्तभन्नता को 

दखेकर प्रसन्न ह ै। शमशेर काव्य में तनाि न दकेर खशुहली दतेे ह ै । 

सकरतमकता की गहरी शांक्तत के राग िे खदु ही हैं ।  

 

“बहुत हौले हौले िाि रहा ह ूँ  

सब सांस्कृहतयाूँ मेरे सरगम में हिभोर हैं 

क्योंहक मैं हृदय की सच्िी सखु-शाांहत का राग ह ूँ  

बहुत आहदम, बहुत अहभिि ”9 

 

शमशेर ने जब यह कक्तिता क्तलखी क्तद्वतीय क्तिश्व यदु्ध की समात की का 

समय िा । इस िि कोई कक्ति सकारात्मकता का संगीत क्तलख रहा ह ै

साि ही उस यदु्ध के क्तिया कलापों के क्तिकल्प समाज को सौंप रहा ह ै

। कक्ति इस क्तचंता में मारा नहीं जा रहा की की क्तिनाश क्तक क्तिनाश क्तक 

हक्तियारबंदी यदु्ध क्तक लपट संसार को जला रही ह ैबक्तल्क िह बता रहा 

ह ैक्तक संभािनाएं अनंत ह ै। यह भक्तिष्य जो बच्चों के हािो में ह ैयह 
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खशुी के क्तखलौने बन सकता ह ै। यह लोहा जो खतरनाक हक्तियार बन 

रहा ह ैयह लोगों को जोड़ने का रास्ता बन सकता ह ै। 

 

“यदु्ध के िक्शों को काईिी से काटकर कोररयायी बच्िों िे  

हिलहमली फूलपत्तों की रोशि फ़ािसेू बिा ली ह ै 

और हहर्थयारों का स्टील और लोहा हिारों  

दशेों को एक दसूरे से हमलािेिाली रेलों के िल में हबछ गया ह ै”10 

 

तलुनात्मक अध्ययन के संबंध में अक्सर आलोचक की यह 

अिधारणा होती ह ैक्तक ‘कौन सा किी श्रेष्ठ ह’ै यह ज्ञात करना ,इसी के 

साि तलुनात्मक अध्ययन पद्धक्तत को साक्तहत्य और साक्तहत्यकारों के 

मलू्याङ्कन की कसौटी मान क्तलया जाता ह ै। तलुनात्मक अध्ययन का 

सही उद्दशे्य य क्तकसी रचना या किी की काक्तबक्तलयत का ग्राि तैयार 

करना नहीं बक्तल्क क्तिक्तभन्न साक्तहत्यकारों और साक्तहत्य की आधारभतू 

क्तभन्नता और एकता का ग्राि तैयार करना ह ै। इसी से साक्तहत्य िैक्तश्वक 

स्तर पर अध्ययन िेत्र का क्तनमाषण करता ह ैऔर क्तिश्व साक्तहत्य की 

अिधारणा जन्म लेती ह ै । यहााँ एक ही दशक में जन्मे क्तहदंी के दो 

कक्तियों द्वारा रक्तचत लंबी कक्तिताओ ं को तलुनात्मक अध्ययन का 

आधार बनाया गया ह ै और इन दोनों क्तभन्न प्रकृक्तत के कक्तियों के 

तलुनात्मक क्तिशे्लर्ण से यह जानने की कोक्तशश की ह ै क्तक ये एक ही 

समय के दो हस्तािर क्तकस प्रकार समानतए और क्तभन्नताएाँ रखते हैं ।  

मकु्तिबोध एक तरि भयानक खबर के कक्ति हैं , कहीं आग लग गई , 

कहीं गोली चल गई , कारािास द े क्तदया आक्तद । दसूरी तरि शमशेर 

सकूुन और अमन का राग कम शब्दों में पे्रम समदु्र में डुबोकर प्रस्ततु 

करते हैं । अधंेरे में कहीं कुछ खो गया ह ैतो दसूरी तरि जगत शांक्तत 

का राग कोई आलाप रहा ह ै । दशे के स्िाधीनता संग्राम को झेलकर 

कुछ करने की सब कुछ बदलने और सच्चे सखु शांक्तत की स्िापना 

करने का सपना शमशेर दखे रह ेहैं और यह सपना कोई दरुूह सपना 

कतई नहीं ह ै। यहााँ तक की दसूरे क्तिश्व यदु्ध के समात क होने पर 1945 में 

शमशेर अपने अमन के राग में तीसरे का क्तनर्ेध कर दतेे हैं ।  

 

“मैं हिराला के राम का एक आूँस ू 

िो तीसरे महायदु्ध के कहठि लोह पदों को  

एटमी सईु-सा पार कर गया पाताल तक  

और िहीं उसको रोक हदया ”11 

 

चााँद का मुंह टेढ़ा ह ैमें संकक्तलत कक्तिता ‘अधंेरे में’ का संभाक्तित समय 

1957 से 1961 ह ैदशे के हालत उस िि कुछ अच्छे नहीं िे । भारत 

चीन यदु्ध के हालत िे और हक्तियारों की होड लगी िी । आजादी की 

एक झठूी िाली क्तमली िी क्तजससे मोह भगं ओर तनाि की क्तस्िक्तत बनी 

नहीं िी ऐसे में मानि की चेतना और मानिीय चेतना को खतरा िा । 

इसी सामाक्तजक यिािष को मकु्तिबोध की कक्तिता व्यि करती ह ै । 

यिािष की दृक्ति से दखेा जाए तो मकु्तिबोध उस दरुूह स्िप्न को 

अक्तभव्यि कर रहें हैं । भक्तिष्य में संभि हो सकने िाला दरुूह स्िप्न ।  

 

“टैंक-दल , मोटाार , आहटालरी , सन्िद्ध , 

धीरे धीरे बढ़ रहा िलुसू भयाििा , 

सैहिकों के पर्थराए िहरे  

हिढ़े हुये , िलुसे हुये , हबगड़े हुये गहरे !”12 

 

शमशेर और मकु्तिबोध एक ही समय के साक्तहत्य के दो हस्तािर हैं । 

शमशेर और मकु्तिबोध दोनों अलग संिेदना के कक्ति हैं । दोनों कक्तियों 

मे आग पानी का अतंर ह ै। मकु्तिबोध के काव्य की लपट क्तजतनी ऊजाष 

ह ै उसके क्तिपरीत शमशेर के पानी की शीतलता उतनी ही गहरी ह ै । 

एक तरि शमशेर क्तिश्व यदु्ध के पश्चात भी क्तिश्व मे अमन का राग 

आलाप रह ेहैं दसूरी तरि मकु्तिबोध में यदु्ध होने का डर ह ैओर समाज 

की क्तिसंगक्ततयााँ ।  

 प्रगाढ़ पे्रम और प्रकृक्ततक सौन्दयष की संिेदना को लेकर क्तिश्व शांक्तत 

का स्िप्न दखेने िाले शमशेर कुछ करने की संभािना लेकर जीते हैं । 

क्तिसंगक्ततयों में भी एक आशा की क्तकरण उनकी कक्तिताओ ंमें क्तदखाई 

पड़ती ह ै। जो उनके सच्चे कक्ति के प्रमाण प्रस्ततु करता ह ै।  

 

“हार-हार समिा मैं  

तमुको अपिे पार ।  

हांसी बि हखली साांि बिुिे को ही ।  

एक हाय-हाय की रात 

बीती ि र्थी , 

हक हदि हुआ । ”13  

 

यक्तद शमशेर संभािनाओ ंके कक्ति हैं तो मकु्तिबोध उन संभािनाओ से 

पहले क्तक सचूना प्रदान करने िाले कक्ति हैं जो समाज का कच्चा क्तचट्ठा 

अक्तभव्यि करने िाले कक्ति हैं । क्तिसंगक्ततयों और आत्मसंघर्ष की 

पररपाटी पर यिािष का आख्यान समय की आिश्य यकता हैं । समाज में 

सलुभ साक्तहत्य क्तलखने िाले प्रभतु्ि िगों ने कािी मलाई क्तलखी ह ैपर 

शायद जमीनी हकीकत हमें ऐसे की साक्तहत्यकारों से प्रात क होगी । बाकी 

पररपणूष संिेदना और शांक्तत की कामना और उपासना क्तकसी न क्तकसी 

रूप में चलती रही ह ैएक कक्ति समाज में ऐसा भी जरूरी ह ै। मकु्तिबोध 

और शमशेर दोनों कक्ति समय की आिश्य यकता हैं । समाज में व्यात क 

क्तिसंगक्ततयों के क्तचत्रण और उसका क्तिरोध करने के साि जनमानस को 

अक्तभव्यक्ति के खतरे उठाने की ओर पे्रररत कर मकु्तिबोध एक संघर्ष 

चेतना जागरण के कक्ति बनते हैं । दसूरी ओर शमशेर भदेभाि को दरू 

कर पे्रम का संदशे दकेर समाज को एक करके एक नई संभािना के 

कक्ति बनकर प्रस्ततु होते हैं ।  
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