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सारांश 

भारतीय सिंस्कृतत के इतत ास को लेकर अनेक भ्ािंत धारणाएँ प्रचललत  ै। य ाँ पर जजतनी भी जाततयों के 
ििंशज तनिास कर र े  ैं। कततपय विद्िानों ने उन सभी को भारत के बा र की जाततयाँ घोवित करने का 
दषु्कमम ककया  ै। जबकक, भारतभूलम पर मनुष्य का अजस्तत्ि लगभग तीन लाख ििम पुराना  ै। जजसका 
प्रमाण बिोदा राज्य के िादनगर (ितममान में ििनगर) में प्राप्त आहदनीग्रो का तीस इिंच लिंबा किं काल  ै। 
 ालाँकक, य  प्रश्न अक्षुण्ण  ै कक मनुष्य क ाँ पर अजस्तत्ि में आया? ककिं तु, विज्ञान के अनुसार, उसके 
ितममान स्िरूप का गठन लगभग तीन लाख ििम पूिम  ुआ  ै। अत: न तो य  क ा जा सकता  ै कक 
भारत में मनुष्य का जन्म  ुआ और न य  कक प्राचीन समय में य ाँ उसका कोई अजस्तत्ि  ी न ीिं र्था। 
जनविज्ञान और भािा-विज्ञान के आधार पर भी भारत में विश्ि की प्रमुख तीनों नस्लों और भािाओँ के 
ििंशज उपजस्र्थत  ै। अत: िे य ाँ आए अर्थिा य ाँ से बा र गए? य  प्रश्न अभी अनसुलझा  ै। हदनकर 
इस सिंदभम में अधधक कुछ न ीिं क कर य  क त े ै कक भारतभूलम पर लाखों ििों से मनुष्य का अजस्तत्ि 
र ा  ै।  

भारतीय सिंस्कृतत के मूल उत्स और तनमामता के प्रश्न पर िे मौन  ै। िे ककसी एक जातत को इसका शे्रय 
देने के समर्थमन में न ीिं  ैं। नीग्रो को इसकी आहदम जातत स्िीकार करते  ैं। आग्नेय जातत द्िारा इस 
सिंस्कृतत के स्िरूप गठन की प्रककया आरिंभ  ुई। जजसे कालािंतर में द्रविि और आयम जातत ने पूणमता प्रदान 
की। द्रविि जातत को िे मूलत: भारतीय मानते  ैं। आयम जातत क ीिं बा र से आई अर्थिा भारत में  ी 
जन्मी इस पर िे तनरुत्तर  ैं। ककिं तु, ितममान भारतीय सिंस्कृतत के स्िरूप तनमामता के रूप में उसके प्रतत 
कृतज्ञ अिश्य  ै। अत: िे इसको विश्ि की सबसे प्राचीन जीवित सिंस्कृतत मानत े ैं। उन् ें इस बात का 
अलभमान भी  ैं। 
 

मूलशब्ि: भारतीय सिंस्कृतत, जातत, प्राचीन जीवित सिंस्कृतत 

प्रस्तािना 
रामधारी लसिं  हदनकर का रचनाकाल लगभग 
तछयालीस ििों का र ा  ैं। इस दीघम कालखिंड में 
उनकी कलम ने साठ से अधधक रचनाओिं का 
प्रणयन ककया। विधाओिं और विियों की दृजष्ि से 

इनका रचना-सिंसार अत्यिंत व्यापक और ग न 
विचारों से समदृ्ध  ैं। जजसमें उनकी कविताओिं को 
अत्यधधक प्रलसद्धध प्राप्त  ुई। विश्ि-साह त्य न े
बीसिीिं सदी की सौ सिमशे्रष्ठ पुस्तकों में उनकी 
‘कुरुक्षेत्र’ प्रबिंध काव्य रचना को चौ त्तरिाँ स्र्थान 
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देकर सम्मातनत ककया  ै। ‘उिमशी’ प्रबिंध काव्य पर 
प्रततजष्ठत ज्ञानपीठ पुरस्कार इन् ें प्राप्त  ैं। 
विद्िान आलोचक सिमसम्मतत से इनको आधुतनक 
ह िंदी काव्य की राष्रीय-सािंस्कृततक काव्यधारा का 
प्रतततनधध कवि स्िीकार करते  ैं। ‘राष्रकवि’ की 
उपाधध प्राप्त करने िाले ये दसूरे रचनाकार  ैं। 
पद्य रचनाओिं के अततररक्त इन् ोंन े गद्य की 
वििध विधाओिं में भी अपने विचार प्रकि ककए  ैं। 
‘सिंस्कृतत के चार अध्याय’ नामक शोधपरक ग्रिंर्थ 
पर ‘साह त्य अकादमी’ जैसा प्रततजष्ठत सम्मान 
इसकी पुजष्ि करता  ै। इसके अलािा ‘ मारी 
सािंस्कृततक एकता’, ‘भारत की सािंस्कृततक क ानी’, 
‘भारतीय एकता’ आहद रचनाओिं में भारतीय 
सिंस्कृतत मुख्य वििय र ी  ै। जजसमें उन् ोंने 
इसके मूल उत्स, स्िरूप, सिंगठन और विकासक्रम 
को आलोधचत करने का स्तुत्य कायम ककया  ैं। 

विश्ि में अनेक स्र्थानों पर मनुष्य-जातत की 
प्राचीन सिंस्कृतत और सभ्यता के भग्नािशेि प्राप्त 
 ुए  ैं। इनमें लमस्त्र, मेसोपोिालमया, सुमेर, 
बेबीलोन, असीररया, लसिंधु, ह्िान- ो, यनूान, 
अमेररका, रोम इत्याहद नाम प्रमुख  ैं। ककिं तु, ज ाँ 
ये अिशेि लमले  ैं, प्रत्युत ि ाँ पर कालािंतर में 
विकलसत सिंस्कृतत पर उनका कोई विशेि प्रभाि 
दृजष्िगोचर न ीिं  ोता  ै। हदनकर मानते  ैं कक 
सिंसार में जजतनी भी प्राचीन सिंस्कृततयाँ अजस्तत्ि 
में र ी, उनमें से केिल लसिंधु-घािी का  ी प्रभाि 
उसके आगे विकलसत सिंस्कृतत ने ग्र ण ककया। इस 
दृजष्ि से िे भारतीय सिंस्कृतत को विश्ि की सबसे 
पुरानी जीवित सिंस्कृतत बताते  ैं- “भारत दतुनया 
के सबसे पुराने देशों में से  ै, यानी सभ्यता और 
सिंस्कृतत इस देश में उस समय फ़ैल चुकी र्थी, 
जबकक दतुनया का ब ुत अधधक भाग असभ्य र्था। 
लोगों का अिंदाज  ै कक आज से आठ  जार साल 
प ले भी भारत में सभ्यता र्थी, जजसके तनशान 
मो नजोदिो और  िप्पा की खुदाइयों में लमलें 
 ै।”1 अत: इस दृजष्ि से भारतीय सिंस्कृतत का 

इतत ास आठ  जार ििम पुराना स्िीकार करने में 
विद्िानों को कोई समस्या न ीिं  ोगी। इस सिंदभम 
में शोध प्रगतत पर  ै। इस कारण य  कालक्रम 
कुछ ओर पीछे भी ठ र सकता  ै। 
अत्यधधक प्राचीन  ोने के कारण इसका इतत ास 
लेखन एक दषु्कर कायम  ै। हदनकर इस  ेत ु
इतत ास की अपेक्षा सािंस्कृततक-दाशमतनक दृजष्िकोण 
से य  कायम करते  ैं। ‘सिंस्कृतत के चार अध्याय’ 
पुस्तक के तीसरे सिंस्करण में िे ललखत े ैं– “य  
म ल साह त्य और दशमन का  ै। इतत ास की 
 ैलसयत य ाँ ककरायेदार की  ै। ककरायेदार का 
आदर तो मैं करता  ँू, ककिं तु म ल पर उसे कब्ज़ा 
देने की बात मैं न ीिं सोच सकता। मैं कोई पेशेिर 
इतत ासकार न ीिं  ँू।”2 भारत की सािंस्कृततक 
इतत ास की धारा में इसके उत्स को लेकर 
विद्िानों में पयामप्त मतभेद र े  ैं। इसमें एक 
धारा पजश्चम के विद्िानों की  ै; जो भारतीय 
सिंस्कृतत का आरिंभ आयों के आगमन से बताते  ैं। 
इस दृजष्ि से इसका इतत ास कुछ पैंतीस सौ साल 
पुराना माना गया  ै। लेककन, इस धारणा का 
खिंडन करती  ुई म ादेिी िमाम ललखती  ै- “विदेशी 
शोधकताम अपने पूिामग्र  के कारण इसे 3500 ििम 
से दरू तक न ीिं जा सके, क्योंकक बाइबबल के 
अनुसार सजृष्ि की रचना की अिधध  ी 7500 ििम 
के लगभग  ै।”3 इसका मुख्य कारण य   ै कक 
भारत पर यूरोवपयन जाततयों का शासन लगभग 
ढाई सदी का र ा  ै और उन् ोंने  ी प ले-प ल 
भारतीय सिंस्कृतत का इतत ास ललखा। कोई भी 
शासक जातत अधीन जातत की उच्चता को स्िीकार 
न ीिं कर सकती  ै। इसललए, इसका इतत ास 
ललखते समय, िे अपने पूिामग्र ों से मुक्त न ीिं  ो 
पाए तर्था उन् ोंने ऐसी असत्य और भ्ामक 
धारणाएँ प्रस्तुत की। 
भारतीय सिंस्कृतत के आरिंभ को लेकर हदनकर के 
विचार इस प्रकार  ै- “भारतीय सिंस्कृतत के मूल 
तक जाने की रा  अभी तक खुली न ीिं  ै, न 
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इसकी कोई सिंभािना दीखती  ै कक ि ाँ तक जाने 
का कोई सुस्पष्ि मागम कभी भी पाया जा सकेगा। 
केिल अनुमान के बल पर  म जानते  ैं कक आयों 
के आने के पूिम इस देश में जो लोग बसते रे्थ, िे 
सुसभ्य रे्थ, नगर सभ्यता के स्िामी रे्थ और उनका 
धमम भी काफी विकलसत  ो चुका र्था।”4 इससे 
आगे िे क ते  ैं कक, “ह िंद ू सिंस्कृतत का मूल 
खोजना तो गिंगा के उद्गम खोजने के समान 
दसु्तर कायम  ै। जजसे  म ह िंदतु्ि क ते  ैं, ि  न 
तो लसफम  आयों की रचना  ै, न द्रवििों की और न 
य ी दािा ककया जा सकता  ै कक उसके भीतर 
उन नीग्रो और औजष्रक जाततयों की कोई देन न ीिं 
 ै, जो जाततयाँ आयों और द्रवििों से भी पूिम इस 
देश ने आकर बसी र्थी।”5 अत: िे इसके मूल उत्स 
के प्रश्न को अनसुलझा  ी छोि देना उधचत 
समझते  ैं। क्योंकक, य ाँ लाखों ििों से मनुष्य का 
अजस्तत्ि र ा  ै। इसललए, ककसी कालखिंड अर्थिा 
जातत-विशेि को इसका तनमामता घोवित करना 
अत्यिंत दसु्तर  ो जाता  ै। 

विश्ि में अपने अजस्तत्ि की खोज में मनुष्य न े
कई प्रयोग ककए और अपने-अपने लसद्धािंत 
प्रततपाहदत ककए। इन् ीिं में से एक नस्लीय 
लसद्धािंत  ै। इसके अिंतगमत मनुष्य के शारीररक 
गठन के आधार पर उसकी नस्ल की प चान की 
जाती र्थी। अठार िीिं सदी के उत्तराधम तक आते-
आते इस लसद्धािंत के अर्थम और प्रयोग में 
पररितमन  ो गया। उसके बाद से इसका अर्थम 
विशेित: रिंग-रूप से सिंबिंधधत भेदभािपूणम नीततयों 
के सिंदभम में प्रयोग ककया जाने लगा। ककिं तु, य ाँ 
इसका अर्थम केिल मनुष्य के शारीररक गठन का 
अध्ययन करने िाले लसद्धािंत के रूप में  ी प्रयोग 
ककया जा र ा  ै। हदनकर इस लसद्धािंत से 
विकलसत विज्ञान की शाखा का पररचय देते  ुए 
ललखते  ैं- “दतुनया में जजतनी भी जाततयाँ बसती 
 ै, उनकी मूल-नस्लों की प चान भािा और शरीर 
के गठन को देखकर की जाती  ै और इस वििय 

का अध्ययन अलग-अलग शास्त्रों के रूप में 
विकलसत  ो गया  ै, जजनके प्रयोग से मानि-
जातत के ब ुत पुराने इतत ास की रचना में ब ुत 
स ायता लमली  ै।”6 अत: भािा के आधार पर 
अध्ययन करने िाली शाखा भािा-विज्ञान तर्था 
शरीर के गठन के आधार पर अध्ययन करने िाली 
मानुिलमतत अर्थिा जनविज्ञान नाम से जानी जाती 
 ै। 
जनविज्ञान की मान्यता  ै कक विश्ि की सभी 
जाततयाँ तीन प्रकार की प्रमुख नस्लों से जन्मीिं  ै। 
प ली गौर िणम िाली नस्ल जजसे काकेलशयन नाम 
हदया गया  ै। दसूरी पीत िणम िाली नस्ल जजसे 
मिंगोल क ा गया  ै। तीसरी श्याम िणम िाली िाली 
नस्ल जजसे इर्थोवपयन क ा गया  ै। हदनकर इन 
तीनों नस्लों का अजस्तत्ि स्िीकार करते  ैं। िे इन 
तीनों के प्रतततनधधयों के अजस्तत्ि से भारतीय 
जनता की रचना भी मानते  ैं- “रिंग की दृजष्ि से 
सिंसार में तीन प्रकार के लोग  ैं- गोरे, काले और 
पीले। बाकी रिंग इन् ीिं रिंगों में से ककसी न ककसी 
की, कम या ज्यादा, छाँ  ललए  ुए  ै और िे, 
अकसर दो रिंगों के लमश्रण से अर्थिा जलिायु के 
पररणामस्िरूप उत्पन्न  ुए  ै। भारतीय जनता में 
इन तीन रिंगों के प्रतततनधध मौजूद  ै और रिंगों की 
दृजष्ि से भी भारतीय जनता विश्ि-मानिता का 
अद्भुत प्रतीक मानी जा सकती  ै।”7 परिंतु, 
जनविज्ञान अभी तक य  बताने में असमर्थम  ै कक 
इनमें से कौनसी नस्ल प ले जन्मी और कौनसी 
बाद में? अत: य  प्रश्न अभी अनसुलझा  ी  ै। 
कफर भी, विश्ि में तीन नस्लें पाई जाती  ै और 
तीनों के ििंशज भारत में  ै। इस दृजष्ि से भारत 
में मनुष्य के अजस्तत्ि की प्राचीनता की 
प्रामाणणकता अधधक स्पष्ि  ो जाती  ै। 

हदनकर ने आधुतनक जनविज्ञान के आधार पर 
भारतीय जनता में विश्ि की तीनों प्रमुख नस्लों 
को स्िीकार ककया  ै। इसके उपरािंत िे भारत में 
चौर्थी नस्ल भी बताते  ैं- “एक दसूरी दृजष्ि से 
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विचार करने पर भारतििम में चार प्रकार के लोग 
लमलते  ैं। एक तरफ के लोग िे  ैं जजनका कद 
छोिा, रिंग काला, नाक चौिी और बल घुँघराले 
 ोते  ैं। इस जातत के लोग अकसर जिंगलों में 
बसते  ैं। ये  ी उन आहदिालसयों की सिंतान  ैं जो 
आयों और द्रवििों के आगमन के पूिम इस देश में 
आकर बसे रे्थ और उन जो शायद, जिंगली जीिन 
के आदी  ोने के कारण अब तक भी श रों से दरू 
जिंगलों में  ी र ने में सखु मानते  ैं।”8 आधुतनक 
काल में इन् ें भारतीय सिंविधान में अनुसूधचत 
जनजातत क कर सिंबोधधत ककया गया  ै। भारत में 
द्रविि जातत से प ले इनका  ी प्राधान्य  ुआ 
करता र्था। द्रविि जातत इर्थोवपयन पररिार से 
सिंबिंधधत  ै। हदनकर इनके बारे में ललखते  ैं- “एक 
दसूरी तरफ के लोग  ैं, जजनका कद छोिा, रिंग 
काला, मस्तक लिंबा, लसर के बाल घने और नाक 
खिी और चौिी  ोती  ै। रिंग और कद में ये, प्राय: 
आहदिासी लोगों से र्थोिी समानता रखते  ैं, ककिं तु 
ये उनसे बबलकुल लभन्न  ैं।”9 

इसी क्रम में िे तीसरी जातत का उल्लेख आयों के 
रूप में करते  ैं, जो कततपय काकेलशयन नस्ल से 
सिंबिंधधत  ैं। क्योंकक हदनकर जो उनके िणम का जो 
िणमन करते  ैं उसके अनुसार य ी अनुमान उधचत 
ठ रता  ै। उनका िणमन िे इस प्रकार ललखते  ैं- 
“तीसरी जातत के लोगों का कद लिंबा, िणम गे ँूआ 
या गोरा, दाढ़ी-मूँछ घनी, मस्तक लिंबा तर्था नाक 
पतली और नुकीली  ोती  ै। ये आयम जातत के 
लोग  ैं।”10 इसी प्रकार िे चौर्थी जातत का िणमन 
करते  ुए उन् ें स्ियिं  ी स्पष्ि मिंगोल नस्ल का 
बताते  ैं- “इनका मस्तक चौिा, रिंग काला-पीला, 
आकृतत धचपिी तर्था नाक चौिी और पसरी  ुई 
 ोती  ै। इनके चे रे पर दाढ़ी-मूँछ कम उगती  ै। 
ये मिंगोल जातत के लोग  ैं, जो भारत में ततब्बत 
और चीन से उस समय आए जब आयम य ाँ पुराने 
 ो चुके रे्थ।”11 अत: इस प्रकार हदनकर भारत में 
चार नस्लों के लसद्धािंत का प्रततपादन करत े  ैं। 

जजसमें से तीन नस्लों को जनविज्ञान स्िीकृतत 
प्रदान करता  ै। चौर्थी जजस नस्ल की बात 
हदनकर करते  ैं उसके सिंबिंध में कोई विशेि 
हिप्पणी हदनकर भी न ीिं करते  ैं।  ाँ, उसे िे 
भारत की सबसे प्राचीन नस्ल जरुर स्िीकार करत े
 ैं। 
हदनकर भारत मनुष्य के अजस्तत्ि के तनधामरण में 
नस्लीय लसद्धािंत का  ी आधार न ीिं लेते। िे इस 
सिंबिंध में भािा विज्ञान का भी विश्लेिण करते  ैं। 
इस आधार पर भारत में जजन् ोंने सबसे प्रामाणणक 
शोध-कायम सुनीततकुमार चिजी ने ककया  ैं। िे 
चिजी जी के उद्धरण से अपनी स्र्थापना की 
प्रततपुजष्ि करते  ैं। भारत में जजन तीन नस्लों का 
िणमन हदनकर करते  ैं, उन् ें लेकर चिजी ललखते 
 ैं- “भारतीय जनता की रचना जजन लोगों को 
लेकर  ुई  ैं, ि ेमुख्यत: तीन भािाओँ में विभक्त 
ककए जा सकते  ैं, अर्थामत औजष्रक अर्थिा 
आग्नेय, द्रविि और ह िंद-यूरोपीय (ह िंद-जममन)। 
नीग्रो से लेकर आयम तक जो भी लोग इस देश में 
आए उनकी भािाएँ इन भािाओँ के भीतर समाई 
 ुई  ैं।”12 अत: भािा-विज्ञान भी तीन भािा-भािी 
लोगों से भारतीय जनता की रचना मानता  ै। 
हदनकर के अनुसार भारत में आने िाली प ली 
जातत नीग्रो र्थी। य  सिंभित: अफ्रीका से आई 
बताई गई  ै। इस सिंदभम में िे ललखते  ैं- “भारत 
में प ला आगमन नीग्रो जातत का र्था। य  जातत 
भारत में अरब-ईरान के ककनारे-ककनारे चलकर 
पजश्चम में अर्थिा, सिंभित: अफ्रीका से आई र्थी। 
इसकी एक शाखा भारत से तनकलकर आस्रेललया 
भी गई, ज ाँ उसके ििंशज अब तक मौजूद  ैं। 
भारत से आस्रेललया जाते  ुए रास्ते में 
इिंडोनेलशया. पोलीनेलशया और मलेनेलशया में भी 
इस जातत की िुकड़ियाँ र  गई। मलाया, 
कफलीपीिंस, न्यूधगनी और अिंडमान में भी नीग्रो  ैं, 
िे भारत से  ी गए  ुए  ैं। लेककन भारत में नीग्रो 
अब लगभग खत्म  ो चुके  ैं।”13 इस दृजष्ि से 
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भारतीय सिंस्कृतत के सबसे पुराने ििंशज नीग्रो मान े
जा सकते  ैं। भारत में इनके बचे  ुए अिशेिों के 
सार्थ िे इस तथ्य को भी उजागर करते  ुए 
ललखते  ैं- “अब र्थोिे से तनशान दक्षक्षण भारत की 
आहदम जाततयों में अर्थिा असम की नागा जातत 
में बचे  ुए  ैं। नीग्रो लोग सभ्यता के आहद 
सोपान पर रे्थ। िे अपना भोजन खेतों से उत्पन्न 
न करके, जिंगलों में घमूते  ुए फल-फूल तोिकर 
या जीिों को मारकर प्राप्त करते रे्थ। जब आयम 
इस देश में आए, उस समय नीग्रो जातत समाप्त 
 ो चुकी र्थी। नीग्रों जातत का काल विद्िान आज 
से सात  जार ििम पूिम मानते  ैं, ककिं तु सिंभि  ै, 
य  काल आज से दस  जार ििम पूिम र ा  ो।”14 
हदनकर नीग्रो के अजस्तत्ि को दस  जार साल 
पुराना बताते  ैं। 
उनके अनुसार, नीग्रो जातत के पश्चात औजष्रक या 
आग्नेय जातत का आगमन भारत में  ुआ। इसका 
नाम आग्नेय, इसललए पिा क्योंकक ये लोग यूरोप 
के आग्नेय कोण के मूल तनिासी र े रे्थ। न केिल 
भारत अवपतु दक्षक्षण-पूिी एलशया की कुल 
जनसिंख्या में इनका बिा भाग  ै। इस सिंबिंध में िे 
बताते  ैं कक, “भारतििम में कोल और मुिंडा जातत 
के लोग, असम, बमाम और ह िंदचीन की मौन-खमेर 
जातत, तनकोबार द्िीप के तनकोबरी तर्था 
इिंडोनेलशया, मलेलशया और पोलीनेलशया के ब ुत से 
काले लोग इसी औजष्रक ििंश की लमधश्रत सिंतान 
 ै। असल में काश्मीर से लेकर प्रशािंत म ासागर 
के पूिी द्िीप-समू  तक जो भी पक्के काले और 
िनिासी लोग  ैं, उन् ें औजष्रक जातत का  ी 
उत्तराधधकारी समझना चाह ए।”15 भारत के 
सिंविधान में इनको अनुसूधचत जातत और 
अनुसूधचत जनजातत िगम में िणणमत ककया गया  ै। 
इन् ीिं दोनों जाततयों के द्िारा भारत में प ले-प ल 
समाज की नीिंि डाली गई र्थी। उनकी अपनी 
सिंस्कृतत और भािा र्थी। इसका प्रमाण देते  ुए 
हदनकर क ते  ैं- “इनके पूिमज कभी इस देश के 

शासक रे्थ, जजसका प्रमाण य   ै कक मारिाि के 
राजा राज्यालभिेक के समय ककसी भील के अँगूठे 
से रक्त लेकर उसका ततलक लगाते रे्थ।”16 इसी 
सिंदभम में भािाई प्रमाण भी िे उपजस्र्थत करते  ैं 
और ललखते  ैं- “जब आयम आए रे्थ, तब औजष्रक 
भािा इस देश में खूब प्रचललत र्थी और उस भािा 
के अनेक शब्दों ने आयम भिंडार में प्रिेश पा ललया। 
विशेित: िन और िनजिंतु (Flora and Founa) 
सिंबिंधी आयम भािाओँ में ऐसे ककतने  ी शब्द  ै, 
जजनकी व्युत्पवत्त औजष्रक धातुओिं से बतलाई जाती 
 ै।”17 इन प्रमाणों से स्पष्ि  ोता  ै कक आग्नेय 
जातत की सभ्यता आधुतनक सिंदभों में भले  ी 
वपछिी  ुई र ी  ो, लेककन उन् ोंने सभ्यता का 
विकास आरिंभ कर हदया र्था। य ाँ से भारतीय 
सिंस्कृतत के ितममान रूप भी तनमामण आरिंभ  ुआ। 

श्रीकृष्ण ओझा भी भारतीय सिंस्कृतत के आरिंलभक 
विकास में इन जाततयों के योगदान को स्िीकार 
करते  ैं। िे इन जाततयों के काल को ‘प्रभात-काल’ 
नाम देते  ैं। इनका मत  ैं कक, “य  तनग्रो, तनिाद 
ि द्रविि सभ्यता का  ै, जजसका ईस्िी पूिम 8000 
से ईस्िी पूिम 3000 तक का माना गया  ै। 
सभ्यता के इस सबसे प ले युग को प्राचीन 
पािाण या पूिम प्रस्तर यगु भी क त े  ैं। य  तो 
मानो इस भूलम पर मानि की प्रारिंलभक  लचल 
का समय र्था।”18 श्रीकृष्ण ओझा जजन् ें तनिाद 
नाम से पुकारते  ैं िे आग्नेय जातत के  ी लोग 
 ैं। लसिंधु-घािी सभ्यता अर्थिा उसके पूिम जो 
प्राग्िैहदक सिंस्कृतत भारत में र्थी ि  इन् ीिं जाततयों 
के द्िारा अजस्तत्ि में आई र्थी। 

भारतीय सिंस्कृतत के विकासक्रम में हदनकर द्रविि 
जातत को तीसरी प्रमुख जातत स्िीकार करते  ैं।। 
पाश्चात्य विद्िानों ने द्रवििों को भी विदेशी जातत 
लसद्ध करने का कुहिल प्रयास ककया  ैं। इस 
सिंबिंध में िे क ते  ैं- “आधुतनक इतत ासकारों का 
चक्र ऐसा तेज़ी से चला कक अब विद्िान भी य ी 
मानते  ैं कक नीग्रो, औजष्रक, द्रविि और आयम ये 
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सारे के सारे लोग इस देश में बा र से  ी आए 
और इस देश की धरती लाखों ििम तक आदमी की 
आबादी से खाली यों  ी बिंजर पिी  ुई र्थी। 
यूरोपीय तकम  आधुतनक बदु्धध का सम्मो नास्त्र  ै। 
इसका उपयोग तो िे  ी करते  ैं जजनका उद्देश्य 
कािना  ैं, पसिंद य  उनको भी आता  ै जो कािे 
जाते  ैं।”19 इस जातत के भारतीय अर्थिा 
अभारतीय  ोने के सिंदभम में िे प्रलसद्ध 
इतत ासकार  बमिम ररजले के मत को उल्लेणखत 
करते  ैं- “प्रत्युत, ििों पिूम  बमिम ररजले ने भी य ी 
बात क ी र्थी। द्राविि सभ्यता का, भािा-शास्त्र 
और निृिंश-शास्त्र के अनुसार, अध्ययन करने के 
बाद सबसे पूिम ररजले ने  ी य  स्र्थापना रखी र्थी 
कक द्रविि भारत में बा र से न ीिं आए, प्रत्युत, िे 
दक्षक्षण भारत के मूल तनिालसयों की सिंतान  ैं।”20 
इस मत का समर्थमन श्री रामचिंद्र दीक्षक्षतर भी करते 
 ैं। अत: हदनकर स्पष्ि रूप से प ले तो द्रविि को 
कोई विशेि जातत न ीिं मानकर दक्षक्षण भारत में 
तनिास करने िाली जनता के सिंबोधन के अर्थम में 
प्रयोग करते  ैं तर्था उस जनता को मूल और 
शुद्ध भारतीय भी घोवित करते  ैं। 
आयम जातत के भारतीय अर्थिा अभारतीय  ोने को 
लेकर विद्िानों में पयामप्त मतािंतर  ै। प्रजातत 
लसद्धािंत के आधार पर पजश्चम के विद्िानों ने 
य  घोिणा भी की कक आयम जातत मध्य एलशया 
अर्थिा रूस के दक्षक्षण से भारत में आई। ऋग्िेद 
के उिासूक्त के आधार पर कुछ विद्िान उनका 
जन्म उत्तरी धु्रि ठ राते  ैं। ऐसी प्रचललत 
धारणाओिं में बाबु गुलाबराय चार मुख्य लसद्धािंतों 
का िणमन करते  ैं। िे ललखते  ैं- “इसमें चार मत 
प्रमुख  ै: प ला; जममन विद्िानों का मत, जजसके 
अनुसार आयों का मूल तनिास जममन एििं रूस के 
बीच  ै। दसूरा; यूरोवपयन विद्िानों का जो मध्य 
एलशया को आयों का मूल देश मानते  ैं। तीसरी; 
पारसी विद्िानों का ईरान को  ी मूल आयम प्रदेश 
मानने िाला। चौर्था मत उन प्रगल्भ भारतीय 

विद्िानों का  ैं जो भारत को  ी आयों का मूल 
देश मानता  ै।”21 ककिं तु अभी तक ककसी भी मत 
की पूणम पुजष्ि न ीिं  ो पाई  ै। 
हदनकर इनमें से भारतीय अिधारणा को 
प्रार्थलमकता देते  ैं। िे क ते  ैं- “पजश्चमी विद्िान 
य  क ते  ैं कक आयम प ले मध्य एलशया अर्थिा 
रूस के दक्षक्षण भाग में र ते रे्थ और ि ी फैलकर 
िे यूरोप और भारत गए। यहद य  बात ठीक  ै 
तो आयों ने िेद के समान कोई प्रामाणणक साह त्य 
अपने मूल-स्र्थान में क्यों न ीिं छोिा? य  भी कक 
यहद आयों का मूल स्र्थान भारत के बा र र्था तो 
ऐसा क्यों  ै कक सिंस्कृत के शब्द भारत की सभी 
भािाओँ में तो ब ुतायत से लमलते  ैं, ककिं तु यूरोप 
की भािाओँ में उनकी सिंख्या अत्यिंत न्यून  ै?”22 
हदनकर जजन आधारों पर आयों को भारतीय बताते 
 ैं, उनको प्रश्न के रूप में प्रस्तुत करते  ैं। अत: 
उनके ये सभी आधार और प्रश्न तनराधार न ीिं  ो 
सकते  ैं। सिंसार की सबसे पुरानी जीवित भािा 
सिंस्कृत  ै और साह त्य िेद  ै। इस तथ्य पर अब 
कोई सिंशय न ीिं र  गया  ै। ककिं तु, िेदों में ककसी 
मध्य एलशयाई या यूरोपीय स्र्थान का कोई िणमन 
उपलब्ध न ीिं  ै।  

हदनकर बताते  ैं कक आयों ने िेदों में अपने देश 
को ‘सप्तसैंधि’ क कर पुकारा  ैं। अत: इस 
आधार पर िे क ते  ैं- “ऋग्िेद के अनुसार आयों 
का देश सप्त-सैंधि र्था। य ी िः भू-भाग  ै, ज ाँ 
मो नजोदिो-सभ्यता के प्रमाण पाए गए  ैं। आयम 
सिंस्कृतत से सिंबद्ध जाततयों के अब तक जजतन े
भी पुराने तनशान लमले  ैं, उनमें से कोई भी उतना 
पुराना न ीिं  ै, जजतना मो नजोदिो और  िप्पा 
का प्रमाण। यहद ककसी प्रकार य  साबबत ककया 
जा सके कक मो नजोदिो की सभ्यता आयों की 
सभ्यता र्थी, तभी य  क ने का एक ठोस आधार 
लमल सकता  ै कक आयों का मूल-अलभजन मध्य 
एलशया न ीिं, भारतििम र्था।”23  ालाँकक अभी तक 
लसिंधु-सभ्यता में प्राप्त ललणखत अिशेिों की ललवप 
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को पढ़ा न ीिं जा सका  ै। अत: इस आधार पर 
आयों का जन्म भारत में मानना सिंहदग्ध  ै। 

लेककन, हदनकर केिल पुरािशेिों के आधार पर  ी 
अपनी स्र्थापना की पुजष्ि न ीिं करत े  ैं। उन् ोंने 
भािा-विज्ञान के आधार पर भी इस धारणा को 
पुष्ि करने का प्रयास ककया  ैं। इस सिंबिंध में िे 
ललखते  ैं- “आयों की मूल-भािा सिंस्कृत की रक्षा 
केिल भारतििम में  ुई। और देशों में सिंस्कृत के 
कुछ र्थोिे-से शब्द बचे  ैं, जो कहठनाई स ेप चान े
जाते  ैं। भारत में िे अपने मूल रूप में विद्यमान 
 ैं। और देशों में आयों की मूल-भािा रूपािंतररत 
 ोकर नई-नई भािाओँ में बदल गई। केिल भारत 
में सिंस्कृत ने नई भािाओँ को जन्म देकर भी 
अपने अजस्तत्ि को कायम रखा  ै। उसमें आज 
भी पत्र तनकलते  ैं, नया साह त्य ललखा जाता  ै 
और बौद्धधक विियों पर शास्त्रार्थम चलता  ै।”24 
इस भािाई आधार पर अिश्य  ी आयों को मूल 
भारतीय स्िीकार ककया जा सकता  ै।  

इसपर भी हदनकर आयम जातत की उपजस्र्थतत 
भारत में कम-से-कम ईसा के पद्रिं  सौ साल प ले 
तो स्िीकार करते  ी  ैं। कुछ अनुमानों का िणमन 
करते  ुए िे ललखते  ैं- “ईसा पूिम 1500 के आस-
पास आयमभािा रूस से दक्षक्षण-पूिम की और सामी 
इलाकों, ईरान और भारतििम तक प ँुच चुकी र्थी। 
और उत्तर में, कदाधचत ि  ललरु्थएतनया तक फ़ैल 
चुकी र्थी।.............अिश्य  ी आयों का मूल स्र्थान 
रूस के दक्षक्षण अर्थिा दक्षक्षणी रूस र्था, ज ाँ से 
उनकी भािा ने एक ओर ललरु्थएतनया में प्रिेश 
पाया, दसूरी ओर ि  लमस्त्र, ईरान और 
मेसोपोिालमया फ़ैल गई। अनुमान  ोता  ै कक 
आयम भािा का जब इतना प्रसार  ो चुका र्था, तब 
आयम लोग भारत पधारे। सिंस्कृत भािा इस देश में 
आयों के सार्थ  ी आई और जजस उत्कृष्ि 
सिंस्कृतत, साह त्य और सभ्यता के कारण आयम 
सारे विश्ि के इतत ास में प्रख्यात  ैं, उसकी रचना 
उन् ोंने इसी भारतििम में की। अतएि मलू-

अलभजन उनका चा े ज ाँ र ा  ो, ककिं त ु उनका 
अपना देश भारतििम  ुआ।”25 अत: हदनकर आयों 
के मूल जन्म स्र्थान के प्रश्न को प्रश्न के रूप में 
 ी छोि देना उधचत समझते  ैं। िे इस पक्ष में 
कोई स्र्थाई स्र्थापना न ीिं देते  ैं। उनके अनुसार 
आयम जातत विश्ि में ज ाँ क ी भी जन्मी  ो, 
लेककन उसका विकास भारतभूलम पर  ी  ुआ। 
जजसका स्ियिं आयों ने िेदों में अपनी मातभृूलम के 
रूप में ििंदन ककया  ै। 

िस्तुतः भारतीय सिंस्कृतत की ऐतत ालसकता के 
सिंदभम में अनेक मत-मतािंतर प्रचललत र े  ैं। 
इसका प्रमुख कारण स्पष्ि करते  ुए गीतेश शमाम 
क ते  ैं- “भारतीय सिंस्कृतत को लेकर गिंभीरता से 
शोध-कायम ब ुत कम  ुए  ैं। कििी सच्चाई य   ै 
कक ये शोध-कायम भारतीयों ने कम, विदेशीयों ने 
ज्यादा ककए  ैं। िाराणसी में प ले सिंस्कृत कॉलेज 
की स्र्थापना अिंग्रेजों ने की। दसूरा, कॉलेज 
कलकत्ता में स्र्थावपत ककया। प ली बार सिंस्कृत से 
विलभन्न भािाओँ में अनुिाद की शुरुआत भी 
उन् ोंने की और सिंस्कृत में ललखी सामग्री को 
आम आदमी तक प ँुचाया। दलुमभ पािंडुललवपयों और 
ग्रिंर्थो को सिंग्र ीत करने तर्था शोधाधर्थमयों और आम-
पाठकों को सुव्यिजस्र्थत कराने के उद्देश्य से 
विललयम जोंस (1746-1794) न े सन 1784 में 
एलशयाहिक सोसायिी की कलकत्ता में स्र्थापना की। 
य ी न ीिं,  मारे देश के अज्ञात-अल्पज्ञात प्राचीन 
इतत ास के अनुसिंधान के ललए पुराताजत्िक विभाग 
की स्र्थापना भी अिंग्रेजों ने की।”26 अत: भारत के 
सािंस्कृततक इतत ास की खोज उन् ोंने आरिंभ की 
जो इसकी सिंपवत्त और समदृ्धध को लूि र े रे्थ। 
ऐसी जस्र्थतत में उन् ोंने ककस प्रकार के इतत ास से 
भारतीयों को रु-ब-रु करिाया  ोगा, इसके प्रमाण 
उस समय के ऐतत ालसक दस्तािेज  ै। 
 

तनष्कर्ष  

भारतीय सिंस्कृतत स्ियिं में एक विशाल वििय  ै। 
य  ललखने-पढ़ने और देखने-समझने में जजतना 
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सरल और स्पष्ि हदखाई देता  ै; िस्तुत:  ै न ीिं। 
इसका इतत ास विश्ि में सबसे पुराना  ै। इसमें 
विश्ि की सभी नस्लों के ििंशज तनिासरत  ैं। 
उनकी सभी प्रितृतयों के दशमन भी इसमें  ोत े ैं। 
ऐसी जस्र्थतत में इसके इतत ास लेखन का कायम 
और भी दसु्तर  ो जाता  ै। हदनकर ने इसी 
कारण, इसके ललए साह त्य और दशमन की दृजष्ि 
का उपयोग ककया। आधुतनक विज्ञान के अनुसार 
मनुष्य के ितममान स्िरूप का गठन कोई तीन 
लाख ििम पूिम  ुआ  ोगा। य  घिना क ाँ पूणम 
 ुई, इस सिंदभम में ि  मौन  ै? कततपय पिंड़डतों न े
भारतभूलम पर मनुष्य जातत को बा री घोवित 
ककया  ै। ककिं तु, हदनकर विज्ञान के बताए ििम के 
समय  ी भारत में मनुष्य का अजस्तत्ि मानत े ैं। 
िादनगर में तीन लाख ििम पुराना आहदनीग्रो का 
नर किं काल इसकी पुजष्ि करता  ै। अत: य  भी 
सिंभि  ै कक ितममान मनुष्य का अिंततम गठन 
भारतभूलम पर  ी  ुआ  ो।  ालाँकक, य  पणूम 
विश्िास के सार्थ न ीिं क ा जा सकता  ै। ककिं तु, 
इस तथ्य को भी अस्िीकार न ीिं ककया जा सकता 
कक भारत में मनुष्य का लाखों ििों से तनिास कर 
र ा  ै। 
भारत की सिंस्कृतत के तनमामण को लेकर भी अनेक 
धारणाएँ प्रचललत  ै। कारण, गीतेश शमाम ने स्पष्ि 
ककया  ै- इसका इतत ास सबसे प ले विदेशी 
लुिेरों ने ललखा। जजनका सािंस्कृततक इतत ास कुछ 
दो-ढाई  जार ििम पुराना  ै। िे इस दिंभ में रे्थ कक 
उनके पूिमजों ने  ी मनुष्य जातत को सिंस्कृतत की 
अिधारणा दी  ै। अत: जब िे भारत आए तो िे 
इसी भ्म में र े। ककिं त,ु जब उन् ोंने य ाँ की 
 जारों ििम पुरानी सिंस्कृतत को देखा तो अचिंलभत 
र  गए। शासन करने, सिंपदा लुिने और कक्रस्तान 
बनाने के उद्देश्य से उन् ोंने इसका भ्ामक 
इतत ास ललखा। हदनकर उनकी सभी भ्ामक 
धारणाओिं का सम्यक, तिस्र्थ और प्रामाणणत दृजष्ि 
से विश्लेिण करते  ैं। सार्थ में, सत्य स्र्थापनाओिं 

से उसकी प्राचीनता और समदृ्धता को भी 
स्र्थावपत करते  ैं। इस दृजष्ि से ‘सिंस्कृतत के चार 
अध्याय’ गौरिग्रिंर्थ  ै। आधुतनक जनविज्ञान विश्ि 
की सभी जाततयों को मुख्य तीन नस्लों क्रमश: 
काकेलशयन, इर्थोवपयन और मिंगोल से जतनत 
मानता  ै। जजनके ििंशज भारत में  जारों ििों से 
र ते आ र े  ैं। हदनकर इनके इतर चौर्थी आयम 
जातत का अजस्तत्ि भी भारत में बताते  ैं। भािा-
विज्ञान की दृजष्ि से विश्ि की सभी भािाएँ तीन 
मुख्य भािाओँ से तनकली  ै। इन तीनों के भािा-
भािी भी भारत में सहदयों से तनिास कर र े  ैं। 

हदनकर भारतीय सिंस्कृतत के मूल उत्स जाने की 
रा  को अभी तक अनसुलझा बताते  ैं। ककिं त,ु 
इसके सबसे प्राचीन ििंशज के रूप में नीग्रो जातत 
को मानते  ैं। आग्नये जातत भारत में आग्नये 
कोण से आई र्थी। इन् ोंने प ले-प ल इसमें 
समन्िय का बीज बोया और ितममान भारतीय 
सिंस्कृतत की रूपरेखा बननी आरिंभ  ुई। द्रविि 
जातत को उन् ोंने मूलत: भारतीय माना  ैं। आयम 
जातत को लेकर प्राय: य  धारणा प्रचललत  ै कक 
ि  बा र से आई र्थी। उन् ोंने भारत पर आक्रमण 
कर य ाँ की सिंस्कृतत को  िाकर अपनी सिंस्कृतत 
विकलसत की। हदनकर के अनुसार जजन स्र्थानों से 
िे आए रे्थ उन स्र्थानों पर उनके कोई पदधचह्न 
क्यों न ीिं  ैं? न उनके साह त्य में उनका िणमन 
 ै? अत: िे उनके मूल अलभजन के प्रश्न को 
अक्षुण्ण छोि देते  ैं। इस पर िे आयों को ितममान 
भारतीय सिंस्कृतत के स्िरूप सिंगठनकताम के रूप में 
अिश्य स्िीकार करते  ैं। उनके इस स्तुत्य कायम 
के प्रतत कृतज्ञता ज्ञावपत करते  ैं। िे भारतीय 
सिंस्कृतत को विश्ि की सबसे पुरानी जीवित 
सिंस्कृतत  ोने पर गिम करते  ैं। जजसमें उन् ोंने 
जन्म ललया और जजसकी र्थोिी-ब ुत सेिा करने 
का सुअिसर उन् ें प्राप्त  ुआ।  
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