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lkjka'k 

साहित्यकार म ुंशी प्रेमचुंद के सभी उपन्यास, किानी व नाटक अपने कथानक मे एुंकाकी निी िैं। सामाहिक कि ेिाने वाले लगभग कोई भी समस्या 

उनकी कलम से बच निीं पायी बाल-हववाि, गरीबी तथा शोषण, आहथिक समस्या, प ुंिीवाद, सामुंतवाद, सामाहिक क रीहतयाुं इत्याहद उपहवषयों 

पर उन्िोंने िो क छ भी हलखा वि समय एुंव काल में बुंधा निीं और यिी उनकी लेखन शैली की सबसे बड़ी व म ख्य हवशषेता ि।ै म ुंशी प्रेमचुंद की 

कलम ने हिस भी सामाहिक समस्या पर अपनी स्यािी को खचि हकया वि अपने हलखने के समय से लेकर आि तक साहित्यकारों का मागिदशिन 

करने में सक्षम ि।ै मेरे इस शोधपत्र के शीषिक ’’गोदान में गरीबी की समस्या: एक म लयाुंकन’’ के अन सार ’गोदान’ में व्याप्त ’गरीबी’ व उसके प्रभाव 

को िी प्रम खतााः से ध्यान में रखकर लेखन कायि हकया गया ि,ै ताहक उक्त शीषिक के अन सार फैलाव से ज्यादा गिनता प्राप्त की िा सके। 

 

ewy'kCn: हनधधनता, प्रेमचन्द, गोदान, सामन्तिाद, प िंजीिाद, बेरोजगारी, शोषण, भ खमरी, ’बटाईदार’ 

çLrkouk 

मनषु्य जन्म लेने के उपरान्त से  ी अपनी म लभ त ि दहैनक 

आिश्यकताओिं से इस कदर बिंध जाता  ,ै ज ािं उसकी अहधकािंश 

जरूरतें धन पर  ी हनभधर र ती  ैं, हजनकी प हतध  ते ु ’अर्थध’ की 

आिश्यकता  ोती  ,ै और इन् ीं जरूरतों को प णध करने के हलए व्यहि 

अर्थोपाजधन के रा  पर चल पड़ता  ,ै और धन का य ी अभाि उसकी 

गरीबी का कारण बनता  ।ै 

’गरीबी’ या ’हनधधनता’ ऐसी दयनीय अिस्र्था  ,ै ज ािं व्यहि जीिन 

यापन करने के हलए अपनी दहैनक आिश्यकताओिं की प हतध करने में 

भी असमर्थध र ता  ।ै ज ािं उस े दो िि का भोजन, पानी, मकान, 

हशक्षा, िस्त्र, हचहकत्सा आहद को पान े के हलए कई समस्याओ िं का 

सामना करना पड़ता  ।ै हनरन्तर ऐसी  ी हस्र्थहत का बन ेर ना गरीबी 

क लाती  ।ै गरीबी कोढ़ से भी भिंयकर रोग  ,ै इसके द्वारा उत्पन्न 

हिकृहतयों ि पररणामों को समझने ि समझान े का प्रयत्न हिहभन्न 

हिद्वानों द्वारा हकया गया  ।ै गरीबी की अिधारणा के सन्दभध में कुछ 

एक हिद्वानों द्वारा हदय ेगये हिचारों की प्रस्ततुी इस प्रकार से  -ै 

 

गरीबी का अर्थ व पररभाषा  

हगहलन एिंि हगहलन के शब्दों में - ’’हनधधनता ि  दशा  ,ै हजसमें कोई 

व्यहि कम आय अर्थिा बहुि ीन खचे के कारण अपन ेजीिन स्तर 

को अपनी शारीररक तर्था मानहसक कुशलता के योग्य रखन े में 

असमधर्थ र ता  ,ै तर्था ि  अपने स्िाभाहिक आहितों को अपने 

समाज के स्तर के अनकु ल हजसका हक ि  सदस्य  ,ै रखन ेमें असमधर्थ 

 ोता  ।ै’’ 

बीबर के अनसुार -’’हनधधनता एक ऐसे जीिन स्तर के रूप में 

पररभाहषत की जा सकती  ।ै हजसमें स्िास््य और शरीर सम्बिंधी 

दक्षता न ीं बनी र ती  ।ै’’ 

उपरोि पररभाषाओ िं के आधार पर  म क  सकते  ैं, हक गरीबी ऐसी 

हस्र्थहत पैदा कर दतेी  ,ै हजसमें व्यहि अपनी तर्था अपन ेआहितों की 

म लभ त आिश्यकताओिं को भी भली-भािंहत प णध न ीं कर पाता, इसका 

कारण धन का अभाि या उसकी हिज ल खची भी  ो सकती  ।ै 

हजसस ेउस ेदररद्रता का सामना करना पड़ता  ।ै जो व्यहियों के र न-

स न के सार्थ-सार्थ समाज को भी प्रभाहित करता  ,ै हजसस ेअनेक 

समस्यायें जन्म लेती  ैं, हजसका प्रहतिल  में कई रूपों में दखेन ेको 

हमलता   ैउदा रणार्थध - भ खमरी, आत्म त्या, चोरी, िेश्यािहृत जैसे 

अपराधों में िहृि, मजद री आहद। 

 

गोदान में गरीबी व उसके रूप 

मुिंशी प्रेमचिंद द्वारा हलखा उपन्यास ’गोदान’ अपने अन्दर कई ऐसी 

समस्याओ िं को उजागर करता  ,ै हजसमें मखु्य रूप से गरीबी का 

हचत्रण अहधक  ुआ  ।ै उपन्यास ’गोदान’ में गरीबी से उत्पन्न 

समस्याओ िं के कई रूप जैस-े भ खमरी, द जे समस्या, पलायन अनमेल 

हििा , कृषक का मजद र बनना आहद दखेने को हमलता  ।ै प्रेमचिंद ने 

जब ’गोदान’ हलखा उस समय भारतीय समाज मे तीव्र सिंक्रमण का 

दौर चल र ा र्था। ज ािं एक तरि र्था सामिंतिाद तो द सरी तरि र्था 

प िंजीिाद। ’गोदान’ तत्कालीन शोषण तर्था ऋण की समस्या से तील-

तील मरत े तर्था आहर्थधक कहिनाइयों से ज झते गरीब ग्रामीण कृषक 

 ोरी की कर्था  ।ै हजसकी आहर्थधक हस्र्थहत का पता  में उपन्यास के 

आरम्भ के पषृ्ठों से  ी चल जाता  ,ै हक धन के अभाि में कैस ेदिा न 

हमलने से उसके तीन बच्चे जो बचपन में  ी मर जाते  ैं ’’ उसका मन 

आज भी क ता  ,ै अगर उनकी दिा-दारू  ोती तो िे बच जाते’’ 

अपनी आहर्थधक तिंगी से बच्चों को एक-एक कर गिा दनेे की घटना 
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 ोरी के हृदय को अन्दर तक छलनी कर दतेा  ,ै हकन्त ु अपनी 

हिपन्नता के कारण  ोरी चा  के भी कुछ न ीं कर पाता। 

’गोदान’ न हसिध   ोरी की दयनीय हस्र्थहत का यर्थाधर्थ हचत्रण  ,ै अहपतु 

सम्प णध भारतीय गरीब जनता की समस्याओ िं तर्था उनके ऊपर  ो र  े

शोषण का हिस्ततृ दृश्य भी अिंहकत करता  ।ै रामहिलास शमाध के 

अनसुार - ’’गोदान में हकसानों के शोषण का रूप  ी द सरा  ।ै य ािं 

सीध-ेसीध ेरायसा ब के काररन्दें  ोरी का घर ल टने न ीं आते लेहकन 

उसका घर ल ट जरूर जाता  ।ै य ािं अिंग्रेजी राज के कच री कान न 

सीध-ेसीध ेउसकी जमीन छीनन ेन ीं प ुिंचते लेहकन जमीन हछन जरूर 

जाती  ।ै’’ स्पष्ट  ,ै हक कैस ेप िंजीिादी तर्था सामिंतिादी व्यिस्र्था के 

कारण गरीब हकसानों का शोषण  ोता  ।ै समाज में ऐसे  ी उच्चिगध 

के लोग प्रायः मध्यमिगध ि हनम्न िगो के लोगों का शोषण करते आये 

 ैं। ऐसी व्यिस्र्था के चलते शोहषतों के हलए अपना हनिाध  करना और 

अहधक कष्टमय  ो जाता  ।ै सार्थ  ी अन्य समस्यायें भी उत्पन्न  ोने 

लगती  ैं। हजसमें अर्थोपाजधन की समस्या और अहधक पैदा  ोती  ,ै ये 

व्यिस्र्थायें उन् ें अन्दर  ी अन्दर खोखला करती र ती  ैं, जो उन् ें चा  

कर भी इस दररद्रता के दलदल से कभी बा र न ीं आने दतेीं। इन 

व्यिस्र्थाओ िं के चलते व्यहि अपनी आिश्यकतायें तो द र अपनी 

छोटी-छोटी अहभलाषायें भी प णध न ीं कर पाता जैसे  ोरी की गाय लेने 

की लालसा जो कभी प णध न ीं  ो पाती, कभी ि  अपन े ी खेतों के 

हलए दातादीन का मज र बनता  ,ै तो कभी गाय पान ेकी इच्छा उसे 

हकसान से मजद र बनन ेको हििश कर दतेी  ,ै हजसका एक माहमधक 

दृश्य प्रेमचिंद प्रस्ततृ करते  ुए क ते  ैं- ’’सिंयोग से उसी हदन एक 

िीकेदार ने सड़क के हलए गािंि के उसर में किं कड़ की खदुाई शरुू की। 

 ोरी ने सनुा तो चट-पट ि ािं जा प ुिंचा और आि आन ेपर रोज खदुाई 

करने लगा ; अगर य  काम दो म ीने भी िीक गया तो गाय भर को 

रूपये हमल जायेंगे।’’ अन्य भारतीय कृषकों की भािंहत  ोरी की भी य ी 

इच्छा र्थी, हक उसके द्वार पर भी एक गाय बिंधी  ो, हकन्त ुएक समय 

ऐसा आता  ,ै जब  ोरी के पास न खेत र ता  ,ै न कोई काम बेचारा 

हदन-हदन भर इधर-उधर मारा-मारा हिरता काहतधक का म ीना बीत 

चकुा र्था मजद री का भी क ीं पता न र्था, न घर में खान ेको र्था, न 

प नन ेको भ ख के मारे बच्चों की आिंते स ख जाती र्थी, द सरों के खेतों 

में बआुई करने से जो र्थोड़ा ब ुत अनाज हमलता र्था उसी से रात को 

पेट की आग हमटा ली जाती र्थी।  ोरी की आहर्थधक दशा ने उसे कृषक 

से मज र तो बना हदया, हजससे न तो उसकी आहर्थधक तिंगी कम  ुयी 

और न  ी गाय लेने का स्िपन  ी प णध  ुआ। 

 ोरी ’गोदान’ का नायक  ।ै ि  भले व्यि ार से भद्र, कुलीन, उदात्त 

स्िभाि का  ो हकन्त ुकई अर्थो में ि  अभद्र  ।ै ि  गरीब, शहि ीन 

तर्था कमजोर िगध का प्रहतहनहधत्ि करता  ुआ एक साधारण सा व्यहि 

 ,ै और सम्प णध जीिन अपन ेधमध, मरजात, हबरादरी के हलए इस कदर 

सिंघषध करता र ा, हक कई ज़ग  ि  कुछ अनैहतक तर्था अमानिीय 

कृत करने से भी न ी च कता ज ािं ि  धन के अभाि में द जे न द े

सकन े के कारण अपनी  ी छोटी बेटी रूपा का हििा  एक अधेड़ 

परुूष के सार्थ करने को भी हििश  ो जाता  -ै ’’रामसेिक  ोरी से दो 

चार साल  ी छोटा र्था क ािं ि ल सी रूपा और क ािं ि  ब ढ़ा ढ िंि।’’ 

द जे एक अहभशाप  ।ै एक गरीब पररिार द जे की समस्या से हनपटने 

के हलए  र सम्भि प्रयत्न करता  ।ै  ोरी भी ऐसा  ी करता  ,ै हकन्त ु

जब ि  प णध रूप से  ताश ि हनराश  ो जाता  ,ै तो अन्त में आकर 

ि  अनमेल हििा  जैसा अपराध कर बैिता  ।ै इस बार उसके इस 

अपराध में ि  अकेला न ीं  ,ै बहकक धहनया भी शाहमल  ो जाती  ।ै 

धन का अभाि दोनों को इस तर  से लाचार बना दतेा  ,ै हक दोनों य  

अपराध करने को हििश  ो जाते  ैं। 

 

वर्थमान पररपेक्ष्य में जीववर् समस्यायें 

ितधमान समय में अगर  म बात करें तो द जे का स्िरूप आज प ले 

से भी क ीं ज्यादा हिशिु, हिकराल तर्था कुलहषत  ो चकुा  ।ै जो 

आज प िंजी और व्यापार के रूप में स्र्थाहपत  ोकर समाज और व्यहि 

के नैहतकता और पहित्रता को ध हमल करते जा र ा  ।ै हजसकी भरपाई 

हपता और माता के सार्थ-सार्थ बेहटयों को अपनी प री हजन्दगी को दािंि 

पर रखकर करनी पड़ती  ।ै 

प्रेमचिंद ने अपन ेसमय में व्याप्त समस्याओ िं को उपन्यासों के माध्यम से 

व्यि हकया  ।ै ज ािं प ले सामिंती व्यिस्र्था के अन्र्तगत ब्याज पर 

रूपये हदय ेजाते र्थे। आज िि बदल गया  ।ै आज बैंकों द्वारा कजध 

हदया जाता  ।ै और समय पर ऋण न चकुा पान े के कारण गरीब 

हकसान आत्म त्यायें कर र  े ैं। गरीब आज भी उतना  ी परेशान  ,ै 

हजतना हक प ले। ये समस्यायें कम  ोन ेके िज  धीरे-धीरे बढ़ती नजर 

आ र ी  ैं। प्रेमचिंद ने शोषण की प्रहक्रया के सम्रग रूप को हदखाया  ।ै 

उन् ोंने केिल गािंि के  ी सिंदभध में न ीं बहकक श रों में भी र  र  े

हनम्निगीय लोग कैसे शोषण का हशकार  ोत े  ैं को भी गोबर के 

माध्यम से हदखाया  ।ै ज ािं उसे अपनी जीहिका  ते ु रोजी-रोटी के 

हलए गािंि से पलायन कर श र में घटुन भरी हजन्दगी का सामना करना 

पड़ता  ।ै ज ािं उस ेछोटे से मकान में र ना पड़ता  ।ै द्वार के आग ेबढ़ी 

महुश्कल से आन-ेजान ेके हलए एक गज का  ी रास्ता र्था। ज ािं से हदन 

भर दगुधन्ध उड़ा करती र्थी। झहुनयािं और बच्चा बड़ी महुश्कल से य ािं 

र ते र्थे। इस हपिंजरे से घर में झहुनयािं रात-हदन रोया करती न क ीं बा र 

जा सकती र्थी, न इस छोटे से घर में इधर-उधर उि-बैि सकती र्थी। 

ऐसी हस्र्थहत का  ोना जो क ीं न क ीं पररिार हिघटन का कारण भी 

बन जाती  ।ै महुि बोध के अनुसार-’’इस दौर की सबसे बड़ी समस्या 

 ,ै सिंयिु पररिार का ट टना: कुछ इस तर  से  ोरी का भी घर भी ट ट 

जाता  ।ै’’ आहर्थधक पलायन  ो या अन्य कारणों से हकया गया 

पलायन जो पररिार के हलए भी समस्यायें पैदा कर दतेा  ।ै 

ितधमान समय में सिंयिु पररिार हिघटन की समस्या हदनों-हदन बढ़ती 

जा र ी  ।ै प ले एक-आध गोबर भाग कर गािंि से श रों  ो जाते रे्थ, 

आज इनकी सिंख्या सैंकड़ों में  ।ै अपनी आहर्थधक हस्र्थहत के चलते िे 

श रों को पलायन तो कर जाते  ैं, परन्त ु ि ािं जाकर िे प िंजीिाद 

व्यिस्र्था के बनाये जाल में ििं सत ेचले जाते  ैं। ज ािं उन् ें न चा ते  ुये 

भी मजद री करने, बोझा उिाने, गाड़ी चलान ेआहद के हलए हििश 

 ोना पड़ता  ।ै हजस तर  आज ितधमान समय में मजद रों का शोषण  ो 

र ा  ,ै उसका एक दृश्य  में ब ुत प ले  ी प्रेमचिंद के उपन्यास 

’गोदान’ में गोबर के रूप में दखेन ेको हमलता  ।ै जो औधोहगकीकरण 
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पररिेश के चलते मजद रों की अव्यस्त जीिन-शैली को दशधता  ,ै ज ािं 

गोबर भी अपनी गरीबी के चलते कृषक से मजद र बन जाता   ैऔर 

’’खोचें से हनराश  ोकर शक्कर के हमल में नौकरी कर ली।’’ ज ािं 

उसका हमल माहलकों द्वारा हदन-रात शोषण हकया जाता  ।ै 

आजादी के बाद आज हकसानों को उनका  क हमला  ।ै अब ि  भी 

अपनी जमीनों के माहलक  ,ै हकन्त ुइसके बाद भी आज के यगु में  में 

शोषण का नया रूप ’बटाईदार’ के तौर पर दखेन ेको हमल र ा  ।ै ज ािं 

बटाई की नयी व्यिस्र्था अपनायी जाती  ,ै और गरीब हकसानों को 

ल टा जाता  ।ै ’’अब कागज न ीं हलखे जाते, अिंग िे न ीं लगिाये 

जाते पर ऋण हदया जाता  ,ै और ब्याज के सार्थ िस ला जाता  ।ै 

बेगारी और बिंधआुहगरी खत्म  ो गयी  ,ै पर बिंधआु और बेगार आज 

भी  ैं।’’ प्रेमचिंद ने भारतीय जन-जीिन से सम्बिंहधत गािंि और श रों 

की उन सामाहजक समस्याओ िं से  में अिगत कराया  ,ै ज ािं शोषण 

के म ाप्रभ ु रायसा ब और उनके काररन्दों से भी ज्यादा समझदारी 

हदखात े ुये गरीब ि बेगनुा  जनता को लटुते  ैं। आज भी ज ािं सैंकड़ो 

 ोरी जैस ेगरीब लोग जीत-ेजी नकध  की यातनायें झेल र ें  ैं। 

 

आधुवनक समय में गरीबी वनवारण कायथक्रम व पे्रमचंद 

प्रेमचिंद के समय में गरीबी हनिारक कायधक्रम चा  ेभले  ी न र  े ो, 

हकन्त ुउन् ोंने समाज में व्याप्त गरीबी की समस्या को गम्भीरता से लेत े

 ुये उस े उपन्यासों में बेबाक तरीके से प्रस्ततु भी हकया। प्रेमचिंद के 

उपन्यासों में न हसिध   में समाज के हिहभन्न िगध, जाहत, धमध आहद से 

जड़ुी समस्याये दखेन े को हमलती  ैं, अहपत ु उन् ोंन े मानिीय तर्था 

अमानिीय चे रों के आकलन के सार्थ-सार्थ उसके पीछे  ो र  ेकारणों 

को भी खोजने का सिल प्रयास हकया  ।ै उन् ोंन े क ीं तो इन 

समस्याओ िं पर सीधे प्र ार हकया  ,ै तो क ीं सिंकेतो के माध्यम से भी 

हदशा हनदहेशत करते र ें  ैं। प्रेमचिंद धाहमधक रे्थ, हकन्त ुधमाधन्ध न ीं। 

उन् ोंने परम्पराओ िं के हिरूि जा कर समाज में  ो र  ेशोषण के प्रहत 

अपनी कलम चलायी। प ली बार उन् ोंने पािकों का भ्रम तोड़ते  ुये 

उन् ें गरीब हकसानों, मजद रों की दयनीय हस्र्थहत से अिगत कराया। 

उन् ोंने ’गोदान’ में औधोहगकीकरण और प िंजीिादी व्यिस्र्था को न 

हसिध  बारीकी से पकड़ा बहकक इस व्यिस्र्था के चलते गरीबों पर  ो र  े

शोषण ि अत्याचार को हिस्तार से अहभव्यि भी हकया। उन् ोंने 

अज्ञानता को क ीं न क ीं इन समस्याओ िं की जड़ माना हजसके कारण 

अहशहक्षत लोग अपन ेअहधकारों को हबना जाने इससे ििंहचत र  जाते 

 ैं और इन प िंजीपहतयों से  मेशा  ी लटुत ेआये  ैं। प्रेमचिंद का मानना 

  ैहक हशक्षा  ी ि  साधन   ैहजसकी रा  पर चल कर व्यहि अपने 

उज्ज्िल भहिष्य की ककपना कर सकता  ।ै और इसी के माध्यम से 

ि  कोई योग्य रोजगार कर अपन ेआहर्थधक स्तर को सधुार कर सकता 

 ।ै हजसके चलते उन् ोंने हशक्षा के म त्ि को प्रहतपाहदत करते  ुये 

अपन ेलगभग सभी उपन्यासों में हशक्षा के प्रहत लोगो को अपन ेपात्रो 

के माध्यम से प्रेररत भी हकया। जैसे उपन्यास ‘हनमधला’ में मिंसाराम द्वारा 

हनमधला को पढा ा़ना, ‘कायाककप’ में चक्रधर द्वारा मनोरमा को पढा ा़ना, 

’गोदान’ में मालती का बा र जाकर हशक्षा ग्र ण करना या हिर 

’पेे्रमािम’ में प्रेमशिंकर का भी बा र हिदशे जाकर कृहष हिषय में 

हशहक्षत  ोना और गािंि िापस आकर गरीब हकसानों के हलए 

कृहषशाला खोलकर उन् ें रोजगार दनेे के सार्थ कृहष को और अहधक 

उन्नत बनान े के हलए मदद करना आहद। इन् ीं सब समस्याओ िं से 

उबरन े के हलए ज ािं प्रेमचिंद जीिन पयधन्त लोगों को हदशा हनदहेशत 

करते  ुये अपनी कलम को हघसते र ,े ि ीं ितधमान समय में भारतीय 

सरकार द्वारा भी इन समस्याओ िं को कम करने के हलए कुछ नीहतयों के 

सार्थ-सार्थ ’’गरीबी हनिारण कायधक्रम’’ भी चलाये गये  ,ै हजससे 

लोगों को आय के उहचत साधन प्राप्त  ो सके, और ि  अपनी 

आहर्थधक हस्र्थहत को सदुृढ़ बना सके, हजसका अहत सिंक्षेप हििरण 
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ये कुछ प्रमखु योजनाएिं  ,ै हजस पर अगर सरकार द्वारा स ी से अमल 

हकया जाये तो गरीबी की समस्या को कािी  द तक कम हकया जा 

सकता  ।ै गरीबी हकसी एक राष्र या दशे की समस्या न ीं  ,ै बहकक 

य  एक ब ुआयामी समस्या  ।ै हजससे हनपटने के हलए कई तर  के 

उपाय करने की आिश्यकता  ।ै च िंहक  मारे दशे की अहधकािंश 

जनसिंख्या और य ा ँकी म ल अर्थधव्यिस्र्था कृहष पर  ी हटकी  ,ै ऐसे में 

जरूरी  ो जाता  ,ै हक कृहष तर्था ग्रामीण क्षेत्रों को और अहधक 

हिकहसत हकया जाये और कृहष योग्य साधन उपलब्ध कराये जायें, 

क्योंहक कृहष पर आधाररत उद्योग न हसिध  ग्रामीणों के हलए रोजगार 

उपलब्ध कराती  ,ै अहपत ुरोजगार के सार्थ-सार्थ औधोहगक सिंस्कृहत 

को भी बढ़ाने में मददगार साहबत  ोती  ।ै 

 

वनष्कषथ 

समग्रतः क ा जा सकता  ,ै हक ’गोदान’ अपने आप में एक 

समस्याम लक उपन्यास  ,ै हजसमें प्रेमचिंद ने कृषक जीिन की समस्या 

के सार्थ गरीबी, भखुमरी, मजद रों की समस्या, बेरोजगारी आहद को 

गम्भीरता के सार्थ हदखाया  ।ै एक समाज सधुारक के तौर पर उन् ोंने 

सामाहजक, आहर्थधक, राजनैहतक ि धाहमधक पररितधन का जो क्रम शरुू 

हकया उसमें ि  प णध सिल भी  ुये  ैं। ’गोदान’ अपन ेआप मे त्यों 

के आधार पर चा  ेइहत ास की िेणी से बा र  ो पर अपन ेसमय का 

सजनृात्मक इहत ास अिश्य  ी क ा जा सकता  ।ै 
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