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सारांश 

सा�हत्यालोचन के �ेत्र म� न केवल आलोचक�, दाशर्�नक� ने कायर् �कया है अ�पतु कई सा�हत्यकार� ने भी 
महत्वपूणर् �वचार देकर आलोचना के �ेत्र को समदृ्ध �कया है | आध�ुनक काल म� स्वणर्-युग कहे जाने 
वाले छायावाद के नामकरण म� ह� एक व्यंग्य छुपा हुआ है| शायद यह� कारण है �क समथर्क आलोचक� 
के साथ-साथ प्रमखु सा�हत्यकार� ने भी अपना प� प्रस्तुत �कया है| यहाँ प्रसाद के कलात्मक सौन्दयर्-
बोध, रहस्यवाद और यथाथर्वाद से छायावाद को जन्म देने सबंंधी �वचार� को सरल भाषा म� समझने का 
प्रयास �कया गया है| 
 
मलू शब्द: जयशंकर प्रसाद, काव्य और कला, सौन्दयर्-बोध, रहस्यवाद, यथाथर्वाद, छायावाद 

प्रस्तावना 
अपने समय म� रहते हुए भी, प्रत्येक मानव, 
समाज और राष्ट्र अपनी अिस्मता क� प्रवाह-धारा 
को जानने-समझने के �लए ससं्कृ�त और इ�तहास 
पर सदैव पनु�वर्चार करता रहा है | वास्तव म�, 
आत्मा या �च�त क� खोज ससं्कृ�त और सभ्यता 
के भीतर गहराइय� म� स्वयं के गठन क� खोज है| 
इस खोज के �भन्न-�भन्न रास्त� पर न केवल 
दाशर्�नक गए ह� अ�पतु उन सा�हत्यकार� ने भी 
अपने समय क� समस्याओं को उन माग� के 
�ान-प्रकाश से अवलो�कत कर एक सांस्कृ�तक-
सा�हित्यक �चतंन को अिस्तत्व प्रदान �कया है 
िजसने व्यिष्ट और समिष्ट के एकात्म म� कला-
�चतंन को �वक�सत �कया है | इसी सा�हित्यक-
धारा म� छायावाद के चार स्तंभ� म� से एक 
जयशंकर प्रसाद अपनी एक महत्वपूणर् भ�ूमका 
अदा करते ह� | उनके लेखन म� दशर्न और 

सा�हत्य एकमेक हो जाते ह� | आलोचक नन्ददलुारे 
बाजपेयी के शब्द� म�, उनका सम्पूणर् सा�हत्य 
“इ�तहास के अिस्थपंजर को कायर्-कारण-युक्त 
दाशर्�नक सजीवता प्रदान”1 करता है, िजससे 
उनका अध्ययन करने म� एक अनोखा आनंद 
प्राप्त होता है | उनके लेखन म� दाशर्�नक �चतंन, 
इ�तहास, राष्ट्र और मानव-जीवन के प� एक 
दसूरे म� व�णर्त होते ह� | जयशंकर प्रसाद का 
आलोचनात्मक कमर् �वरोधी-युग्म� के सघंषर् से 
उत्पन्न होता है| यहाँ पिश्चम और भारत का 
�चतंन आमने-सामने है |  
पिश्चम से सवंाद करते हुए वे परम्परा क� 
युगो�चत पनुव्यार्ख्या करते ह� | उनके लेखन म� 
पिश्चमी �चतंन क� समस्याओं के सामने भारतीय 
�चतंन हल के रूप म� आमने आता है | डॉ. 
रामम�ूत र् �त्रपाठ� �लखते ह�- “उनक� �वश्व दृिष्ट 
और आलोचना दृिष्ट परंपरा से जड़ुी है परन्तु वह 
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दृिष्ट परंपरा के युगो�चत पुनराख्यान से रंिजत 
है”2 | 
 
भारतीय और पिश्चमी काव्यात्मक सौन्दयर्बोध 
जयशंकर प्रसाद ने अपने �वचार� म� काव्य क� 
सत्ता को कला से शे्रष्ठ माना है| वे न तो पिश्चम 
के अनुसार काव्य को कला का अगं मानने के प� 
म� खड़ े होत े ह� और न ह� काव्य को कला के 
समक� रखना चाहते ह� | वे मानते ह� �क कला 
मात्र अ�भव्यिक्त है जब�क काव्य म� अ�भव्यिक्त 
और भावना का सनु्दर सामजंस्य होता है| 
आलोचना म� पिश्चमी �वचार� को स्वीकार �कए 
जाने का �वरोध करते हुए ‘काव्य और कला’ 
�नबंध म� प्रसाद स्पष्ट करते ह�- “काव्य क� 
�ववेचना म� प्रथम �वचारणीय �वषय उसका 
वग�करण हो गया है और उसके �लए सभंवतः 
हेगेल के अनुकरण पर काव्य का वग�करण कला 
के अतंगर्त �कया जाने लगा है| यह वग�करण 
परंपरागत �ववेचनात्मक जमर्न दाशर्�नक शैल� का 
वह �वकास है, जो पिश्चम म� ग्रीस क� �वचारधारा 
और उसके अनुकूल सौन्दयर्-बोध के सतत अभ्यास 
से हुआ है”3 | इसतरह प्रसाद पिश्चम म� ग्रीस क� 
�वचारधारा और उसके अनुकूल सौन्दयर्-बोध के 
सतत �वकास म� हेगेल द्वारा काव्य को कला के 
एक वग�करण के रूप म� स्वीकार �कए जाने म� 
अपनी असहम�त व्यक्त करते ह�| हेगेल मतूर् और 
अमतूर् के �वभाजन द्वारा काव्य के ऊपर दशर्न को 
महत्त्व4 देता है और एक स्पष्ट सोपानक्रम का 
�नमार्ण करता है| पिश्चम के कला �चतंन म� 
अध्यात्म का कोई स्थान नह�ं है बिल्क वहाँ 
“लोकोत्तर आनंद क� सत्ता का �वचार ह� नह�ं 
�कया गया | उसे तो शुद्ध दशर्न के �लए सरु��त 
रखा गया”5 | प्रसाद मलूतः क�व - कमर् को 
अध्याित्मक कमर् मानते ह� | 
प्रसाद जी भारतीय �वचारधारा के समग्रता या 
एक�करण के �वचार-दृिष्ट पर जोर देते ह� | वे 

स्पष्ट करते ह� �क प्राचीन काल से ह� क�व और 
ऋ�ष शब्द के पयार्यवाची प्रयोग के माध्यम से 
कला और दशर्न म� कोई मतभेद नह�ं रहा क्य��क 
यहाँ ब्रह्म का रूप भी मतूर् और अमतूर् दोन� है | 
इस दृिष्ट से देखने से मतूर् और अमतूर् क� 
सौन्दयर्-बोध सबंंधी दो धारणाएं अ�धक महत्व 
नह�ं रखती | प्रसाद मतूर् और अमतूर् के �वचार� के 
आधार पर पिश्चम और भारत म� अतंर �दखाते 
हुए कहते ह�- “सौन्दयर्-बोध �बना रूप के हो ह� 
नह�ं सकता... इस�लए अमतूर् सौन्दयर्-बोध कहने 
का कोई अथर् ह� नह�ं रह जाता | ग्रीक लोग� के 
सौन्दयर्-बोध म� जो एक क्रम – �वकास �दखलाई 
पड़ता है, उसका प�रपाक सभंवतः पिश्चम म� इस 
�वचार-प्रणाल� पर हुआ है �क मानव – स्वभाव 
सौन्दयार्नुभ�ूत के द्वारा क्रम�वकास करता है और 
स्थूल से प�र�चत होत-ेहोते स�ूम क� ओर जाता 
है... भारतीय उप�नषद� का प्राचीन ब्रह्मवाद इस 
मतूर् �वश्व को ब्रह्म से अलग �नकृष्ट िस्थ�त म� 
नह�ं मानता”6 | भारतीय �चतंन और पाश्चात्य 
�चतंन का इस �वषय म� स्पष्ट मतभेद �दखाई 
देता है | दाशर्�नकता पर जोर देने के कारण ह� 
प्रसाद के कला �चतंन म� आत्मा (आत्मा क� 
सकंल्पनात्मक अनुभ�ूत) क� द्र म� है जब�क शुक्ल 
जी ह्रदय क� मिुक्त पर जोर देते ह� | 
भारतीय और पिश्चमी सौन्दयर्-बोध म� वस्तु को 
देखने का अतंर है िजसके कारण सौन्दयर्-बोध क� 
प्र�क्रया म� अतंर आ जाता है | यह सवर्स्वीकृत है 
�क कला प्रतीक� क� अपे�ा रखती है | िजस 
प्रकार सगंीत के �लए ध्व�न और �चत्र के �लए 
रेखाएं अवश्यक ह� उसी तरह सा�हत्य के �लए 
शब्दावल� आवश्यक ह� | समग्रता पर केिन्द्रत 
भारतीय �वचारधारा �ानात्मक होने के कारण 
मतू्तर् और अमतू्तर् का भेद हटाते हुए एक�करण 
करने का प्रयत्न करती है- “ग्रीस द्वारा प्रच�लत 
पिश्चमी सौन्दयार्नुभ�ूत बाह्य को, मतूर् को, 
�वशेषता देकर उसक� सीमा म� ह� उसे पूणर् बनाने 

http://www.hindijournal.com/


International Journal of Hindi Research  www.hindijournal.com 

58 

क� चेष्टा करती है और भारतीय �वचारधारा 
�ानात्मक होने के कारण मतूर् और अमतूर् का भेद 
हटाते हुए बाह्य और आभ्यंतर का एक�करण 
करने का प्रयत्न करती है”7 | 
प्रसाद पिश्चम म� �ानात्मक प्रतीक� के अमतू्तर् 
रूप को ह� समस्या मानते ह� िजसका हल भारतीय 
�चतंन म� मौजदू एक�करण �वचार द्वारा ह� सभंव 
है- “सौन्दयर्-बोध म� पाश्चात्य �ववेचक� के 
मतानुसार मतू्तर् और अमतू्तर् भेद सबंंधी कल्पना 
�ववेचन क� र�ढ़ बन गई है| जब यह अमतू्तर् के 
साथ सौन्दयर्-शास्त्र का सबंंध ठहराती है, तो 
दबुर्लता म� ग्रस्त होने के कारण अपने को स्पष्ट 
नह�ं कर पाती | इसका कारण यह� है �क वे 
सद्भावात्मक �ानमय प्रतीक� को अमतू्तर् सौन्दयर् 
कह कर घो�षत करते ह�, जो सौन्दयर् के द्वारा ह� 
�ववेचन �कये जाने पर केवल पे्रय तक पहँुच पाते 
ह�”8 |  
सत्य के दो ल�ण� (शे्रय और पे्रय) क� 
अ�भव्यिक्त वाङ्मय म� होने के कारण प्रसाद उन्ह� 
दो रूप� म� स्वीकार करते ह�- काव्य और शास्त्र | 
शास्त्र म� शे्रय होता है तो काव्य म� शे्रय और पे्रय 
दोन� का सामजंस्य होता है| प्रसाद ने भारतीय 
काव्य को ‘आत्मा क� सकंल्पनात्मक अनुभ�ूत’9 
माना है जो एक शे्रयमयी पे्रय रचनात्मक �ानधारा 
है- “आत्मा क� मनन-शिक्त क� वह असाधारण 
अवस्था, जो शे्रय सत्य को उसके मूल चारुत्व म� 
सहसा ग्रहण कर लेती है काव्य म� सकंल्पात्मक 
मलू अनुभ�ूत कह� जा सकती है”10 | वे पे्रय को 
सांसा�रक अनुभ�ूतय� के �लए स्वीकार करते ह� 
जब�क कठोप�नषद म� यम न�चकेता से कहते ह�- 
“शे्रय और पे्रय दोन� मनुष्य के सामने आते ह� | 
बु�द्धमान व्यिक्त भल�-भां�त पर��ा करके उनम� 
�ववेक करता है| बु�द्धमान पे्रय क� अपे�ा शे्रय का 
वरण करता है जब�क अ�ानी मनुष्य योग�ेम के 
�लए पे्रय को चुनता है”11 (1.2.2)| शे्रय और पे्रय 
के इस �वरोध पर डॉ. नगेन्द्र �लखते ह�- “शे्रय 

आधु�नक शब्दावल� म� कल्याण या मगंल का और 
पे्रय प्री�त अथवा आनंद का पयार्य है |... इसप्रकार 
उन्ह�ने दोन� के �वरोध का ह� नह�ं भेद का भी 
�नषेध कर �दया है”12 | शे्रय और पे्रय का 
�वभाजन और �फर उसका एक�करण सा�हत्य के 
समाहार गणु� को व्यक्त करता है | भारतीय 
सा�हत्य आनंद म� लोक-कल्याण और लोक-
कल्याण म� आनंद का स्वर उसे व्यिष्ट-समिष्ट क� 
सम्पूणर्ता प्रदान करता है | यह� मानव-कल्याण 
का भाव प्रसादजी के सा�हत्य का ल�य है जो 
आनंद (�शव) म� ल�य क� प्रािप्त करता है | 
 
भारतीय या आया�तत रहस्यवाद 
बहुत समय तक यह माना जाता रहा �क 
रहस्यवाद भारत के �लए बाहर क� वस्तु है, 
अभारतीय है | आलोचक रामचंद्र शुक्ल ने भी 
रहस्यवाद को �वदेशी ह� माना है और उसे 
सेमे�टक धमर्-भावना से जोड़ा है | शुक्लजी ने 
रहस्यवाद के भारतीय प्रारूप को पूर� तरह नकारा 
है- “�व�वध धम� का इ�तहास �लखने वाले कुछ 
पाश्चात्य लेखक� ने उप�नषद� के �ान को जो 
रहस्यवाद क� को�ट म� रखा है, वह उनका भ्रम या 
दृिष्ट-सकंोच है(146).... रामकृष्णोपासक� क� 
भिक्त रहस्यवाद क� को�ट म� नह�ं आ 
सकती(147)”13 | डॉ. रामम�ूत र् �त्रपाठ� इसका 
कारण शुक्लजी के बु�द्धवाद म� खोजते ह�- “वह 
‘प्र�तभान’ जसेै �कसी अबु�द्ध गोचर वस्त ु को 
काव्यालोचन म� मानत े ह� नह�ं- इस�लए वह 
भारतीय परंपरा म� रहस्य क� चचार् तो करते ह� पर 
रहस्यवाद को आया�तत मानते ह�”14 | इसके 
�वपर�त वै�दक काल से रहस्यवाद क� अ�भव्यिक्त 
क� परम्परा को प्रसाद ने बहुत �वस्ततृ �ववेचन 
द्वारा भारतीय घो�षत �कया है- “जहाँ बाह्य 
आडबंर के साथ उपासना थी, वह�ँ भीतर �सद्धांत 
म� अद्वैत -भावना रहस्यवाद क� सतू्रधा�रणी 
थी”15| प्रसाद ने �हदं� परंपरा म� कबीर, तलुसी, 
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सरू, मीरा, देव, रसखान तथा घनानंद आ�द के 
माध्यम से रहस्यवाद क� द�घर् परंपरा का संकेत 
�कया है और वे स्पष्ट कर देते ह� �क जीवन म� 
यथाथर् वस्तु आनंद है, �ान से व अ�ान से 
मनुष्य उसी क� खोज म� लगा है | भारत का 
�चतंन आनदंवाद है| वे स्पष्ट कहते ह� �क 
आनंदवा�दय� क� साधना-प्रणाल� कुछ-कुछ गपु्त 
और रहस्यात्मक होती थी | इसीकारण मधुरेश 
�लखते ह�- “प्रसाद जी रहस्यवाद का �ववेचन 
भारतीय अद्वैतवाद क� मानववाद� धारा से 
जोड़कर करते ह�”16 | 
 
वेदना के सदंभर् म� यथाथर्वाद और छायावाद 
सजर्क प्रसाद के �वषय म� पे्रमशंकर �लखते ह� और 
सह� ह� �लखते ह� �क प्रसाद म� ‘अतंद्र्वंद्व’ है 
आधु�नकता का ‘तनाव’ नह�ं | 17 यह ‘द्वदं्व’ 
बाहर� या आया�तत नह�ं है, अ�पतु यह भीतर क� 
पुनव्यार्ख्या से आता है | यथाथर् को वेदना से जोड़ 
कर देखना भी उनका यह� क्रम �दखाई देता है| 
अपने ‘यथाथर्वाद और छायावाद’ शीषर्क �नबंध म� 
वे �लखत� ह�- “यथाथर्वाद क� �वशेषताओं म� प्रधान 
है लघुता क� ओर सा�हित्यक दृिष्टपात| उसम� 
स्वभावतः दःुख क� प्रधानता और वेदना क� 
अनुभ�ूत आवश्यक होती है” 18| प्रसाद स्पष्ट करत े
ह� �क आधु�नक यथाथर्वाद� सा�हत्य म� आभाव, 
पतन और वेदना का आ�धक्य होता है | यह 
काल्प�नक नह�ं है अ�पतु वे इसके �लए 
ऐ�तहा�सक प�रिस्थ�तय� म� कारण� क� तलाश 
करते ह�- “भारतीय नरेश� क� उपिस्थ�त भारत को 
बचा नह�ं सक� | फलतः उनक� वास्त�वक सत्ता 
म� अ�वश्वास होना सकारण था | धा�मर्क प्रवचन� 
ने पतन म� और �ववेकदंभपूणर् आडम्बर� ने 
अपराध� म� कोई रुकावट नह�ं डाल� | तब 
राजसत्ता का कृ�त्रम और धा�मर्क महत्व व्यथर् हो 
गया और साधारण मनुष्य िजसे पहले लोग 
अ�कंचन समझते थे वह� �ुद्रता म� महान 

�दखलाई पड़ने लगा | उस व्यापक दःुख सवं�लत 
मानवता को स्पशर् करने वाला सा�हत्य यथाथर्वाद� 
बन जाता है”19 | अ�धकांशतः वेदना क� यह 
�वविृत्त तभी उत्पन्न होती है जब साम�ूहक चेतना 
�छन्न-�भन्न हो जाती है | यथाथर् तथा आदशर् के 
सबंंध म� उनके �वचार मौ�लक ह�, �फर भी 
परंपरागत सा�हित्यक मत� से �भन्न नज़र आते 
ह�|  
यथाथर्वाद का प्रच�लत �वचार शुष्क और बौ�द्धक 
है इसम� कला का स्थान नह�ं है | प्रसाद स्पष्ट 
कर देते ह� �क ऐसा यथाथर् सा�हत्यकार के �कसी 
काम का नह�ं- “यथाथर्वाद �सद्धान्त से ह� 
इ�तहासकार से अ�धक कुछ नह�ं ठहरता, क्य��क 
यथाथर्वाद इ�तहास क� सपंित्त है | यह �च�त्रत 
करता है �क समाज कैसा है, या था, �कन्तु 
सा�हत्यकार न तो इ�तहासकतार् है और न 
धमर्शास्त्र-प्रणेता | इन दोन� के कत्तर्व्य स्वतंत्र ह�| 
सा�हत्य इन दोन� क� कमी को पूरा करने का 
काम करता है | सा�हत्य, समय क� वास्त�वक 
िस्थ�त क्या है इसको �दखाते हुए भी उसम� 
आदशर्वाद का सामजंस्य िस्थर करता है” 20 | यह� 
कारण है �क आदशर् और यथाथर् सा�हत्यकार क� 
अनुभ�ूत और अ�भव्यिक्त म� �व�शष्ट प्रारूप को 
ग्रहण कर लेते ह� | इसी नई ग्रहणशीलता म� 
बाह्य से हटकर जब सा�हित्यक प्रविृत्त ‘आतंर’ 
क� ओर चल� तो छायावाद का जन्म हुआ- 
“क�वता के �ेत्र म� पौरा�णक युग क� �कसी घटना 
अथवा देश-�वदेश क� सुदंर� के बाह्य वणर्न से 
�भन्न जब वेदना के आधार पर स्वानुभ�ूतमयी 
अ�भव्यिक्त होने लगी, तब �हदं� म� उसे छायावाद 
के नाम से अ�भ�हत �कया गया”21 |  
प्रसाद एक ओर वेदना से यथाथर्वाद और छायावाद 
को जोड़ते ह� वह�ँ दसूर� ओर करूणा को वेदना क� 
सहयो�गनी कह कर, वै�दक और बौद्ध करूणा का 
�वस्तार करते हुए ‘यथाथर् का भारतीय अतीत’ 
प्रस्तुत कर देते ह� | इसकारण “इस यथाथर्वाद म� 
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वेदना तथा करूणा का रस है जो न इसे शुष्क 
होने देता है और न कठोर” 22 | अ�पतु यथाथर् 
उन्ह� वह भावभ�ूम प्रदान करता है िजस पर चल 
कर काल्प�नक आदशर् भी वास्त�वक �वशेषताओं 
को धारण कर लेता है | भारतीय सा�हत्य के 
ल�य क� चचार् करते हुए आलोचक प्रभाकर श्रो�त्रय 
प्रसाद जी के �लए �लखते ह�- “वे यथाथर् मागर् से 
ह� आदशर् तक पहँुचते ह�, �कसी कपोल-कल्पना या 
स्वप्न के ज�रये नह�ं | चन्द्रगपु्त क� �वजय घर 
बैठे सपने बुनते हुए नह�ं हुई थी और न 
ध्रुवस्वा�मनी का मो� और पुन�वर्वाह हाथ पर हाथ 
धरे बैठे रहने से हुआ था|... भारतीय सा�हत्य का 
ल�य ‘�शव क� र�ा’ क� बजाय ‘�शवेतर क� ��त’ 
रहा है | �शवेतर क� ��त से �शव क� स्थापना 
यथाथर् से चलकर आदशर् क� स्थापना है”23 |  
 
�नष्कषर् 
इस तरह प्रसाद जी के आलोचना-कमर् का एक 
�वस्ततृ भाग भारतीय और पाश्चात्य सांस्कृ�तक 
�चतंन का सवंाद है | उनके लेखन म� मानव और 
भारत क� खोज क� द्र�य �वषय बनी रह� है | 
दाशर्�नक प्रसाद इस खोज-प्र�क्रया म� दशर्न को 
रचनात्मक सवेंदन के प्रारूप म� कलाकृ�त म� 
प�रव�तर्त करते ह� क्य��क उनके �लए काव्य ह� 
अध्यात्म है | यह� कारण है �क उनके रचनात्मक 
लेखन के सामने आलोचनात्मक कमर् दब-सा गया 
है | �कन्तु धीरे-धीरे ह� सह� उनके �चतंन क� 
प्रास�ंगकता प�रल��त हो रह� है | उन्ह�ने शास्त्रीय 
और परंपरागत �ान को बाहर लाकर अनुभव का 
�वषय बनाया है इस कारण उनका सम्पूणर् 
सा�हत्य इ�तहास के भीतर मनुष्य के आत�ंरक 
दस्तावेज� को खोजते - देखते चलता है | 
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