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सारांश 

समग्र रूप में दखेा जाए तो जो कथनात्मक ह ैउस ेकथा कहा जाता हें, जो कथ्य परक हैं उस ेकथा कहा जाता हैं एव ंजजसको कहा जाता ह ैवो जि कथा हैं। कथा जि दो प्रकार 

के होत ेहैं लोक कथा एव ंसजृनात्मक कथा। मौजखक, अजलजखत श्रजुत परम्परा स ेलोक जजवन में प्रचजलत कथा को लोक कथा एव ंकथाकार की कल्पजनक अनिुजूत से 

जसजजित कथा को सजृनात्मक कथा कहा जाता हैं। साजहजत्यक गद्य जवधा के उपजवधा के रूप में कथा का महत्वपू् ि स्थान हैं। कथा जवकास क्रमकी सरुुवात मनव सभ्यता के 

जवकास क्रम से ही हुआ हैं। जसजककमलेी संस्कृत काथा के संदिि मे कथा-कजलका प्रथम कथा संग्रह हैं। इसका प्रकाशन सन ्२०१८ में हुआ हैं। कथाकार जशवप्रसाद पोख्रले 

ने अपन ेप्रथम कथा संग्रह होने से इसका नाम कथा-कजलका रखा हैं। ये कूल बाध्यता, जनश्चला, पररभ्रम्म,् मदीया स्व्िमजुिका कथा, मोहनस्य िाटकगहृान्वेष्म,् अपू् िः 

स्वप्नः, वराजक्ी कृष््, सन्तवीरस्य जशरस्त्रम,् सजुष्मता एव ंपररवतित ेदश कथा का संग्रह हैं। समसामजयक कथा लेखन की दृजि में कथाकार न ेजहमलयीय राज्य जसजककम को 

सखु एवं शाजन्त प्रदान करन ेवाली प्रकृजत की अनेक रूप की व्िन के साथ ही स्थानीय सामाजजक व्यवस्था, अवस्था, समस्या आजदका कथा की व्याज से प्रत्यक्ष प्रस्ततु 

जकया हैं। संस्कृत िाषा में स्थानीय जवषय ग्रह् के माध्यम से जवरजचय इस संग्रह के कथा पाठकौं को ज्ञानवधिन एव ंरसास्वादन करान ेमें सफल हैं। स्वकीयानिुव कथाकार 

के कथाकारीता की प्रमखु जवशषेता हैं। कथा की िाषा-शलैी स्विाजवक, सरल, समुधरु, सबुोध्य एवं प्रिावमय हैं। संस्कृत जविाग, मैत्रयेी महाजवद्यालय (जदल्ली 

जवश्वजवद्यालय), नई जदल्ली एव ंसंस्कृत जविाग, रामबचन जसंह राजकीय मजहला महाजवद्यालय, मऊ, उ.प्र के संयकुत तत्वावधान मे आयोजजत अन्तरािष्रीय ई-शोध संगोष्ठी 

में जशवप्रसाद पोख्रेल द्वारा जवरजचत कथा-कजलका कथा सगं्रह के प्रमखु कथाऔ ंका कथाकाररता, प्राकृजतक एव ंसमसामजयक स्थानीय अवस्था, व्यवस्था और समस्या का 

अध्ययन जकया जाएगा। 

 
मूलशब्द: कथा, कजलका, कथाकाररता, प्रकृजत, प्राकृजतक, स्थानीय, व्यवस्था, अवस्था, समस्या, िाषा-शलैी। 

प्रस्तावना 

मानव सभ्यता के साथ हि कथा का उदय िुआ िैं। कथा हनमााण करने, किने और 

श्रवण करन े की परम्परा मावन समदुायद्वारा आहजात हकए गए भाहिक परम्परा 

हजतने हि प्राचीन िैं। सहृि की आहदम काल में मानवद्वारा वनय जीवन की 

घटनाऔ ंको अपने समकू के अन्य सदस्यऔ ंको कुछ ध्वहन एवं कुछ चिेऔै ंकी 

माध्यम से अवगत कराया। उस हदन स े मानव समाज मे आख्यान परम्परा की 

सतू्रपात िुआ िैं। आज ऐसे कल्पना प्रचहलत िैं।
1
 आहदम मानव से हि कथा किन े

एवं सनुाने की प्रहिया का सरुुवात माना जा सकता िैं। परूा हदन हिकार से थहकत 

व्यहि सायम स्ववासस्थान (गफुा) मे लौटकर पाररवाररक सदस्यौं को सारा हदन 

की घटनाऔ ंको सनुाने की प्रहिया से हि कथा का हवकास माना जा सकता िैं। 

भािा हवकास से पिले िी कथा किने एवं श्रवण करने की िमका हवकास को पहुि 

करने के हलए प्रसस्त ऐहतिाहसक प्रमाण पाया जाता िैं।  

पवूीय एवं पाश्चात्य दोनों साहित्य सैद्धाहन्तक परम्परा में हवद्वानों ने कथा की उद्भव 

और हवकास की प्रहियाको एक हि तरि से स्वीकारा िैं। इस मे दो मत निी।
2
 वदे, 

रामायण, मिाभारत, परुाण, ग्रीसेली परी कथा, दन्त्यकथा आहद से आजका काथा 

हवकास की स्वरुप माना जाता िैं। कथ ्धात ुमें अङ् एवं टाप ्प्रत्यय के योग से 

कथा िब्द की हनमााण हकया जाता िैं। इसका साधारण अथा कथा, किानी, 

कहल्कत मंगणतं किानी
3
, वतृ्तान्त संदभा, गद्यमयी रचनाका एक भदे आहद िोता 

िैं। साहिहत्यक हवधा के रूप में काथा साहित्य के गद्य हवधा की प्रमखु उपभेद 

माना जाता िैं। उपन्यास से पिले हि इसने गद्य साहित्य के रूप मे अहस्तत्व पाया 

िैं। आज की कथा साहित्य के सन्दभा मे प्रयोग हकए जाने वाली कथा िब्द को 

                                                            
1 नेपाल, घनश्याम, सन ्१९९४, नेपाली साहित्यको हपचयात्मक इहतिास, जय भारत हपं्रहटंग पे्रस, 

वाराणसीीः प.ृ ९२ 
2 भण्डारी, राजेन्र एवं पारसमहण िम, सन ्२००८, भािा-साहित्य, साहित्य हसजाना सिकारी 

सहमहत हलहमटेड, गान्तोकीः हसहककम, प.ृ ९२ 
3 िमाा, हवष्ण,ु हितोपदिेीः, हव.सं २०४४, चौखम्बा संस्कृत सीरीज आहफस, वाराणसीीः उ.प्र, प.ृ ४ 

(कथाच्छलेन बालानांनीहतस्तहदि कथ्यते श्लोक ८) 

बोध कराने वाली िब्द हभन्न-हभन्न भािा में भीन्न-हभन्न िैं। जैसे अगं्रेजी में सटा 

स्टोरी किा जाता िैं तो हिन्दी में किानी, फ्रान्सलेी में नवुेल किा जाता िैं तो 

गजुराती में नवहलका, बंगला में गल्प आहद।
4
 वास्तव में कथा गद्य में हलहखत 

इहतवतृ्तात्मक आख्यान की छोटी इकाई िैं, जीस में जीवन और जगत की एक 

पक्षीय स्वरुपको घटना, चररत्र, पररवेि आहद की माध्यम से हचहत्रत हकया जाता 

िैं। 

 

अध्ििन 

हसहककमेली संस्कृत कथा साहित्य के क्षते्र में सवाप्रथमोहदत कथाकार िीवप्रसाद 

पोख्रले की कथा-कहलका कथा संग्रि सरल संस्कृत भािा-हिल्प में हवरहचत 

इहतवतृ्तात्मक आख्यानों की छोटी-छोटी इकाईयों का सकंलन िी िैं। हजस में 

जीवन और जगत की दस हवियों को पक्षीय स्वरुप प्रदान करके घटना, चररत्र, 

पररवेि आहद की माध्यम से दस कथा के रुप में हचहत्रत हकया िैं। इस लेख का 

प्रमखु उद्दशे्य उकत्त कथा संग्रि में हचहत्रत प्रकृहतक सौंदया, कथाहिल्प, प्राकृहतक 

एवं समसामहयक स्थानीय अवस्था, व्यवस्था और समस्या अध्ययन िोने सें प्रमखु 

कथाऔ ंकी कथािं से प्रि करने की प्रयत्न हकया िैं। 

 

प्राकृतिक सौंदर्य का उदाहरण 

पवातक्षते्रहमद ं प्रकृहतमातीुः िीडास्थलहमहत तत्रात्यं वातावरणमेव प्रमाणयहत। 

ग्रामस्यानहतदरेू प्रविन्त्याीः श्रोतहस्वन्याीः कलकलनादश्रवणसखुने साकमेव 

गगनभहेदना ं पवातहिखराणा ं श्वेहतमा तदग््रामवाहसना ं हचत्तािरण े हनतरा ं सफला 

प्रतीयत।े
5
 (बाध्यता) 

इस उदािरण में प्रकृहतका सनु्दर स्वरूप एवं कोमल स्वभावका वणान पाया जाता 

िैं। प्रकृहतमातीुः िीडास्थलहमहत पद की प्रयोग से काथाकारका प्रकृहत प्रहत स्रद्धा 

                                                            
4 भण्डारी, राजेन्र एवं पारसमहण िम, सन ्२००८, पवूोि, प.ृ ९२ 
5 पोख्रले, हिवप्रसाद, सन ्२०१८, कथा-कहलका, बाध्यता, प.ृ२२ 
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भाव व्यि िोता िैं। कलकलनादश्रवणसखुने पद की प्रयोग से प्रकृहतक रमण 

सखुका श्रोत्र हबम्ब हचत्रण पाया जाता िैं साथ िी एक िी वाकय में गगनभहेदनां 

पवातहिखराणा ंश्वेहतमा तदग््रामवाहसना ंहचत्तािरण ेहनतरा ंसफला प्रतीयत ेपदों की 

प्रयोग से दृश्य चाक्षसु हबम्ब हभ व्यि िोता िैं। पवातक्षेत्रहमद ं पद की प्रयोग से 

स्थानीयता की संकेत प्राप्त िोती िैं।  

कथाकार ने कथा में हसहककमस्थ प्राकृहतक वातावरण का मासानकूुल पररवतान 

मनोरम िोत ेिुए िीतोग्रता का हचत्रण हभ प्रस्ततु हकया िैं। उदािरणाथाीः- 

 

हमत्राहण! सम्प्रहत िीततुाीः प्रवतात,े तत्र च कदाहचनमासSेहस्मन ् हिमपातोSहप 

भवहत, अतश्चेदानीं तत्रगमनं नानकूुल ंवतात,े वसन्त ेग्रीष्म ेवा ऋतौ तत्र गमन ं

सवाथानकूुलं भवहत, अथवा प्रत्यागमनावसरे सखुने दीुःखने वा तत्र गमनं 

भवेच्चते ् कल्याणकरं भहवश्यतीहत सफलाया हवचारोSयं सवैरनमुोहदतीः।
6
 

(पररभ्रमणम)् 

 

उि उदािरण में कदाहचनमासेSहस्मन ् हिमपातोSहप भवहत पदें की प्रयोग का 

उद्दशे्य कथाकारका हसहककमस्थ पवातीय क्षेत्रका िीतकालीन समय में अत्यन्त 

िीतताका हचत्र प्रस्ततु करना िैं। दीुःखने वा तत्र गमनं भवेच्चते ्संसयात्मक पदों 

की प्रयोग से प्रकृहतका उग्र स्वरुप एव ंअहस्थर सम्भावना का संकेत हकया िैं। उि 

कथा की हििाकीकरण एवं कथोपकथन की दृहि स े कथा को हनयात्रा की और 

संकेत हकया िैं। इसी तरि अन्य उदािरण हभ कथा में प्राप्त िोत ेिैं। 

 

कथातिल्प 

कथाकार न ेकथा वस्त ुके रुप में साधारण एव ंस्थानीय पररवेि को मित्व हदया िैं। 

कथा मे प्रयोग कीया गया भािा सरल िोत ेिुए हभ समास प्रधान िैं। पात्र साधारण 

एवं ग्रमीण िैं। कथा के माध्यम स े स्थानीय संस्कृहत, पवा आहदका पररचय प्राप्त 

िोता िैं। उदािरणाथाीः- 

कदाहचत ् िारदीयनवरात्रपवाहण, तथा च दीपावलीिोलीमकरसंिाहन्तप्रभहृति ु

जाहतयराहष्ियाहदितू्सवे ितु्सवहप्रयैजानैगीयमानाहन नकैहवधाहन हृद्याहन गीतकाहन 

गिृ े वसन ् हवना प्रयासेनाल्प्रयासेन वा श्रोतु ं िकयत े स्म। ग्रामSेहस्मन ् प्रायीः 

सवेSप्यतु्सवाीः सवैरहप तदग््रमवाहसहभीः सोत्साि ं पररपाल्यन्त े स्म।
7
 (सन्तवीरस्य 

हिरस्त्रम)् 

इस कथा की कथावस्त ुअत्यनत्त साधारण िोत े िुए स्थानीयता की गणु से उतना 

िी प्रभाविील िैं। कथा में हवकािसील ग्रामीण पररवेि का हचत्रण िैं। 

हसहककमस्थ ग्रामीण पररवेि में िारदीय नवरात्र, दीपावली, िोली, मकरसंिाहन्त 

आहद पवा का हवििे मित्व िैं। ये भातरीय राहष्िय पवा िोत े िुए भी हसहककमस्थ 

ग्रामीण जनजीवन में हभन्न एवं हवििे रूप स े मनाया जाता िैं। कथा की 

हििाहककरण हि सन्तवीरस्य हिरस्त्रम ्करने से साधारण कथावस्त ुका पररचय प्राप्त 

िोता िैं और कथा में प्रयिु पात्र साधारण एवं ग्रमीण का संकेत हमलता िैं। उि 

गद्यािं की भािा साधारण संस्कृत िोत ेिुए हभ समास प्रधान िैं। 

 

प्राकृतिक एवं समसामतर्क स्थानीर् अवस्था  

प्राकृहतक एवं समसामहयक स्थानीय अवस्था का हचत्रण पररवताते कथा में हदिने 

को हमलता िैं। इस कथा में ग्रामीण हनम्न वगा के तलुाधर नाम के प्रहतहनहध चररत्र 

या पात्र के माध्म स ेसम्पणूा हनम्न वगा के व्यहियों का जीवन संघिा का कथात्मक 

हचत्रण हकया िैं। कथाकार ने कथा के सरुुवात में िी न जाने तवतिरतप
8
 पदों की 

प्रयोग से हनम्न वगा के व्यहियों के संघिा के प्रहत अपना सिहृदयता व्यि हकया 

िैं। इस कथा को अगर प्रगहतवादी दृहिकोण के आधार में अध्ययन हकया जाए तो 

कथाकार की प्रगहतवादी हवचारधारा के प्रहत झकुाव प्राप्त िोता िैं। इस कथा के 

आधार में कथाका पोख्रेलको सामाहजक यथाथावादी संस्कृत कथाकार के वगा में 

रखा जा सकता िैं। हसहककमेली साधारण समाज में आज भी माहलकाना प्रथा 

                                                            
6 पोख्रले,हिवप्रसाद, पवूोि, पररभ्रमणम,् प.ृ ४४ 
7 पोख्रले,हिवप्रसाद, पवूोि, सन्तवीरस्य हिरस्त्रम, प.ृ ८९ 
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हवद्यमान िैं। अपने हपता प्रहपता द्वारा खदु की पसु्तनैी जमीन जायदाद बेचकर 

पवूोत्तर भारत के असम, महनपरु आहद राज्यों में रोजगार, आहथाक अभाव आहद 

के कारण पलायन िोने के बाद विााँ पर हभ संघिामय जीवन यापन करके हफर 

हसहककम लौटे िुए एक पररवार की जीवन संघिा की माध्यम से इस कथा में समग्र 

स्वस्थानीयता, आहथाक, िहैक्षक एवं सामाहजक हकनाररकृत वगा का हचत्रण हकया 

िैं। हपता एवं प्रहपता की पलायनवादी क्षहणक सोच से पलाहयत पररवार 

भहुवस्थाहपत बन जाता िैं। पनुीः लौटकर पनुस्थापना के आिा में मालीक की खतेी 

करने में हववि बन जाता िैं। अपने बच्चों बदृ्ध माता हपता के लालन पालन के 

हलए हदन रात मेिनत करता िैं। बच्चों को उहचत हिक्षा दनेे सोच में खदु की खसुी 

को बहलदान करता िैं। पाररवाररक एव ं आहथाक संघिा के कारण अभाव ग्रहसत 

व्यहि खदु की जीवन को नस्ट करन ेकी हस्थहत में पिुाँच जाता िैं पर हभ भहवष्य 

की आिा से कभी ितास िुए हवना संघिा करता िैं। इसी कथा में प्राकृहतक दृिान्त 

के माध्यम से स्थानीय समसामहयक अवस्था की हचत्रात्मक अहभव्यहि पाया 

जाता िैं। जकन्त्वद्य खल ु अस्ताचलपवितस्य यात्री तजेपञु्जो मरीजचमाली कदा 

स्वकीयमसह्य ंतटेोराजशमपुसंहृत्य संतप्तहृदयं शरीरं वा सखुयजत? आहद दृिान्तों से 

प्राकृहतक अवस्था द्वारा समसामहयक स्थानीय अवस्था की अहभव्यहि पाया 

जाता िैं। उि दृिान्त में तलुाधर के पररवार की संघिामय जीवन चररत्र के साथ िी 

अपने वदृ्ध माता हपता के अवस्था का हभ हचत्रण प्रस्ततु हकया गया िैं। इसी कथा 

में स्थानीय समसामहयक उच्च आहथाक एव ं हनम्न आहथाक व्यहियों हवच के 

िहैक्षक, सामाहजक पाथाकयता का हभ हचत्रण पाया जाता िैं। अन्त में इस हभन्नता 

की पहूता द्वारा उि पाथाकयता को समाधान भी हकया िैं। कथाकार में आदिावादी 

हवचारधारा िोने से अगर भग्य और हवधाता नें साथ हदया तो उि हस्थहत 

पररवहतात हभ िो सकता िैं जैसे हदन रात में और रात हदन में पररणत िोता िैं उसी 

तरि सम्पन्न व्यहि के पररवार खदु की घमण्ड के कारण बच्चों को उहचत संस्कार 

न दनेे के कारण हवपन्न बन जाता िैं और हवपन्न पररवार पररस्रम की कारण 

सम्पन्न बन जाता िैं। अतीः अगर व्यहि आिावादी िो और आत्माहवस्वासी िो 

तो पररश्रम फहलत िो जाता िैं। इस कथा में हसहककम में समसामहयक अवस्था में 

हवद्यमान उि हस्थहतयों का प्राकृहतक दृिान्तों की माध्यम सें समहुचत कथात्मक 

हचत्र प्रस्ततु पाया जाता िैं। 

 

स्थानीर् व्र्वस्था 

हसहककम की स्थानीय सरकारी एव ं गरै सरकारी व्यवस्था यगुानकूुल एवं 

समयसापके्ष िैं। छोटी रीज्य एवं जनसखं्या कम िोने के कारण सरकारी सहवधा 

सभी वगौं के व्यहि के हलए उपलब्ध िोती िैं। सरकारी कमाचारी एवं व्यहिगत 

संस्था में कायारत कमाचारी गणों का अपने व्यवसाय के प्रहत इमान्दाररता दखेने को 

हमलती िैं। िर कोिी दसुरों की हनस्वाथा सेवा के हलए हसहककमेली पररहस्थहत में 

प्रवतृ्त िोता िैं। उि स्थानीय व्यवस्था का हचत्रण काथाकार के हवहभन्न कथा में 

पाया जाता िैं। उदािरणीः- 

 

हचहकत्सालये पररचाररकाहश्चहकत्सकाश्च रोहगणा ं पररचयााथाहमतस्ततो 

रुतगत्या धावमानाीः सहन्त। प्रयो हदवाहनिमेव हचहकत्सालये 

प्रवेहितानाम,् प्रवेिािााणा ं चातरुाणां सेवायं संल्लग्ना दृश्यन्ते 

हचहकत्सकाीः स्वास्थ्यकहमाणश्च।
9
 (अपणूास्वप्नीः) 

 

इस कथा में हसहककम की एस.हट.एन. एम अस्पताल की व्यवस्था का हचत्रण पाया 

जाता िैं। उि कथा की माध्यम से कथाकार ने सम्पणूा हसहककम की हचहकत्सा 

व्यवस्था की हचत्रण हकया िैं। स्वाथ्य कमीयों की अपने कताव्यों की प्रहत 

इमानदाररता, उत्तरदाहयत्व बोध एवं कताव्य परायणता का प्रसंसा हकया िैं। 

हसहककम सरकार की हनिलू्क हचहकत्सा व्यवस्था की माध्यम स ेसम्पणूा हसहककम 

की व्यवस्था का हचत्र प्रस्ततु हकया िैं। 
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स्थानीर् समस्र्ा 

समस्या रहित स्थान एवं राज्य हवश्व में किी हभ निी िैं। अतीः एव कथाकार पोख्रले 

ने इस कथा संग्रि के सभी कथाओ ंमें हकसी न कसी रुप में स्थानीय समस्या का 

हचत्रण हकया िैं। उदािरणीः- 

 

सा हनहखलामहप पीडा ं िमीवकृ्ष े समाप्यात्माानं हचन्तामिुा ं कतुाहमव तस्य 

समीप ंप्रतीयसे स्म तदानीं।
10

 (हनश्चला) 

 

प्राय हवश्व में िी नारी एवं परुुि में हभन्नता की भावना आज हभ हवद्यमान िैं। 

सरकार द्वारा नारी के हिताथा के हलए हवहभन्न काननु एवं व्यवस्था हनमााण हकए 

जाने पर हभ सामाहजक मान्यता, व्यवस्था एवं हपत ृप्रधानता के कारण नारी की 

हकसी न हकसी रुप में िोिण िोता िी रिता िैं। बाहलकाओ ंकी सरुक्षाथा सरकार 

द्वारा हवहभन्न योजना बन गए िैं और बनते रित े िैं। पर कायावयन में उतनी 

सफलता प्राप्त निी िोती। इस का प्रमखु कारण नारी की ििनसील स्वभाव िी िैं। 

जब तक खलु कर नारी खदु अपनी खदु की िोिण की हवरोध निी करती तब तक 

इस प्रका र की समस्या समाज में प्रहतहदन िोती रिती िैं। हसहककम में हभ इस 

प्रकार की, समस्या समाज में हवद्यमान िैं। उि नारी समस्यओ ं का हचत्रण 

कथाकार पोख्रले नें हनश्चला, सहुष्मता आहद कथा के माध्यम से हकया िैं। अगर 

कथाकार पोख्रले की हनश्चला, सहुष्मता आहद कथाको नारीवादी हसद्धान्त के 

आधार में अध्ययन हकया जाए तो कथाकार को नारीवादी कथाकार किा जा 

सकता िैं। इतना हि निी कथाकार नें सामाहजक, आहथाक, िहैक्षक,जातीय आहद 

समस्या का हभ काथाओ ंमें हचत्रण हकया ि।ै  

 

तनष्कर्य 

कथाकार हिवप्रसाद पोख्रले हसहककमेली संस्कृत कथा साहित्य के प्रथम कथाकार 

िैं। उनका कथा-कहलका कथा सगं्रि सन ्२०१८ में प्रकाहित िुआ िैं। ये उनकी 

प्रथम कथा संग्रि िैं। इस कथा संग्रि में कूल दि कथा िैं। ये बाध्यता, हनश्चला, 

पररभ्रमणम,् मदीया स्वणामहुरका कथा, मोिनस्य भाटकगिृान्वेिणम,् अपणूाीः 

स्वप्नीः, वराहकणी कृष्ण, सन्तवीरस्य हिरस्त्रम,् सहुष्मता एवं पररवतात े िैं। सरल 

भािा-िलैी, सामाहसक गद्य, अनपु्रास एवं अन्तरानपु्रास हविीनता, स्थानीयता का 

हचत्रण, सिजता, सामाहजक यथाथाता, तत्काल प्रभावमय, उपदिेात्मक, हनम्नवगा 

सहृदयता की अहभव्यिी, आदिावादी अवधारणा, प्रकृहत प्रमे, यथाथा 

अहभव्यहि, आहद कथाकार पोख्रले के कथाओ ंके हवििेता िैं। 
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