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साराशं 
घटना एवं च�र� को लेकर कहानी िलखने वाली िशवानी ने कहानी-रचना के के्ष� म� ब�संख्यक कहािनय� से िहन्दी-
सािहत्य को समृ� �कया ह।ै नारी- जीवन के िविवध पक्ष� को उ�ा�टत करते �ए िलखी गयी उनक� कहािनय� म� नारी क� 
िस्थित एवं दशा के प�रष्कार हतेु �चंतन के जो नये आयाम पाठक� के सामन ेउपिस्थत �कये गये ह�, उन्ह� समाज एवं 
प�रवार क� संरचना हतेु इसिलए आवश्यक माना गया ह ैचूँ�क नारी क� सुदढ़ृ एवं प�रष्कृत िस्थित के िबना समाज एवं 
प�रवार म� पारस्प�रक सम्बन्ध� क� प�रकल्पना ही असम्भव ह।ै िववेच्य कहािनयाँ नारी-जागरण के िलए एक ऐसा 
�ितदशर् ह�, जो अपन ेपाठक� को �दशा-िनद�श करने के साथ-साथ उनक� नारी-िवषयक अवधारणा को पूणर्तः सुसंस्कृत 
�प �दान करने म� महनीय भूिमका अदा करती ह।ै कहािनयाँ कथ्य एवं िशल्प क� दिृ� से तो अपनी उपयोिगता रखती ही 
ह�, साथ ही इनम� पाठक� एवं लेखक� क� �िच िन�मर्त करने क� भी अि�तीय क्षमता ह।ै 
 

मलूशब्द: कथा-लेिखका िशवानी, रचना एवं नारी-िचन्तन 

�स्तावना 
सजर्नात्मक �ितभा से सम्प� िजस रचनाक�� ने जन्म के 
35 वषर् से लेकर जीवन-पयर्न्त रचना-धमर् का िनवार्ह 
करते �ए कहानी, उपन्यास, संस्मरण, या�ा-वृ�ान्त, 
आत्मकथा से सम्ब� कृितय� से िहन्दी-सािहत्य क� समृि� 
म� अपना अमलू्य योगदान �दया ह,ै वे गौरापन्त अपने 
वास्तिवक नाम से कम, उपनाम ‘िशवानी’ से ही रचना-
संसार म� अिभिहत क� जाती रही ह� चूँ�क वे इसी नाम से 
रचनात्मक धरातल म� स��य रही ह�। कथा-सािहत्य क� 
अद्भुत कथा-िशल्पी उन्ह�ने उत्कृ� उपन्यास� एवं 
कहािनय� से िहन्दी-कथा-सािहत्य क� दशा एवं �दशा को 
गित दनेे म� अपनी िविश� पहचान बनायी ह।ै कहानी-
लेखन तो उनके सहजात संस्कार का ही �ितफल �तीत 
होता ह।ै उनके �ारा रिचत �थम कहानी का �काशन तो 
तभी हो गया, जब वे मा� बारह वषर् क� थ�। उसके बाद 
तो उन्ह�ने अनेक कृितय� क� रचना के साथ-साथ 

ब�संख्यक उत्कृ� कहािनयाँ िलखकर सािहत्य क� 
गितमयी धारा को �वािहत करते �ए अपनी अद्भुत 
रचना-क्षमता का प�रचय आजीवन ही �दया। वे अपनी 
कहािनय� से िहन्दी-कहानी-जगत ्म� उसक� िवकास-या�ा 
के साथ-साथ उसे नूतन आयाम दनेे म� सराहनीय भूिमका 
अदा करने म� िविश� �प से पहचानी जाती ह।ै सादगी, 
सरलता एवं लोक�िच को जगान े क� क्षमता तो उनक� 
कहािनय� क� अि�तीय िवशेषता ह।ै 
उनके �ारा िवरिचत कहािनयाँ ‘िशवानी क� �े� 
कहािनयाँ’, ‘िशवानी क� मश�र कहािनयाँ’, ‘झरोखा’, 
‘मृण्माला क� हसँी’, ‘अपरािधनी’, ‘पुष्पहार’, ‘िवषकन्या’, 
‘क�रए िछमा’, ‘लाल हवेली’, ‘चार �दन’ नामक कहानी- 
सं�ह� म� तो संकिलत ह� ही, परन्तु अब राधाकृष्ण 
�काशन, नयी �दल्ली �ारा उनक� सम्पूणर् कहािनय� के दो 
खण्ड �कािशत हो चुके ह�। य�िप सभी कहािनयाँ िहन्दी-
सािहत्य क� ब�मूल्य धरोहर ह�, पर उनक� च�चर्त 
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कहािनय� म� ‘सती’, ‘िचरस्वयंवरा’, ‘स्वयंिस�ा’, ‘के’, 
‘क�रए िछमा’, ‘चीलगाड़ी’, ‘पुष्पहार’, ‘मधुयािमनी’, 
‘िभकु्षणी’, ‘अपरािजता’, ‘अपराधी कौन’, ‘कस्तूरी मगृ’, 
‘िव�लब्धा’, ‘लाल हवेली’, ‘तोप’, ‘दो सिखयाँ’, ‘क� जा’ 
आ�द क� िवशेषतया गणना क� जाती ह।ै 
सामान्यतः उनक� कहािनय� म� घटना एवं च�र� क� 
�धानता तथा प�रवेश का यथाथर्-िच�ण दखेने को 
िमलता ह,ै पर अिधकतर कहािनय� क� िवषय-वस्तु नारी 
को केन्� म� रखकर ही रची गयी ह,ै िजसम� नारी-िवषयक 
िविवध समस्या� एवं उसके जीवन के िविवध पक्ष� का 
मा�मर्क एवं �भावी अंकन करते �ए नारी क� दशा एवं 
प�रिस्थित से पाठक� को प�रिचत कराने का �यास मा� 
नह� ह,ै बिल्क नारी के �ित समाज म� आधुिनक प�रवेश 
के अनु�प नयी सोच को िवकिसत करने का मागर् �शस्त 
करने का बोध भी ह।ै समाज एवं प�रवार के यथाथर् को ही 
कहानी-लेिखका ने �पान्त�रत एवं िचि�त कर अपनी 
कहािनय� को यथाथर् के इतने सि�कट लाकर खड़ा कर 
�दया ह ै�क वे कहािनयाँ न लगकर जीवन का स�ा िच� 
ही �तीत होती ह�। कारण यह ह ै�क वे स� ेमन एवं सोच 
से नारी क� िस्थित म� प�रष्कार लाकर उसे सामािजक 
�ित�ा दनेा चाहती ह�। वे आधुिनक जीवन के सन्दभर् म� 
नारी-मन क� ज�टलता�, उलझन�, तनाव�, संघषर्मयी 
िस्थितय�, कुिण्ठत एवं दिमत भावना�, इच्छा� आ�द 
का सू�म अंकन करने म� इतनी िनष्णात ह� �क नारी-मन 
क� �त्येक परत िच�वत ् ही अपनी कहािनय� म� 
�ितिबिम्बत कर दतेी ह�। उनक� कहािनयाँ सेक्स अथार्त् 
काम-िवषयक �संग� को �स्तुत करने म� इसिलए पीछे 
नह� ह ै क्य��क आधुिनक प�रवेश म� इनक� �ासंिगकता 
स्वीकायर् एवं अप�रहायर् हो चुक� ह।ै उन्ह�ने अपने 
समकालीन कहानीकार� क� भाँित नारी-मनोिवज्ञान के 
आधार पर नारी-मन क� स्प� अिभ�ंजना क� ह।ै 
पवर्तीय समाज से जुड़ी होने के कारण कहानी-लेिखका 
अपनी कहािनय� म� उस समाज के प�रवेशा�द का यथाथर् 
िच�ण करती ह ैऔर कुछ कहािनय� म� तो यह सब कुछ 
इतना सजीव एवं साकार हो उठा ह ै �क समीक्षक� ने 

उनक� कहािनय� म� आंचिलकता का पुट मानकर उन्ह� 
आंचिलक कहानीकार� क� �ेणी म� ही रख �दया ह,ै परन्तु 
आंचिलकता का सम्पूणर् लक्षण1 घ�टत न होन े से उन्ह� 
केवल कहानीकार कहा जाना ही उपयु� होगा। यह बात 
तो िन�वर्वाद �प से सत्य ह ै �क ‘उनक� कहािनय� म� 
अिधकतर पवर्तीय समाज क� समस्या�, �था� का 
िच�ण �आ ह।ै अपने प�रवेश को सामने लाने म� उन्ह� 
िवशेष सफलता िमली ह।ै2 इस दिृ� से उनक� अन्य 
कृितयाँ भी िवचारणीय ह�, िजनम� वे कुमाऊँ के्ष� के 
आसपास के िच�ण के �ित सजग �दखायी दतेी ह�। जैसा 
�क इस कथन से भी �मािणत होता ह-ै “िशवानी अपनी 
कृितय� म� उ�र भारत के कुमाऊँ के्ष� के आसपास क� 
लोक संस्कृित क� झलक �दखलाने और �करदार� के 
बेिमसाल च�र�-िच�ण के िलए जानी ग�”।3 कुमाऊँ के्ष� 
के सािहत्यकार� म� भी उनक� गणना क� जाती ह,ै परन्तु 
उन्ह� एक सीिमत दायरे म� बाँधा जाना सवर्था अनुपय�ु 
ही होगा, वे तो ऐसी रचनाक�� ह�, िजन्ह�ने अपने समय 
एवं स्थान से जुड़ कर अपनी कृितय� से सम्पूणर् िहन्दी-
सािहत्य-जगत ्म� अपनी िविश� छाप-छोड़ी ह।ै उन्ह�ने तो 
अपने जन्म स्थान राजकोट तथा िशक्षा-स्थान शािन्त 
िनकेतन, बंगाल के प�रवेशा�द को भी अपनी कृितय� म� 
अं�कत �कया ह।ै अतः �ापक सन्दभर् म� ही उन्ह� एक सजग 
सािहत्यकार अंगीकार �कया जाना समीचीन होगा। यह 
बात अलग ह ै �क उनक� अिधकतर कहािनयाँ नारी क� 
मनःिस्थित एवं पा�रवा�रक िवषय� से सम्बिन्धत ह,ै पर 
अनुभव का दायरा सीिमत4 न होकर �ापक ही ह ैऔर 
समाज एवं समय के साथ जुड़कर वे कहानी-लेखन म� 
स��य रही ह�।  
कहानी-लेिखका के �प म� िहन्दी-सािहत्य के िलए उनका 
योगदान अिवस्मरणीय ह।ै उन्ह�ने लम्बा सफल तय करते 
�ए अनेक कहानी-आन्दोलन� को दखेा, पर �कसी से भी 
िवशेष �भािवत न होकर ऐसी कहािनयाँ िलख�, िजनम� 
बदलते प�रदशृ्य क� भी कुछ झलक दखेी जा सकती ह ै
क्य��क रचना समय-सापेक्ष एवं समाज-सापेक्ष होती ही 
ह।ै िवशेष �प से वे नयी कहानी-लेिखका� क� भािँत 
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आज के जीवन क� प�रवतर्नशीलता और नारी-सम्बन्धी-
मूल्य� को बड़ी मा�मर्कता से अिभ�� करती ह�,5 िजससे 
उनक� कहािनयाँ कह�-न-कह� नयी कहानी क� 
िविश�ता� से ओत�ोत मानी जाती ह�, परन्तु अपने 
समकालीन रचनाकार� से वे सादगी सरलता के कारण 
अपनी पृथक् पहचान बनाये �ए ह�। उन्ह�ने घटना एवं 
च�र� को आधार बनाकर सहज सरल ढंग से यथाथर् के 
धरातल पर िवषय-वस्तु को �स्तुत कर अत्यन्त 
�दयावजर्क कहािनया ँ िलखी ह�, िजनम� भाषा-गठन, 
सम्वाद-संयोजन, प�रवेश-िच�ण, पा� एवं उनका 
च�र�ांकन आ�द का भी अद्भुत सामंजस्य दखेने को 
िमलता ह।ै 
िववेच्य पाँच बेहतरीन कहािनया ँ (िव�लब्धा, लाल 
हवेली, तोप, दो सिखयाँ एवं क� जा) इस सन्दभर् म� िवशेष 
अवलोकनीय ह�, िजन्ह� उनक� रचना-�े�ता का प�रचायक 
कहा जा सकता ह।ै इन कहािनय� म� कुमाऊँ के्ष� एवं 
सौरा� दोन� स्थान� के प�रवेश से भी आत्मसात् �आ जा 
सकता ह।ै कुमायू ँ के्ष� के आसपास क� �कृित के मनोरम 
दशृ्य एवं लोकसंस्कृित क� तो िवशेष झलक �दखलायी 
गयी ह।ै ये कहािनयाँ नारी से जुड़ ेमु��, समस्या� आ�द 
से सम्ब� ह ै तथा इनम� नारी क� इच्छा�, भावना�, 
पीड़ा�, कुण्ठा�, मनोदशा�, तनावपूणर् िस्थितय� आ�द 
का अंकन स्वाभािवकता एवं नारी-मनोिवज्ञान के 
प�र�े�य म� पूरी ईमानदारी एवं स�ाई के साथ �कया 
गया ह।ै नारी-सौन्दयर् के आकषर्क िच� उकेरने म� भी 
लेिखका क� िनपुणता दखेने लायक ह,ै जो उसक� सभी 
कृितय� म� प�रलिक्षत होती ह।ै कहािनय� क� नाियकाएँ 
तो सुन्दरता म� स्वगर् क� अप्सराएँ ही ह�। कोई िक्लयोप�ेा 
एवं मुगल ��न ह ै (िव�लब्धा क� िनम्मी/िनमर्ला), कोई 
चाँद का टुकड़ा ह ै (लाल हवेली क� तािहरा/ सुधा), कोई 
अं�ेजी साबुन क� ब�ी-सी महकती ह ै (तोप क� तोप/ 
��ि�याना वैरोिनका टॉमस) कोई ऐसी जो सज-धज कर 
लोग� क� नजर� के आकषर्ण का केन्� बन जाती ह ै (दो 
सिखयाँ क� गु�िवन्दर) और कोई तो मेनका ही लगती ह ै
(क� जा क� नंदी ितवारी/ नन्दी तव�)। अपनी माँ क� बड़-ेबड़े 

गुलाबी फूल� एवं मखमली बेल लगी कत्थई रंग क� साड़ी 
म� आवेि�त नन्दी ितवारी के आकषर्क �प क� झाँक� तो 
इन शब्द� म� अवलोकनीय ह—ै“िनयित क्या जानबूझकर 
ही उसक� यह अपूवर् �प-छटा �दखाने, उस �दन सुरेश भ� 
को वहाँ ख�च लाई थी? मदीन ेको उस गहरे कत्थई रंग 
क� साड़ी म� और भी िनखर आया उसका सौ फ�सदी 
कुमाँऊनी रंग, कान के ऊपर लापरवाही से ख�से जाने पर 
भी स्वयं ही एक कलात्मक ढलान म� जड़ाऊ झुमक�-से ढल 
गये दो बु�ंश-पुष्प और नवजात िशशु के अंग�- से िचकने 
कपोल� पर झलक रह ेअ�ुिबन्द!ु” 
“नाश हो उस स्वगर् क� मेनका का”। हसँकर उस उन्म� 
�णयी ने अपनी दोन� फैली बाँह� के �ूह म� उसे घेर 
िलया था।6 
यही नह�, सुन्दरता क� दीि� तो उनक� अन्य ना�रय� म� 
दखेने को िमलती ह।ै इसी कहानी क� गोरी पलटन के 
खानसामा क� प�ी मालदा�रन एवं उसक� अवैध सन्तान 
उन्मा�दनी पु�ी कमला (कमुली) म� भी अद्भुत सौन्दयर् 
�दखाया गया ह।ै अपनी सुन्दर छिव से एक तो गोरे 
िवदशेी के �ेम-जाल म� फँस जाती ह ै और दसूरी 
बलात्कारी एवं �िभचारी सुरेश भ� क� िशकार हो जाती 
ह।ै दखेा जाए, तो यह कहना अनुिचत न होगा �क नारी 
का सौन्दयर् भी उसके िलए अिभशाप हो जाता ह,ै िजसके 
कारण उसे अत्याचार सहना पड़ता ह।ै यह िस्थित आज 
भी बनी �ई ह ै और यह नारी-जीवन क� सबसे बड़ी 
िवडम्बना ह।ै 
नारी-सौन्दयर् कहानी-लेिखका क� अपनी ही िविश� वणर्न 
शैली का अंग ह,ै परन्तु अन्य मिहला कहानीकार� क� 
भाँित उन्ह�ने नारी क� दिमत काम-भावना� एवं यौन 
कुण्ठा� क� अिभ�ि� करने म� िनःसंकोच होकर आगे 
कदम बढ़ाया ह।ै वे नारी के हर पहलू को वाणी दतेे �ए 
पाठक� को नारी-िस्थित से प�रचय कराकर केवल उसके 
�ित संवेदना एवं सहानुभूित मा� नह� चाहती, बिल्क 
उसम� सुधार एवं प�रष्कार हतेु सचेत भी करती ह�। उनक� 
ना�रया ँ प�रिस्थितवश भले ही कुछ भी ह�, पर वे दब्बू 
�कृित क� नह� ह�। यथासमय वे साहसी एवं दधुषर् �कृित 
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क� भी होकर संकट� का मुकाबला कर संघषर् भी करती ह�। 
सखुवाई, गु�िवन्दर (‘दो सिखया’ँ कहानी), तोप (‘तोप’ 
कहानी) का तो कहना ही क्या। सखुवाई सतायी जान ेपर 
सास को सबक िसखाकर उसके पास से मायके आकर 
पढ़ाई-िलखाई कर िशिक्षका बनती ह ैऔर बेटे के �वहार 
से कु्षब्ध होकर ��ंिसपल पद से सेवािनवृि� से पूवर् ही 
नौकरी छोड़कर आ�य म� स्वतन्�ता एवं स्वािभमान के 
साथ रहती ह।ै गु�िवन्दर भी िवपि� आने पर अपनी रक्षा 
हते ुपित क� हत्या के प�रणाम स्व�प �सुर क� ताड़ना से 
परेशान होकर मायके तथा आ�य म� रहती ह,ै भले ही 
सजायफ्ता का दशं न झेलने के कारण अन्ततः उसे 
जीवना�ित के िलए िववश होना पड़ता ह।ै 
तोप तो गजब क� �ी ह,ै जो आधुिनकता के रंग म� 
सराबोर �ई अपने-आप को �कसी पु�ष से कम नह� 
समझती। वह पु�ष� क� �ंग्योि�य� एवं छ�टाकशी का 
भी शमर् एवं हया छोड़कर �त्यु�र दतेी ह ैऔर उनके साथ 
��डा एवं हसंी-मजाक भी करती ह,ै िजसे उसका दःुसाहस 
एवं नंगापन भी कहा गया ह7ैक, ले�कन वह तो एकदम 
पा�ात्य सभ्यता के रंग म� रंगी आधुिनक नारी क� �तीक 
ह।ै उसका स्वभाव एवं �ि�त्व सब कुछ आधुिनकता के 
साँचे म� ढला �आ ह।ै फौज म� नौकरी करना और उसके 
बाद पु�ष� के साथ उठना-बैठना एवं उनक� सेवा करना 
तथा मनोरंजन करना उसक� जीवन-चयार् का अंग रहा ह,ै 
औरत होत े �ए भी वह �कसी भी औरत को अपने पास 
नह� रखती। सम्भवतः नारी के परम्परावादी �प से 
उसका सामंजस्य ही नह� ह।ै स्वभाव से कठोर होते �ए 
वह मृद ुएवं परोपकारी ह,ै िजनके पास उसके सेवा-शलु्क 
दनेे क� सामथ्यर् नह� होती, उनक� सेवा वह चै�रटी से ही 
करती ह,ै राजेन्� एवं सैम्युअल दोन� उसक� इसी भावना 
के कारण उसके यहाँ िनःशुल्क रहते ह�। इतने पर भी 
उसका एकाक�पन उसके िलए अिभशाप ह,ै िजसे कहानी 
म� �भावी ढंग से अिभ�� करते �ए कहानी लेिखका ने 
उसके साहसी �ि�त्व को भी संरिक्षत �कया ह।ै बढ़ती 
उ� म� अपने से छोटे पु�ष से िववाह कर जीवन-साथी 
वैज्ञािनक राजेन्� के साथ आगरा के ताजमहल क� सैर 

करना और उसके मर जाने के बाद दसूरे जीवन-साथी के 
�प म� डॉक्टर सैम्युअल को चुनना यह सब उसके स्वतन्� 
एवं साहसी �ि�त्व के प�रचायक ह�। इतने पर भी 
लेिखका ने उसके माध्यम से नारी के अकेलेपन क� पीड़ा 
का ममर्स्पश� िच�ण �कया ह।ै वास्तव म� नारी के िलए 
अकेलापन अखरता ह,ै वह सेवा-कायर् या अन्य �कसी कायर् 
म� अपना मन भल े ही लगा ले, पर उसे कभी-न-कभी 
अपने जीवन म� एक पु�ष साथी क� आवश्यकता होती ह।ै 
समाज एवं प�रवार के िबना उसका जीवन अधूरा ह,ै उसे 
यह मानिसक एवं बाहरी �प से स्वीकारना ही होगा। 
नारी क� मनःिस्थित को अकेलेपन म� अनुभूत कराने क� 
दिृ� से भी यह कहानी अत्यन्त साथर्क ह।ै लेिखका ने इस 
कहानी के माध्यम से नारी को अपनी इच्छानुसार जीवन-
साथी चुनन े का भी पथ �शस्त �कया ह ै और आधुिनक 
समाज एवं प�रवार को भी उसक� इस इच्छा का सम्मान 
करने हतेु �े�रत कर एक अच्छा सन्दशे भी �दया ह।ै 
वास्तव म� यह छोटी-सी कहानी अपने पाठक� (�ी-पु�ष 
दोन�) के िलए नारी के �ित िचन्तन के अनेक नवीन 
आयाम �दान करती �ई अपना िविश� स्थान रखती ह।ै 
च�र�ांकन क� दिृ� से भी यह उल्लेख-योग्य कहानी सफल 
ह,ै िजसम� नारी-मनोिवज्ञान के आलोक म� लेिखका ने एक 
नारी के मनोभाव�, इच्छा�, स्वभावगत अनेक 
िवशेषता� आ�द को सहज एवं �भावी ढंग से अिभ�ि� 
दी ह।ै वह ‘तोप’ कहानी क� नाियका ह,ै उसका वास्तिवक 
नाम तो �कि�याना वैरोिनका टॉमस ह,ै पर उसके 
�ि�त्व एवं रंग के कारण लोग उसे तोप कहते ह7ैख 
उसके िपता िपथौरागढ के �कसी स्कूल के अध्यापक थे। 
वह एक िमशनरी मेम के साथ म�ास चली जाती ह ैऔर 
फौज म� नौकरी करने के बाद वहाँ से छु�ी पाकर 
सेनेटो�रयम भवाली के पास ‘सेवन ओक्स’ नामक बंगले, 
जो उसका रेस्ट हाऊस ह,ै म� रहकर सेनेटो�रयम से छु�ी 
पाये पु�ष मरीज� क� दखेभाल शुल्क �. 600/- लेकर 
करती ह ैऔर जो िनधर्न ह,ै उनक� सेवा िनःशुल्क। उसी के 
च�र� को आधार बनाकर यह कहानी िलखी गयी ह,ै 
िजसम� नारी के स्वभाव एवं उसके एकाक�पन क� िस्थित 
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का मा�मर्क अंकन करने म� िशवानी ने कहानी का ताना-
बाना बुना ह।ै इस च�र�-�धान कहानी म� नारी का 
आधुिनक �प दखेने लायक ह।ै 
�संगवश समीिक्षत इस कहानी के �म म� अन्य चार 
कहािनय� (‘िव�लब्धा’, ‘लाल हवेली’, ‘दो सिखयाँ’ एवं 
‘क� जा’) क� ना�रय� के िविवध पक्ष अवलोकनीय ह�। 
िव�लब्धा कहानी म� िचि�त नाियका िनम्मी अथार्त् 
िनमर्ला के माध्यम से कहानी-लेिखका ने भारतीय नारी 
(कन्या) के परम्परागत �प को �स्तुत करते �ए एक 
कन्या के िववाह तय हो जाने के बाद टूटने के ददर् क� 
अत्यन्त �दयस्पश� अिभ�ंजना क� ह,ै िजसे �रश्ता तोड़ने 
वाले हर पु�ष को समझना आवश्यक ह।ै इस कहानी म� 
सम्पूणर् घटना-�म (िववाह तय होना, वर-पक्ष के यहाँ 
मृत्य ु जन्य प�रिस्थितय� के कारण पुनः पुनः िववाह के 
टलने से कन्या म� िनराशा एवं खीझ उत्प� होना एवं 
उसके मानिसक तनाव से प�रव�तर्त �वहार के कारण 
सुरेश का िववाह के िलए मना करना, कन्या नीलम का 
सुरेश के �ारा पहनायी गयी अँगूठी को िववाह क� आशा 
म� ही धारण �कये रहना तथा अपने मामा क� पु�ी 
िनमर्ला/ िनम्मी के िववाह म� सिम्मिलत होने के िलए 
अल्मोड़ा जाते समय उसका िववाह सुरेश के पु� से होने 
क� बात पता चलने पर सुरेश क� पहनायी गयी अँगूठी को 
उतारकर अपनी सहयाि�णी सखी एवं बिहन को सुरेश के 
िलए उसक� पु�वधू को दनेे हतुे स�पना, सखी �ारा अँगठूी 
सुरेश को न दकेर चुपचाप पु�-वधू को पहनाकर सुरेश क� 
स्मृित म� अँगूठी क� पहचान क� आशा कर कन्या क� पीड़ा 
को समझने क� कल्पना करना) को सहजता से �स्तुत 
करते �ए कुमाऊँ के्ष� के प�रवेश लोकपरम्परा, �ी 
जनोिचत वा�ार् एवं हास्य �ंग्य आ�द का भी सजीव एवं 
साकार �प अनुभूितगम्य कराने का �यास भी कहानी 
लेिखका का सराहनीय ह,ै िजसे उसने स्वानुभूित के सहारे 
यथाथर् के धरातल पर �स्तुत �कया ह,ै िजससे कहानी म� 
आंचिलकता का समावेश भी �आ ह,ै परन्तु नीलम 
(िनम्मी) क� चा�रि�क िवशेषता�, स्वभावगत आदत� 
आ�द का अकंन स्वाभािवकता के धरातल पर दखेने 

लायक ह।ै8 लेिखका ने उसके च�र� के �ारा बदलते 
जीवन-सन्दभ� म� आज के पु�ष� िवशेषतः नवयुवक� को 
नारी क� इस मानिसक िस्थित का एहसास कराकर एक 
अच्छी �ेरणा दी ह ै ता�क इस �कार क� िस्थितया ँ ही 
उत्प� न ह�। कहानी के अन्त म� �ी-पु�ष क� मानिसकता 
के अन्तर को दशार्त े�ए लेिखका के �ारा कह ेगये ये वाक्य 
इसी ओर संकेत करते ह�, िजन्ह� कहानी का सार कहा जा 
सकता ह-ै “अपने बेटे क� ब� क� अँगुली म� उस अँगूठी को 
एक न एक �दन वह दखे ही लेगा, िजसे �दखाकर, सालने 
के िलए वह उपहार �दया गया था, शायद संसार क� कोई 
भी �ी उस सुन्दर चौकौर नीलम को अपनी अंगुली से, 
स्वेच्छा से िवलग नह� होने दगेी। पर काल-मत्स्य के गभर् 
से िनकली और अपनी िव�लब्धा नाियका क� लौटाई गई 
उस नीलांगुरीय को क्या इस युग का दषु्यन्त पहचान 
पाएगा”।9 वस्तुतः क्षिणक आवेश म� �रश्त� को तोड़ना भी 
उिचत नह� ह।ै यही इस कहानी का �मुख सन्दशे ह।ै 
�रश्ता टूटने से नारी (कन्या) क� मनःिस्थित पर बुरा 
�भाव पड़ता ही ह,ै साथ ही समाज एवं प�रवार म� भी 
गलत धारणा, अिव�सनीयता, �रश्त� म� कड़वाहट उत्प� 
हो जाती ह।ै 
िशवानी ने अपने समकालीन रचनाकार� क� भाँित अपनी 
कृितय� म� दशे-िवभाजन क� �ासदी का मा�मर्क एवं 
यथाथर् अंकन �कया ह।ै उनक� ‘लाल हवेली’ कहानी इसी 
से सम्ब� ह,ै िजसम� एक नविववािहता नारी के जीवन म� 
भारत-पाक बँटवारे के कारण आयी िवपि� को वाणी दतेे 
�ए उन्ह�ने नारी क� िववशता, �ेमभावना, पीड़ाजन्य 
मनोदशा आ�द क� �दयस्पश� अिभ�ंजना क� ह।ै दशे-
िवभाजन के कारण ही सुधा का नविववािहत जीवन 
बबार्द हो गया, वह अपन ेमामा के साथ मुल्तान क्या गयी 
�क उसे दगं ेक� ज्वाला म� फँस जान ेपर मुिस्लम गुड़� से 
बचाने वाले रहमान अली, िजसक� जवान बीबी को भी 
दहेली म� पीस �दया गया था, वह जान बचाकर भाग 
आया था बुझा और घायल �दल लेकर10, से िववाह करना 
पड़ा और जब उसे पा�कस्तान से तािहरा के �प म� अपने 
पित रहमान अली के साथ उसके माम ूके बेटे अल्ताफ क� 
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शादी म� सिम्मिलत होने भारत म� उसी जगह आना पड़ा, 
जहाँ उसका िहन्द ूलड़के से िववाह �आ, तो लाल हवेली 
को दखेकर उसके अन्दर अपने पूवर् पित के �ित न केवल 
�ेम जागृत �आ, बिल्क उसे दखेने के िलए चोरी-िछपे 
हवेली म� जाती ह ैऔर अपनी हीरे क� अगँूठी भी चढ़ाती 
ह ै तथा उनक� सलामती के िलए मनौती भी मांगती ह,ै 
भले ही उसको उसके पूवर् पित ने नह� दखेा। वह अपने पूवर् 
पित के �ित �गाढ �ेम से तब अत्यिधक अिभभूत होती ह,ै 
जब उन्ह� आज भी अिववािहत दखेती ह।ै वास्तव म� उसके 
पूवर् पित वक�ल साहव ने भी उसके �ित �ेम के कारण 
आज तक िववाह नह� �कया11, िजससे इस कहानी म� 
पु�ष क� नारी के �ित �ेम-भावना, समपर्ण, त्याग आ�द 
वृि�य� क� भी ममर्स्पश� अिभ�ि� दखेने को िमलती ह।ै 
इस �कार लेिखका ने �ी-पु�ष के आदशर्-�ेम क� सुन्दर 
झाँक� �स्तुत कर कहानी को आकषर्क �प �दान �कया ह,ै 
जो उसे उदार एवं �ापक िवचार-धारा से सम्प� 
रचनाकार� क� �ेणी म� लाकर खड़ा कर दतेी ह।ै इतने पर 
भी इस कहानी म� नारी-�दय म� िव�मान �ेम एवं 
समपर्ण क� भावना को िवषम प�रिस्थितय� म� �दखाये 
जान ेसे अत्यिधक �दयावजर्कता आ गयी ह।ै िववशता ने 
नारी सुधा को कुछ भी बना �दया हो, पर उसके अन्दर 
अपने पूवर् के उल्लास एवं खुिशय� के �ित अब भी लगाव 
ह ैऔर उन्ह� �ा� करने क� उत्कट अिभलाषा भी ह।ै उसम� 
भारतीय नारी का वह गुण ह,ै िजससे नारी एक बार �दय 
समपर्ण करने के बाद उससे पृथक् होने क� कल्पना भी 
नह� करती, भले ही मजबूरी उससे कुछ भी करा ले। इस 
भावना क� अिभ�ि� कहानी म� अनके स्थल� पर �ई 
ह।ै12  
‘दो सिखयाँ’ अपेक्षाकृत लम्बी कहानी ह,ै िजसम� 
वृ�ावस्था म� आ�य म� रहकर िम�ता के बन्धन म� बँधी 
दो सिखय�- सुखवाई (मास्टरनी) एवं आनन्दी (डोकरी) 
क� �था-कथा के माध्यम से मिहला� से जुड़ े मु�� का 
वणर्न करते �ए लेिखका ने आधुिनक सन्दभर् म� टूटते 
मानवीय सम्बन्ध� एवं मूल्य� के कारण िबखरते प�रवार 
का अंकन अत्यन्त सू�मता एवं स्वाभािवकता के साथ 

�कया ह।ै सखुवाई वह नारी ह,ै जो िववाह के बाद पित के 
बस-दघुर्टना म� मरन े पर पु�वंिचता ककर् शा सास के 
द�ुर्वहार से तंग आकर उसे (सखुवाई को) मारन ेहते ुउसी 
(सास) के �ारा फ� क� गयी जली लकड़ी से सास को 
धराशायी कर अपने मायके म� रहती ह ैऔर पढ़ िलखकर 
उसी कॉलेज म� िशिक्षका हो जाती ह ैऔर �फर ��ंिसपल 
के पद से स्वेच्छा से सेवािनवृि� लेकर आ�य म� इसिलए 
रहने आती ह ैक्य��क उसका पु� उसके सभी अरमान� पर 
पानी फेर चुका ह।ै पढ़-िलखकर पु� का िवदशे जाना और 
उसक� इच्छा के िव�� उसका �मशः अमे�रकन लड़क�, 
िसड़नी क� लड़क� से िववाह म� धोखा खाने पर अथार्त् 
उनके छोड़कर चले जान े पर नाइजी�रयन लड़क� से 
िववाह करना उसे अच्छा नह� लगा और एक �दन अपने 
पु� रोिहत �ारा भेज ेगये प�रवार के िच� म� सन्तान (एक 
पु�ी एवं दो पु�) क� शक्ल सूरत दखेकर तो उसे ऐसा 
आघात लगता ह ै �क वह सब कुछ बेचकर आ�य म� 
अध्ययनरत रहते �ए जीवन �तीत करने लग जाती ह।ै 
उसक� मानिसक पीड़ा इतनी अिधक ह ै �क वह ई�र के 
�ित आस्था भी नह� रखती। वास्तव म� एक नारी लाड़ 
प्यार से पाल ेगये पु� के िववाह क� जो खुिशयाँ एवं इराद े
पालती ह,ै उनके टूट जाने पर उसक� पीड़ा क� अिभ�ि� 
रचनाक�� सखुवाई के स्वर म� सहज ढंग से करने म� सफल 
रही ह।ै उसी के �ारा प�रवार म� सास के अमानवीय 
�वहार से ब� �प नारी के दःुख-ददर् को अिभ�� �कया 
गया ह।ै 
दसूरी नारी आनन्दी ह,ै जो कम पढ़ी िलखी ह,ै पर कुशल 
गृिहणी के दाियत्व का िनवार्ह बड़ी ईमानदारी एवं लगन 
से करती रहती ह।ै उसने अपने एक पु� (श्याम) और दो 
पुि�य� (�क्मिण/ �क्मन एवं राधा) को पढ़ा-िलखाकर 
उनका िववाह तो अपनी इच्छा से ही �कया ह,ै परन्तु 
�कसी से भी उसे सुख नह� िमला। पु� तो िवदशे सेवारत 
ऊँचा अफसर होकर िववाह के बाद अपनी प�ी एवं 
ससुराल-पक्ष का ज्यादा ि�य हो गया और गृह-कलह के 
कारण मा ँ के िलए पराया हो गया। एक �दन तो अपनी 
प�ी एवं दोन� बिहन� के बीच िववाद होने पर अपनी 
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सास के सामने अपनी बिहन� से अपशब्द सुनकर प�रवार 
सिहत िवदशे चला गया और माँ का दामन छोड़ गया। 
दसूरी सन्तान होन ेक� िस्थित म� उसने मा ँको सूिचत तो 
�कया, पर सेवा के िलए अपनी सास को ही बुलाया, जो 
मा ँआनन्दी के िलए अत्यिधक पीड़ादायक लगा। पु� क� 
उपेक्षा से परेशान अकेली आनन्दी को उसके वष� से जोड़ े
गये सारे सामान को िम�ी के मोल बेचकर एवं �कराये के 
मकान से लाकर उसक� दोन� पुि�या ँबारी-बारी से अपने 
पास रखती तो ह�, ले�कन दामाद� एवं ब�� के �वहार 
एवं उसके कारण होते गृह-कलह से उसका उनके यहाँ 
रहना मुिश्कल हो जाता ह,ै िजससे पुि�य� �ारा आ�य 
स्थल म� छोड़ दी जाती ह।ै पूजा-अचर्ना म� मन लगाकर 
वह वहाँ सखुवाई के साथ रहकर जीवन-यापन करती ह।ै 
इस �कार भरे-पूरे एवं खुशहाल प�रवार क� होते �ए भी 
वह अपने-आप को अकेला महसूस करती ह,ै अन्त म� तो 
उसक� पुि�याँ भी उससे िमलने कम ही आती ह�, �फर भी 
वह पुि�य� के �ित मोहवश उन्ह� दनेे के िलए अपने पास 
ब�त समय से सुरिक्षत रखी �ई काँटेदार चूहादन्ती 
गोख�� क� थैली मास्टरनी सखुवाई को स�प दतेी ह।ै 
उसके मरन े पर पुि�य� के न आने पर तथा मा ँ के �ित 
उिचत �वहार न होने से कु्षब्ध सखुवाई आनन्दी क� 
स�पी गयी धरोहर को तो पुि�य� को न दकेर समु� के 
अगाध जल म� फ� क दतेी ह,ै परन्तु उसक� दी अंगूठी को 
स्वयं धारण कर लेती ह,ै िजसे उन दोन� के मध्य मै�ी का 
�तीक कहा जा सकता ह।ै दोन� ही दःुखी ना�रयाँ परस्पर 
वा�ार्, न�कझ�क, हास्य-�ंग्यमयी उि�य� से एक-दसूरे 
के दःुख-ददर् को बाँटकर अपना जीवन-यापन कर लेती ह�, 
परन्तु िवडमबना यह ह ै �क एक नारी एवं मा ँ के �प म� 
दोन� ने ही ने अपनी-अपनी प�रिस्थितय� के अनुसार जो 
पीड़ा, यातना एवं दःुख सहन �कया ह,ै उसे एक नारी 
सदवै से ही अनुभव करती आ रही ह,ै िजसे कहानी म� 
अिभ�� कर लेिखका ने एक प�रवार म� नारी क� दशा 
का यथाथर् िन�पण करने म� अद्भुत कुशलता का प�रचय 
�दया ह।ै इस कहानी म� नारी के अनेक �प�- ब�, सास, 
मा,ँ पु�ी आ�द- का भी दःुख-ददर् एवं �वहार  भी 

वास्तिवक �प म� दखेा जा सकता ह,ै िजसे सामान्य �प 
से समाज के अिधकतर प�रवार� म� भी �ारम्भ से आज 
तक ही नह�, बिल्क भिवष्य म� भी दखेा-सुना जा सकता 
ह।ै एक टूटते प�रवार क� वास्तिवकता से प�रिचत कराती 
�ई यह कहानी पाठक� के िलए ब�त सारे �� एवं 
समाधान का पथ �शस्त करने म� अपनी महती भूिमका 
सदवै अदा करती रहगेी, यह इस कहानी क� शा�तता 
एवं िचरन्तनता ह।ै 
इस कहानी म� िचि�त गु�दासपुर िनवासी अवकाश �ा� 
फौजी अफसर क� पु�ी गु�िवन्दर कौर क� कथा तो नारी 
के िविवध प�लु� से सम्बन्ध रखती ह।ै उसका पढ़ाई-
िलखाई करने से पूवर् ही कम उ� (सोलह वषर्) म� कनाडा 
म� �टम्बर के �ापारी चाचा क� सलाह से समृ� �वासी 
िसख प�रवार म� िववाह, मायके से दरू कनाडा जाना, 
म�पी एवं नामदर् इंसान से िववाह होने के कारण 
शारी�रक एवं भौितक इच्छा� क� पू�तर् न हो पाना, 
शराबी पित के शराबी दोस्त� क� काम-लोलुपता से अपनी 
रक्षा एवं दोस्त� �ारा ही बुरी नीयत से पकड़ने पर पित से 
संरिक्षत न होने पर �ोधावेश म� अपने पित क� हत्या, 
�सुर क� �ताड़ना, सज़ा भगुतना, भाईय� के उ�वादी हो 
जान े से िपता क� िचन्ता के कारण मायके म� भी न रह 
पाना, आ�य-स्थल म� सब कुछ भूलकर जीवन-यापन 
करने म� प�रिचत करतार �संह �ारा पहचान िलय ेजाने 
पर पित-हत्या�रन का दशं पुनः झेलने क� िस्थित उत्प� 
होना एवं लोग� के तान� एवं द�ुर्वहार से परेशान होकर 
समु� म� डूबकर आत्महत्या करना सभी कुछ इस �कार 
कहानी म� व�णर्त ह ै �क नारी क� समाज एवं प�रवार म� 
िस्थित का स्प� एवं िवशद अनुभव करा दतेी ह।ै 
िवडम्बना यह ह ै �क समाज एवं प�रवार म� नारी क� 
सेवा-भावना, त्यागमयी वृि�, उदारता, वत्सलता, ममता 
आ�द अनेक नारी-सुलभ िवशेषता� को भी नज़र-अन्दाज़ 
कर �दया जाता ह,ै पर उसके �ारा �कये गये दोष, 
अपराध, गलती आ�द, चाह े वह भावावेश या 
अज्ञानतावश ही क्य� न �कया गया हो, आ�द को सदवै 
याद �कया जाता ह।ै वह आत्मीय स्वजन� से सताये जाने 
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पर इतनी परेशान नह� होती , िजतना समाज से ितरस्कृत 
होकर। इस तथ्य को कहानी म� इन शब्द� म� यथाथर् 
अिभ�ि� दी गयी ह-ै “�कतनी मूखर् थी गु�िवन्दर! नारी 
का कलंक क्या िचता म� चढ़न े तक उसे छोड़ता ह?ै 
आत्मीय स्वजन� क� अवमानना सहना उतना क�ठन नह� 
होता, िजतना समाज क�। सखुवाई उसे उसके गहन 
नैराश्य से िजतना ही बाहर ख�चने क� चे�ा करती, वह 
उतनी ही गहराई म� धँस जाती। िनत्य हसँने-हसँाने वाली 
वह हसँ-मुख लड़क� एकदम ही गुमसुम हो गयी थी”।13 
नारी क� पीड़ा एवं वेदना नारी ही समझ सकती ह,ै 
िजसका �ितिबम्ब मास्टरनी सुखवाई म� झलकता ह।ै 
उसने गु�िवन्दर का अन्त तक साथ �दया, उसे समझाया, 
धैयर् बँधाया, परन्तु उससे भी गु�िवन्दर क� पीड़ा खत्म न 
हो सक� और अन्ततः उसे �ाण� के त्याग का मागर् ही 
चुनना पड़ा। �मुख बात यह ह ै �क इतनी असीम वेदना 
सहकर भी नारी अपन ेसुहाग के �ित िवशेष लगाव रखती 
ह,ै िजसे भी गु�िवन्दर के माध्यम से अिभ�� करने म� 
कहानी-लेिखका का वणर्न-कौशल दखेने लायक ह।ै 
गु�िवन्दर के आत्महत्या करने से पूवर् सजना-धजना, 
सगाई का जोड़ा पहनना नारी के इसी स्वभाव का 
प�रचायक ह,ै जो कहानी म� सहजता से अं�कत �आ ह।ै 
एक खुशिमज़ाज़ नारी का यह कदम िनि�त �प से 
सम्पूणर् समाज के िलए अिभशाप ह।ै पु�ष बड़े से बड़ा 
अपराध करके भी समाज म� रह सकता ह,ै पर नारी नह�। 
नारी क� इस दयनीय िस्थित एवं ददुर्शा से उभारकर ही 
यह कहानी उसे पु�ष के समकक्ष लाकर खड़ा करना 
चाहती ह।ै 
इस कहानी म� एक वेदनामयी घटना का भी वणर्न ह,ै 
िजसम� नारी-पु�ष दोन� क� मनोदशा, पीड़ा, �वृि� आ�द 
को स्वर �दान कर िशवानी ने समाज क� उस स�ाई को 
पाठक� के सामन े रखा ह,ै जो आज भी दखेी-सुनी जाती 
ह।ै मेहनत करके सम्पि� जोड़न े वाले कलक�े के धनी 
�ापारी हरदयाल लोढा लाख� का दहजे दकेर िजस पु�ी 
का िववाह करत े ह�, वह लोभी जामाता एवं समधी के 
�ारा इसिलए मार दी जाती  ह ै�क िपता हरदयाल पु� के 

एयर�ैश म� मर जान े से आहत अपनी प�ी के छत से 
कूदकर आत्महत्या करने के बाद अकेले हो जान े पर भी 
अपनी सारी सम्पि� एवं कोठी उन्ह� नह� दतेे। पु�ी �ारा 
�ेिषत प� को फाड़कर फ� क दतेे ह� चूँ�क उन्ह� िव�ास था 
�क उनक� पु�ी सुधा को कोई नह� मार सकता। मारे जाने 
पर वे उनका तो कुछ न कर सके, पर उस पु�ी से हाथ धो 
बैठे, जो �क गभर्वती भी थी। बाद म� उन्ह�ने अपनी 
सम्पि� के िहस्से म� से अिधकांश सम्पि� तो दानखाना 
बना �िस्टय� को स�प दी और कोठी उस कन्या-िव�ालय 
के नाम कर दी, िजसम� उनक� पु�ी पढ़ी थी। शेष धनरािश 
ब�क म� जमाकर आ�य म� रहने लग,े जहाँ उनका बड़ा 
सम्मान �कया जाता था। यह घटना मुख्यतः तो दहजे-�था 
के कारण नारी क� पीड़ा एवं मनोदशा क� यथाथर् 
अिभ�ि� करती ह,ै साथ ही पु�, पु�ी एवं प�ी के मर 
जान े के कारण एक िपता अथार्त ् पु�ष के ददर् को वाणी 
दतेे �ए उसक� एकाक�पन क� िस्थित को भी �द�शर्त 
करती ह।ै प�ी के मर जान े पर तो उनक� वेदना दखेने 
लायक ह ै�क उन्ह�ने िववाह क� अंगठूी को त्यागा ही नह�। 
लोभी-लालची जामाता एवं समधी क� �वृि� एवं 
�ूरतापूणर् मनोवृि� भी यहाँ दखेी जाती ह।ै खूब दहजे 
िमल जाने के बाद भी उनका माँगना कम नह� �आ और 
उन्ह�ने गभर्वती नारी को जलाकर मार �दया। झूठ यह 
बोला �क वह चाय बनाते समय जल गयी। पु� क� 
असामियक मृत्यु से होने वाली असहनीय वेदना से एक माँ 
क� िस्थित का इससे अिधक दःुखद स्व�प तो मुिश्कल से 
ही दखेने को िमलेगा। इस �कार नारी को जीवन म� क� 
ही भोगना पड़ता ह।ै 
यह सम्पूणर् कहानी वतर्मान सन्दभर् म� कई दिृ�य� से 
अपना मह�व रखती ह ैऔर उन लोग� के िलए तो नसीहत 
ह,ै जो वृ�� क� दखेरेख एवं सेवा स्वयं न करके उन्ह� 
वृ�ा�म या आ�य स्थल म� छोड़कर अपने क�र्� क� 
इित�ी कर दते े ह�। वास्तव म� कहानी-लेिखका ने 
पा�रवा�रक प�रवेश से सम्ब� इस पा�रवा�रक कहानी के 
माध्यम से मुख्यतः नारी-जीवन से जुड़ी अनेक समस्या� 
को उठाकर उनके समाधान हतेु ही पाठक� क� चेतना को 
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उद्बु� करने का एक सफल �यास �कया ह।ै साथ ही 
प�रवार से जड़ुे िविभ� मु�� को �स्तुत कर उनके सुझाव 
हते ुमागर् भी �दखाया ह।ै कहानी जसेै छोटे फलक पर ऐसा 
कर पाना �कसी भी अन्य सजर्क क� सामथ्यर् से बाहर ही 
�तीत होता ह।ै यह कहानी वतर्मान सन्दभर् म� बदलत े
जीवन-मूल्य� के कारण पा�रवा�रक सम्बन्ध� म� पड़ती 
दरार� तथा नारी क� दयनीय िस्तित का अवलोकन 
कराकर समाज एवं प�रवार के िबखरते �प को सँवारने 
का सन्दशे दतेी �ई नारी-िस्थित के प�रष्कार हतेु ही 
अपने पाठक� को �े�रत नह� करती, बिल्क यह भी सूिचत 
करती ह ै �क नारी के िबना समाज एवं प�रवार क� 
प�रकल्पना ही सम्भव नह� ह।ै अतः नारी क� इच्छा�, 
भावना�, समस्या� के �ित सजग रहते �ए आधुिनकता 
के घटाटोप म� िबखरते टूटते जीवनादश� से भी अलग 
रहकर ही नारी तथा समाज एवं प�रवार के िवकास का 
पथ �शस्त करना अित आवश्यक ह।ै यह कहानी कहानी 
न होकर सम्पूणर् मानव-समाज के िलए एक ऐसा �ितदशर् 
ह,ै आलोक स्तम्भ ह,ै िजसके �काश म� सचेत पाठको को 
नव-िनमार्ण क� ओर अ�सर होने म� कोई क�ठनाई नह� 
होगी। कहानी म� �त्येक घटना एवं च�र� वास्तिवकता के 
धरातल पर िस्थत ह ैऔर नारी-जीवन के अनेक पक्ष� का 
उ�ाटन कर िचन्तन के िविवध आयाम पर प�चँाकर 
सम्पूणर् जनमानस को ही नारी-जीवन म� प�रष्कार हतेु 
सचेत करती ह।ै इसके कथ्य एवं िशलप् म� िशवानी क� 
अद्भुत कला-कुशलता का प�रचय िमल जाता ह।ै दोन� 
सिखय� क� सरस एवं हास्य-�ंग्यपूणर् बात� से तो कहानी 
म� सजीवता के साथ रसात्मकता का ऐसा सि�वेश �आ ह ै
�क िजज्ञासु पाठक �िचपूवर्क पढ़ते �ए सब कुछ सहजता 
से �दयंगम कर सकते ह�। कहानी का अन्त तो इतना 
मा�मर्क ह ै �क पाषाण-�दय पाठक को भी मास्टरनी 
सुखवाई क� तरह अ�-ुिवगिलत कर संवेदना एवं 
सहानुभूित से आप्लािवत कर दगेा।14 यह उत्कृ� कहानी 
एक चलती-�फरती �फल्म ही ह।ै रंगमंच पर भी यह 
अिभनेयता क� दिृ� से सफल होगी।  
“क� जा” िजसका शािब्दक अथर् िवमाता या सौतेली मा ँह,ै 

शीषर्क, कहानी के केन्� म� नन्दी ितवारी नामक नारी ह,ै 
जो एक मातृहीन ब�े के िलए अपना सम्पूणर् �ि�त्व ही 
न्यौछावर कर दतेी ह,ै पर मातृत्व का स�ा सुख पाने से 
अन्ततः वंिचत रहती ह।ै यह लम्बी कहानी नारी क� �ेम-
भावना एवं त्याग-भावना का िमला-जुला �प �दखाने म� 
अि�तीय ह।ै नेपाल के राणा� के राज ज्योितषी हमेचन्द 
ितवारी ‘शा�ी जी’ क� एक मा� सन्तान नन्दी के सौन्दयर् 
से �भािवत होकर सम्प� राघव भ� का पु� एवं शा�ी 
जी के िम� गदाधर भ� का भतीजा सुरेश भ�, जो एम.ए. 
एवं वकालत पास कर चुका था, उससे िववाह करना 
चाहता ह,ै परन्तु उसके दगुुर्ण� (शराबी, दरुाचारी, 
बलात्कारी एवं काम-लोलपु तथा जुआरी, िजसन े िपता 
क� सारी सम्पि� को धीरे-धीरे न� कर �दया) के कारण 
शा�ी जी उसके �स्ताव से सहमत नह� होते तथा अपनी 
पु�ी क� कंुडली म� वैध� योग होने से उसका िववाह करने 
क� अपेक्षा उसे पढ़ा-िलखाकर अपन ेपैर� पर खड़ा करना 
चाहते ह�। मन ही मन उसे चाहकर नन्दी िपता क� 
इच्छानुसार बाहर जाकर डाक्टरी क� पढ़ाई करती ह,ै एक 
बार �ीष्मावकाश म� घर आने पर शा�ी के संरक्षण म� 
रहते �ए भी वह सज-धजकर अकेले ही घूमन ेजाते समय 
नारी-लोलुप सुरेश भ�, जो पुं�ली पावर्ती से िववाह 
करने के बाद िवधुर भी हो चुका था, क� बाह� का िशकार 
हो जाती ह,ै उसके �ारा शादी का �स्ताव �दये जाने पर 
भी उसके बा�-बन्धन से िवलग होकर एवं हाथ झटककर 
अपने िपता के घर आ जाती ह।ै एक वषर् बाद परीक्षा 
समा� कर हाउस सजर्न बनते ही िपता क� बीमारी का 
समाचार पाकर जब घर प�चँती ह,ै तो िपता क� मृत्यु हो 
जान ेके उपरान्त सुरेश भ� से मन ही मन शादी करने क� 
इच्छा रखते �ए भी एक ऐसी प�रिस्थित म� फँस जाती ह ै
�क उसे िवधवा मालदा�रन, िजसने स्वयं को गोरी पलटन 
के एक आंग्ल �भु से संबंध स्थािपत कर अपने पित 
खानसामा को रोज-रोज के झगड़े से मुि� पाने हतेु चाय 
म� िवष दकेर मार �दया था, क� अवैध सन्तान उन्मा�दनी 
पु�ी कमला (कमुली) के साथ सुरेश भ� �ारा �कये गये 
�िभचार से उत्प� पु� को इसिलए अपनाना पड़ा �क 
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वह �यास करके भी पु� क� माँ को न बचा सक� और 
सबके मना करने पर भी सौरा� म� अपने साथ लेकर 
उसका पालन-पोषण करते �ए नन्दी तव� नाम से रहने 
लगती ह,ै पर एक �दन िव�ालय म� सहपा�ठय� �ारा 
उसके इस पु� रोिहत चन्�ा से िपता का नाम पूछे जाने 
पर वह उसे लेकर उसके िपता सुरेश भ� से िमलान ेहतेु 
नैनीताल क� ओर आती ह ै और अल्मोड़ा के पास अपने 
�ाम म� आकर पु� को �कशन के साथ नैनीताल घूमने 
भेजकर मरणास� सुरेश भ� से सबके सामने इसिलए 
िववाह कर लेती ह ै ता�क पु� को सगे मा-ँबाप का सुख 
�ा� हो सके और वह अन्य कुछ भी ऐसा न जान सके, 
िजससे उसे दःुख हो। इतन ेपर भी पु� के आने तक िपता 
क� मृत्य ुहो जाती ह ैऔर तीसरे �दन उसके सौरा� जाने 
से पूवर् ही पु� क� नानी िवधवा मालदा�रन के अचानक 
आ जाने पर पु� के �� का उ�र नानी �ारा �दये जान ेसे 
पु� को यह ज्ञात हो जाता ह ै �क वह िजस नन्दी तव� के 
साथ रहता ह,ै वह उसक� सगी मा ँन होकर क� जा अथार्त् 
सौतेली मा ँह।ै भल ेही वह नन्दी तव� म� अपनी सगी माँ के 
�प म� पुकारना चाहता ह,ै िजसे वह भी अंगीकार करती 
ह,ै परन्तु उसे वह खुशी नह� िमल पाती िजसको वह 
चाहती थी िजसे कहानी-लेिखका ने कहानी के अन्त म� इस 
�कार अिभ�ि� दी ह-ै 
“म� तुमको क� जा नह� क�गँा, कभी नह�”। “कौन कहता ह,ै 
म� तेरी क� जा �,ँ पगल!े कौन- “पर हसँकर उसे बहलाने क� 
लाख चे�ा करने पर भी रोिहत क� क� जा �फर हसँ नह� 
पाई।15 
आशय यह ह ै�क सब कुछ करने के बाद भी नारी के जीवन 
म� खुशी नह� आ पाती। नन्दी को न तो िववाह का सुख 
िमला और न ही िववाह करने के बाद गृहस्थी का सुख। 
उसे िनयित के हाथ� िववश होकर वैध� का दःुख ही 
झेलना पड़ा और सबसे दःुखद बात यह �ई �क न चाहने 
पर भी उसे अन्ततः िवमातापन क� ही अनुभूित �ई। यही 
उसके जैसी नारी के जीवन क� सबसे बड़ी िवडम्बना ह,ै 
िजसे कहानी-लेिखका ने अपनी संवेदना एवं अनुभूित से 
अत्यन्त स्वाभािवक एवं मा�मर्क �प �दान �कया ह।ै इस 

लम्बी कहानी म� अनेक घटना� का समावेश मुख्य पा��- 
नंदी ितवारी एवं सुरेश भ�- के च�र� को उभारने क� दिृ� 
से �आ ह।ै साथ ही कुमाऊँ-के्ष� के प�रवेश एवं लोक 
संस्कृित का भी यथाथर् अंकन अत्यन्त िवस्तार से होने से 
आंचिलकता क� सुन्दर झाँक� तथा भाषागत संचरना म� 
के्ष�-िवशेष क� शब्दावली [पोथी (बेटी), िच�ड़ (पु�), 
छोर मुल्या (िबना मा-ँबाप का), जीरे बच रै (जीता रह 
बेटा), इज ू(माँ), क� जा (िवमाता या सौतेली मा)ँ आ�द] के 
�योग होने से कहानी स्थानीय प�रवेश के सि�कट प�चँ 
गयी ह।ै पा�� (�ी-पु�ष दोन�) के मध्य वा�ार्लाप एवं 
�वहार से भी ऐसा ही आभास होता ह।ै गदाधर भ� 
�ारा �स्तुत ये पंि�या ँभी इस सन्दभर् म� ��� ह�- 
 

“हसुवा हनैरी  जसुआ  जैका। 
कल नी जाणी च्याल मैकैका”।।16 

 
इसके साथ हल्क� सी झलक सौरा� क� भी �दखायी गयी 
ह,ै िजसे िवशेषकर रोिहत के कथन म� अनुभूत �कया जा 
सकता ह।ै17 नारी-िवषयक समस्या� एवं उसक� दशा, 
इच्छा, पीड़ा, स्वभावगत िवशेषता आ�द का िच�ण भी 
यथाथर् के धरातल पर ही �आ ह,ै चाह ेवह नन्दी ितवारी 
से सम्ब� हो या �फर खानसामा क� प�ी मालदा�रन या 
अन्य व�णर्त �ी-पा�� से। मालदा�रन का अमयार्�दत 
आचरण भी उसक� हा�दर्क भावना� क� उपेक्षा के कारण 
ह ैऔर उसको लेकर मुखरा ताई जैसी ि�य� के ताने तो 
एक �ी के स्वभाव का एहसास कराते ह�। साथ ही उसके 
�ारा नन्दी का कन्या-दान �कया जाना एक मा ँ के 
दाियत्व-िनवार्ह क� ओर बढ़ता सही कदम ह।ै नन्दी 
लेिखका के शब्द� म� मधुरभािषणी तेजिस्वनी, दढ़ृिन�यी 
डाक्टरनी तो ह ैही18, साथ ही उसम� �ेम-भावना ममता, 
स्वतन्�ता, शालीनता, िश�ता आ�द गुण� का भी अद्भतु 
समावेश ह।ै उसके �प म� एक सभ्य नारी के दःुख- ददर् क� 
अिभ�ंजना को कहानी म� साकार करने म� तो कहानी-
लेिखका सवार्िधक सफल रही ह।ै उसका च�र�ांकन 
पाठक� के िलए िचन्तन के कई आयाम �दान करता ह,ै 
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िजसम� �मुखतः तो यह ह ै�क एक कन्या का उिचत समय 
पर उसक� इच्छानुसार िववाह न �कये जाने से नारी-
जीवन के िलए पीड़ादायी ह,ै इस बात को समाज एवं 
प�रवार को समझना आवश्यक ह।ै िपता के �प म� शा�ी 
जी क� सोच सही हो सकती ह,ै परन्तु एक पु�ी क� 
मनःिस्थित भी समझनी होगी, केवल उसे भाग्य के भरोसे 
नह� छोड़ा जा सकता। वस्तुतः वैवािहक जीवन से सम्ब� 
सुखा�द से �कसी भी नारी को वंिचत नह� �कया जा 
सकता। यह कहानी अनेक दिृ�कोण� से मह�वपूणर् ह।ै इस 
घटना एवं च�र� �धान कहानी म� प�रवेश एवं �कृित-
िचतर्ण, पा�, भािषक संरचना आ�द तो उत्कृ� ह� ही, 
साथ ही इसम� अिभनेयता एवं नाटक�यता का गुण भी ह।ै 
इस पर एक अच्छी फ�चर �फल्म का िनमार्ण �कया जाए, 
तो वह अत्यन्त सफल होगी। इस सरस और भावपूणर् 
कहानी म� लेिखका ने गीत, किवता का सि�वेश कर एक 
नया �योग भी �कया ह,ै िजससे रसात्मकता कुछ और बढ़ 
गयी ह।ै 
इन कहािनय� के माध्यम से िहन्दी-कहानी सािहत्य म� 
िशवानी ने अपनी मह�ा स्थािपत करते �ए एक िवशेष 
लोकि�यता �ा� क� ह।ै नारी उनक� कहािनय� का मुख्य 
केन्� ह ै िजसके दोन� �प�- परम्परागत एवं आधुिनकता 
को स्थान दतेे �ए उनक� समस्या� के समाधान हतेु 
सजग होकर वे समाज एवं प�रवार म� उसक� दशा का 
वास्तिवक िच�ण कर पाठक� को नारी-िस्थित म� 
प�रष्कार हतेु सोचने को िववश कर दतेी ह�। उनक� 
ना�रयाँ सौन्दयर् क� �ितमू�तर् भी ह� और उनम� नारी-सुलभ 
गुण� का भी समावेश ह।ै जो ना�रयाँ िवपथगािमनी 
�दखती ह,ै उनक� अपनी िववशता एवं लाचारी ह।ै वे 
नारी को सती या दवेी �प म� िचि�त करके भी उसे 
मानवी �प दनेा चाहती ह� ता�क समाज एवं प�रवार म� 
वह पु�ष के समकक्ष खड़ी होकर अपने दाियत्व� का 
िनवार्ह करत े �ए अपनी स�ा एवं �ित�ा स्थािपत कर 
सके। इसिलए उन्ह�ने प�रिस्थितय� से संघषर् करती नारी 
के िविवध �प� को अपनी कहािनय� म� स्थान �दया ह।ै 
नारी-मनोिवज्ञान से भली भाँित प�रिचत उन्ह�ने अपनी 

संवेदना एवं अनुभूित से नारी-जीवन के एक-एक पहलू को 
संस्पशर् कर इस �कार िचि�त �कया ह ै�क कोई भी नारी 
क� मनःिस्थित को सहजता से �दयंगम कर उनके जीवन 
म� प�रष्कार हतेु �य� कर सकता ह।ै 
यथाथर् के साथ खड़ी होकर उन्ह�ने नारी-जीवन से सम्ब� 
िवषय� का वणर्न करते �ए प�रवेश, �कृित एवं घटना क� 
�-ब-� �स्तुित क� ह।ै कुमाऊँ के्ष� क� होने के कारण 
उन्ह�ने अपनी कहािनय� म� उस के्ष� के प�रवेश, लोक 
संस्कृित आ�द को अच्छी तरह अनुभूत कराया ह।ै कह�-
कह� प�रवेश एवं �कृित-िच�ण म� इतनी रम गयी ह� �क 
कथा का �वाह ही अव��-सा लगता ह,ै पर वणर्न क� 
कुशलता से पाठक को उदासीन नह� होने दतेी, िजससे वह 
कथा-रस से वंिचत भी नह� होता और स्थान और �कृित 
के आनन्द का भी आस्वाद लेता ह।ै प�रवेश एवं �कृित-
िच�ण क� दिृ� से कहािनय� म� अनेक उल्लेख-योग्य स्थल 
ह�। उन्ह�ने िव�लब्धा, तोप, क� जा नामक तीन कहािनय� 
म� कुमाऊँ के्ष� के नहान, अल्मोड़ा, लालकँुआ, गभ्यार्, 
मुनश्यारी क� बीहड़ घा�टयाँ, मु�े�र, भुवाली, नैनीताल 
आ�द क� चचार् �संगानुसार करते �ए उनके सम्पूणर् 
प�रवेश (स्थान, �कृित, परम्परा, भाषा, रहन-सहन, 
�वृि� आ�द) का यथानु�प वणर्न करने के साथ-साथ 
‘लाल हवेली’ कहानी म� कराची पा�कस्तान तथा ‘दो 
सिखयाँ’ कहानी म� सौरा� म� समु� िस्थत आ�या�द के 
प�रवेश क� भी तदनु�प अनुभूित कराकर जो स्वानुभूित 
का प�रचय �दया ह,ै वह उनके गहन ज्ञान से यथाथर् का ही 
दशृ्य उपिस्थत करता ह।ै िवस्तार-भय से यहाँ केवल 
मु�े�र का उल्लेख �कया जा रहा ह—ै 
“मु�े�र मुझे बेहद पसन्द ह।ै साफ-सुथरे बँगले, पहाड़ के 
वक्ष को चीरती-फाड़ती, नक्श े म� बनी न�दय� क� क्षीण 
रेखा-सी पतली मोटर क� सड़के, पहाड़ी लोकगीत� क� 
िमठास से मीठी बयार म� मधु घोलने वाले, सड़क साफ 
करते पहाड़ी ग�ग कुिलय� का कण्ठस्वर, छोटी-छोटी 
दकुान� म� काठ के काले ठेक� म� छलकता पीला रायता 
और पीली म� त� कांचनवण� हल्दी से पीताभ बने जम्बू 
छ�के आलू।................... �ावण का महीना था। लहगँा-
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दपु�ा पहने, थाल-से चन्�िबम्ब को नथ से सँवार, सुन्दरी 
शाहिनय� के झुण्ड जल चढ़ाने महादवे क� गुफा क� ओर 
जा रहा था। कह� से पा�थर्व पूजन के ��� के �ोक� क� 
मधुर आवृि� का स्वर हवा म� तैरता आया, तो मेरे पास 
ही बैठे एक बुजुगर् शायद उस नये जोड़ े को, जो अपन े
िनलर्� �ेम-�दशर्न से उनक� बूढ़ी म�ा जलाए जा रहा 
था, सुना-सुनाकर कहने लग—े“कुछ भी कहो भाई, 
मयार्दा तो बस अपन ेकुमायुँ म� ह;ै बस और कह� नह�”।19 
भािषक संरचना म� भी उन्ह�ने स्थानीय शब्द� का समावेश 
�कया ह।ै य�िप उनक� भाषा संस्कृतिन� िहन्दी ही ह,ै 
�कन्तु भाषा-ममर्ज्ञा उन्ह�ने अपनी कृितय� म� यथास्थान 
अं�ेजी, बंगला, गुजराती, उदूर् आ�द के शब्द� का समुिचत 
�योग कर भाषा म� सहजता एवं सरलता का संचार करते 
�ए सम्�ेषणीयता एवं बोधगम्यता ला दी ह।ै कथानु�प 
एवं पा�ानुकूल भाषा-�योग म� िस�हस्त वे ‘लाल हवेली’ 
म� उदूर् शब्दावली को अपनाती ह,ै तो ‘तोप’ म� अं�जेी 
शब्दावली। वैसे तो सभी कहािनयाँ भाषा-िवषयक 
�कि�त का�ठन्य के होते �ए भी िमि�त भाषा-�योग से 
सम्�ेषणीय ही ह�। उनक� भाषा और शैली दोन� अपने ही 
ढंग क� मानी जाती ह,ै साथ ही च�र�- िच�ण म� भी एक 
अनोखा िनरालापन ह।ै “वे च�र� को शब्द� म� कुछ इस 
तरह िपरोकर पेश करती थ�, जैसे पाठक� के आँख� के 
सामने राजा रिव वमार् का कोई खूबसूरत िच� तैर 
जाए”।20 उनक� कहािनय� म� पा� हास-प�रहास एवं 
चुटीले �ंग्य भी करते ह� और उनका च�र�ाकंन 
मनोवैज्ञािनक ढंग से करने म� कहानी-लेिखका स��य रही 
ह�, िजससे अन्य शैिलय� के साथ कहािनय� म� हास्य 
�ंग्यपूणर् एवं मनोवैज्ञािनक शैली का अच्छा सि�वेश ह।ै 
पूवर्दीि� शैली के आ�य से भी उन्ह�ने कथ्य क� �स्तुित 
क� ह।ै  
पा� स्वयं का �ि�त्व भी धारण �कये �ए ह� तथा 
लेिखका �ारा भी य�-त� उन्ह� �ि�त्व �दान �कया 
गया ह,ै िजससे उनक� कहािनय� म� च�र�-िच�ण क� 
दोन� शैिलयाँ- िव�ेषणात्मक एवं नाटक�य-दिृ�गोचर 
होती ह�। खास बात यह ह ै �क पा�� का च�र�ांकन 

मनोिवज्ञान के धरातल पर होने से पाठक उनके स्वभाव 
एवं गुण-अवगुण� से स्वयं ही अच्छी तरह प�रिचत हो 
जाता ह।ै उसके सामने उनका सम्पूणर् �ि�त्व ही साकार 
हो उठता ह।ै पा�� के पारस्प�रक �वहार एवं वा�ार्लाप 
उनके च�र�ो�ाटन म� सहायक ह�। घटना-�म के िवकास 
एवं पा�� के च�र� के स्व�प को गित दने े म� सहायक 
सम्वाद� के समुिचत �योग एवं उ�ेश्य से समिन्वत 
कहािनयाँ ताि�वक दिृ� से इतनी सफल ह ै �क कहानी-
कला का उत्कृ� नमूना �तीत होती ह।ै कहानी के अन्त म� 
शीषर्क क� साथर्कता म� पाठक� को प�रिचत कराने क� 
कला तो मानो िशवानी क� अपनी ही ह।ै इसके अित�र� 
युगीन सन्दभ� से जुड़ी िशवानी क� कहािनय� म� 
समसामियक एवं आगामी समय से भी सम्पृ� होने का 
िवशेष गुण ह ैऔर स्वाभािवकता, सादगीपन, सरलता एवं 
सरसता से अनु�ािणत होने के कारण वे लोक�िच के 
सि�कट होकर पाठक� का कण्ठहार भी बनी रहती ह।ै यह 
कहना अनुिचत नह� ह ै�क ‘कहानी के के्ष� म� पाठक� और 
लेखक� क� �िच िन�मर्त करने तथा कहानी को केन्�ीय 
िवधा के �प म� िवकिसत करने का �ेय िशवानी को जाता 
ह।ै वह कुछ इस तरह िलखती थ� �क लोग� क� उसे पढ़ने 
को लेकर िजज्ञासा पैदा होती थी। उनक� भाषा-शलैी 
कुछ-कुछ महादवेी वमार् जैसी रही और उनके लेखन म� एक 
लोकि�य मसिवदा था”।21 उल्लेखनीय यह ह ैये कहािनयाँ 
टूटते-िबगड़त े मानवीय सम्बन्ध�, संघषर्मयी िस्थितय�, 
फैलते अनाचार�, िवघ�टत जीवन-मूल्य� आ�द के 
वास्तिवक िच�ण एवं इनके कारण समाज एवं प�रवार के 
ढाँच ेपर पड़त े�भाव क� यथािस्थित का अंकन कर अपने 
पाठक� को उससे अवगत कराते �ए उन मानवीय-मूल्य� 
क� स्थापना क� �ेरणा भी दतेी ह�, िजनसे एक स्वस्थ 
समाज एवं प�रवार क� �ित�ा हो सके। अतः िशवानी क� 
सजग दिृ� क� प�रचाियका इन कहािनयाँ क� उपादयेता 
तब तक बनी रहगेी, जब तक उ� िस्थित न आ जाए। 
नारी-जागरण तो समाज एवं प�रवार का ऐसा �ापक 
िवषय ह ै िजसके िलए उनक� कहािनयाँ सदवै ही 
�ेरणास्पद रह�गी। 
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