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कार्बन प्रच्छादन के सह-लाभ ों के परिपेक्ष्य में मनिेगा परिय जना: वृत्त का अध्ययन 
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सािाोंश 

मनरेगा (महात्मा गाुंधी राष्ट्र ीय ग्रामीण रोजगार गारुंटी अवधवनयम) यह ग्रामीण भारत िो ‘श्रम िी गररमा’ से पररवित 

िराने िाला, गरीब ि सामावजि रूप से िमज़ोर िगों, जैसे- मज़दूर, आवदिासी, दवलत एिुं सूखे िी मार से जूझते 

छोटे सीमाुंत िृषिोुं िो 2006 से वनरुंतर रोजगार िी माुंग िा िानूनी अवधिार देनेिाला विश्व िा सबसे बडा 

सामावजि सुरक्षा िायिक्रम है। ग्रामीण पररिारोुं िो अिुशल शारीररि श्रम िी पेशिश िरते हुए सूखा या िोरोना 

महामारी जैसी आपदा में मनरेगा राहत िा एि प्रमुख स्रोत बना है और वजसने िाफी हद ति िमजोर िगों िे 

आबादी िो भुखमरी से सुरक्षा प्रदान िी है। मनरेगा िे तहत लागू िी गई गवतविवधयाुं मुख्य रूप से भूवम और जल 

सुंसाधनोुं में सुधार पर िें वित हैं। इन गवतविवधयोुं से पयाििरणीय लाभ उत्पन्न होते हैं जैसे वसुंिाई िे प्रािधान में िृद्धि, 

भूजल पुनभिरण, वमट्टी, जल और जैि विविधता सुंरक्षण, खाद्य उत्पादन में िृद्धि, भूवम क्षरण िो रोिना और नमी िे 

तनाि, विलुंवबत िषाि, सूखा और बाढ़ जैसे ितिमान जलिायु जोद्धखमोुं िे वलए लिीलापन बनाना इत्यावद। मृदा हमारे 

ग्रह पर िाबिन िे सबसे बडे सुंग्राहि भुंडारोुं में से एि है और  िायुमुंडल िी तुलना में इस में तीन गुना अवधि 

िाबिन है। मनरेगा िे तहत विए गए मजदूरी िे िामोुं से पानी और भूवम सुंसाधनोुं में सुधार, मृदा िाबिन में िृद्धि 

और वमट्टी िे भूक्षरण में िमी िे िारण िाबिन प्रच्छादन या अवधग्रहण (sequestration) िे रूप में पयाििरणीय 

लाभोुं में बढ़ोतरी तथा छेद्यता (vulnerability) में िमी आई है। जलिायु पररितिन सुंबुंधी पेररस समझौते िे अनुरूप 

2030 ति भारत िे राष्ट्र ीय वनधािररत योगदान लक््षय िो अवतररक्त िन और िृक्ष आिरण िे माध्यम से 2.5-3 

वमवलयन टन िाबिन डाइऑक्साइड- समतुल्य अवतररक्त िाबिन िुुं ड (sink) बनाने िे अपने लक्ष्य िो प्राप्त िरने में 

मनरेगा मदद िर सिता है। िृत्त िा अध्ययन (case study) िे दायरें  में प्रसु्तत लेख िाबिन प्रच्छादन िे पररपेक्ष्य 

में अनेि सतत वििास लक्ष्योुं िी वनिािहि 'मनरेगा' महा-पररयोजना िे िृवष-पाररद्धथथवतिी सह-लाभोुं िो उजागर 

िरता है। 

 

मूल शब्द: मनरेगा, िाबिन प्रच्छादन, सामावजि सुरक्षा, जलिायु पररितिन, िाबिन डाइऑक्साइड, पेररस समझौता) 

प्रस्तावना 

'सामावजि सुरक्षा' यह समािेशी सुंिृद्धि और वििास 

िी िुुं जी है वजसे साििजवनि एिुं वनजी नीवतयोुं और 

िायिक्रमोुं िे समूह िे रूप में पररभावषत विया गया है, 

वजसिा उदे्दश्य गरीबी और अपदथथ िे वलए आवथिि 

और सामावजि छेद्यता िा प्रवतबुंध िरना, िम िरना 

और समाप्त िरना है। 'सामावजि सुरक्षा' िे सुंदभि में 

एि िल्याणिारी राज्य िी सफलता िा आिलन इस 

तथ्य से लगाया जा सिता है वि िहााँ सामावजि-

आवथिि व्यिथथा िे अुंवतम पायदान पर खडे व्यद्धक्त िे 

वििास िो सुवनवित िरने िे वलये क्या प्रयास विये 

गए हैं। इस पररपे्रक्ष्य में भारत िा 'मनरेगा' (महात्मा 

गाुंधी राष्ट्र ीय ग्रामीण रोजगार गारुंटी अवधवनयम) यह 

सामावजि सुरक्षा प्रदान िरनेिाला एि  िल्याणिारी 

िायिक्रम है, वजसे एि वित्तीय िषि में िम से िम 100 

वदनोुं िे िेतन रोजगार िी गारुंटी देिर ग्रामीण लोगोुं 

िी आजीवििा सुरक्षा सुवनवित िरने िे उदे्दश्य से 15 

साल पूिि 'नरेगा' (राष्ट्र ीय ग्रामीण रोज़गार गारुंटी 

अवधवनयम) िे नाम से  शुरू विया गया था। इस 

अवधवनयम द्वारा सरिार प्रते्यि ग्रामीण पररिार िो 

एि वित्तीय िषि में िम से िम 100 वदनोुं िी 

गारुंटीिृत मजदूरी रोजगार प्रदान िरने िे वलए बाध्य 

है। सूखा और प्रािृवति आपदा प्रभावित इलािोुं में 

और जुंगलोुं में रहने िाले आवदिासी समुदायोुं िो 50 

वदन िे अवतररक्त रोजगार मुहैया िराने िा प्रािधान 

है। मनरेगा भारत में ग्रामीण पररिारोुं िो अिुशल 

शारीररि श्रम िी पेशिश िरता  है और सूखे एिुं 

िोरोना महामारी जैसे सुंिट िे समय राहत िा एि 
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प्रमुख स्रोत बन जाता है। वपछले साल भारत सरिार 

द्वारा िोरोना महामारी िे मदे्दनजर पूणि तालाबुंदी लागू 

िरने िे बाद लाखोुं श्रवमिोुं िो अपने पैतृि गाुंिोुं िे 

वलए शहर छोडने िे वलए मजबूर होना पडा। ऐसे 

हालात में  मनरेगा, प्रवतबुंधोुं िे िारण िल रहे आवथिि 

सुंिट िा सामना िरने िे वलए बडे ग्रामीण िायिबल 

िो सबसे व्यिहायि वििल्प बन गया। हालााँवि मनरेगा 

श्रवमिोुं िो उनिे दीर्ििावलि आवथिि पुनरुिार िे 

वलए या उनिे िौशल से मेल खाने िाले रोजगार िे 

अिसरोुं ति पहुुंिने िे वलए एि अपयािप्त साधन हैं। 

इसिे बािजूद गरीबी से राहत वदलाने िे िायिक्रमोुं िी 

वदशा में दशिोुं से िल रहे प्रयासोुं िे आधार पर 

बनाया गया मनरेगा यह आबादी िे िमजोर िगों िो 

भुखमरी से सुरक्षा प्रदान िरने में िाफी हद ति 

सफल रहा है। 2019 िे अुंि-वििरन िे अनुसार 

लगभग 7.33 वबवलयन यूरो िे ितिमान िावषिि बजट िे 

साथ, मनरेगा में लाभावथियोुं िे रूप में पुंजीिृत 127 

वमवलयन पररिार शावमल हैं, और एि िषि में औसतन 

70 वमवलयन पररिारोुं िो मनरेगा िे तहत  मजदूरी 

रोजगार प्रदान विया जाता है। सुंवक्षप्तमें िुछ 

अुंतवनिवहत तु्रवटयोुं िे बािजूद ग्रामीण भारत िो ‘श्रम 

िी गररमा’ से पररवित िराने िाला मनरेगा रोज़गार िी 

िानूनी स्तर पर गारुंटी देने िाला विश्व िा सबसे बडा 

सामावजि िल्याणिारी िायिक्रम है। 

मनरेगा असुरवक्षत के्षत्रोुं िो भीषण मौसम िी र्टनाओुं 

से वनपटने में मदद िरता है यह एि िेस स्टडी में 

देखा गया जहााँ आुंध्र प्रदेश िे श्रीिािुलम 

(Srikakulam) वजले िे रुवशिुद्दा (Rushikudda) गाुंि 

में वनयवमत रूप से िक्रिात आते रहते हैं।  मनरेगा श्रम 

िा उपयोग एि थथानीय नदी और जल वनिासी िैनल 

िो गहरा और िौडा िरने िे वलए विया जाता रहा 

तावि पानी िो िक्रिातोुं और तूफानोुं से िापस समुि 

में धिेला जा सिे। इससे इसिलपलेम 

(Isakalapalem) गाुंि में र्रोुं िे वलए अनुप्रिाह लाभ 

हुआ, जहाुं 2014 में उष्णिवटबुंधीय िक्रिाती तूफान 

हुदहुद (Hudhud) िे दौरान इमारतोुं िो िम नुिसान 

हुआ था, क्योुंवि पानी पास िे र्रोुं िे बजाय िैनल िे 

माध्यम से समुि में िापस िला गया था, जैसा वि 

अुंतरािष्ट्र ीय पयाििरण और वििास सुंथथान िे एि 

अध्ययन में पाया गया है। सिेक्षण विए गए गााँि िे 

लगभग 65% पररिारोुं िो वसुंिाई और िृवष सुंपवत्त िे 

वनमािण िे िारण गारुंटीिृत मजदूरी और िृवष िायि 

िी अवधि उपलब्धता िे माध्यम से आय में िृद्धि हुई 

वजससे उन्हें िक्रिात िे दौरान सामना िरने में मदद 

वमली। 

भारतीय विज्ञान सुंथथान, बुंगलुरु द्वारा विए गए 2013 

िे एि अध्ययन में पाया गया वि मनरेगा िे तहत विए 

गए मजदूरी िे िामोुं से िार राज्योुं िे 40 गाुंिोुं में 

पानी और भूवम सुंसाधनोुं में सुधार, मृदा िाबिन में िृद्धि 

और सतह िे अपिाह (run off) और वमट्टी िे भूक्षरण 

में िमी िे िारण पयाििरणीय लाभोुं में बढ़ोतरी तथा 

छेद्यता में िमी आई है।  ढाुंि (Dhank) गुजरात िे 

सौराष्ट्र  प्रायद्वीप में द्धथथत है जो अत्यवधि तापमान, 

अवनयवमत िषाि और उच्च िाष्पीिरण दर िे वलए 

जाना जाता है।  इसिी जलिायु अधि-शुष्क है और यहाुं 

औसत िावषिि िषाि 709 वममी होती है।  डेक्कन टर ैप 

बेसाल्ट िट्टान जमीन िे नीिे है जो पानी िा एि गरीब 

रक्षि है।  गहरे स्तर पर, पत्थर में विभुंजन (दरारें ) और 

सुंवध-थथल (जोड) िई जगहोुं पर भूजल जमा िरते हैं। 

बीस साल पहले यहााँ जब गाुंि में वसफि  दो तालाब थे, तो 

िेिल एि फसल िा मौसम होता था और विसान गेहुं, 

िपास या मूुंगफली उगाते थे।  सूखे िे िषों िे दौरान 

भी यह सुंभि नही ुं था और विसान मजबूरन हर साल 

एि वनमािण थथल पर मजदूरी िरने िे वलए राजिोट 

िले जाते थे। लगभग 20 साल पहले लुंबे सूखे िे बाद, 

ढाुंि में आठ और तालाबोुं िी खुदाई िी गई थी।  

उनिा रखरखाि अब ग्रामीण रोजगार योजना िे तहत 

विया जाता है।  सभी 10 तालाबोुं में अच्छा-खासा पानी 

है जो भूजल िो पुनभिरण िरने में मदद िरता है 

वजसिा ग्रामीण खेती िे वलए िुओुं और बोरिेल िे 

माध्यम से अवभगमन िरते हैं।  अब विसान यह तीन 

मौसमोुं में गेहुं, बाजरा, िपास, सोयाबीन, मूुंगफली, 

प्याज और वमिि िी िई फसलें उगाते हैं। अब उन्हें 

खानाबदोश होने िी िोई आिश्यिता नही ुं होती है 

क्योुंवि गााँि में साल भर बहुत िाम वमलता है।  भूजल 

िो वफर से भरने िे वलए तालाब नही ुं होते तो यह सुंभि 

नही ुं होता। पूिोद्धिद्धखत मामलोुं िे अध्ययनोुं से भीषण 

मौसम िी र्टनाओुं से वनपटने में मदद हो या मृदा 

िाबिन में िृद्धि और वमट्टी िे भूक्षरण में िमी, मनरेगा 

िे िारण पयाििरणीय लाभोुं में बढ़ोतरी तथा छेद्यता में 

िमी आई िमी िे इन सहलाभोुं िा निारा नही जा 

सिता। इसी पृष्ठभूवम में प्रसु्तत लेख में अनुसुंधान से 

वमली सूिना िे आधार पर मनरेगा पररयोजना से  वमले 

िाबिन प्रच्छादन िे सह-लाभोुं िो जलिायु पररितिन िे 

पररपेक्ष्य में उजागर विया है। 

 

परिकल्पना 

सुंयुक्त राष्ट्र  सुंर् िे अनेि अन्योन्यावश्रत सतत वििास 

लक्ष्योुं, उप-लक्ष्योुं और सुंिेतिोुं पर प्रभाि वदखाने िी 

क्षमता रखने िाली और दुवनया भर में व्यापि रूप से 

सराही जाने िाली  मनरेगा (महात्मा गाुंधी राष्ट्र ीय ग्रामीण 

रोजगार गारुंटी अवधवनयम) पररयोजना 'िाबिन 
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प्रच्छादन' िे सह-लाभोुं िे तहत भारत िो जलिायु 

पररितिन सुंबुंधी अपनी प्रवतबिता िे अनुरूप िाबिन 

िुुं ड बनािर वनधािररत लक्ष्य प्राप्त िरने में सक्षम है।   

 

भियाभवभि 

प्रसु्तत लेख 'िृत्त िा अध्ययन' या 'िेस स्टडी'  िे दायरें  

में एि ही विषय िे पररव्यापि असुंरवित और गैर-

सुंख्यात्मि डेटा पर वनभिर रहिर समस्या िे सटीि 

स्वरूप िो हल िरने िे वलए प्राथवमि एिुं प्रिावशत 

सावहत्य या डेटा िा गुणात्मि एिुं समीक्षात्मि 

विशे्लषण है। 

 

भवचाि भवमशब 

िाबिन प्रच्छादन या अवभग्रहण यह िायुमुंडलीय िाबिन 

डाइऑक्साइड िो दीर्ििाल सुंग्रहीत िरने िी प्रवक्रया 

है।  यह िातािरण िी प्रमुख ग्रीनहाउस गैस -िाबिन 

डाइऑक्साइड िी मात्रा िो िम िरने िे साथ िैवश्वि 

जलिायु पररितिन िो िम िरने िा एि तरीिा है। 

सामान्यत: िह िाबिन वजसमें शीघ्र ही िाबिन 

डाइऑक्साइड गैस बनने िी क्षमता विद्यमान है, 

उसिा पौधोुं, मृदाओुं, महासागरोुं और अन्य भूिैज्ञावनि 

सुंरिनाओुं में दीर्ििावलि भुंडारण 'िाबिन प्रच्छादन' 

िहलाता है। प्रािृवति 'िाबिन प्रच्छादन' िायुमुंडलीय 

िाबिन डाइऑक्साइड िे अिशोषण िा एि ऐसा 

सतत िक्र है जो जीिन िो बनाए रखने िे वलए  

िायुमुंडल में िाबिन डाइऑक्साइड िा एि सुंतुलन 

बनाए रखता है। सजीिोुं िा उच्छ्श्श्वसन, िनावि (forest 

fire), ज्वालामुखीय विस्फोट आवद िाबिन 

डाइऑक्साइड मुक्त िरते हैं जबवि िन, महासागर, 

तेल एिुं गैस भुंडार और जैिभार (biomass) िाबिन 

िुुं ड होते हैं, जो इसे अिशोवषत और सुंग्रवहत िरते हैं। 

प्रिाश सुंशे्लषण प्रािृवति 'िाबिन प्रच्छादन' िी सबसे 

महत्वपूणि वक्रयाविवध है। मानि गवतविवधयोुं द्वारा 

िायुमुंडल में उत्सवजित िाबिन िा मात्र 45% िातािरण 

में बना रहता है, लगभग 30% महासागरोुं द्वारा 

अवधग्रवहत विया जाता है और शेष थथलीय 

पाररद्धथथवति तुंत्र में समाविष्ट् हो जाता है। 

एि दुष्िक्र िी तरह जलिायु सुंिट मरुथथलीिरण 

िा िारण बन रहा है और बदले में, मरुथथलीिरण 

जलिायु सुंिट िो तेजी से बढ़ा रहा है।  मृदा  हमारे 

ग्रह पर िाबिन िे सबसे बडे सुंग्राहि भुंडारोुं में से एि 

है।  िास्ति में, िायुमुंडल िी तुलना में मृदा में तीन गुना 

अवधि िाबिन है।  वमट्टी से िाबिन िा नाश िृवष िी 

शुरुआत से हो रहा है, लेविन अब मरुथथलीिरण िी 

िजह से िह तेज होता जा रहा है। िायुमुंडल में मृदा िे 

िार्बन िा उत्सजिन भूमण्डलीय तापक्रम िृद्धि  में 

योगदान दे रहा है। निीनतम आाँिडो िे अनुसार भूवम 

िे वनम्नीिरण   3.6-4.4 अरब टन िाबिन 

डाइऑक्साइड या िुल उत्सजिन िे 10 से 12 प्रवतशत 

िे िावषिि िैवश्वि उत्सजिन िे वलए वज़मे्मदार है। वसफि  

प्रासुंवगि बनाने हेतु, भूवम िे वनम्नीिरण 

(degradation) से िाबिन डाइऑक्साइड उत्सजिन 

भारत िे िुल िाबिन डाइऑक्साइड उत्सजिन िी 

तुलना में लगभग 50 प्रवतशत अवधि है, जो दुवनया िा 

तीसरा सबसे बडा उत्सजिि है। तो, भूवम वनम्नीिरण 

जलिायु सुंिट में एि महत्वपूणि योगदानिताि है। 

दूसरी ओर, जलिायु सुंिट, सूखा, बाढ़ और जुंगल िी 

आग िी आिृवत्त और तीव्रता िो बढ़ािर और 

तापमान, सौर विविरण और हिा िे पैटनि िो बदलिर 

मरुथथलीिरण िो और तेज िर रहा है।  इस प्रिार 

जलिायु सुंिट और मरुथथलीिरण एि दूसरे िो 

प्रबल िरने में सहारा देते हैं।  

इुंटरगिनिमेंटल पैनल ऑन क्लाइमेट िेंज िी 1.5 वडग्री 

सेद्धियस िी ग्लोबल िावमिंग पर विशेष ररपोटि यह स्पष्ट् 

िरती है वि हम िातािरण से बडे पैमाने पर 'िाबिन 

हटाने' या 'िाबिन प्रच्छादन' िे वबना 1.5 वडग्री 

सेद्धियस िे लक्ष्य िो पूरा नही ुं िर सिते हैं। िाबिन 

िो हटाने िा सबसे अच्छा तरीिा यह है वि इसे इसिे 

प्रािृवति िुुं ड (sink) - जुंगलोुं, र्ास िे मैदानोुं और 

वमट्टी में अवधग्रवहत या प्रच्छावदत िर वदया जाए।  

इसवलए 1.5 वडग्री सेद्धियस लक्ष्य िो पूरा िरने िे 

वलए िायुमुंडलीय िाबिन िो सोखने िे वलए प्रािृवति 

िाबिन िुुं ड िी क्षमता में तेजी से िृद्धि िी आिश्यिता 

है।  मरुथथलीिरण से वनपटने िे वलए भी यह 

आिश्यि है। मरुथथलीिरण िो रोिने िे वलए, हमें 

िावनिी िे माध्यम से वनम्नीिृत वमट्टी िो पुनः प्रिलन 

(restoration) िरने, िनस्पवत आिरण में सुधार, जल 

उपयोग दक्षता बढ़ाने, वमट्टी िे भूक्षरण िो िम िरने 

और बेहतर िृवष प्रणाली अपनाने िी आिश्यिता है। 

ये सभी मृदा में जैि-भार उत्पादन और िाबिवनि  

िाबिन सामग्री िो बढ़ाने में मदद िरें गे।  

मरुथथलीिरण और जलिायु पररितिन िा मुिाबला 

िरने िे वलए, एि ही समाधान है - िाबिन िे 

प्रािृवति िुुं ड िो बढ़ाना। 1.5 वडग्री सेद्धियस िा 

लक्ष्य िो पूरा िरने िे वलए िाबिन प्रच्छादन प्रवक्रया 

िो भूवम उपयोग और िृवष पिवतयोुं में पररितिन िे 

माध्यम से तेज विया जा सिता है- जैसे तेजी से बढ़ने 

िाले गैर-फसल पौधोुं द्वारा िनीिरण। 

मनरेगा वदशावनदेशोुं िे अनुसार, भूवम िा योजनाबि 

और व्यिद्धथथत वििास और जलोत्सारण के्षत्र 

(watershed) वसिाुंतोुं िा पालन िरते हुए िषाि जल 

िा दोहन िृवष उत्पादिता और गरीब लोगोुं िी आय 
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िो थथायी रूप से बढ़ाने िे वलए िें िीय मुद्दा है।  

इसवलए, मनरेगा िे तहत लागू िी गई गवतविवधयाुं 

मुख्य रूप से भूवम और जल सुंसाधनोुं में सुधार पर 

िें वित हैं। इन गवतविवधयोुं से पयाििरणीय लाभ उत्पन्न 

होते हैं -जैसे वसुंिाई िे प्रािधान में िृद्धि, भूजल 

पुनभिरण, वमट्टी, जल और जैि विविधता सुंरक्षण, खाद्य 

उत्पादन में िृद्धि, भूवम क्षरण िो रोिना और नमी िे 

तनाि, विलुंवबत िषाि, सूखा और बाढ़ जैसे ितिमान 

जलिायु जोद्धखमोुं िे वलए लिीलापन (resilience) 

बनाना इत्यावद। जलिायु पररितिनशीलता और पररितिन 

िे प्रवत छेद्यता िो िम िरने िे अलािा मनरेगा िी 

प्रािृवति सुंसाधन प्रबुंधन जैसी गवतविवधयोुं द्वारा भूवम 

वििास, मृदा और जल सुंरक्षण, बढ़ी हुई वसुंिाई और 

िृक्षारोपण गवतविवधयोुं जैसी विवभन्न गवतविवधयोुं िे 

तहत मृदा और जैिभार में िाबिन प्रच्छादन िी क्षमता -

वजससे िृक्षोुं, फसल जैिभार उत्पादन और मृदा 

िार्बन में िृद्धि होगी। जलिायु पररितिन िे 

अल्पीिरण (mitigation) िे वलए िाबिन प्रच्छादन पर 

मनरेगा िे िास्तविि या सुंभावित प्रभाि पर सीवमत 

साक्ष्य उपलब्ध हैं। 7 वबवलयन अमरीिी डॉलर िे 

औसत िावषिि वनिेश और प्रािृवति सुंसाधन प्रबुंधन 

पर ध्यान देने िे साथ, मनरेगा िे जलिायु पररितिन 

'अल्पीिरण सह-लाभ' िा आिलन िरना आिश्यि 

है।  प्रसु्तत अध्ययन िा उदे्दश्य मनरेगा िे िाबिन 

प्रच्छादन सह-लाभोुं द्वारा जलिायु पररितिन अल्पीिरण 

सह-लाभ प्रदान िरने िी इसिी भविष्य िी क्षमता िा 

आिलन िरना है। शोधितािओुं िा मनरेगा िायों िे 

अल्पीिरण सह-लाभोुं िे योगदान िे प्रवत अनुमान है 

िी दुवनया िा सबसे बडा गरीबी-विरोधी िायिक्रम 

मनरेगा भारत िो जलिायु पररितिन सुंबुंधी पेररस 

समझौते िे अनुरूप 2030 ति अवतररक्त िन और 

िृक्ष आिरण िे माध्यम से 2.5-3 वमवलयन टन िाबिन 

डाइऑक्साइड- समतुल्य अवतररक्त िाबिन वसुंि बनाने 

िे अपने लक्ष्य िो प्राप्त िरने में मदद िर सिता है।   

मनरेगा ने 2017-18 में िृक्षारोपण और मृदा िी 

गुणित्ता में सुधार िे माध्यम से 102 वमवलयन टन 

िाबिन डाइऑक्साइड िा अवभग्रहण िर वलया। 

पररयोजना िी यह क्षमता 2030 ति बढ़िर 

अनुमावनत 249 वमवलयन टन िाबिन डाइऑक्साइड हो 

सिती है। शोधितािओुं ने वनष्कषि पर पहुुंिने िे वलए 

पविमी वहमालय, लद्दाख पठार और उत्तरी िश्मीर, 

अुंडमान और वनिोबार और लक्षद्वीप द्वीपोुं िो 

छोडिर, अठारह िृवष िृवष-पाररद्धथथवति िा ियन 

विया । और इन 18 के्षत्रोुं में फैले 158 गाुंिोुं में 

िृक्षारोपण में जैिभार और िायि थथलोुं िी वमट्टी में 

सुंग्रहीत िाबिन िा आिलन िरिे िाबिन प्रच्छादन 

िी गणना िी। भारतीय विज्ञान सुंथथान िे शोधितािओुं 

ने पाया वि िृक्षारोपण, िन पुनः थथापन (बहाली) और 

र्ासभूवम (िरागाह) वििास सवहत सूखा-रोधी 

गवतविवधयोुं ने मनरेगा िे तहत िुल िार्बन प्रच्छादन 

िे 40 प्रवतशत से थोडा अवधि िाबिन िा प्रच्छादन 

िर वलया। 

 

 
 

भचत्र 1 

 

के्षत्र िे अनुसार सूखा-रोधी गवतविवधयोुं  से प्रच्छावदत 

िाबिन 0.29 से 4.50 टन प्रवत हेके्टयर प्रवत िषि िे बीि 

था।  वमट्टी िे बााँध (bunding), पत्थर िे बााँध और 

भूवम समतलन (levelling) सवहत भूवम वििास 

गवतविवधयोुं में 0.1 से 1.97 टन िाबिन िा प्रवत हेके्टयर 

प्रवत िषि अवधग्रहण हुआ जबवि लरु् वसुंिाई से यही 

प्रमाण 0.08 से 1.93 टन िाबिन प्रवत हेके्टयर प्रवत िषि 

था। भले ही मनरेगा एि आजीवििा सुरक्षा िायिक्रम है, 

इसिे पयाििरणीय लाभ हमेशा स्पष्ट् थे क्योुंवि 

अवधिाुंश गवतविवधयााँ पानी, भूवम और पेडोुं जैसे 

प्रािृवति सुंसाधनोुं से सुंबुंवधत हैं।  हालाुंवि, यह पहली 

बार है वि अवधिाुंश िृवष के्षत्रोुं िो ििर िरते हुए 

राष्ट्र ीय स्तर पर एि सिारात्मि प्रभाि िी मात्रा 

वनधािररत हुई। 

भारत ने इस साल िी शुरुआत में जलिायु पररितिन 

पर सुंयुक्त राष्ट्र  फे्रमििि  िन्वेंशन िो प्रसु्तत अपनी 

तीसरी वद्विावषिि अद्यतन ररपोटि में िाबिन प्रच्छादन में 

योगदानिताि िे रूप में मनरेगा पर जोर वदया है। 

भारत पेररस समझौते में विए गए तीन प्रमुख प्रवतज्ञाओुं 

में से दो पर अच्छी तरह से आगे बढ़ रहा है, वजसमें 

2030 ति वबजली थथावपत क्षमता में गैर-जीिाश्म ईुंधन 

िा 40 प्रवतशत वहस्सा और भारत िे सिल र्रेलू 

उत्पाद िी उत्सजिन तीव्रता में 2005 िे स्तर से 33 - 

35 प्रवतशत ति िमी शावमल है। लेविन यह 2030 
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ति अवतररक्त िन और िृक्षोुं िे आिरण िे माध्यम से 

2.5 से 3.0 वबवलयन टन िाबिन डाइऑक्साइड िे 

बराबर अवतररक्त िाबिन िुुं ड (sink) बनाने िी तीसरी 

प्रवतज्ञा में वपछड रहा है। वपछले दो िषों में, भारत िे 

िन िाबिन िुुं ड (वसुंि) में लगभग 0.6 प्रवतशत िी 

िृद्धि हुई है।  लक्ष्य िो पूरा िरने िे वलए अगले दस 

साल िी अिवध में वसुंि िो िम से िम 15-20 

फीसदी ति बढ़ाना होगा।  मनरेगा िे तहत सूखा-रोधी 

गवतविवधयााँ, वजसमें पेड लगाना शावमल है, िाबिन वसुंि 

लक्ष्य िे वलए योग्य होगी और 2030 ति 561 वमवलयन 

टन िाबिन डाइऑक्साइड िा सुंियी वसुंि बनाने िा 

अनुमान है। यह िुल लक्ष्य िा लगभग 18 प्रवतशत 

होगा। अिेले िन विभाग लक्ष्य िो पूरा िरने में सक्षम 

नही ुं हो सिता है।  इसवलए, मनरेगा िे तहत 

अवधिाुंश प्रािृवति सुंसाधन प्रबुंधन गवतविवधयोुं में 

िृक्षारोपण, विशेष रूप से फल और िारा देने िाले पेडोुं 

िो शावमल िरने िी आिश्यिता है। यह लोगोुं िे 

वलए िैिद्धल्पि आय और आजीवििा िे स्रोत उत्पन्न 

िरेगा जबवि िाबिन प्रच्छादन एि सह-लाभ होगा।  

िाबिन प्रच्छादन लाभोुं िी वनयतिावलि वनगरानी और 

ररपोवटिंग िी आिश्यिता होगी, जो पेररस समझौते िे 

अनुचे्छद 7 िे तहत अनुिूलन सुंिार िे वलए भी एि 

आिश्यिता है। िाबिन प्रच्छादन या अवभग्रहण  लाभ 

मनरेगा िा वसफि  एि पहलू है। इस योजना िे माध्यम 

से बनाई गई सामावजि सुरक्षा और प्रािृवति सुंपवत्त 

िई िषों से सबसे िमजोर लोगोुं िे वलए जलिायु 

सुंिट िे प्रवत लिीलेपन िा वनमािण िर रही है। यह 

देखते हुए वि जलिायु सुंिट से गरीबी और खाद्य 

सुरक्षा में अपिृद्धि  िी सुंभािना है, मनरेगा जैसी 

सामावजि सुरक्षा योजनाएुं , जो सबसे िमजोर लोगोुं 

ति पहुुंिती हैं, उन्हें सुदृढ़ और प्रभािी रहना िावहए।   

 

उपसोंहाि 

मनरेगा िो भारत िे ग्रामीण गरीबोुं िे वलए एि 

महत्वपूणि जीिन-रेखा िे रूप में दुवनया भर में व्यापि 

रूप से सराहा गया है, क्योुंवि यह हर िार ग्रामीण 

पररिारोुं में से एि िो रोजगार प्रदान िरता है। 

मैरीलैंड विश्वविद्यालय िे एि अध्ययन िे अनुसार, 

मनरेगा ने 14 वमवलयन लोगोुं िो गरीबी िी खाई में 

वफसलने से रोिा है। खासिर सबसे िुंवित अनुसूवित 

जावतयोुं और अनुसूवित जनजावतयोुं िगों िे बीि गरीबी 

क्रमशः  38% और 28% िम हुई है।  हर साल रोजगार 

प्राप्त पररिारोुं में से अनुसूवित जावत और 

जनजावतयोुंिा अनुपात 40- 60 प्रवतशत िे बीि था 

और मनरेगा िे तहत बनाई गई िुल पररसम्पवत्त 

(assets) िा 30% वहस्सा इन िुंवित समुदायोुं िे भूवम 

पर था। 1999 और 2004 िे बीि, ग्रामीण अथिव्यिथथा 

में मजदूरी नाममात्र (2.7%) दर से बढ़ी।  इसिे 

विपरीत, मनरेगा िी िजह से 2006 और 2011 िे बीि 

औसत मजदूरी बढ़िर लगभग िौगुनी (9.7%) हो गई। 

नतीजतन, औसत मजदूरी दर जो 2004-05 में  िेिल 

रुपये 65 थी; जो बढ़िर 2013 में रुपये 162.5 हो 

गयी। सुंवक्षप्त में मनरेगा सुंधारणीय वििास िे  तीन 

अन्योन्यावश्रत पहलुओुं- अथििारण, पयाििरण और न्याय 

या वनष्पक्षता (equity) िी िसौटी पर खरी उतरती है। 

सुंयुक्त राष्ट्र  सुंर् िे सतत वििास लक्ष्योुं िे दायरें  में 

मनरेगा िी व्यापिता िो मानविवत्रत िरने िाली 

ररपोटि दशािती है वि मनरेगा में 13 सतत वििास लक्ष्योुं, 

27 उप-लक्ष्योुं और 42 सुंिेतिोुं पर प्रभाि वदखाने िी 

क्षमता है। इसिे बािजूद भारत सरिार ने इस िषि 

मनरेगा िे आिुंटन (allocation) िो 1,11,500 िरोड 

रुपये िे सुंशोवधत अनुमान से 34.52 प्रवतशत र्टािर 

रु 73,000 िरोड िा प्रािधान विया है। इस साल िे 

बजट आिुंटन में भारी िमी ना वसफि  रोजगार वनमािण 

िो विनु्त जलिायु पररितिन िे अल्पीिरण सह-लाभोुं 

िो भी गुंभीर रूप से प्रभावित िरेगा। इसमें िोई सुंदेह 

नही ुं है वि आनेिाले वनणाियि दशि में मनरेगा िे 

वलए अपेवक्षत बजट प्रािधान िी िमी या िम वित्त 

पोषण इसिे बहुआयामी सामावजि सुरक्षा एिुं 

पयाििरण सुंरक्षण सुंबुंधी लाभोुं िो एिुं दीर्ििावलि 

लक्ष्योुं िो निारात्मि रूप से प्रभावित िरेगा। 
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